
: 
மேத ராமா ஜாய நம: 

ர கநாயகி ஸேமத ர கநாத பர ர மேண நம: 
த ச  அைட த ந  இராமா ச  தி வ கேள த ச  

 

 
((((எ ெப மானா  எ ெப மானா  எ ெப மானா  எ ெப மானா  ––––    தி வர க  ெபாியேகாயிதி வர க  ெபாியேகாயிதி வர க  ெபாியேகாயிதி வர க  ெபாியேகாயி ))))    

 

 பகவ  ராமா ஜ  அ ளி  ெச த பகவ  ராமா ஜ  அ ளி  ெச த பகவ  ராமா ஜ  அ ளி  ெச த பகவ  ராமா ஜ  அ ளி  ெச த    

ேவதா தேவதா தேவதா தேவதா த    ஸ ரஹஸ ரஹஸ ரஹஸ ரஹ     
 

இதஇதஇதஇத     

தமி  ெமாழிெபயதமி  ெமாழிெபயதமி  ெமாழிெபயதமி  ெமாழிெபய     
    

ந ெப மா , எ ெப மானா  அ ளா  ய றவ  
அேஹாபிலதாஸ  கஅேஹாபிலதாஸ  கஅேஹாபிலதாஸ  கஅேஹாபிலதாஸ  க. . . . தரதரதரதர     

((((EEEEmail: sridharan_book@yahoo.co.in)mail: sridharan_book@yahoo.co.in)mail: sridharan_book@yahoo.co.in)mail: sridharan_book@yahoo.co.in)    
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: 
மேத ராமா ஜாய நம: 

தி ேவ த ச  
தி வர கேன த ச  

த சமைட த ந  இராமா ச  தி வ கேள த ச  
 

ேவதா தேவதா தேவதா தேவதா த    ஸ ரஹஸ ரஹஸ ரஹஸ ரஹ     ––––    ஓஓஓஓ     அறி கஅறி கஅறி கஅறி க     
 
“ேவதா த ஸ ரஹ ” எ பைத “ேவத அ த ஸ ரஹ ” எ  பிாி  ெபா  
ெகா டா , “ேவத க ைடய ஆ ெபா கைள  கமாக உைர த ” எனலா . 
ஆயி  இ த லான  ேவத க ைடய தைல பாக  எ , ேவதா த  எ  
ெகா டாட ப  உபநிஷ களி  ற ப ட க கைள விள வதாகேவ 
உ ள . ேம  இ த லான , பா ய தி  உ ள “ஜி ஞாஸா அதிகரண ” 
எ பத  விாிவா கமாக உ ளைத  காணலா . உைரநைட வ வி  அைம த இதி , 
பி வ  விஷய க  விவாி க ப கி றன: 
 

 விசி டா ைவத மத தா த க  
 அ ைவத மத தா த விள க  ம  க டன  
 பா கர மத தா த விள க  ம  க டன  
 யாதவ ரகாச மத தா த விள க  ம  க டன  
 விசி டா ைவத மத தா த விள க  

 “த  வ  அ ” எ பத  விள க  
 ர மேம ஜக தி  உபாதான காரண  
 அைன  ெசா க  ர ம ைதேய கி றன 
 ேவத க ைடய ைமய ப தியாக ர மேம உ ள  
 ப ேவ  தி வா கிய களி  விள க  
 ரப தி றி த விள க  

 ம நாராயணேன பர ெபா  எ  நி பி த  
 ரபாகர மத க டன  
  ம  நி யவி தி விள க க  
 ைக க ய க  றி த விள க க  
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ம களம களம களம கள    ேலாகேலாகேலாகேலாக     ––––    1111    
 
    அேஶஷ �த் அ�த் வஸ்� �ேஶேண ேஶஷஶா�ேந | 
    நிரம்லாநந்த கல்யாணநிதேய �ஷ்ணேவ நம: || 
    
ெபாெபாெபாெபா  – அைன  ேசதந அேசதந க  எஜமான , ஆதிேசஷ  மீ  
சயனி ளவ , ேதாஷ க  அ றவ , எ தவித தி  அளவிட இயலாதவ , 
தி க யாண ண க ைடய இ பிடமாக உ ளவ , வி  என  
ெகா டாட ப பவ  ஆகிய ம நாராயணைன நா  வண கிேற . 
 
விள கவிள கவிள கவிள க  – இ த ேலாக தி  சில விசி டா ைவத தா த க  மைற கமாக  
காண ப கி றன. அைவயாவன: 
 

• “அேசஷ சி  அசி  வ ” - அைன  ேசதந அேசதந க  ற ப ட . 
ஆகேவ, அைன  வ க  இவேன எஜமான  எ ப  
உண த ப ட . “வ ” எ ப  “இ கி ற ெபா ” எ பைத 
உண வதா , இைவ அைன  உ ைமயானைவ (மி ைய அ ல) எ  

ற ப ட . “அேசஷ சி ” எ பத  ல  பல ஜீவா மா க  உ  எ ப  
ல ப கிற . 

 
• “சி  அசி  ேசஷிண” – இத  ல  “ேசதந , அேசதந , ர ம ” ஆகிய 

அைன  ேவ ப டைவ எ ப , “சி , அசி , ஈ வர ” எ   
த வ கேள ந ைடய மத தி  உ ளன எ ப  ற ப ட  

 
• “நி மல க யாண நிதேய” – எ பத  ல  ர மஸூ ர  (3-2-11) - ந தாநத: 

அபி பர ய உபய க  ஸ வ ர ஹி - ர ம  தா  இ லாம , உய த 
ண க  ெகா டதாக  இ கிற  என திக  திக  

கி றன – எ  க  ெவளி ப கிற . 
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ம களம களம களம கள    ேலாகேலாகேலாகேலாக     ––––    2222    
 
      பரம் ப்ரஹ்ம ஏவ அஜ்ஞம் ப்ரம பரிகதம் ஸம்ஸர� தத் 
            பர உபா� ஆ"டம் �வஶம் அஶ$பஸ்ய ஆஸ்பதம் இ� | 
      ஶ்&� ந்யாயாேபதம் ஜக� �ததம் ேமாஹநம் இதம் 

             தேமா ேயந ஆபாஸ்தம் ஸ ' �ஜயேத யா(ந(நி: || 

 
ெபாெபாெபாெபா  – “ ர மேம அ ஞான  காரணமாக மய கி, ஸ ஸார  எ  ப த தி  
சி  நி கிற ” எ , “த ைன  கா  ேவறாக உ ள உபாதிகளி  
பி யி  சி ட ர மமான  ஸ ஸார தி  பி யி  நி கிற ” எ , “ ர மேம 
ேசதந  ம  அேசதந களாக  ேதா றி, அைன விதமான அ ப க  
இ பிடமாக உ ள ” எ  பலவிதமாக  கிறா க . இைவ அைன  

திக  யாய தி  ரணாகேவ உ ளன. ஆனா  இைவ உ ைமய லாத 
க கைள உ ைம ேபா ேற வதா , இைவ அைன  “ேமாஹந  – 
மய க ” எ றாகி றன. இ  ேபா ற அவி ைய எ  இ ைள எ த 
யா னாசா ய  ேபா கினாேரா, அவ  ெவ றி நிைற  விள கிறா . 
 
விள கவிள கவிள கவிள க  – இ த ேலாக தி  ம ற மத தி  தா த க  மிக மிக கமாக  

ற ப கிற . அைவயாவன: 
 

• பர  ர ம ஏவ அ ஞ  ரம பாிகத  ஸ ஸரதி – இ  அ ைவத க ைத  
கிற . “நி விேசஷ சி மா ர ர மேம, அ ஞான  காரணமாக மய கி, 

ஸ ஸார  எ  ப த தி  சி  நி கிற ” எ ப  ற ப ட . 
 

• த  பர உபாதி ஆ ட  விவச  – இ  பா கர மத தி  க ைத  கிற . 
“ ர மேம சாீர , இ ாிய க  தலான உபாதிக ட  ேச , 
ஜீவா மாவாக நி , அைன  ஸ ஸார க கைள  அ பவி கிற ” 
எ ப  ற ப ட . 
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• அ ப ய ஆ பத  – இ  யாதவ ரகாச மத தி  க ைத  கிற . 
“ ர மேம சி , அசி  தலானைவயாக நி , அைன  அ ப தி  
இ பிடமாக உ ள ” எ ப  ற ப ட . 

 

ப திப திப திப தி    ––––    1111    ––––    சிலசிலசிலசில    அ பைடஅ பைடஅ பைடஅ பைட    தா த கதா த கதா த கதா த க     
 
1.11.11.11.1    விசி டா ைவதவிசி டா ைவதவிசி டா ைவதவிசி டா ைவத    தா ததா ததா ததா த    கககக     ((((ேவதா த கேவதா த கேவதா த கேவதா த க         விஷயவிஷயவிஷயவிஷய     எ னஎ னஎ னஎ ன))))    
 
அைன  ஜக தி  ந ைமைய  க தி  ெகா ள , ேவத க ைடய 
தைல பாகமாக உ ள  ஆகிய உபநிஷ க  வ  பி வ  க கேள 
ஆ : ஒ வ  த  ஜீவா மா ம  பரமா மா றி த ஞான ைத உ ள  
உ ளப  அறிகிறா . அதைன  ெதாட  தன ாிய வ ணா ரம த ம கைள , 
ெச யேவ ய க ம கைள  ைக ெகா கிறா . இதைன  ெதாட  அவ  

யான , அ சைன, நம காி த  ேபா ற ெசய க  லமாக  பரம ஷ ைடய 
தாமைர ேபா ற தி வ களி  மி த ாிய ட  இ த  ேவ . இ வித  
ெச வத  லமாக, இத  பலனாக அவ  பரம ஷைனேய அைடகிறா . 
 
இ ப ப ட ஜீவா மாவானவ  எ ைலய ற காலமாக அவி ையயா  தப  
உ ளா . இத  விைளவாக ணிய பாப பமாக உ ள க ம க  அவ  
ேச தப  உ ளன. இ த  க ம க ைடய ரவாக  காரணமாக அவ , “நா க  

தலான ேதவ , மனித , வில  ம  தாவர ” எ பதான நா விதமான 
சாீர க  கிறா . இத  விைளவாக அவ  அ த  சாீர கேள ஆ மா 
எ  மய க  உ டாகிற . இ தைகய மய க  பிற த காரண தா , அவ , 
வில க இயலாத ஸ ஸார பய  உ டாகிற . இ ப ப ட பய ைத நீ விதமாக 
ேவதா தமான  பி வ  உபேதச கைள  ெச கிற : சாீர ைத  கா  
ேவறானதாக உ ள ஆ மாவி  வ ப  ம  வபாவ ; அத  அ த யாமியாக 
உ ள பரமா மாவி  வ ப  ம  வபாவ ; அ த  பரமா மாைவ உபா த  
(உபாய ); அ தைகய உபாஸைன ல  கி  பயனாக உ ள “ஆ ம வ ப  
ெவளி ப த , அத  விைளவாக எ ைலய ற ஆன த ைத  ணமாக  ெகா ட 

ர ம அ பவ  ெப த ” எ  நிைலகைள அைடத . 
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இவ ைற   வாிகளானைவ : சா . (6-8-7) - த  வ  அ   - நீ அ த ர ம  
ஆகிறா ; . (2-5-19) - அயமா மா ர ம – இ த ஆ மா ர மமாகிற ; . (3-7-
22) - ய ஆ மநி தி ட  ஆ மேநா அ தர: | ய  ஆ மா ந ேவத | ய ய ஆ மா சாீர  | ய 
ஆ மாந  அ தர: ய ஆ மாந  அ தேரா யமயதி | ஸ ேத ஆ மா அ த யாமி அ த: - 
யா  ஆ மாவி  உ ளாேனா, யா  ஆ மாவி  ளாேனா, யா  இ வித  
உ ளைத ஆ மா அறியாேதா, யா  ஆ மா சாீரேமா, யா  ஆ மாவி   
நியமி கிறாேனா அவேன உ  ஆ மா, உன  அ த யாமியாக உ ள அவ  
அழிவ றவ ; ஸுபால. (7-1) – ஏஷ ஸ வ தா தரா மா அபஹதபா மா தி ேயா ேதவ 
ஏேகா நாராயண: - அவ  அைன தி  ஆ மாவாக , பாப க  அ றவனாக , 
ேதவ க  அைனவ  ேதவனாக  உ ள நாராயணேன ஆவா ; . (4-4-22) – 
தேமத  ேவதா  வசேநந ர மணா விவிதிஷ தி ய ேஞந தாேநந தபஸாநாசேகந - 
பரமா மாைவ அறிய அ தண க  எ வித  ஆைச ெகா கிறா க  எ றா  ேவத க  
ஓ வதா , ய ஞ க  இய வதா , தான  ெச வதா , தவ  ாிவதா , 
உபவாஸ  ைக ெகா வதா  ஆ ; ைத. ஆந தவ  (2-1-1) – ர மவித ேநாதி 
பர  - ர ம ைத உபா  ஒ வ  உய த ர ம ைதேய அைடகிறா ; ேவ. 
(3-8) – தேமவ  வி வா  அ த இஹ பவதி நா ய: ப தா அயநாய வி யேத - அ த  
பரம ஷைன இ வித  அறி தவ  இ ேகேய தனாகிறா , ேமா தி  ேவ  
பாைத இ ைல – எ ப  ேபா றைவ ஆ . 
 
1.21.21.21.2    விசி டா ைவதவிசி டா ைவதவிசி டா ைவதவிசி டா ைவத    தா ததா ததா ததா த    கககக     ((((ஜீவா மாஜீவா மாஜீவா மாஜீவா மா, , , , பரமா மாபரமா மாபரமா மாபரமா மா    வ ப கவ ப கவ ப கவ ப க ))))    
 
ஜீவா மாவி  வ பமான , “ேதவ , மனித ” எ ப  ேபா றதான ர தி 
மா ற களா  உ டா  நிைலக  (அ ல  விேசஷ க ) ஏ  அ றதா . இ  
ேபா ற ேவ பா க  ஏ  இ றி, ஞான  ம  ஆன த  ஆகியவ ைற ம ேம 
தன  ண களாக  ெகா டதாக உ ள . அ த த ஜீவா மா க , அவ றி  
க ம க  காரணமாக ஏ ப ள “ேதவ , மனித ” எ ப  ேபா ற ேவ பா க  
அைன  அழி த பி ன , பல ஜீவா மா க ைடய வ ப தி  உ ள 
தனி த ைமகைள ெசா க  ெகா  உைர க இயலா ; அவ ைற  த னாேலேய 
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அறியேவ . ஆனா  அ தைகய வ ப  எ ப , “ஞான  ம ேம” எ பைத  
றலா ; அ  அைன  ஜீவா மா க  ஒேர ேபா  ெபா . 

 
இ விதமாக உ ள சி  ம  அசி  வ கைள உ ளட கிய இ த ரப ச தி  
உ ப தி, இ , ஸ ஹார  ம  ஸ ஸார தி  வி தைல (ேமா ) 
ஆகியவ  காரணமாக உ ளவ ; அைன விதமான தா க  
எதி த டாக உ ளவ ; எ ைலய ற க யாண ண க  இ பிடமாக 
உ ளவ ; த ைன  தவிர உ ள ம ற அைன  வ கைள  கா  ேம ப ட 
ேவ பா க  ெகா டவ ; எ ைலய ற எ ண ற க யாண ண ட க ைடய 
இ பிடமாக உ ளவ ; “அைன தி  ஆ மா, பர ர ம , உய த ேயாதி, 
உய த த வ , பரமா மா, ஸ ” எ ப  ேபா ற பல ெசா களா  அைன  
ேவதா த களா  அறிய ப பவ ; இ ப ப டவ  யா  எ றா , பகவா  
எ  ெசா லா  ற ப பவ , ேஷா தம  ஆகிய நாராயண  ஆவா . 
இ ேவ, அைன தி  அ த யாமியாக உ ள வ வி  வ ப  ஆ . 
 
இ ப ப ட அ த யாமியாக உ ள அவ ைடய ைவபவ ைத ெவளி ப கி ற 
அைன  திக , அ த அ த யாமியானவ  த ைன  தவிர உ ள அைன  சி  
ம  அசி  வ க  அைன தி  அ தரா மாவாக இ தப , அைவ 
அைன ைத  நியமி கிறா . இ த  க ைத திக , “அைன  அவ ைடய 
ச தி, அவ ைடய அ ச , அவ ைடய வி தி, அவ ைடய ப , அவ ைடய சாீர ” 
எ ப  ேபா , “அைன  அவ ைடய” எ  ச த  ெகா  உைர கி றன. 
ேம , இ த  க ைத, “அைன  அவேன ஆகிறா ” எ  
ஸாமாநாதிகர ய தி  உைர பத  ல  கி றன (ெவ ேவ  ெபா  
ெகா ட இ  ெசா க , ஒேர ேவ ைமயி  நி , ஒேர ெபா ைள  றி  
உைர த  எ ப  ஸாமாநாதிகர ய  ஆ . உதாரணமாக, “அவ  ேதவத த ” 
எ பதி  உ ள இ  ெசா க  ேதவத த  எ பவைனேய வதா . இதைன  
ப றி பி ன  விாிவாக  ற பட உ ள ). 
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ப திப திப திப தி    ––––    2222    ––––    அ ைவதஅ ைவதஅ ைவதஅ ைவத, , , , பா கரபா கரபா கரபா கர, , , , யாதவ ரகாசயாதவ ரகாசயாதவ ரகாசயாதவ ரகாச    தா த க ைடயதா த க ைடயதா த க ைடயதா த க ைடய    
அ பைடையஅ பைடையஅ பைடையஅ பைடைய    உைர தஉைர தஉைர தஉைர த     

 
2222.1 .1 .1 .1 அ ைவதஅ ைவதஅ ைவதஅ ைவத    மதமதமதமத     க கக கக கக க     றி தறி தறி தறி த    த பா ைவத பா ைவத பா ைவத பா ைவ    
 

ர ம  நி விேசஷமான , சி மா ரமான  ஆ  (இ த  இ தியி  உ ள 
பி ேச ைக வாிைச எ  1 ம  2 கா க). அ  எ ேபா ேம எ தவிதமான 
ப த களி  அக படாததாக  (நி ய த ), தானாகேவ த ைன ெவளி ப தி  
ெகா ளவ லதாக  ( வய  ரகாச ) உ ள . சா ேதா ய உபநிஷ தி  – த  வ  
அ  – நீ அ வாகிறா  – எ  ஸாமாநாதிகர ய  (இ த  இ தியி  உ ள 
பி ேச ைக வாிைச எ  3 கா க) ல , அத  ஜீவா மாவி  உ ள ஐ ய  
ெவளி ப கிற . ப த  இ றி உ ளேபாதி , ர மமான  தன  அ ஞான தா  
மைற க ப , ஸ ஸார ப த ைத அைட , பி ன  த ைன வி வி  
ெகா கிற  (ேமா ). நி விேசஷமான சி மா ர ர ம ைத  தவிர உ ளதான 
“ஈ வர , அவனா  நியமி க ப  சி  ம  அசி ” ஆகிய பலவிதமான 
ேவ பா க  ெகா டதான இ த ஜக  அைன  மி ையேய ஆ . சில 
ஜீவா மா க  ப த ப ளன, சில ஜீவா மா க  தி ெப ளன ேபா ற 
ேவ பா க  எத  ஆதார  இ ைல (ஆைகயா  அ  ேபா ற நிைல இ ைல. இ  
ஏென றா , இதைன ஏ றா , பல ஜீவா மா க  உ ளைத ஒ  ெகா டதா ; 
இ  அ ைவத தி  ரணா ). ஒ  சில  ஜீவா மா க  தி ெப றதாக  

வ  மி ையேய ஆ  (உதாரணமாக ர லாத , வாமேதவ ).  
 
ஒ  சாீர  ம ேம ஜீவா மா ட  யதா ; ம ற அைன  சாீர க  ஜீவா மா 
அ றைவேய ஆ ; அ த  றி பி ட சாீர  எ  எ  ற இயலா . ஞான ைத 
உபேதச  ெச  ஆசா ய  மி ைய; உபேதச ைத  ேக பவ  மி ைய; 
சா ர க  மி ைய; சா ர க  ல  பிற கி ற ஞான  மி ைய; இ வித  
அைன  மி ைய எ  ஞான , மி ையயாகேவ உ ள சா ர தா  
ஏ ப கிற . 
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2.22.22.22.2    பா கரபா கரபா கரபா கர    மதமதமதமத     கககக கககக     றி தறி தறி தறி த    த பா ைவத பா ைவத பா ைவத பா ைவ    
 

ர மமான  “பாப க  அ ற த ைம” தலான அைன விதமான க யாண 
ண கைள  ெகா டதா . ஆனா  அ  ப த  ம  ேமா ைத 

அைட தப  உ ள ; இத  காரண , பலவிதமான உபாதிக ட  (ஒ  ெபா ைள எ  
ஒ  வைரயைற  க ப கிறேதா அ ேவ அ த  ெபா ளி  உபாதி 
என ப கிற . அ ல  ஒ றி  இய பான ேதா ற ைத, த ைமகைள மைற ப  
அத  உபாதி எ  றலா . உதாரணமாக, ஜீவா மாவி  சாீர  எ ப  உபாதி 
ஆ , ஆகாச தி  ஒ  ட  எ ப  உபாதி ஆ ). உ டான ஸ ப த தி  
விைளவாக, பலவிதமான ேதாஷ க  இ பிடமாக உ ளதா  ஆ . இ வித  
நா  ஒ  ெகா வத , “த  வ  அ ” த ய வாிகளா  உ டான ஐ ய ைத  

றி த ஞானேம அ பைடயாக உ ள . 
 
2.32.32.32.3    யாதவ ரகாசயாதவ ரகாசயாதவ ரகாசயாதவ ரகாச    மதமதமதமத     கககக கககக     றி தறி தறி தறி த    த பா ைவத பா ைவத பா ைவத பா ைவ    
 
“ஜீவ ர ம ஐ ய ” றி த தி வா கிய க ைடய உ ைமைய விள க எ  
ேவ  சில  (யாதவ ரகாச மத தின ), இ விதமாக உைர கிறா க . ர மமான  
எ ைலய ற எ ண ற க யாண ண க ைடய ஸ ரேம ஆ . அ ப ப ட 

ர மேம ேதவ களாக , மனித களாக , வில களாக , தாவர களாக , 
“நரக , வ க , ேமா ” ஆகிய இட களி  உ ள ேசதந களாக  உ ள 
இய ைப  ெகா டதா . ர மமான  தன  இய பிேலேய இவ ைற  கா  
ேவ ப டதாக , ேவ படாததாக  உ ள . ஆகாச  தலான பலவிதமான 
பாிணாம க  இ பிடமாக (ஆதாரமாக) உ ள . 
 

ப திப திப திப தி    ––––    3 3 3 3 ––––    அ ைவதஅ ைவதஅ ைவதஅ ைவத    தா த கதா த கதா த கதா த க     அவ றிஅவ றிஅவ றிஅவ றி     ம கம கம கம க     
 
3333.1.1.1.1    அ ைவதஅ ைவதஅ ைவதஅ ைவத    க கைளக கைளக கைளக கைள    ம தம தம தம த     
 
( த  சா ேதா ய உபநிஷ தி  (6-8-7) – த  வ  அ  – நீ அ  ஆகிறா  – எ  
வாிைய எ கிறா . இ ள “அ  – ர ம ” எ ப  நி விேசஷ ர ம ைதேய 
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றி  எ  அ ைவதிக  கிறா க . இதைன இராமா ச  த  ம க  
ெதாட கிறா ). திக ைடய ஆ ெபா கைள ந றாக ஆரா  ெதளி தவ க , 
பி வ  பல ேதாஷ கைள, இ த  மத க  (அ ைவத , பா கர மத , 
யாதவ ரகாஸ மத ) தலாவதாக உ ள மத தி  உ ளதாக  கிறா க . இ த  

ற க  த ள பட இயலாதைவேய ஆ . த  “த  வ  அ ” எ பதி  உ ள 
“த  – ர ம ” எ  பத ைத எ  ெகா  ந ைடய வாத  ெதாட கிற . 
 
3333.1.1.1.1.1 .1 .1 .1 ர மர மர மர ம     நி விேசஷநி விேசஷநி விேசஷநி விேசஷ     எ பைதஎ பைதஎ பைதஎ பைத    ம தம தம தம த     
 
சா ேதா ய உபநிஷ தி  (6-8-7) – த  வ  அ  – நீ அ  ஆகிறா  – எ பதி  உ ள 
“அ ” எ ப  இ த ரகரண தி  விள க ப கி ற, ண க ட  ய, 

ர ம ைதேய றி பதா . அ தைகய ர ம தி  ஸ க ப தாேலேய ஜக தி  
உ ப தி, திதி ம  லய  ஆகியைவ ஏ ப வதாக, சா . (6-2-3) -  த  ஐ த 
பஹு யா  ரஜாேயய – “நா   பலவாக  கடேவ ” எ  ஸ க ப  ெச த  – 
எ  ெதாட கி, சா . (6-8-4) - ஸ லா: ெஸௗ ேயமா: ஸ வா: ரஜா: ஸதாயதநா: 
ஸ ரதி டா: - ழ தா ! இ த அைன  ஸ  என ப  ர ம திடமி ேத 
உ டாகி, அதைனேய இ பிடமாக  ெகா , அதனாேலேய கா க ப கி றன – 
எ  க ப  வாிக  ேபா றைவ கி றன. ேவ  சில இட களி , 
“அைன ைத  ஒேர ேநர தி  அறித  (ஸ வ ஞ வ ), அைன  ச திகைள  
ெகா த  (ஸ வச தி வ ), அைன தி  ஈ வரனாக இ த  
(ஸ ேவ வர வ ), அைன ைத  தன  ப தியாக  அ சமாக  ெகா த  
(ஸ வ ரகார வ ), தன  நிகரானவ  ேம ப டவ  இ லாதி த , வி ப  
அைன  நிைறேவற  ெப த  (ஸ யகாம வ ), தைடயி லாத எ ண க  
(ஸ யஸ க ப வ ), அைன ைத  ெவளி ப  திற  (ஸ வ அவபாஸக வ )” 
எ ப  ேபா ற எ ண ற தி க யாண ண க  ர ம திட  எ ைலய  
உ ளதாக  ற ப கி றன. இ  ம  அ லாம  “பாப க  அ றவ  
(அபஹதபா மா)” தலான பல வா கிய க , “ ர மமான  அைன விதமான 
தா க  எதி த டாக உ ள ” எ  கி றன. இவ க  (அ ைவத ) 

ர ம ைத நி விேசஷ  எ  வத  ல , இைவ அைன  
பாதி க ப கி றன. 
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3333.1.1.1.1.2 .2 .2 .2 ர மர மர மர ம     நி விேசஷேமநி விேசஷேமநி விேசஷேமநி விேசஷேம    ஆஆஆஆ     எஎஎஎ     அ ைவதிகஅ ைவதிகஅ ைவதிகஅ ைவதிக     வாதா தவாதா தவாதா தவாதா த     
 
நீ க  றிய சா ேதா ய உபநிஷ தி  அ த  ப தியி  ெதாட க தி , “ஒ ைற 
அறி தா  அைன ைத  அறி ததா  (அவி ஞாத  வி ஞாத )” எ  

ற ப ட . இத  ல , அ த ஜக காரண  ( ர ம ) ம ேம உ ைமயான  
எ  ெதளிவாகிற . அதைன  ெதாட  ம ைண  றி த உதாரண  ல  
(ம ைண அறி தா , அதனா  ெச ய ப ட அைன ைத  றி  அறியலா  
எ  வா கிய ), “அ த ஜக காரண  ( ர ம ) ம ேம உ ைமயான , ம ற 
அைன  உ ைமய ற ” எ  ற ப ட . இதைன  ெதாட , சா . (6-2-1) – 
ஸ  ஏவ ேஸா ய இத  அ ர ஆ  ஏக  ஏவ அ விதீய  - ழ தா ! இ த 
உலகமான    ஸ  எ ற ஒ றாக ம ேம  இ த , இர டாவ  
என ஏ  அ றதாக இ த  – எ பத  ல , “த ைன  ேபா றைவ, த ைன  
ேபா  அ லாதைவ” எ பதான எ தவிதமான ேவ பா க  அ ற  எ  
ஸ யமான அ த ர ம ைத  றி  ற ப ட . இ விதமாக அைன விதமான 
ேவ பா க  த ள ப டதா  ர மமான  நி விேசஷ  எ ேற ஆகிற . 
 
ேவ  சில ரகரண களி , ர ம ைத  றி  உைர  ேசாதக வா கிய க  
உ ளன. அைவயாவன: ைத. (2-1-1) - ஸ ய  ஞான  அந த  ர ம - அ த ர ம  
ஸ யமான , ஞானமயமான , எ ைலய ற  – எ , ேவ. (6-19) - நி கல  
நி ாிய  நிர ஜன  - அவயவ  (உ க ) இ லாத , ெசய பா  இ லாத , 

ைற அ ற  – எ , ஆ ேமாபநிஷ  (7-2) – நி ண  - எ தவிதமான ண க  
அ ற  – எ , . (3-9-28) - வி ஞாந  ஆந த  – ர ம  வி ஞானமாக  
ஆன தமாக  உ ள  – எ  உ ளைவ ஆ . இ த வாிகளி  ர மமான  
அைன விதமான விேசஷ க  எதி த டாக உ ள  எ  க ேத 

ற ப கிற . 
 
(அ , ைத. (2-1-1) - ஸ ய  ஞான  அந த  ர ம – எ  வா கிய தி  உ ள 
“ஸ ய , ஞான , அந த ” ஆகிய ெசா கைள  ெகா  “ ர மமான  அஸ ய  
அ ல, அ ஞான  அ ல, ள  அ ல” எ பேத ெவளி ப வதாக அ ைவதிக  

கிறா க . இத  விைளவாக, “அ த  ெசா க  ர ம ைத  றி  
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ேவ  ெசா கேள ஆ ; அதாவ  ப யாய க  [synonyms] ஆ ”, எ  சில  
கிறா க . இதைன அ ைவதிக  ம கிறா க ) ஒ  சில , “ஒ  ெபா ைள  

றி பத காக பல ெசா கைள உபேயாகி தா  அைவ ப யாய க  ஆகி றன. 
ஆகேவ அவ றி  ஏேத  ஒ ைற  பய ப தினாேல ேபா மான . ம ற ெசா க  
பயன றைவயாகேவ உ ளன”, எ கிறா க . ஆனா  அ த  ெசா க  ஒேர 
ெபா ைள  றி பதாக உ ளேபாதி , அைவ ஒ ெவா , அைன விதமான 
விேசஷ க  ர மமான  எதி த டாகேவ உ ள  எ பைத உண வதா  
அவசியேம ஆகி றன. 
 
3.13.13.13.1.3 .3 .3 .3 ““““ஒ ைறஒ ைறஒ ைறஒ ைற    அறி தாஅறி தாஅறி தாஅறி தா     அைன ைதஅைன ைதஅைன ைதஅைன ைத     அறி ததாஅறி ததாஅறி ததாஅறி ததா ” ” ” ” எ பதஎ பதஎ பதஎ பத     அ ைவதிகஅ ைவதிகஅ ைவதிகஅ ைவதிக         
க ைதக ைதக ைதக ைத    இராமா சஇராமா சஇராமா சஇராமா ச     ம தம தம தம த     
 
“ஒ ைற அறி தா  அைன ைத  அறி ததா ” எ பத  நீ க  றிய 
விள க ைத ஏ க இயலா . உ க ைடய (அ ைவதி) க தி ப  அைன  
மி ையேய ஆ . இ வித  உ ளேபா  அறியேவ ய ெபா  என ஏ  இ ைல 
எ றாகிற ; ஆகேவ ஒ ைற அறிவத  ல  அைன ைத  அறியலா  எ ப  
நிகழா . இத  நீ க  (அ ைவதி), “இ ள அ த ஒ  வ  ம ேம 
உ ைமயான . ம ற அைன  மி ைய எ றா , அ த ஒ  வ ைவ  
ேபா ேற உ ள இய  ெகா டைவ ஆ . ஆகேவ அ த ஒ  வ ைவ  றி  
அறி தா  ம ற அைன ைத  அறி ததாகிற  எ  ெபா  ெகா ளேவ ”, 
என உைர கலா . இ வித  ெகா டா , இ த இர ேம உ ைம அ ல  
இர ேம மி ைய எ றாகி, உ க ைடய தா த தி  ர பா  உ டா . 
மாறாக நா க  வ  ேபா , “அைன  ர ம ைதேய த க ைடய 
ஆ மாவாக  ெகா ள ” எ பைத ஏ றா  அைன  ஸ யேம எ றா ; 
இத  ல , “ஒ ைற அறி தா  அைன ைத  அறி ததா ” எ ப  ேநர யாகேவ 

தி . 
 
இ த  ப தியி  உ ள க கைள  கா ேபா . உ தாலக  தன  திரனாகிய 

ேவதேக விட , “சா . (6-1-3) - த ேதா அ  உத த  ஆேதச  அ ரா ேயா (ேயந 
அ த  த  பவதி அமத  மத  அவி ஞாத  வி ஞாத ) – அைன  அறி தவ  
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ேபா  உ ளவேன! எதைன  றி  ேக டா  ேக க படாதைவ  
ேக க ப டதாக , எதைன  றி  நிைன தா  நிைன க படாதைவ  
நிைன க ப டதாக , எதைன  றி  அறி தா  அறிய படாதைவ  
அறிய ப டதாக  ஆகிறேதா, அதைன   றி  ேக டாயா?”, எ  ேக டா . 
அதாவ , “அைன  வ மாக அறி தவ  ேபா  உ ளவேன! அ த 
ஆசா ய களிட  ‘ஆேதச – சாஸந  அ ல  க டைள’ றி  ேக டாயா?”, எ  
ேக க ப ட . 
 
இ ள “ஆேதச” எ  ெசா லான  “அரச க டைள அ ல  சாஸந ” எ  
ெபா  த வதா . “ஆேதச ” எ றா , எத  ல  ம றவ க  ஏவ ப கிறா கேளா 
அ ேவ ஆ . இதைன . (3-8-9) - ஏத ய வா அ ர ய ரசாஸேந கா கி 
ஸூ யா ச ரமெஸௗ வி ெதௗ தி டத: - எ த அ ர தி  க டைள காரணமாக 

ாிய  ச ர  அவரவ  இட களி  நி கிறா கேளா - எ பதி  காணலா . இ த  
ெசா ைல ம  தன  தியி  (12-122) – ரசா தார  ஸ ேவஷா  – 
அைன ைத  நியமி பவ  – எ  உபேயாக ப கிறா . இ த உபநிஷ தி  
உ ள “ஏக  ஏவ அ விதீய ” எ பதி  காண ப  “ஏக  ஏவ – ஒ  ம ேம” 
எ பத  ல  ர மேம ஜக தி  உபாதான காரண  எ  ற ப , அதைன  
ெதாட ள “அ விதீய  – இர டாவ  என ஏ  அ ற ” எ பத  ல  

ர ம  ம ேம ஆதாரமாக உ ளதாக  ற ப , ம ற எ  
உபாதான காரண  ஆகா  என  ற ப ட . எனேவ இ  உ தாலக  

ேவதேக விட  ேக ட ேக வியி  உ ைமயான வ வ , “இ த ஜக ைத  
க டைளயி வ , ஜக தி  உபாதான காரணமாக உ ள  ஆகிய ர ம ைத  

றி  ேக டாயா? அதைன  றி  ேக டா  ேக க படாதைவ  
ேக க ப டதாக , அதைன  றி  நிைன தா  நிைன க படாதைவ  
நிைன க ப டதாக , அதைன  றி  அறி தா  அறிய படாதைவ  
அறிய ப டதாக  ஆகிற ”, எ பதா . அதாவ  உ தாலக ைடய ேக வி கான 
உ ேநா கமான , “அைன  ஜக தி  உ ப தி – திதி – லய  ஆகியவ  
காரணமாக உ ள ; அைன ைத  ஒேர ேநர தி  அறித  (ஸ வ ஞ வ ), 
வி ப  அைன  நிைறேவற  ெப த  (ஸ யகாம வ ), தைடயி லாத 
எ ண க  (ஸ யஸ க ப வ ), அைன ைத  ெவளி ப  திற  (ஸ வ 
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அவபாஸக வ ) எ ப  ேபா ற எ ண ற தி க யாண ண களி  ஸ ரமாக 
உ ள  ஆகிய ர ம ைத  றி  அறி தாயா?” எ பேத ஆ . 
 
3.13.13.13.1.4 “.4 “.4 “.4 “ஒ ைறஒ ைறஒ ைறஒ ைற    அறி தாஅறி தாஅறி தாஅறி தா     அைன ைதஅைன ைதஅைன ைதஅைன ைத     அறி ததாஅறி ததாஅறி ததாஅறி ததா ” ” ” ” எஎஎஎ பதபதபதபத     சாியானசாியானசாியானசாியான    
விள க ைதவிள க ைதவிள க ைதவிள க ைத    இராமா சஇராமா சஇராமா சஇராமா ச     அளி தஅளி தஅளி தஅளி த  
 
ெபா வாகேவ ஒ  காரண ெபா ளான  தன  உ வ  ேபா ற அைம களி  
(இதைன ஸ தாந  எ ப ) மா பா கைள அைட  நி ேபா , அ ேவ 
கா ய ெபா  என ப கிற . இ  அைன தி  காரண ெபா ளாக ர மேம 
உ ள . ேம  ர மமான  அைன  சி  ம  அசி  வ கைள  
அவ றி  ஸூ ம நிைலயி  தன  சாீரமாக  ெகா ள . ஆகேவ  
அைன தி  காரண ெபா ளாக உ ள ர ம ைத அறிவத  ல  
கா ய ெபா ளாக உ ள அைன  ஜக ைத  அறி ததாகிற . இதைன  க தி  
ெகா ேட த ைதயான உ தாலக  தன  திரனாகிய ேவதேக விட , “சா . (6-1-3) 
- ேயந அ த  த  பவதி அமத  மத  அவி ஞாத  வி ஞாத  – எதைன  றி  
ேக டா  ேக க படாதைவ  ேக க ப டதாக , எதைன  றி  நிைன தா  
நிைன க படாதைவ  நிைன க ப டதாக , எதைன  றி  அறி தா  
அறிய படாதைவ  அறிய ப டதாக  ஆகிறேதா, அதைன   றி  
ேக டாயா?”, எ  வினவினா . 
 
ஆனா , “அைன  வ க  ஒேர காரண ெபா ேள உ ள ” எ பதான 
தன  த ைதயி  சி தைனைய ேவதேக  அறியவி ைல. அவ  தன  மனதி , 
“இர  ெவ ேவறான ெபா க  உ ளேபா , ஒ ைற  றி  அறிவத  ல , 
ம றைத  றி  எ வித  அறிய ப டதா ?”, எ ற ஐய  ெகா டா . ஆகேவ 
அவ , “சா . (6-1-3) – கத   பகவ: ஸ ஆேதச: - பகவாேன! அ த ஆேதச  [இத கான 
ெபா  ேப ற ப ட ] எ ப ப ட ?”, எ  ேக டா . 
 
இ ப யாக  ேக க ப ட உ தாலக  தன  மனதி  இ தவ ைற  றினா . 
இதைன  கா ேபா . ர மமான  “ஞான , ஆன த , ேதாஷ  அ ற த ைம” 

தலானவ ைற  தன  பமாக  ெகா ட ; அளவ ற மாஹா ய  ெகா ட ; 
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தைடயி லாத எ ண க  (ஸ யஸ க ப வ ) தலான எ ைலய ற எ ண ற 
தி க யாண ண கைள  ெகா ட ; மா ற க  அைடயாத ப  ெகா ட  
பர ர ம  ம ேம ஆ  எ  நிைலைய  ெகா ட ; ரளய கால தி  ெபய  
ம  உ வ  ஆகியைவ அ றதாக ஸூ ம நிைலயி  உ ள சி  ம  அசி  
வ கைள  தன  சாீரமாக  ெகா ள ; தன  ைல காக  
ஸ க ப தா ,  கால தி ேபா  சி  ம  அசி  வ க  
எ ண ற  விசி ரமான  ஆகிய அைச  ம  அைசயா  ெபா க  எ பதான 
உ வ அைம கைள அளி , அவ ைற  தன  அ சமாகேவ (ப தி) ெகா  
நி கிற . இதனா தா , அ த ஒ ைற ( ர ம ) அறி தா , ம ற அைன ைத  
அறி ததாகிற  எ  ற ப ட . 
 
ேமேல ற ப ட க தாகிய “காரண ெபா  கா ய ெபா  ெவ ேவறான  
அ ல” எ ப , இ த உலகி  காண ப  ஓ  உதாரண தா  விள க ப கிற . இ த 
வாியான , சா . (6-1-4) - யதா ேஸா ய ஏேகந  பி ேடந  ஸ வ  மய  
வி ஞாந  யா  சா . (6-1-4) – வாசார பண  விகாேரா நாமேதய  திேக ேயவ 
ஸ ய  – ழ தா ! எ வித  ம ைண  றி  அறி தா , ம ணா  ெச ய ப ட 
அைன ைத  (அதாவ  அவ றி  த ைமக  றி ) அறி ததாகிறேதா; ( ட , 
பாைன ேபா ற)  பல மா பா க  ெபயரளவி  ம ேம உ ளன, அவ றி  உ ள 
ம  ம ேம உ ைமயான  (அ ல  அைவ அைன  ம  எ பேத 
உ ைமயான  எனலா ) – எ பதா . இ  ற ப வ  எ னெவ றா  - ம  
எ  ஒேர வ வான  பலவிதமான உபேயாக க காக, பலவிதமான 
வ வ கைள எ , “ ட , பாைன” எ  பலவிதமான ெபய கைள அைடகிற . 
ஆனா  இ வித  பலவாக  ேதா  இைவ அைன  ம ேண ஆ ; இைவ ம  
அ லாம  ேவ  ஏ  அ ல. இதைன ெதாட , “ம ைண அறி தா , அத  ேவ  
ேதா ற களாக உ ள ட  தலானவ ைற  அறி ததாகிற ”, எ  ற ப ட . 
 
ெதாட , ர மேம இ த ஜக தி  காரண  எ  அறியாத ேவதேக  
உ தாலகாிட , “சா . (6-1-40) – பகவா  ஏவ  ஏத  ர  – பகவாேன! என  
அதைன உபேதசி கேவ ”, எ  ேக டா . அ ேபா , “அைன  அறி த , 
அைன  ச திகைள  ெகா ட  ஆகிய ர மேம அைன தி  காரண  
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ஆ ” எ  உண த எ ணிய உ தாலக , “சா . (6-2-1) – ஸ  ஏவ ேஸா ய இத  
அ ர ஆ  ஏக  ஏவ அ விதீய  - ழ தா ! இ த உலகமான    
ஸ  எ ற ஒ றாக ம ேம  இ த , இர டாவ  என ஏ  அ றதாக இ த ”, 
எ  றினா . 
 
3.13.13.13.1.5 “.5 “.5 “.5 “சாசாசாசா . (6. (6. (6. (6----2222----1) 1) 1) 1) ––––    ஸஸஸஸ     ஏவஏவஏவஏவ    ேஸா யேஸா யேஸா யேஸா ய    ... ” ... ” ... ” ... ” எ பதஎ பதஎ பதஎ பத     சாியானசாியானசாியானசாியான    விள க ைதவிள க ைதவிள க ைதவிள க ைத    
இராமா சஇராமா சஇராமா சஇராமா ச     அளி தஅளி தஅளி தஅளி த  
 
(அ , சா . (6-2-1) – ஸ  ஏவ ேஸா ய இத  அ ர ஆ  ஏக  ஏவ அ விதீய  - 

ழ தா ! இ த உலகமான    ஸ  எ ற ஒ றாக ம ேம  
இ த , இர டாவ  என ஏ  அ றதாக இ த  – எ  வாி 
விள க ப கிற ) இ த வாியி  உ ள “இத  – இ ” எ  ெசா லான  ஜக ைத  

றி ; “அ ர – ெதாட க தி ” எ  ெசா லான  “  ” 
எ பைத  றி . “ஸ  ஏவ – ஸ  ம ேம” எ பத  ல , அ த  கால தி , இ த 
ஜக தான  ஸ  வ வி  (காரணவ வி ) இ த  எ  ற ப கிற ; 

யி ேபா  இ த ஜக தான  ஸ  வ வி  (காரணவ வி ) இ த . 
ஆனா    “ஸ ” எ பதாக இ த இ த ஜக தான , ெபய  ம  

ப  எ  ேவ பா  ஏ படாம , ஒ றாகேவ இ த ; இ ேவ “ஏக  ஏவ - 
ஒ றாக ம ேம” எ பதா  ற ப ட . இத  ல  ஸ  எ பேத ஜக தி  
உபாதான காரண  எ  உண த ப ட  (பாைன , ம  எ ப  
உபாதான காரண , யவ  நிமி தகாரண ). இ ப யாக உ ள இ த ர ம ைத  
தவிர நிமி தகாரண  எ  ேவ  எ  இ ைல (அதாவ  ர மேம 
நிமி தகாரணமாக  உ ள ) எ  க ேத “அ விதீய  - இர டாவ  என ஏ  
அ றதாக” எ பதா  ற ப கிற . 
 
3.13.13.13.1.6 .6 .6 .6 இர விதமானஇர விதமானஇர விதமானஇர விதமான    காரணமாககாரணமாககாரணமாககாரணமாக     உ ளஉ ளஉ ளஉ ள    ர மேமர மேமர மேமர மேம    பலவிதமானபலவிதமானபலவிதமானபலவிதமான    ெபயெபயெபயெபய     மமமம     

ப கப கப கப க     எ பஎ பஎ பஎ ப     றிறிறிறி     இராமா ச ைடயஇராமா ச ைடயஇராமா ச ைடயஇராமா ச ைடய    க கக கக கக க     
 
இ வித , அைன  க டைளகைள  இ வதாக உ ள ர மேம இ த ஜக தி  
உபாதான காரணமாக  உ ள  எ  எ ண ைத மனதி  ெகா டப ேயதா ,  
சா . (6-1-3) - த  ஆேதச  அ ரா ேயா ேயந அ த  த  பவதி – எதைன  
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றி  (அதாவ  எ த ஒ  க டைள இ கி ற வ ைவேயா அ ல  எ த ஒ  
க டைளையேயா றி ) ேக டா  ேக க படாதைவ  ேக க ப டதாக ஆகிறேதா 
– எ ற ேக வி ேக க ப ட . இ த  க தான  இ ேபா  விள க ப கிற . 
 
உபாதான காரண  நிமி தகாரண மாக உ ள ஸ  எ பேத, “சா . (6-2-3) -  த  
ஐ த பஹு யா  ரஜாேயய – நா   பலவாக  கடேவ  எ  ஸ க ப  ெச த ” 
எ  வா கிய தி  உ ளப  ஸ க பி த . அைன  அறி த , அைன  
ச திகைள  ெகா ட , ஸ யஸ க ப  ெகா ட  ஆகிய பர ர மேம இ  
“ஸ ” எ  ெசா லா  ற ப ட . இ தைகய ர மமான  தன  
அைன விதமான வி ப க  நிைறேவற ெப றதாக உ ளேபாதி , தன  

ைல காக, “சா . (6-2-3) -  பஹு யா  – பலவாக  கடேவ  – எ  ஸ க ப  
ெச த . ெதாட  விசி ரமான , சி  ம  அசி  எ  பலவிதமாக உ ள  
ஆகிய ஜக  ப தி  நி ற . அத  பி ன , சா . (6-2-3) -  ரஜாேயய – உ ப தி 
ெச ேவ   - எ  ஸ க ப  ெச , தன  அ ச தி  ஒ  சிறிய ப தி லமாக 
ஆகாச  ேபா றவ ைற  பைட த .  
 
அதைன  ெதாட , “ஸ ” எ  ெசா லா  ற ப கி ற அேத பரேதவைத 
( ர ம ), “சா . (6-3-2) - ஹ தாஹ  இமா தி ேரா ேதவதா அேநந ஜீேவந ஆ மந 
அ ரவி ய நாம ப யாகரவாணி - இ த  ேதவைதக   (ேதஜ , நீ , 

மி) ஜீவைன  சாீரமாக  ெகா டதான என  வ ப தா  , 
ஒ ெவா  ெபய  ம  ப கைள ஏ ப ேவ ”, எ  எ ணிய ; 
இ ள “அேநந ஜீேவந ஆ மந” எ பத  ல  ஜீவா மாவி  ஆ மாவாக ர ம  
உ ள  எ ப  உண த ப கிற . ஆக, அசி  எ  ற ப  வ க  
அைன , “இைவ  ஒ  ெபா ” எ  உணர ப  நிைலயான , அவ  

ர ம ைத ஆ மாவாக  ெகா ட ஜீவா மா வதா  ம ேம ஏ ப கிற ; 
இ விதமாகேவ அசி  வ க  ெபய  ம  ப க  உ டாகி றன. 
 
3.13.13.13.1.7.7.7.7    அைனஅைனஅைனஅைன     ர ம திர ம திர ம திர ம தி     சாீர கேளசாீர கேளசாீர கேளசாீர கேள    ஆஆஆஆ     எ பதாஎ பதாஎ பதாஎ பதா , , , , அைனஅைனஅைனஅைன     ெசா கெசா கெசா கெசா க     

ர ம ைதேயர ம ைதேயர ம ைதேயர ம ைதேய    றி கி றனறி கி றனறி கி றனறி கி றன    
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இ  ற ப ட  எ னெவ றா : அைன  ஜீவா மா க  ர ம தி  
சாீரமாகேவ உ ளதா , அைவ அைன  ர ம தி  ரகார களாக (mode 
அ ல  விேசஷண , அைடெமாழி எனலா ) உ ளன. ஆகேவ அைவ ர ம ைதேய 
த க ைடய ஆ மாவாக  ெகா ளன. ஜீவா மா க  அைன  ர ம தி  
சாீர கேள ஆ  எ பைத தி . (3-7-22) – ய ய ஆ மா சாீர  – யா  இ த 
ஆ மா சாீரேமா – எ  றிய . ேதவ க , மனித க  ேபா ற பலவிதமான 
வ வ களி  உ ளைவ அைன , சாீர களாக உ ளதா , ஜீவா மாவி  

ரகார கேள ஆ . இ த காரண தா  அைவ அைன ேம ர ம ைத  த க  
ஆ மாவாக  ெகா ளன. ஆகேவ ர தி ம  ர யய  (ப தி ம  வி தி) 
ெகா  உ டா க ப ட , உலகி  உ ள பலவிதமான ெபா கைள  

றி ப  ஆகிய ேதவ க , மனித க , ய க , ரா ஸ க , மா , மா , பறைவ, 
மர , ெகா , மர , க , , பாைன, ணி ேபா ற ெசா க  அைன  
அ த த உ வ அைம ள ெபா கைள  றி கி றன; அ த உ வ அைம க  
அைன , அவ றி  இ கி ற ஜீவா மா க  சாீரமாக உ ளைத அ த  
ெசா க  ேநர யாகேவ றி பதாக உ ளன; ேம  அ த  ெசா க  மைற கமாக, 
அ த த ஜீவா மா களி  அ த யாமியாக உ ள பரமா மாைவ  றி பதாக  
உ ளன. உதாரணமாக “ேதவத த ” எ  ெசா லான , “ேதவத த ” எ  
அைம  ெகா ட சாீர ைத ம  றி பதி ைல; அ த  சாீர தி  இ கி ற 
ஜீவா மா ம  அ த ஜீவா மாவி  இ கி ற பரமா மா ஆகிய அைனவைர  
ேச ேத கிற . எனேவ அைன  ெசா க  அ த  பரமா மாைவ  

வதாகேவ உ ளன எ றாகிற . 
 
3.13.13.13.1.8 “.8 “.8 “.8 “ஸ லாஸ லாஸ லாஸ லா” ” ” ” எஎஎஎ     ெதாடெதாடெதாடெதாட     சா ேதா யசா ேதா யசா ேதா யசா ேதா ய    உபநிஷஉபநிஷஉபநிஷஉபநிஷ     வா கிய திவா கிய திவா கிய திவா கிய தி     விள கவிள கவிள கவிள க     
 
அைன  சி  ம  அசி  வ கைள  ெகா ட இ த ரப சமான  தன  
உபாதான காரண  ம  நிமி தகாரண  ஆகிய இர டாக  “ஸ ” எ  

ர ம ைதேய ெகா ள . ேம  இ த ரப சமான  தன  ஆதாரமாக 
“ஸ ”ைதேய ெகா ள , “ஸ ”தா  நியமி க ப வதாக உ ள , “ஸ ”தி ேக 
அ ைமயாக உ ள . இைவ அைன  சா . (6-8-4) - ஸ லா: ெஸௗ ேயமா: 
ஸ வா: ரஜா: ஸதாயதநா: ஸ ரதி டா: - ழ தா ! இ த அைன  ஸ  
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என ப  ர ம திடமி ேத உ டாகி, அதைனேய இ பிடமாக  ெகா , 
அதனாேலேய கா க ப கி றன – எ  ெதாட  வாி லமாக விாிவாக  

ற ப கி றன. ெதாட  சா . (6-8-7) – ஐததா யமித  ஸ வ , த  ஸ ய  - 
இைவ அைன  அதைனேய ( ர ம ைத) ஆ மாவாக  ெகா ளன, இ ேவ 
உ ைம – எ பத  ல , காரண  ம  கா ய  ஆகியவ ேக இைடேய உ ள 
ஸ ப த  உண த ப , ர மேம இ த ஜக தி  ஆ மாவாக உ ள  எ  
க ேத உ ைமயான  எ  ற ப ட . இ த ஜக தி  ஆ மாவாக ர மேம 
உ ள , இ த ஜக தான  ர ம தி  சாீரமாகேவ உ ள . இதைன  ெதாட  
உ ளதான “சா . (6-8-7) – த  வ  அ  - நீேய அ  ஆகிறா ” எ பதி  காண ப  
“ வ  – நீ” எ ற ெசா  ல  “ஜீவா மாைவ ரகாரமாக  ெகா ட ர ம ” எ பேத 
உண த ப ட ; அதாவ  அைன  ர ம ைதேய ஆ மாவாக  ெகா ளன 
எ ப  ெதாிவி க ப ட . 
 
3.13.13.13.1.9 “.9 “.9 “.9 “ஐதஐதஐதஐத     ஆ யஆ யஆ யஆ ய     இதஇதஇதஇத     ஸ வஸ வஸ வஸ வ ” ” ” ” எஎஎஎ     ெதாடெதாடெதாடெதாட     சா ேதா யசா ேதா யசா ேதா யசா ேதா ய    உபநிஷஉபநிஷஉபநிஷஉபநிஷ     
வா கிய திவா கிய திவா கிய திவா கிய தி     விள கவிள கவிள கவிள க     
 
இ  ற ப வ  இ ேவ ஆ : “சா . (6-8-7) – ஐத  ஆ ய  இத  ஸ வ  - 
இைவ அைன  அதைனேய ( ர ம ைத) ஆ மாவாக  ெகா ளன” எ பதி  
உ ளதான “இத  ஸ வ ” எ பத  ல  ேசதந அேசதந கைள உ ளட கிய 

ரப ச  ற ப ட ; அ ப ப ட ரப ச தி  ஆ மாவாக ர ம  உ ள  
எ பேத இ த உபநிஷ  வா கிய தா  உ தியா க ப ட . அதாவ , “ ர ம ைத 
ஆ மாவாக  ெகா ள த ைம” எ ப  ரப ச தி  உ தியா க ப ட . 
அ  இ  ற ப கி ற “ ர மா மக வ  - ர ம ைத ஆ மாவாக  
ெகா ள த ைம” எ பத  ெபா  எ ன எ  ஆராயேவ . அதாவ , 
“ ர மா மக வ  - ர ம ைத ஆ மாவாக  ெகா ள த ைம” எ ப :  
 

 ஜக தி  ர ம தி  இைடேய உ ள “சாீர  – ஆ மா” எ  
ஸ ப த  காரணமாக  ற ப கிறதா? அ ல  

 ஜக  ர ம  ஒேர வ ப  ெகா டைவ எ  காரண தா  
ற ப கிறதா? 
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இ  “ஜக  ர ம  ஒேர வ ப  ெகா டைவ எ  காரண தா தா , 

ர ம ைத ஆ மாவாக  ெகா ள த ைம எ ப  ற ப கிற ” எ  
உைர தா , சா . (6-2-3) -  த  ஐ த பஹு யா  ரஜாேயய – நா   பலவாக  
கடேவ  எ  ஸ க ப  ெச த  – எ  ெதாட க தி  உண த ப டதான 

ர ம தி  ஸ யஸ க ப  தலான த ைமக  த ள ப  (காரண  ர ம தி  
இ தைகய த ைமயான , ர ம ைத  ேபா ேற வ ப  ெகா ள 
ஜக தி  ெபா  எ றா ; ஆனா  ஜக தி  இ த  த ைமக  இ ைல 
எ பதா , ர ம தி  இ க யா  எ  த ள ப ).  
 
இ  “ஜக தி  ர ம தி  இைடேய உ ள சாீர  ம  ஆ மா எ  
ஸ ப த  காரணமாகேவ, ர ம ைத ஆ மாவாக  ெகா ள த ைம எ ப  
ஜக தி  ற ப கிற ” எ  உைர தா , இ த  க தான  “ைத. (3-11-2) - 
அ த: ரவி ட: சா தா ஜநாநா  ஸ வா மா - அைன தி  உ ேள ள 

ஷ  அவ ைற நியமி பவனாக , அைன தி  ஆ மாவாக  உ ளா ” 
எ ப  ேபா ற ேவ  தி வா கிய களா  சிற பாகேவ அறிய ப கிற  (ஆக 
இ  மீ  த  எ  ேதாஷ  உ டா ); இ ள “அ த: ரவி ட:” 
எ பத  ல  “அைன ைத  நியமி பவ  எ பதா , அைன தி  

கிறா ” எ ப , “ஸ வா மா” எ பத  ல  “அைன தி  ஆ மா” எ ப  
ற ப கிற . ேம  அைன  ர ம தி  சாீர களாக உ ளன எ பத  ல , 

அைன தி  ஆ மாவாக ர மேம உ ள  எ  உண த ப கிற . இேத க ைத 
. (3-7-22) - ய ஆ மநி தி ட  ஆ மேநா அ தர: யமயதி | ஸ ேத ஆ மா அ த யாமி 

அ த: - யா  ஆ மாவி  உ ளாேனா, யா  ஆ மாவி  ளாேனா, அவேன 
உ  ஆ மா, உன  அ த யாமியாக உ ள அவ  அழிவ றவ  – எ  வா கிய  

கிற . இேத க தான  இ த ரகரண தி  ட  “சா . (6-3-2) - அேநந 
ஜீேவந ஆ மநா - அைன  ஜீவா மா களி  ரேவசி ” எ  ற ப ட .     
 
3.13.13.13.1.10 “.10 “.10 “.10 “தததத     வவவவ     அஅஅஅ ” ” ” ” எ ளஎ ளஎ ளஎ ள    சா ேதா யசா ேதா யசா ேதா யசா ேதா ய    உபநிஷஉபநிஷஉபநிஷஉபநிஷ     வா கிய திவா கிய திவா கிய திவா கிய தி     சாியானசாியானசாியானசாியான    
விள கவிள கவிள கவிள க  
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ஆகேவ ேமேல றியப , அைன  சி  ம  அசி  வ க  ர ம தி  
சாீரமாகேவ உ ளதா , இைவ அைன ைத  தன  சாீரமாக  விேசஷணமாக  
ெகா ள ர மேம அைன விதமான ெசா களா  ற ப கிற  எ  
க . எனேவ சா . (6-8-7) – த  வ  அ  – நீ அ  ஆகிறா  – எ பதி  உ ள 
ஸாமாநாதிகர ய  லமாக, அைன  ஜீவா மா கைள  தன  சாீரமாக , தன  

ரகாரமாக  (விேசஷண  எனலா ) ெகா ள ர மேம ற ப டதாகிற . 
 
இ வித  வதா  அறிய ப வ  எ னெவ றா : “ வ  – நீ” எ  ெசா லா , 
“சாீர ைத  தா பவ  (அ ல  நியமி பவ )” என ஜீவா மா த த  
அறிய ப கிறா ; அேத ஜீவா மா பரமா மா ைடய சாீரமாக இ தப , 
பரமா மாவி  விேசஷணமாக  உ ளா  எ  பி ன  அறிய ப கிறா ; 
அதாவ  பரமா மா ய அவ ைடய இ பான  உண த ப கிற ; அதாவ  
பரமா மாைவ வி  தனிேய இ பத , அவ  அ லாம  தனிேய ெசய  

ாிவத  த தி அ றவனாகேவ ஜீவா மா உ ளா . ஆகேவ “ வ ” எ  
ெசா லான  ஜீவா மாைவ  தன  விேசஷணமாக  ெகா ட அ த யாமிைய 
(பரமா மா) கிற . சா . (6-3-2) - அேநந ஜீேவந ஆ மந அ ரவி ய நாம ப 

யாகரவாணி - ஜீவைன  சாீரமாக  ெகா டதான என  வ ப தா  , 
ஒ ெவா  ெபய  ம  ப கைள ஏ ப ேவ  – எ ற வா கியமான , 
“தன ெக  ஒ  சாீர ைத  ெகா டவனாக ஜீவா மா உ ளேபாதி , ர ம ைத 
ஆ மாவாக  ெகா , அ த ர ம தி  சாீரமாக ஜீவா மா உ ளதா  ம ேம, 
அ த ஜீவா மாவி  தனியான ஒ  ெபய  ேபா றைவ கி கிற ” எ  கிற . 
 
ஆக இ வித  ஸாமாநாதிகர ய தி  உ ளதான “த , வ ” ஆகிய இர  
ெசா க  ர ம ைதேய றி பி கி றன. இவ றி  “த ” எ  ெசா லான  
இ த ஜக தி  காரணமாக உ ள , அைன  தி க யாண ண க  
இ பிடமாக உ ள , ேதாஷ க  அ ற , மா பா க  அ ற  ஆகிய 

ர ம ைத  றி கிற . “ வ ” எ  ெசா லான , அேத ர ம ைத “ஜீவ  
அ த யாமியாக இ தப , தன  சாீரமாகேவ உ ள ஜீவா மா எ  
விேசஷண ட  ள ” எ  வித தி  கிற . ஆகேவ “த , வ ” எ ற 
இர  ெசா க  ெவ ேவ  ெபா கைள உண  த ைமகைள  ெகா டப  
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அைம , ஒேர ெபா ளான ர ம ைதேய கி றன. இ வித  ெபா  
ெகா வத  ல  ர ம தி ைடய “ேதாஷ க  அ ற த ைம, மா பா க  அ ற 
த ைம, அைன  தி க யாண ண க  இ பிடமாக உ ள த ைம, 
ஜக காரணமாக உ ள த ைம” ேபா ற எ  பாதி க ப வதி ைல. 
 
3.13.13.13.1.11 “.11 “.11 “.11 “அைனஅைனஅைனஅைன     ெசா கெசா கெசா கெசா க     ர மர மர மர ம     யயயய    உண கி றனஉண கி றனஉண கி றனஉண கி றன” ” ” ” எஎஎஎ     
இராமா சாிஇராமா சாிஇராமா சாிஇராமா சாி     க திக திக திக தி     மமமம , , , , இ தஇ தஇ தஇ த    மமமம பி கானபி கானபி கானபி கான    சமாதானசமாதானசமாதானசமாதான  
 
ேவதா த ைத அறியாதவ க  அைன  பதா த க , அைன  ஜீவா மா க  

ர ம ைதேய த க ைடய ஆ மாவாக  ெகா ளன எ பைத அறிவதி ைல. 
அைன  ெசா க  த களா  றி க ப கி ற அ த த ெபா க  ய 
ம ேம உண கி றன எ  எ கிறா க ; இ வித  ெகா டா  அ த  
ெசா க , த களா  றி பிட ப  ெபா களி  ஒ  ப திைய ம ேம 
உண கி றன எ பைத அவ க  அறிவதி ைல. ஆனா  ேவதா த ைத  ேக  
அறி தவ க , “அைன  ர ம தி  கா யேம ஆகி றன. அைன தி  
அ த யாமியாக ர மேம உ ள . ஆகேவ அைவ அைன  ர ம ைதேய 
த க  ஆ மாவாக  ெகா  இய கி றன” எ  அறிகிறா க ; ஆகேவ 
அைன  ெசா க , அ த  ெசா களா  றி க ப  ெபா கைள  தன  
விேசஷணமாக  ெகா ள ர ம ைதேய றி கி றன எ  அறிகிறா க . 
 
ஆேஆேஆேஆே பபபப  – அைன  ெசா க  ர ம ைதேய றி  எ  ெகா டா , 
“மா ” எ ப  ேபா ற ெசா க  அ த த ெபா கைள  றி பி  ச தி 
ெகா டைவ எ  நிைல பாதி க ப  அ லேவா? 
 
சமாதானசமாதானசமாதானசமாதான  – அ வித  நிகழா . சா . (6-3-2) - நாம ப யாகரவாணி - ெபய  ம  

ப கைள ஏ ப ேவ  – எ ற வா கிய  லமாக, அைன  சி  ம  அசி  
வ கைள  தன  விேசஷண களாக  ெகா ள ர ம ைதேய அைன  
ெசா க  வதாக உண த ப கிற . அைன  ெசா களா  த ைமயாக  

ற ப கி ற ர மமான , ர ய  தலானவ றா  ேநர யாக 
அறிய ப வதி ைல; ஆகேவ இ த உலகி  உ ள சாதாரண மனித க  அைனவ  
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த களா  ற ப  ெசா க  அைன , அைவகளா  றி பிட ப  
ெபா க ட  வி வதாக எ கிறா க ; ஆனா  இ வித  ெகா டா , 
அ த  ெபா களி  ஒ  ப தி ம ேம உண த ப வைத (அதாவ  ர ம  
நீ கலாக) அவ க  அறிவதி ைல. ஆகேவ ேவதா த ைத வ மாக அறிவத  

லேம ெசா கைள  றி த அறி  ைம ெப கிற . 
 
இ விதமாக ேவத தி  உ ள ெசா க  அைன  த க ைடய ெபா கைள 
பரமா மா ய உண கி றன. உலகி  உ ள அைன  ெசா க  ேவத தி  
உ ள ெசா கேள ஆ  (ேவத தி  இ லாத ெசா க  எ  உலகி  இ ைல). 
அைன  வ கைள   ேபா ேற ர மமான  மீ  த ; 
ெதாட  ேவத களி  உ ள ெசா கைள எ , அ த த ெபா க   
ேபா ேற, பரமா மா வைர றி கி ற ெபய கைள அளி கிற . இதைன ம  தி – 
ஸ ேவஷா   ஸ நாமாநி க மாணி விவிதாநி ச | ேவத ச ேத ய ஏவ ஆெதௗ த  
ஸ தா ச நி மேம –  கால தி  ேவத களி  உ ள ெசா களி ேத பல 
ெபய க  ம  ெசய க  ஆகியவ ைற , தனி தனியான உ வ அைம கைள  
நி மாண  ெச தா  – எ  றிய . பகவா  பராசர  இ த  க ைத - நாம ப  
ச தாநா  யாநா  ச ரப சித  | ேவத ச ேத ய ஏவ ஆெதௗ ேதவாதீநா  சகார 
ஸ: - ேதவ க  உ ளி ட அைன  த க , அவ கான ெசய க  
ெபய க  ம  உ வ க  ஆகியவ ைற ேவத ெசா களி ேத எ தா  – 
எ றா . தி  மஹா. நா. (5-7) - ஸூ யா ச ரமெஸௗ ததா யதா வ  அக பய  
- ாியைன  ச ரைன  ைதய க ப தி  இ த  ேபா ேற மீ  

கிறா  – எ  றிய . 
 
3.13.13.13.1.12 “.12 “.12 “.12 “சாசாசாசா . (6. (6. (6. (6----8888----7) 7) 7) 7) ––––    தததத     ஸ யஸ யஸ யஸ ய     ----    இ ேவஇ ேவஇ ேவஇ ேவ    உ ைமஉ ைமஉ ைமஉ ைம” ” ” ” எ பதஎ பதஎ பதஎ பத     கககக  
 
இ ப யாக ஜக தி  ர ம தி  இைடேய உ ள ேவ பா  அ ற த ைம 
நி பி க ப ட . இத  ல  “ஒ ைற அறி தா , ம ற அைன ைத  
அறி ததாகிற ” எ  க  ெம பி க ப கிற . அைன  ர ம தி  
கா ய  எ ப  எ றா ேபா , அைவ அைன  ர ம ைத  த க  
ஆ மாவாக  ெகா ளன எ றாகிற . இத  விைளவாக அைன  
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ர ம ைத  ேபா  ஸ யேம ஆ  எ பைதேய “த  ஸ ய ” எ  தி 
கிற . ேவ  எ தவித தி  இைவ அைன  ஸ ய  எ  ஆகா . 

உபநிஷ தி  ற ப ட உதாரண தி  ட, ட  ேபா றைவ ம ைண  
த க ைடய ஆ மாவாக  ெகா ளதா  ம ேம அைவ ஸ ய  எ றாகி றன. 
 
3.13.13.13.1.13 .13 .13 .13 ேசாதகேசாதகேசாதகேசாதக    வா கிய கவா கிய கவா கிய கவா கிய க     (((( ர ம திர ம திர ம திர ம தி     த ைமகைளத ைமகைளத ைமகைளத ைமகைள    விளவிளவிளவிள     வா கிவா கிவா கிவா கிய கய கய கய க ) ) ) ) 

ர ம ைதர ம ைதர ம ைதர ம ைத    எ விதஎ விதஎ விதஎ வித     விள கி றனவிள கி றனவிள கி றனவிள கி றன???? 
 
(இ வைர காரண வா கிய க  ல  ர மமான  விேசஷ ட  யேத ஆ  
எ  நி பி தா . இனி ேசாதக வா கிய க  ல  ர மமான  விேசஷ ட  

யேத ஆ  எ  நி பி க உ ளா ) ேசாதக வா கிய க  “ ர மமான  
எ தவிதமான ேதாஷ க  அ ற , அைன  தி க யாண ன க  
இ பிடமாக உ ள ” எ ேற கி றன.  
 
(அ  “ஸ ய  ஞான  அந த  ர ம” எ ற வாிைய எ கிறா . அ ைவதிக  
இ  ெபா  ேபா  “ ர மமான  அஸ யமான  அ ல, அ ஞானமான  
அ ல, எ ைல ட  ய  அ ல” எ  எதி பத கைள  பய ப தி, “ஆகேவ 

ர மமான  ஸ ய , ஞான , அந த ” எ  கிறா க . இதைன இ  
விள கிறா ) “ஸ ய , ஞான , அந த ” ஆகிய ெசா கைள எதி பத தி  
பய ப தி ர ம ைத  றி  உைர தா , அ த  ெசா களா  ற ப  

ர ம தி  உ ைமயான த ைமகைள ம க இயலா .   
  
3.13.13.13.1.14 .14 .14 .14 ர மர மர மர ம     நி விேசஷநி விேசஷநி விேசஷநி விேசஷ     எஎஎஎ     கககக ைதைதைதைத    ம தம தம தம த  
 
ஆே பஆே பஆே பஆே ப     ((((அ ைவதிஅ ைவதிஅ ைவதிஅ ைவதி)))) – ஆனா  ர மமான  “ஞான  ம ேம” எ  

ற ப டதா , அதைன “எ தவிதமான விேசஷ  அ றதான (நி விேசஷ ) ஞான  
ம ேம” எ  அ லேவா  ெச யேவ ? 
 
சமாதானசமாதானசமாதானசமாதான  – அ ப  அ ல. ஒ  ெபா ைடய வ ப ைத  அத  த ம கைள  
(ப க ) நி பி  ெசா க , அ தைகய ப க  லேம அ த  ெபா ைடய 
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வ ப ைத  நி பி கி றன. உதாரணமாக, “மா ” எ  ெசா  இ வித  
ெச வைத நா  காணலா  (அதாவ  “மா ” எ  ேபா , “மா க ேக உாிய 
த ைமக ” எ பைத ம  றாம , அவ ைற  ெகா ட மா  எ ப  வைர உ ள 
ெபா கைள இ த  ெசா  உண கிற . இேத ேபா  ர ம தி  

வ பமாகிய ஞான  எ பைத   ெசா லான , ஞான  எ பைத  
வ ட  ம ேம நி விடாம , அ த ஞான தி  இ பிடமாக உ ள 

ர ம ைத  ேச ேத கிற ). இ த  க ைத ஸூ ரகார  ர. ஸூ. (2-3-29) 
- த  ண ஸார வா   த  யபேதஶ: ரா ஞவ  - ஞான  எ ற ண ைத  
சாரமாக  ெகா ளதா , ஆ மாவான  ஞான  எ  ற ப கிற  – எ , 

ர. ஸூ. (2-3-30) - யாவதா ம பாவி வா  ச ந ேதாஷ: த  த நா  - ஆ மா 
உ ளவைர ஞான  ெதாட வதா , ஆ மாைவ ஞான  எ  வதி  தவறி ைல – 
எ  கிறா . இ  “ஞான ” எ பத  ல  ர மமான  ஞான  எ  
த ைம ட  ள நிைலேய ற ப கிற  அ லாம , “ ர மமான  ஞான  
ம ேம ஆ ” எ  ற படவி ைல. 
 
ஆே பஆே பஆே பஆே ப  – இதைன நீ க  எ ப  அறி தீ க ? 
 
சமாதானசமாதானசமாதானசமாதான  - . (1-1-9) – ய: ஸ வ ஞ: ஸ வவி  - அைன ைத  அறி தவ , 
அைன ைத  உண தவ  – எ ப  ேபா ற வா கிய க  ர ம தி  “அறி  
த ைம” உ ளைத  கி றன (அதாவ  “அறிைவ உைடயவ  = ஞான ைத 
உைடயவ  = ஞான ைத  ப பாக  ெகா டவ ” எ  க ). ேம  ேவ. (6-8) 
- பரா ய ச தி: விவிைதவ யேத வாபாவிகீ ஞாந பல ாியா ச – அவ ைடய 
ச தியான  பலவிதமாக , ஞான  பல  ம  ெச ைககைள  இய பாகேவ 
ெகா டதாக  உ ள  – எ , . (2-4-44) - வி ஞாதாரமேர ேகந விஜாநீயா  – 
எத  உதவியா  ஒ வ  அறிபவைன அறிகிறா  – எ  உ ள கண கான 

தி வா கிய களி  இ த விஷயமான  ற ப ள . ேம  ஞான  எ ப  
ஒ  த ைம (ப ) ம ேம ஆ . ஆகேவ, அ  எ த  ெபா ட  ேசராம  
தனி  நி  ெபா கைள உண  எ  வ  ெபா த  ஆகா . ஆகேவ 
“ஸ ய , ஞான , அந த ” எ  ெசா க  த களா  உண த ப கி ற ஞான  

தலான த ைமக ட  ய ர ம ைதேய கி றன எ  க . 
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3.13.13.13.1.15 “.15 “.15 “.15 “தததத     வவவவ     அஅஅஅ ” ” ” ” எ றஎ றஎ றஎ ற    ஸாமாநாதிகர ய திஸாமாநாதிகர ய திஸாமாநாதிகர ய திஸாமாநாதிகர ய தி     அ ைவதிகஅ ைவதிகஅ ைவதிகஅ ைவதிக         கககக     
அதஅதஅதஅத     இராமா சஇராமா சஇராமா சஇராமா ச         மமமம  
 
(இராமா சாி  க ) “த  வ  அ ” எ  வா கிய தி  காண ப  “த ” 
ம  “ வ ” ஆகிய இர  ெசா க  த க ைடய ேநர யான ெபா ைள 
அளி காம  நி விேசஷமான ர ம ைதேய கி றன எ  ெபா  உைர தா , 
அ த  ெசா களி  ேநர யான ெபா ைள  ைகவி த  எ  ேதாஷ  ஏ ப . 
 
ஆே பஆே பஆே பஆே ப     ((((அ ைவதிஅ ைவதிஅ ைவதிஅ ைவதி)))) – அ த வா கிய தி  ல  இர  ஒ ேற ஆ  எ  
ஐ ய ைதேய (ஜீவ ர ம ஐ ய ) ெவளி ப த ய வதா , “த , வ ” ஆகிய 
இர  ேநர யான ெபா ளி  வராம , ல ைணயாக வ வதி  எ தவிதமான 
இல கண  பிைழ  இ ைல. உதாரணமாக “ேஸாய  ேதவத த: (ஸ: அய  ேதவத த:) 
– அ த ேதவத தேன இவ ” எ  வா கிய ைத  கா ேபா . இதி  உ ள “ஸ: - 
அ த” எ ப , ேவ  ஒ  கால  ம  ேவ  ஒ  இட ட  ஸ ப த  ெகா ட ஒ  

ஷைன  றி . “அய  - இவ ” எ ப , நிக  கால  ம  அ கி  உ ள 
அ ல  இட ட  ஸ ப த  ெகா ட ஒ  ஷைன  றி . இ த  ெசா க  
இர  ஸாமாநாதிகர ய தி  உ ளதா , அ த இர  ஷ க  ஐ ய  
உ டாகிற  (அதாவ  ஒேர மனித  எ ப  விள கிற ). ஒேர மனித  ஒேர 
ேநர தி  ெவ ேவ  இட  ம  கால  ஆகியவ ட  ஸ ப த  ெகா த  
எ ப  ெபா தா ; ஆகேவ “ஸ: ம  அய ” ஆகிய இர  ெசா க  த களா  
உண த பட ேவ யதான கால  ம  இட  ஆகியவ றி  ஸ ப த  எ  
ேநர யான ெபா ைள அளி பைத வி , “ேதவத த ” எ  மனிதைன 
ல ைணயாக  றி பி வைதேய த க  ேநா கமாக  ெகா ளைத  காணலா . 
ஆக இ  அ த மனித ைடய ஐ யேம உண த ப கிற . 
 
சமாதாசமாதாசமாதாசமாதானனனன  – இ த உதாரணேம ெபா தவி ைல. “ேஸாய  ேதவத த: (ஸ: அய  
ேதவத த:) – அ த ேதவத தேன இவ ” எ  வா கிய தி  ல ைணயாக எ  

ற படவி ைல. ேநர யாக  ெபா  ெகா ேபா  ஏேத  ர பா  
உ டானா  ம ேம ல ைணயாக  ெபா  ெகா ளேவ  அ லேவா? ஒ  
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ெபா ளான , கட தகால  ம  நிக கால  ஆகிய இர  ஒ  ெசய ட  
ஸ ப த  ெகா பதி  எ த ர பா  இ ைல (உதாரணமாக, “ேந  ஒ  
இட தி  இ த மனித , இ  ேவ  இட தி  இ கிறா ” எ பதி  ர பா  
இ ைல. ஆனா , “ேந  ஒ  இட தி  இ த மனித , ேந  ேவ  இட தி  
இ தா ” எ பதி  ர பா  உ டா ). “ேவ  இட தி  இ தா ” எ ப  
கட தகால தி  நிக ததா ; “இ  அ கி  உ ளா ” எ ப  நிக கால தி  
உ ளதா ; இ த இர ைட  ஒ றா கி, அ த மனித  ஐ ய  (ஒேர மனித ) 

வதி  எ தவிதமான ர பா  இ ைல. “ஒேர மனித  ெவ ேவ  இட களி  
உ ளா ” எ பதி  ஏ பட ய ர பாடான , “ெவ ேவ  கால க ” எ பதா  
சீரா க ப கிற .  
 
நீ க  (அ ைவதி) வ  ேபா  அ த  ெசா க  ல ைணயாகேவ உ ளன 
எ  ைவ  ெகா டா , இர  ெசா க ேம ல ைணயாக இ கேவ ய 
அவசிய  இ ைல; ஏேத  ஒ  ெசா ைல ல ைணயாக  ெகா டாேல 
ேபா மானதா . ஆனா  இ  ல ைண எ பேத பய ப த படவி ைல எ  
நா க  கிேறா . 
 
 இேத ேபா  “த  வ  அ ” எ பதி  ர பா  இ ைல. “த ” எ ப  
ஜக காரணமாக  ற ப  ர ம , “ வ ” எ ப  அ த யாமியாக  ற ப  

ர ம  எ  க . இர  ெபா க  ஐ ய  வதான 
ஸாமாநாதிகர யமான  அ த இர  ெபா க  உ ள சிற க ட  
ேச ேத ஐ ய ைதேய உண ; அ த இர  ெபா க  உ ள 
சிற கைள வி , ெபா க ைடய ஐ ய ைத ம ேம ஸாமாநாதிகர ய  
உண தா . ெவ ேவ  ெபா கைள  றி  ெசா களானைவ ஒேர ெபா ைள  

றி ேபா  அவ ைற ஸாமாநாதிகர ய தி  வதாக அறி தவ க  
உைர கிறா க . “த  வ  அ ” எ பத  ந ைடய விள கமான , 
ஸாமாநாதிகர ய தி  இ த வைரயைறயி  ந  ெபா கிற . 
 
ேம  ஒ  ப தியி  உ ள பல ெசா ெறாட களி , இ தியி  உ ள 
ெசா ெறாடரான , ெதாட க தி  உ ள ெசா ெறாடைர  பாதி  வித தி  
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அைம த  எ ப  ெபா தா . இ த  ப தியி  ெதாட க தி , சா . (6-2-3) -  த  
ஐ த பஹு யா  – “நா   பலவாக  கடேவ ” எ  ஸ க ப  ெச த  – எ  
வா கிய  உ ள . இத  ல  ர ம தி  ஸ யஸ க ப த ைம , 
ஜக காரணமாக உ ள த ைம  உண த ப ட . “ ர மமான  அவி ையயி  
இ பிடமாக உ ள ” எ  க தான , இத  ரணாக உ ள  அ லேவா 
(அதாவ  ர ம  த ைன ஜீவனாக எ ணி  ெகா கிற  எ  உைர ேபா , 

ர ம  அ ஞான தி  உ ள  எ ேற க )? 
 
ெசா க  பலவிதமான ெபா கைள அளி க யைவயாக உ ளன; இ தைகய பல 
ெசா க ைடய ேச ைகயாக அைம , அவ  இைடேய உ ள ஸ ப த ைத 
ெவளி ப வதாகேவ வா கிய க  உ ளன. இ த இர  ெகா  
அைமய ெப ற காரண தாேலேய “ச த ” எ ப  அைனவரா  ஏ க ய 

ரமாணமாக உ ள . இ விதமாக உ ள ச த ரமாண  எ ப  நி விேசஷமாக 
உ ள வ ைவ   த தி ெகா ட  அ ல. ஆகேவ நி விேசஷமான வ  
விஷய தி  ச த  எ ப  ரமாண  ஆகா . “நி விேசஷ ” எ  ெசா லான  
“எ தவிதமான விேசஷ  அ ற ” எ  ெபா ைள  த வதி ைல; மாறாக, “ஒ  
சில த ைமக ட  யதாக உ ள ஒ  ெபா  உ ள . ேவ  ஒ  ெபா ளி  
காண ப  ேவ  த ைமக  இத  இ ைல” ேபா றைவேய உண த ப கிற ; 
இ வித  ெகா ளவி ைலெய றா , அைவக  எ தவிதமான ெபா ைள  
ெவளி ப த இயலா  எ றா . ர தி ம  ர யய  (ப தி ம  வி தி) 
ஆகிய இர  பாக க  ெகா டதாக உ ள அைன  ெசா க , அ த  பாக க  

லமாக பலவிதமான விேசஷ கைள (அ ல  த ைமகைள) ெவளி ப கி றன. 
இ  ேபா ேற வா கிய க , அவ றி  உ ள பல ெசா க ைடய ேச ைக 

லமாக, பலவிதமான அறிைவ உண தவ ல த ைம உ ள . 
 
3.13.13.13.1.16 “.16 “.16 “.16 “ ர மர மர மர ம     வய ரகாசவய ரகாசவய ரகாசவய ரகாச     எ பதாஎ பதாஎ பதாஎ பதா     ரமாணரமாணரமாணரமாண     அவசியஅவசியஅவசியஅவசிய     இ ைலஇ ைலஇ ைலஇ ைல” ” ” ” எஎஎஎ     
அ ைவதிகஅ ைவதிகஅ ைவதிகஅ ைவதிக         கககக     அதஅதஅதஅத     இராமா சஇராமா சஇராமா சஇராமா ச         மமமம  
 
ஆே பஆே பஆே பஆே ப     ((((அ ைவதிஅ ைவதிஅ ைவதிஅ ைவதி)))) - நி விேசஷமான வய ரகாச ர ம ைத உண தவ ல 

ரமாணமாக ச த  (ேவத க ) உ ளன எ  நா க  றவி ைல. தானாகேவ 
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த ைன ெவளி ப தி  ெகா ளவ ல ஒ  வ வான , த ைன உண வத  
எ தவிதமான ரமாண ைத  எதி பா பதி ைல. ேவத வா கிய க  அைன ேம 

ர ம ைத ெவளி ப வத காக இ பதி ைல; மாறாக, ர ம தி  மீ  
க பைனயாக ஏ றி  ற ப  “அறி  த ைம ெகா ட ” தலான த ைமகைள  
த வத காகேவ உ ளன. இ வித  நி விேசஷமான வய ரகாச ர ம ைத  

ள அைன  த ைமக  வில க ப ட ட , அ  தானாகேவ த ைன 
ெவளி ப தியப  இ பதி  தைடயி ைல. 
 
சமாதானசமாதானசமாதானசமாதான  – இ வித  ெகா ள இயலா . ர ம தி  விேசஷ கைள  
த ேபா , எ த  ெசா லா  ர ம ைத  றி பி கிறீ க ? இத  நீ க  
(அ ைவதி), “ ஞ தி (ஞான ) எ பதா  ர ம ைத  றி பி கிேறா ”, எ  

றினா , இ  ெபா தா . அ த  ெசா  ட, ர தி ம  ர யய  ஆகிய 
இர  பாக க  ெகா டதாக உ ளதா , விேசஷ ட  ய ெபா ைள ம ேம 
உண தவ லதா . “ ஞ தி” எ  ெசா லான  “ ஞா” எ  தா வி  
வ ததா ; இ த  தா வி  “அறித  அ ல  அறிகிற ” எ  ெபா ; இ  
அறிய ப  ெபா  (ஸக மக , ெசய ப ெபா , object), அறிபவ  (ஸக க , 
எ வா , subject) ம  ம ற ெசய களி  ேவ ப த ப ட சிற பான ஒ  
ெசய பா  (அறித  எ  ெசய பா ) ஆகியவ ைற உண வதாக உ ள . 
இத  ர யய பாகமான  பா  ம  எ ணி ைக ஆகியவ ைற  வதாக 
உ ள . இ ப ப டதான இய க  இ றி ர ம தி  உாிய 

வய ரகாச த ைமைய நி பி க இயலா ; ஏென றா , ம றவ ைற 
ெவளி ப தவ ல த ைம எ பத  லேம ர ம தி  வய ரகாச த ைம 
ெவளி ப கிற . 
 

ர மமான  எ ேபா ேம த ைன  தாேன ெவளி ப தியப  உ ள  எ றா , 
அத  மீ  ம ற எ த வ ைடய ப கைள  ஏறி த  எ ப  நிகழா  
(இ வித  ஏறி த  எ ப  அ யாஸ  என ப . இ  ர ம தி  அவி ையயா  
நிக வதாக அ ைவதிக  கிறா க ). ஒ  கயி ைற  றி  ந றாக அறி தா , 
அதி  பா  எ  க பைன ஏறிடா  அ லேவா? இ த ர பா  உ டாகாம  
இ பத காகேவ ர ம ைத அவி ைய வதாக நீ க  கிறீ க  (இ  
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“ஆ சாதிக அவி ைய” எ  ற ப கிற . அவி ையயான  ஆ சாதிக அவி ைய 
ம  விேசஷக அவி ைய என இ வைக ப . ஆ சாதிக அவி ைய எ ப  
வ ைவேய மைற பதா ; விேசஷக அவி ைய எ ப  வ வி  ப கைள 
மைற பதா ). ர ம தி  இ விதமாக ட ப ட ப திேய (ப தி = அ ச ), 
சா ர தா  உ டா  நிவ தக ஞான தி  (நிவ தக ஞான  = அவி ையைய  
ேபா  ஞான ) விஷயமாக உ ள . இ வித  ர ம தி  ஒ  ப தி எ பேத 
இ ைல எ  றினா , சா ர ஞான தி  அவி ையைய வில  த ைம 
இ ைல எ றா . கயி றி  மீ  ஏ றி  ற ப  பா  எ  நிைல 
உ டானா  ம ேம, “இ  பா ” எ  எ ண  வில  அ லேவா? “ஞான  
ம ேம எ பதாக உ ள ர ம திட  உ ள ஒ  சிறிய ப திேய, சிற பான ஒ  
ெசா  ெகா  ம ேம ற ப கிற ”, எ  நீ க  றினா , அ தைகய 

ர மமான  அைன  திகளா  ெவளி ப த ய அைன  
த ைமக ட  ேச ேத உ ள  எ றாகிற . எனேவ ரமாண தி  
அ பைடயி  நட பவ க , நி விேசஷமான வ  எ ப  கிைடயா  எ  
ஏ கேவ .  
 
3.13.13.13.1.17 “.17 “.17 “.17 “நி விக பகநி விக பகநி விக பகநி விக பக    ர யர யர யர ய     நி விேசஷமாகேவநி விேசஷமாகேவநி விேசஷமாகேவநி விேசஷமாகேவ    வ ைவவ ைவவ ைவவ ைவ    உணஉணஉணஉண ” ” ” ” எஎஎஎ     
அ ைவதிகஅ ைவதிகஅ ைவதிகஅ ைவதிக         கககக     அதஅதஅதஅத     இராமா சஇராமா சஇராமா சஇராமா ச         மமமம  
 
நி விக பக ர ய தி  (இ த  இ தியி  உ ள பி ேச ைக வாிைச எ  
5 கா க) விேசஷ க ட  யதாகேவ வ க  ல ப கி றன. இ வித  

ல ப வதி ைல எ றா , ஸவிக பக ர ய தி ேபா  ந மா , “அ ேவ இ ” 
எ  ேப நா  க டதாக அறித  எ ப  ெபா தா . “ப  த ைம” தலான 
த ைமக  பல  ெபா க ைடய உ வ அைம ைப  றி கி ற இய ைப  
ெகா டைவ ஆ . நி விக பக ர ய தி ேபா , “இ  இ ப ப ட ” எ  
ெபா ைடய உ வ அைம  ேச ேத அறிய ப கிற . இர டாவ  ைற 
ெதாட கி  காண ப  ெபா களி , அ தைகய உ வ அைம பி  ஒ ைம 
எ ப  அேத ேபா ற ெபா க  பலவ றி  உ ள  எ ப  ம ேம 
அறிய ப கிற  (அதாவ  ெபா கைள  றி  அறியாம , ெபா களி  உ ள 
ெபா த ைமக  அ ல  ஜாதி ேக உாிய த ைமக  ம ேம அறிய ப கி றன). 
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இ வித  அ தைகய உ வ அைம  எ ப  அேத ேபா ற பல ெபா க  
விேசஷணமாக உ ள  எ பைத, இர டாவ  ைற ெதாட கி  கா  கா சியி  
அேத உ வ அைம  ெதாட தப  உ ளத  ல  அறிகிேறா ; இதனா தா , 
இர டாவ  ைற ெதாட கமாக உ ள ர ய கைள ஸவிக பக  எ கிேறா .  
 
3.13.13.13.1.18 .18 .18 .18 ேபதேபதேபதேபத    அேபதஅேபதஅேபதஅேபத    வாதவாதவாதவாத         பா கரபா கரபா கரபா கர    யாதவ ரகாசயாதவ ரகாசயாதவ ரகாசயாதவ ரகாச    மத களிமத களிமத களிமத களி     ைமைமைமைமயயயய     க ைதக ைதக ைதக ைத    
இராமா சஇராமா சஇராமா சஇராமா ச     ம தம தம தம த  
 
(நி விக பக ர ய  றி த அ ைவதிக ைடய க ைத ம த த ைடய 
இ த  க தி  லேம, ேபத அேபத வாதிக ைடய கியமான தா த ைத 
இராமா ச  ம கிறா ) 
 
இ த  காரண தாேலேய (நி விக பக ர ய  விேசஷ ட  ேச ேத 
வ கைள உண  எ ற காரண தாேலேய), ஒேர வ வான  
ம றவ றி  ேவ ப டதாக  ேவ படாததாக  உ ள  எ   

தா த  த ள ப கிற  (இ ப ப ட தா த  “ேபத அேபத ” என ப கிற . 
அைன  வ களி  ேபத  அேபத  ேச ேத உ ளன எ ப  
இவ க ைடய வாதமா . உதாரணமாக, யாைன ம  திைர ஆகிய இர  
இைடேய ேபத  உ ள ; ஆனா  இர ேம வில க  எ பதா  அவ  
இைடேய அேபத  உ ள ). ஒ  ெபா ைடய உ வ அைம  எ ப , அ தைகய 
அைம ைப  ெகா ட அ த  ெபா  ஒ  நிைலயாக ( ரகார  எ ப . அ ல  
சாீர  எனலா ) உ ள ; ஆகேவ அ  அ த  ெபா ைள  கா  ேவ ப டேத 
ஆ . ஆனா  உ வ அைம  எ ப  ஒ  ெபா ளி  நிைலயாக உ ளதா , அ  
அ த  ெபா ைள வி  பிாி  தனியாக நி  த தி ெகா ட  அ ல. இ த 
இர  காரண களா , ஒேர ெபா  ேபத அேபத  உ ளதாக  ற யா . 
 
3.13.13.13.1.19 .19 .19 .19 சாசாசாசா . (6. (6. (6. (6----1111----4) 4) 4) 4) ––––    வாசார பணவாசார பணவாசார பணவாசார பண     ––––    எஎஎஎ     ெதாடெதாடெதாடெதாட     வா கிய திவா கிய திவா கிய திவா கிய தி     அ ைவதிகஅ ைவதிகஅ ைவதிகஅ ைவதிக     

    க ைதக ைதக ைதக ைத    இராமா சஇராமா சஇராமா சஇராமா ச     ம தம தம தம த  
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இராமா சஇராமா சஇராமா சஇராமா ச     ேகேகேகேக     ேக விேக விேக விேக வி – நி விேசஷமான ர ம ைத நி பி விதமாக, 
“தானாகேவ ெவளி பட ய அ த வ வி  மீ  ஏ றி  ற ப  அைன  
விேசஷ க , அைன  ேவத வா கிய களா  த ள ப கி றன” எ  

கிறா க . இ வித  த கி ற ேவத வா கிய க  எைவ எ  அவ க  
றேவ . 

 
அ ைவதிக ைடயஅ ைவதிக ைடயஅ ைவதிக ைடயஅ ைவதிக ைடய    பதிபதிபதிபதி  - சா . (6-1-4) – வாசார பண  விகாேரா நாமேதய  

திேக ேயவ ஸ ய  – ( ட , பாைன ேபா ற)  பல மா பா க  ெபயரளவி  
ம ேம உ ளன, அவ றி  உ ள ம  ம ேம உ ைமயான  – எ பேத அ த 
வா கியமா . அதாவ  இ  நிகழ ய மா ற  ம  ெபய  ேபா றைவ 
ேப சளவி  ம ேம ஆ ; அைவகளி  உ ள காரண ெபா க  ம ேம 
உ ைமயானைவ, ம ற அைன  அஸ யமானேத ஆ . 
 
இராமா சஇராமா சஇராமா சஇராமா ச         பதிபதிபதிபதி  – இ வித  உைர ப  ெபா தம ற  (அதாவ  இ வித  

வ  உதாரண வா கிய ட  ெபா தா ). “ஒ ைற அறி தா  அைன ைத  
றி  அறி ததாகிற ” எ  தன  த ைதயா  ேவதேக  உபேதசி க ப கிறா . 

இதைன அவனா  ாி  ெகா ள இயலவி ைல. இதைன விள வத காகேவ இ த 
உதாரண  ற ப ட . ஒேர வ  பல நிைலகளி  (இ  நிைல எ ப  காரண  
ம  கா ய ) உ ைமயாகேவ இ  எ றா , ஒ  றி பி ட நிைலயி  அ த  
ெபா  உ ளேபா  அதைன அறி தா , ேவ  ஒ  நிைலயி  அ த  ெபா  
உ ளேபாதி  அதைன அறி தேத ஆ  (அதாவ  அ த ேவ  நிைலயி  உ ள  
அ த  ெபா ேள ஆ  எ  அறித ). இதைன விள கேவ இ த உதாரண  

ற ப ட  அ லாம , விேசஷ கைள  த விதமான ெசா க  ஏ  இ  
ற படவி ைல. 

 
 “வாசார பண ” எ பதி  உ ள “வாசா” எ றா  ”ெசா க  லமாக” எ  ெபா ; 
“ஆர பண ” எ றா  “ஆர யேத – ெதாட ப கிற  அ ல  ஸ ப த  ெகா கிற ” 
எ  ெபா . ம ணான  பி ட வ வ தி  உ ளேபா  ேவ  ெபய  ம  
பயைன  ெகா டதாக உ ள . அேத ம ணான  ட , ம த  ேபா றைவயாக 
உ ளேபா  ேவ  ெபய  ம  பயைன  ெகா டதாக உ ள . ஆனா  
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அைன தி  ம  எ  ஒ ேற உ ள . ெவ ேவ  உ வ அைம  ம  
ெவ ேவ  ெபய க  காரணமாக ம ணான  பலவிதமான பய க ட  ஸ ப த  
ெகா கிற . ஆகேவ அ தைகய ம  எ பேத ஸ யமாக உ ள . இ ப யாக 
ஒ ைற  றி  அறி தா , ம ெறா ைற  றி த அறி  ெபற ப கிற  எ  

வ  ெபா தமா . ஆகேவ இ  எ  த ள படவி ைல எ ப  ேப 
ற ப ட . 

 
அ ைவதிக ைடயஅ ைவதிக ைடயஅ ைவதிக ைடயஅ ைவதிக ைடய    ேக விேக விேக விேக வி – ஆனா , சா . (6-1-3) - ேயந அ த  த  - எதைன  

றி  ேக டா  ேக க படாதைவ  – எ பத  ல  ர ம  நீ கலாக உ ள 
ம ற அைன  மி ையேய ஆ  எ  ற ப ள  அ லேவா? 
 
இராமா ச ைடயஇராமா ச ைடயஇராமா ச ைடயஇராமா ச ைடய    பதிபதிபதிபதி  – இ வித  ெபா  ெகா டா , சா . (6-1-1) - யதா ேஸா ய 
ஏேகந பி ேடந – ழ தா ! எ வித  ஒ  ம  உ ைடயி  – எ ப  
ேபா ற உதாரண க  பயன றைவ எ றா . எ ப ? ஒ  கயி ைற  க  “இ  
பா ” எ  அ ச  ெகா வ  ெபா யான  (தவறான ) எ  ேவதேக  எ வித  
அறி ளாேனா அேத ேபா , தன  க களா  கா த  அ ல  ம ற 

திகளா , ம ணா  ெச ய ப ட ட  ேபா றைவ ெபா யான  எ  
எ வதி ைல (அதாவ  பா பான  அஸ யமான  எ ப  ேபா  ட  
ேபா றைவ  அஸ ய  எ  எ ணவி ைல). ஆனா , “அவ  அ வித  
அறிகிறா  எ பைதேய இ  ெச ய ப  உபேதச  கா பி கிற ” எ  நீ க  

றினா , இ த வா கிய தி  “யதா – எ வித ” எ  உதாரண  வ  ேபா  
ெதாட க ப ட  ெபா தா . 
 
3.13.13.13.1.20 .20 .20 .20 சாசாசாசா . (6. (6. (6. (6----2222----1) 1) 1) 1) ––––    ஸஸஸஸ     ஏவஏவஏவஏவ    ேஸா யேஸா யேஸா யேஸா ய    ––––    எஎஎஎ     ெதாடெதாடெதாடெதாட     வா கிய திவா கிய திவா கிய திவா கிய தி     
அ ைவதிகஅ ைவதிகஅ ைவதிகஅ ைவதிக         க ைதக ைதக ைதக ைத    இராமா சஇராமா சஇராமா சஇராமா ச     ம தம தம தம த  
 
அ ைவதிக ைடயஅ ைவதிக ைடயஅ ைவதிக ைடயஅ ைவதிக ைடய    கககக  – ஆனா , சா . (6-2-1) – ஸ  ஏவ ேஸா ய இத  அ ர 
ஆ  ஏக  ஏவ அ விதீய  - ழ தா ! இ த உலகமான    ஸ  
எ ற ஒ றாக ம ேம  இ த , இர டாவ  என ஏ  அ றதாக இ த  – 
எ பதி  காண ப  “ஸ  ஏவ – ஸ  ம ேம, ஏக  ஏவ – ஒ றாக ம ேம” எ ற 
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இர  காண ப  அவதாரண  (ம ேம எ  ெபா ) ல , “அ விதீய  
- இர டாவ  என ஏ  அ றதாக” எ பத  ல  “ஸ  – ரஹ ” எ பைத  
தவி  அேத ேபா ற ம ற ஒ  வ ேவா அ ல  ேவ  வ கேளா என 
அைன  வில க ப கி றன அ லேவா (ஆகேவ ர ம  ம ேம ஸ ய , ம ற 
அைன  மி ைய எ றாகிற  அ லேவா)? 
 
இராமா ச ைடயஇராமா ச ைடயஇராமா ச ைடயஇராமா ச ைடய    பதிபதிபதிபதி  – இ வித  உைர ப  ெபா தா . “சா . (6-1-1) - யதா 
ேஸா ய ஏேகந பி ேடந – ழ தா ! எ வித  ஒ  ம  உ ைடயி  – 
எ  வா கிய தி  லமாக, கா யமாக உ ள நிைல ம  காரணமாக உ ள 
நிைல ஆகிய இர  நிைலகளி  உ ள வ  ஒ ேற ஆ  எ  த ைம எ  
உணர ப கிறேதா, அ , ஒ  நிைலயி  உ ள வ ைவ அறி தாேல ம ெறா  
நிைலயி  உ ள வ , அ  ஒேர ர யமாக உ ளதா , அறிய ப டதா ” 
எ  க ேத உதாரண  லமாக விள க ப ட . ேவதேக வி  ர மேம 
ஜக காரண  எ ற ஞான  இ லாத காரண தா , ர ம தி  ஜக காரணமாக 
உ ள த ைமைய சா . (6-2-1) – ஸ  ஏவ ேஸா ய இத  அ ர ஆ  ஏக  ஏவ 
அ விதீய  - ழ தா ! இ த உலகமான    ெதாட க தி  ஸ  எ ற 
ஒ றாக ம ேம இ த , இர டாவ  என ஏ  அ றதாக இ த  – எ  
வா கிய தா  அவ ைடய த ைத விள க  ெதாட கினா . 
 
“சா . (6-2-1) – ஸ  ஏவ ேஸா ய இத  அ ர ஆ ” எ  வா கிய ைத “இத  
அ ேர ஸ  ஏவ ஆ  – இ  ெதாட க தி  ஸ  எ பதாகேவ இ த ” எ  
ெகா ளேவ . “அ ர - ெதாட க தி ” எ ப  றி பி ட கால ைத  

றி பதா . “இத ” எ  ெசா லா  ற ப கி ற ரப சமான  “ஸ ” 
எ  நிைலைய அைட த  எ  ெசயைலேய “ஆ ” எ ற பத  றி கிற . 
“ஏக  ஏவ” எ பத  ல , அ ேபா  ரப சமான  ெபய  ம  ப  ஆகியைவ 
இ லாம  இ த நிைல ற ப ட . இ வித  ெபா  ெகா ள ப ேபா , இ த 
ஜக தான  ஸ  எ பைதேய தன  உபாதான காரணமாக  ெகா ள  எ ப  

ல ப கிற . ெபா வாகேவ உலகி  உ ள எ த ஒ  உபாதான காரண , 
த ைன  தவி  ேவ  ஒ  காரண ைத  எதி பா  (உதாரணமாக, ம  
எ  உபாதான காரணமான , த ைன  பாைனயாக மா வத  யவ  
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எ  நிமி தகாரண ைத எதி பா ). ஆனா  ஜக காரணமாக இ பைத  
ெபா தவைர அைன ைத  கா  ேவ ப டதாக , அைன  அறி ததாக  
உ ள ர மமான  அைன  ச திகைள  ெகா டதாக உ ளதா  எ தவிதமான 

ர பா  இ ைல (அதாவ  நிமி தகாரண  எ  தனியாக எதைன  
எதி பாராம  உ ள  எ  ர பா  இ ைல). “அ விதீய ” எ  ெசா , 
ஜக தான  ர ம ைத  தவிர ேவ  ஒ ைற ஆதாரமாக  ெகா ள  எ பைத  
த கிற . ர ம தி  “அைன  ச திகைள  ெகா த ” எ  த ைம 
காரணமாகேவ ஒ  சில தி வா கிய க  ர ம தி  உ ள உபாதான  
காரண த ைமைய த  றிய பி ன , அத  நிமி த காரண த ைமைய  

கி றன. இ ேபா  நா  ஆரா த தி வா கிய  இ  ேபா ேற உ ளதா . 
 
ஒ  சில தி வா கிய க  ர ம ைத த  நிமி தகாரணமாக  கி றன; 
ெதாட , “அ தைகய ர மேம எ வித  உபாதான காரணமாக  
இ க ?” எ ற ேக விைய எ கி றன; இதைன  ெதாட , 
“ ர மமான  அைன  ச திகைள  ெகா ளதா , அ ேவ உபாதான  
காரணமாக , அைன விதமான க விகளாக  இ ப  எ ப  ெபா தேம 
ஆ ” எ  தீ மானி கி றன. உதாரணமாக, ைத. ரா. (2-8-9) - கி   வி வந  க 
உ ஸ  ஆ  யேதா த  யாவா தி  நி டதஷு: | மநீஷிேணா மநஸா 

சேத  த  ய  அ யதி ட  வநாநி தாரய  - எ த வன தி  உ ள எ த 
மர தி  மர க ைடைய எ  இ த வ க ைத  உலக ைத  
உ டா கினா க ? ஞான  உ ளவ கேள! அதி த எ த ஒ  இ த 
உலக கைள  தா கி நி கிற  எ  உ க  மனதி  ேக க  - எ  
ேக க ப , ைத. ரா. (2-8-9) - ர ம வந  ர ம ஸ  ஆ  யேதா யாவா 

தி  நி டதஷு: | மநீஷிேணா மநஸா வி ர மி ேவா ர மா  யதி ட  வநாநி 
தாரய  – ர மேம அ த வன , ர மேம அ த மர , ர ம  எ ற அ த 
மர தி ேத மர க ைடைய எ  இ த வ க ைத  உலக ைத  
உ டா கினா க . அ கி த ர மேம இ த உலக கைள  தா கி நி கிற  எ  
மனதி  எ ணி நா  கிேற  – எ  விைட ற ப ட . அதாவ , 
“உபாதான காரண  ம  நிமி த காரண  ஆகிய இர  ஒ றாக இ க 
இயலா ”, எ  ெபா வாக  காண ப  ஒ  விஷய ைத  றி  உைர க ப , 
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ர மமான  அைன ைத  கா  ேவ ப ட  எ பதா , ர ம தி  
விஷய தி  இ த ர பா  இ ைல எ  ற ப கிற . 
 
ஆகேவ சா . (6-2-1) – ஸ  ஏவ ேஸா ய இத  அ ர ஆ  - ழ தா ! இ த 
உலகமான    ெதாட க தி  ஸ  எ ற ஒ றாக ம ேம இ த  – 
எ  வா கிய தி  உ ள “அ ேர – ெதாட க தி ” எ ப  ேபா ற ெசா க  

ர ம தி  பல விேசஷ க  உ ளைத ெவளி ப கி றன. உ க  
(அ ைவதி) மிக  வி பமான “விேசஷ கைள வில கி றன” எ  நிைலைய  

 ெசா க  இ  காண படவி ைல. மாறாக இ  ஜக தி  ர ம தி  
உ ள “கா ய காரண” நிைலைய விள வத காக, ன  எ ேபா  றி திராத 
ஆயிர கண கான விேசஷ கைள தி கிற ; உதாரணமாக ஒ  றி பி ட 
கால தி  உ ள சிற ைப உண கி ற “அ ர - ெதாட க தி ” எ ப , பி ட 
ெசய  உ ள சிற ைப உண கி ற “ஆ  – இ த ” எ ப , ர மமான  
உபாதான காரண  ம  நிமி தகாரணமாக உ ள த ைம, நிமி தகாரண  
உபாதான காரண  ஒ றாக இ க யா  எ  ஆே ப தி  பதி  
அளி விதமாக ர ம தி  அைன  ச திகைள  ெகா ட த ைம ேபா ற 
பல  இ  ற ப கிற . 
    
3.13.13.13.1.21 .21 .21 .21 சாசாசாசா . (6. (6. (6. (6----2222----1) 1) 1) 1) ––––    ஸஸஸஸ     ஏவஏவஏவஏவ    ேஸா யேஸா யேஸா யேஸா ய    ––––    எஎஎஎ     ெதாடெதாடெதாடெதாட     வா கிய ைதவா கிய ைதவா கிய ைதவா கிய ைத     ெகாெகாெகாெகா     
ைவேசஷிக கைவேசஷிக கைவேசஷிக கைவேசஷிக க         ““““அஸஅஸஅஸஅஸ     கா யகா யகா யகா ய    வாதவாதவாதவாத ” ” ” ” ம க ப தம க ப தம க ப தம க ப த  
 
(அ  சா . (6-2-1) – ஸ  ஏவ ேஸா ய இத  அ ர ஆ  – எ  வா கிய  
ைவேசஷிக ைடய அஸ  கா ய வாத ைத ம கிற  எ பைத  கிறா ) இ த 
வா கியமான  ஜக  ம  ர ம  ஆகிய இ வ  இைடேய உ ள “கா ய 
காரண” ஸ ப த  எ ப  உ ைமயானேத ஆ  எ  உண த ய கிற . 
ஆகேவ, “காரண ெபா  இ றி கா ய ெபா  உ டாகிற  (அ ல  
கா ய ெபா ளான  காரண ெபா ளி  இ ைல)” எ  கி ற “அஸ  கா ய 
வாத ” எ ப , சா . (3-19-1) – அஸ  ஏவ இத  அ ர ஆ  - ெதாட க தி  
அஸ தாக இ த  – எ  ெதாட கி த ள ப கிற . இதைன  ெதாட , சா . (6-
2-2) - த  கெலௗ ேஸா ய ஏவ  யா  -  ழ தா ! இ  எ ப  நிக  – எ  
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ேக க ப ட ; இத  க  எ னெவ றா , “  இ லாத ஒ றி  
உ ப தி நிக வத கான காரண  ஏ  இ ைல”, எ பதா . இ த  க ேத, “கத  
அஸத: ஸ  ஜாயேத – இ லாத ஒ றி , உ ைமயாக இ கி ற ஒ  எ ப  
ேதா ?” எ பத  ல  விள க ப ட . “ம ணி  ெவளி ப  ட  
எ ப  ம ேண ஆ ” எ ப  ேபா , இ லாத ஒ  ெவளி ப வதாக  

ற ப  ெபா  இ லாதேத (அஸ யமானேத) ஆ  எ  க . “ஸ  
எ பதி  உ ப தி” எ  ேபா , “இ கி ற ஒ  ெபா ளான  ேவ  ஓ  
உபேயாக தி காக, ேவ  ஒ  திய நிைலைய அைடகிற  (உதாரணமாக ம  எ ப  

ட  எ  நிைலைய அைடகிற )” எ பேத உண த ப கிற . 
 
இ வைர ற ப ட  எ னெவ றா : ஒ  ெபா ளான  தன  காரண ெபா  
எ  நிைலயி  மா ற  அைட , ேவ  ஒ  நிைலைய அைட ேபா , 
கா ய ெபா  எ றாகிற . இத  விைளவாகேவ “ஒ ைற அறி தா  அைன ைத  
அறி ததா ” என ப கிற . 
 
(அஸ  கா யவாத ைத விள கிறா ) ஆனா  இ த  க தான  அஸ  
கா யவாதியா  ஏ க ப வதி ைல. அஸ  கா யவாதிக  விதமான 
காரண ெபா க  உ ளதாக  கிறா க . அைவயாவன – நிமி த காரண , 
ஸமவாயி காரண  ம  அஸமவாயி காரண  எ பதா . இைவ லமாக “அவயவி” 
எ  ற ப  ஒ  திய திரவிய  உ டாகிற . இ த  கா ய ெபா ளான , 
காரண ெபா ைள  கா  ேவ ப ட  ஆ . ஆகேவ இவ க ைடய மத தி , 
“ஒ ைற அறி தா  அைன ைத  அறி ததா ” எ ப  ெபா தா  எ  நா  

கிேறா . இத  அவ க , “அவயவி எ  ற ப வ , காரண ெபா ைள  
கா  ேவ ப ட கா ய ெபா ளாக உ ள  ஆகிய அ த திரவிய ைத எ வித  
நீ க  ம கிறீ க ?”, எ  ேக கலா . இத  விைட அளி ேபா . தியதாக ஒ  
திரவிய  உ டாகிற  எ   நீ க  உ பட ேவ  பல , 
காரண ெபா ளான  ேவ  ஒ  நிைலைய அைட , இத  விைளவாக திய பய  
ம  பய பா ைட அைடவைத ஏ கிறா க . எனேவ இ  தியதாக எ த ஒ  
திரவிய  உ ப தி ஆகவி ைல; காரண ெபா ேள தன  நிைலயி  உ டான 
மா த  விைளவாக  கா ய ெபா  எ றாகிற . 
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3.13.13.13.1.22 .22 .22 .22 சாசாசாசா . (6. (6. (6. (6----2222----1) 1) 1) 1) ––––    ஸஸஸஸ     ஏவஏவஏவஏவ    ேஸா யேஸா யேஸா யேஸா ய    ––––    எஎஎஎ     ெதாடெதாடெதாடெதாட     வா கிய ைதவா கிய ைதவா கிய ைதவா கிய ைத     ெகாெகாெகாெகா     
மா யமிக ைடயமா யமிக ைடயமா யமிக ைடயமா யமிக ைடய    ((((ெபௗ தெபௗ தெபௗ தெபௗ த ) ) ) ) க ேதக ேதக ேதக ேத    ம க பம க பம க பம க ப கிறகிறகிறகிற     எஎஎஎ     அ ைவதிகஅ ைவதிகஅ ைவதிகஅ ைவதிக     வைதவைதவைதவைத    
இராமா சஇராமா சஇராமா சஇராமா ச     ம தம தம தம த  
 

றிறிறிறி  - சா . (6-2-1) – ஸ  ஏவ ேஸா ய இத  அ ர ஆ  – எ  வா கிய  
மா யமிக ைடய க ைத ம கிற  அ லாம , இராமா ச  வ  ேபா  
ைவேசஷிக ைடய க ைத அ ல எ  அ ைவதி ம கிறா . மா யமிக ைடய 
க தி ப  இ த ஜக தி  உ ள அைன  யேம ஆ . அைவ ண ேநர  
ம ேம நீ  அழிகி றன. அ ைவதிக  “கயி ைற  பா  எ  பிைழயாக 
அறி , உ ைமயான ஞான  உ டான பி ன  பா  மைறகிற ; ஆகேவ அ த  
பா  ெபா யான  ஆ ”, எ கிறா க . மா யமிக க , “அ த  கயி  ண 
காலேம உ ளதா , அ  ெபா யானேத ஆ ”, எ கிறா க . ஆனா , “கயி  
எ ப  உ ைமயாக இ தா  அ றி, அதி  பா  எ ற எ ண  
உ டாகா . ஆகேவ பா  எ  ரம  (பிைழயாக அறித ) உ டாவத  
நிைலயான ஆதாரமாக இ கி ற ஒ  கயி  ேதைவ”, எ  அ ைவதிக  

கிறா க . இவ கேள இ  ஆே ப  எ கிறா க . 
 
ஆே பஆே பஆே பஆே ப  – “த த இ பிட  (உ ைமயான இ பிட ) இ றி, ரம  (பிைழயாக 
அறித ) உ டாகா ” எ பைத உண வத காகேவ, சா . (6-2-1) – ஸ  ஏவ 
ேஸா ய இத  அ ர ஆ  – எ  வா கியமான , அஸ  கா ய வாத ைத 
(மா யமிக ைடய வாத ைத) ம கிற . ஒேர சி பமாக உ ள , உ ைமயான  
ஆகிய ர மேம அவி ையயா  ட ப , ஜக பமாக  ேதா கிற . 
இ ப ப ட அவி ைய அ  நி கி ற லகாரணமான  உ ைமயானதாக 
இ த ேவ . “அைன  உ ைமய றேத ஆ ” எ   மா யமிக  

தா த தி  இ  ெபா தா  எ பதா , இ  அவ க ைடய (மா யமிக ைடய) 
அஸ  கா ய வாத  த ள ப கிற . 
 
சமாதானசமாதானசமாதானசமாதான     ((((இராமா சஇராமா சஇராமா சஇராமா ச )))) – அ ப  அ ல. “ஒ ைற அறி தா  அைன ைத  
அறி ததா ” எ  உ தியான க தான , த த உதாரண  (ம ைண 
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அறி தா , ட ைத அறி ததா ) ல  இ  ஸ  கா ய வாத ைத நிைலநா டேவ 
ஆ . ேம  நீ க  (அ ைவதி), “ஆதாரமான  உ ைமய ற ெபா ளாக இ தா , 

ரம  (பிைழயாக அறித ) எ ப  ஏ படா ” எ  வ  ெபா தா . எ த ஒ  
மத தி , “ேசதநனிட  உ ள ேதாஷ க  அைன  உ ைமயானைவ. அ த  
ேதாஷ க  உ டாக  காரணமாக உ ள ஆதார ெபா க  உ ைமயானைவ” 
எ  ஏ க ப கிறேதா, அ த மத தி  ம ேம, உ ைமய றதாக  ேதா கி ற 
க த வ நகர  தலானவ ைற எளிதாக “இ  தவறான ேதா ற ” எ  ம க 
இய . ஆனா  எ த ஒ  மத தி , “ேசதநனிட  உ ள ேதாஷ க  அைன  
உ ைமய றைவ. அ த  ேதாஷ க  உ டாக  காரணமாக உ ள 
ஆதார ெபா க  உ ைமய றைவ” எ  ற ப கிறேதா, அ த மத தி , 
உ ைமய றதாக  ேதா கி ற க த வ நகர  தலானவ ைற எளிதாக “இ  
தவறான ேதா ற ” எ  ம க இயலா  (காரண  இ ப ப ட ேதாஷ  
உ டாவ  இவ க  மத தி  ெபா தேம ஆ ). ஆகேவ, “உ ைமய ற ஆதார  
இ றி ரம  உ டாத ” எ பைத உ களா  (அ ைவதி) த ள இயலா . 
 

றிறிறிறி  – இ வைர “சா . (6-2-1) – ஸ  ஏவ ேஸா ய இத  அ ர ஆ ” எ ப  
ேபா ற காரண வா கிய களி  ( ர மேம ஜக காரண  எ   வா கிய க ) 
“ ர ம தி  விேசஷ க  இ ைல” எ  எ  ற படவி ைல எ  
நி பி தா . இனி “ைத. (2-1-1) - ஸ ய  ஞான  அந த  ர ம” தலான ேசாதக 
வா கிய க  ( ர ம தி  த ைமகைள   வா கிய க ) “ ர ம தி  
விேசஷ க  இ ைல” எ  எ  றவி ைல எ  நி பி கிறா . 
 
((((ேவதா தேவதா தேவதா தேவதா த    ஸ ரஹஸ ரஹஸ ரஹஸ ரஹ     ெதாட கிறெதாட கிறெதாட கிறெதாட கிற ) ) ) ) ைத. (2-1-1) - ஸ ய  ஞான  அந த  ர ம – 
ம  ைத. (3-6-1) – ஆந ேதா ர ம: - எ ப  ேபா ற ேசாதக வா கிய களி  
அைன  க யாண ண க ட  ய ர மேம ற ப டைத ேப 
உைர ேதா ; காரண , அ ள ஸாமாநாதிகர யமான , “ஒ  ெபா  பல 

ண க ட  யதாக உ ள ” எ  வத  ரணாக இ ைல. 
 
3.13.13.13.1.23 “.23 “.23 “.23 “ . (2. (2. (2. (2----3333----6) 6) 6) 6) ––––    அதாதஅதாதஅதாதஅதாத    ஆேதசஆேதசஆேதசஆேதச: : : : ––––    எஎஎஎ     ெதாடெதாடெதாடெதாட     வா கிய தாவா கிய தாவா கிய தாவா கிய தா     ரப சரப சரப சரப ச     
ம க ப டம க ப டம க ப டம க ப ட ” ” ” ” எஎஎஎ     அ ைவதிகஅ ைவதிகஅ ைவதிகஅ ைவதிக         க ைதக ைதக ைதக ைத    ம தம தம தம த  
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அ ைவதிஅ ைவதிஅ ைவதிஅ ைவதி – . (2-3-6) – அதாத ஆேதச: ேநதி ேநதி (ந இதி ந இதி) – அ ததாக 
“இ வித  இ ைல, இ வித  இ ைல” எ  உபேதச  ெச ய ப கிற  – எ ற 
வா கிய தா  பலவித களி  ம க ப வைத நா  காணலா . 
 
இராமா சஇராமா சஇராமா சஇராமா ச  – எ  ம க ப கிற  எ  நீ க  றேவ . 
 
அ ைவதிஅ ைவதிஅ ைவதிஅ ைவதி - . (2-3-1) - ேவ வாவ ர மேணா ேப ேத ச அ ேத ச - 

ர ம தி  லமாக  ஸூ மமாக  இ  ப க  உ  - எ  
வா கிய  ல  லமாக உ ள  ( மி, நீ , அ னி), ஸூ மமாக உ ள  
(கா , ஆகாச ) ஆகிய ெபா ளகைள  ெகா ட அைன  ரப ச  
ம க ப கிற . 
 
இராமா சஇராமா சஇராமா சஇராமா ச  – இ  சாியான விள க  ஆகா . இ வைர அறிய படாததாக இ  
வ த விஷயமான “அைன  ர ம தி  பேம ஆ ” எ பைத  றிய பி ன , 
அதைன அேத தியான  உடேன ம கிற  எ ப  எ ப  ெபா ? 
“ேச ைற  ெதா வி  அத  பி ன  அதைன  க வத  பதிலாக, த ேலேய 
ேச ைற  ெதாடாம  இ ப  ந ல ” எ  யாய ைத  கா க (அதாவ  
ஒ ைற  றிவி  அதைன உடேன ம பைத  கா , றாம  இ தேல 
நல  ஆ ). 
 
அ ைவதிஅ ைவதிஅ ைவதிஅ ைவதி – அ ப ெய றா  இ  ம க ப வ  எ ன (அ ல  இ த ம  
வா கிய தி  ெபா  எ ன)?  
 
இராமா சஇராமா சஇராமா சஇராமா ச  – இதைன ஸூ ரகார  த ைடய வா கா , “ ர த ஏதாவ வ  ஹி 

ரதிேஷததி தத ர தி ச ய: -  ற ப ட ப க  ம ேம உைடய  
ர ம  எ ற க ைத ம ேம நிராகாி த . அதைன  ெதாட  மீ  

க யாண ண கைள  ற  ெதாட கிய ”, எ  றி ளா . “ேநதி ேநதி” எ  
இ த வா கிய ைத  ெதாட  தியான , . (2-3-6) - அத நாமேதய  ஸ ய ய 
ஸ யமிதி ராணா ைவ ஸ ய  ேதஷா  ஏஷ ஸ ய  – ( ர ம ைத  கா  
உய த  ேவ  ஏ  இ ைல) இ த ர ம  ஸ ய களி  ஸ ய  என ப ட , 

ராண  என ப  ஜீவ  மா ற  அைடயாம  உ ளதா  ஸ ய  என ப கிறா , 
ஸ யமான ஜீவைன  கா  ர ம  ஸ யமான  – எ  கிற . 
இ விதமாக அ ள ப திகளி  ர ம தி ைடய ண களி  ட  றி ேத 

ற ப கிற . எனேவ இ தைகய ம  ல , “  ற ப டைவேய 
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ர ம தி  ப க ” எ  க ைதேய த கிற . ஆகேவ ர ம தி  அள  
எ ப  வைரயைற ெச ய ப வைதேய தியான  த கிற  எ பேத இ த 
ஸூ ர தி  க தா . 
 
3.13.13.13.1.24 “.24 “.24 “.24 “ . (4. (4. (4. (4----4444----19), 19), 19), 19), கடகடகடகட. (4. (4. (4. (4----10) 10) 10) 10) ––––    நநநந    இஹஇஹஇஹஇஹ    நாநா திநாநா திநாநா திநாநா தி    ––––    எஎஎஎ     ெதாடெதாடெதாடெதாட     வா கிய தாவா கிய தாவா கிய தாவா கிய தா     

ர ம திர ம திர ம திர ம தி     பலவாகபலவாகபலவாகபலவாக    இ தஇ தஇ தஇ த     எ பஎ பஎ பஎ ப     ம க ப டம க ப டம க ப டம க ப ட     ((((அதாவஅதாவஅதாவஅதாவ     ரப சரப சரப சரப ச     
ம க ப டம க ப டம க ப டம க ப ட )” )” )” )” எஎஎஎ     அ ைவதிகஅ ைவதிகஅ ைவதிகஅ ைவதிக         க ைதக ைதக ைதக ைத    ம தம தம தம த  
 
அ ைவதிஅ ைவதிஅ ைவதிஅ ைவதி – . (4-4-19), கட. (4-10) – ந இஹ நாநா தி கி சந – இ  பலவிதமாக 
உ ள வ  எ  இ ைல – எ ப  ேபா ற வா கிய களா  ர ம தி  
பலவாக இ த  எ ப  ம க ப வைத  காணலா . 
 
இராமா சஇராமா சஇராமா சஇராமா ச  – அ ப  அ ல. இ , அதைன  ெதாட  வ  வா கியமான . 
(5-6-1) – ஸ வ ய வசீ ஸ வ ய ஈசாந: - அைன ைத  வச ப பவ , 
அைனவ  ஈச  – எ பதி , ர ம தி  ஸ யஸ க ப  த ைம ம  
ஸ ேவ வரனாக உ ள த ைம ஆகியைவ ற ப கிற . எனேவ இ  ற ப ட 
வா கியமான , “அைன  ேசதந அேசதந கைள ஈ வர  தன  சாீரமாக  
ெகா ளா . ஆகேவ அவ  அவ ைற  தன  அைன  ரகார களாக  
ெகா ளா . அவேன ஸ ேவ வரனாக உ ளா ”, எ பைதேய உண கிற . 
இத  மாறாக உ ள நிைலயான “ ர ம ைத  தவிர ேவ  எதைனேயா இைவ 
த க ைடய ஆ மாவாக  ெகா கலாேமா” எ பைதேய இ த தி வா கிய  
ம கிற ; உ க ைடய (அ ைவதி) மனதி  ெகா ள “பலவாக இ த ” எ ப  
இ  ற படவி ைல. இ  ேபா ற தி வா கிய க  அைன தி  இ த  
க ேத ெபாதி ளன. ஆகேவ, “ ர மமான  விேசஷ க ட  ய ” எ  
க ைத ம விதமாக உ ள எ தெவா  தி வா கிய  ந மா  
காண படவி ைல. 
 
3.13.13.13.1.25 “.25 “.25 “.25 “ ர ம திடர ம திடர ம திடர ம திட     அவி ையஅவி ையஅவி ையஅவி ைய    உ ளஉ ளஉ ளஉ ள ” ” ” ” எஎஎஎ     அ ைவதஅ ைவதஅ ைவதஅ ைவத    க ைதக ைதக ைதக ைத    ம தம தம தம த     ((((இஇஇஇ     

பா ய திபா ய திபா ய திபா ய தி     அவி ையஅவி ையஅவி ையஅவி ைய    றிறிறிறி     ற பற பற பற ப     ஏ விதஏ விதஏ விதஏ வித    ெபா தாைமகளிெபா தாைமகளிெபா தாைமகளிெபா தாைமகளி     ““““திேராதாநதிேராதாநதிேராதாநதிேராதாந    
அ பப திஅ பப திஅ பப திஅ பப தி” ” ” ” எ பதாஎ பதாஎ பதாஎ பதா  
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அ ைவதிஅ ைவதிஅ ைவதிஅ ைவதி – ர மமான  எ தவிதமான விேசஷ  அ றதான, “ஞான  ம ேம” 
எ பதா . இ தைகய ர மமான  அவி ைய காரணமாக மைற க ப ட வ ப  
ெகா டதாக உ ள . இத  விைளவாக த னிடேம பலவிதமான அைன ைத  
கா கிற . 
 
இராமா சஇராமா சஇராமா சஇராமா ச  – இ த  க  ஏ ெகா ள த கத ல. மைற த  (திேராதாந ) 
எ றா  ரகாச ைத மைற த  எ  ெபா . “ ர ம தி  வ பேம ரகாச  
எ ப  அ லாம  ர ம தி  த ைமயாக உ ள ரகாச  என  தனியாக ஏ  
இ ைல” எ  நீ க  (அ ைவதி) கிறீ க . அ ப யானா , “ ரகாச  மைறத ” 
எ ேபா , ர ம தி  வ பேம மைறகிற  அ ல  நாச  அைடகிற  எ  
அ லேவா ஆ ? 
 
அ ைவதிஅ ைவதிஅ ைவதிஅ ைவதி – இ  ரகாச  எ  பத தி  நா க   ெபா  “ஞான ” 
எ பதா . அ  நி யமானதா . அ தைகய ஞான  எ  ரகாசேம 
அவி ையயா  மைற க ப கிற . 
 
இராமா சஇராமா சஇராமா சஇராமா ச  – இ  சி பி ைள தனமாக உ ள வாதமா . அவி ைய ரகாச ைத 
மைற கிற  எ றா  “ ரகாச தி  உ ப திையேய த கிற ” அ ல  “ ேப 
உ ப தி ஆகி ள ரகாச  அழி க ப கிற  (த க ப கிற )” எ றாகிற . 
ஆனா  இ தைகய ரகாசமான  (ஞான ) நி ய  எ பதா , அத  உ ப தி 
இ க யா . ஆகேவ “ ேப உ ப தி ஆகி ள ரகாச  அழி க ப கிற  
(த க ப கிற )” எ ேற ெகா ள படேவ . ஆனா  “ ரகாச  நி யமான , 
மா ற  அைடயாத ” எ   உ க ைடய க தி , “ ேப உ ப தி 
ஆகி ள ரகாச  அழி க ப கிற  (த க ப கிற )” எ ப  ரணாக உ ள . 
ஆகேவ அவி ைய எ ப  இ தா , அ  ர ம தி  எ தவிதமான மைறைவ  
உ டா வதி ைல எ ேற ஆகிற . ஆகேவ, “அவி ையயா  ர ம தி  மைற  
உ டாகிற , இத  விைளவாக அ  த னிட தி  பல  உ ளதாக  கா கிற ” 
எ  நீ க   அைன , க றவ களா  இ னெத  விள க இயலாதேத 
ஆ . 
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அ ைவதிஅ ைவதிஅ ைவதிஅ ைவதி – ஆனா  உ க ைடய மத தி  ஆ மாவான  ஞானமயமாக உ ள  
எ , தானாகேவ த ைன ெவளி ப தி  ெகா ளவ ல  எ  கிறீ க . 
இ ப ப ட ஆ மாவான , ேதவ க  தலான சாீர ைத எ ேபா , “நா  
இ த  சாீரேம ஆேவ ” எ  எ கிற ; இத  விைளவாக ஆ மாவி  வ ப 

ரகாச தி  மைற  எ ப வைத அவசிய  ஒ ெகா ளேவ . ஏென றா , 
தன  வ ப  மைற க படவி ைல எ றா , த ைன அ  ேபா ற சாீர களாக 
எ த  எ ப  நிகழா . எனேவ நீ க  எ களிட  உ ளதாக  கா பி  
ேதாஷமான  உ களிட  உ ளதாகிற . ேம , நா க  ஒேர ஆ மா உ ளதாக  

வதா , நீ க  எ களிட  உ ளதாக   ேதாஷமான  அ த ஒேர ஒ  ஆ மா 
அளவி  ம ேம உ ள  எ றாகிற ; ஆனா  நீ கேளா பல ஆ மா க  
உ ளதாக  வதா , இ த  ேதாஷ ைத அைன  ஆ மா க  விஷய தி  
நீ கேவ . 
 
3.13.13.13.1.25.1 .25.1 .25.1 .25.1 இராமா சஇராமா சஇராமா சஇராமா ச     ர ம திர ம திர ம திர ம தி     ேம ைமகைளேம ைமகைளேம ைமகைளேம ைமகைள    உைர தஉைர தஉைர தஉைர த     
 
இராமா சஇராமா சஇராமா சஇராமா ச  – எ க ைடய தா ைத  ெபா தவைர ர மமான  இய பாகேவ 
அைன  தா க  எதி த டாக உ ள , ஞான  ம  ஆன த  
ஆகியவ ைற  தன  வ பமாக  ெகா ட . ர மமான  இய பாகேவ 
எ ைலய ற ேம ைமக  ம  எ ண ற ண களி  ஸ ரமாகேவ உ ள . 
இ ப ப ட ர ம தி  நி யவி தி ம  லாவி தி ஆகிய இர  உய த 
உைடைமகளாக உ ளன. இவ றி  நி யவி தியான  எ ைலய றதா ; “நிேமஷ  
(க ைண  திற  ேநர ), கா ைட (15 நிேமஷ க ), கைல (30 கா ைடக ), 

ஹூ த  (30 கைலக ), பரா த  (நா கனி  ஐ ப  வ ட க ) ய உ ள 
ம ற அள க ” எ பதான கண க ற பாிணாம க  ெகா டதாக , அைன  
ெபா க ைடய உ ப தி திதி அழி  ஆகியவ  நிமி தகாரணமாக 
உ ளதாக  இ க ய கால  எ  த வமான , இ தைகய நி யவி தி  
எ தவிதமான மா ற ைத  ெச ய த க  அ ல. லாவி தியான  ர ம தி  
அ ச களாகேவ உ ள எ ண ற ப த க , த க  எ ப  ேபா ற பலவிதமான 
ேசதந கைள , அ தைகய ேசதந களா  அ பவி க த கதாக  எ ைலய ற 
விசி ரமான மா ற க  இ பிடமாக  உ ளதான அேசதந கைள  
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ெகா ள  ஆ . இைவ அைன ைத  ர மமான  தன  ைல கான 
க விகளாக  ெகா ள ; இைவ அைன தி  தாேன அ த யாமியாக  

 நி கிற ; இத  விைளவாக அைவ அைன ைத  தன  சாீரமாக  
ரகாரமாக  ெகா ள . 

 
3.13.13.13.1.25.2 .25.2 .25.2 .25.2 இராமா சஇராமா சஇராமா சஇராமா ச     விசி டா ைவதவிசி டா ைவதவிசி டா ைவதவிசி டா ைவத    ரமாண க ைடயரமாண க ைடயரமாண க ைடயரமாண க ைடய    ேம ைமகைளேம ைமகைளேம ைமகைளேம ைமகைள    உைர தஉைர தஉைர தஉைர த     
 
இ ப ப ட பர ர மேம அறிய படேவ ய வ வா . அதைன ேநர யாக 
அறிவத  த தி ெகா டவ களான பகவ  ைவபாயன , பராசர , வா மீகி, ம , 
யா ஞவ ய , ெகௗதம , ஆப த ப  தலான னிகண களா  இதிஹாஸ, 

ராண, த ம சா ர க  உ டா க ப டன. இைவ அைன  விதி ைறக , 
அ தவாத க  ( க த ) ம  ம ர க  எ  வ வி  உ ள ேவத கைளேய 
த க ைடய லமாக  ெகா டைவ ஆ . இ ப ப ட உப ஹண கைள 
(ெபா ைள விாிவாக உைர  க ) ெகா டதாக , றி  
உ ைமயானதாக , ெதாட க  அ றதாக , தைடய ற பர பைரைய  
ெகா டதாக  உ ள “ , யஜு , ஸாம  ம  அத வண ” எ  எ ண ற 
சாைககைள  ெகா ட ேவத கைள நா க  ரமாணமாக  ெகா ேளா . 
இ ப ப ட எ க  எ தா  ைக டா ? 
 
3.13.13.13.1.25.3 .25.3 .25.3 .25.3 பபபப திகதிகதிகதிக     3.13.13.13.1.25.1 .25.1 .25.1 .25.1 மமமம     3.13.13.13.1.25.2 .25.2 .25.2 .25.2 ஆகியவ றிஆகியவ றிஆகியவ றிஆகியவ றி     ற ப டவற ப டவற ப டவற ப டவ     
மஹாபாரத திமஹாபாரத திமஹாபாரத திமஹாபாரத தி     ரமாணரமாணரமாணரமாண     கா பி தகா பி தகா பி தகா பி த     
 
பகவா  ைவபாயன  மஹாபாரத தி  பி வ  பல வா கிய கைள  கிறா : 
 

 கீைத. (10-3) – ேயா மா  அஜ  அநாதி  ச ேவ தி ேலாக மேஹ வர  – யா  
எ ைன  பிற ப றவ , ெதாட க  அ றவ , உலக க  அைன தி   
தைலவ  எ  அறிகிறாேனா 

 கீைத. (15-16) – வாவிெமௗ ெஷௗ ேலாேக ர: அ ர ஏவ ச | ர: 
ஸ வாணி தாநி ட த: அ ர உ யேத – இ த ேலாக களி  
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அழிய யவ , அழியாதவ  எ  இர விதமான ஷ க  உ ளன ; 
அைன  சாீர க  அழிய  யைவ, இதி  உ ள ஜீவா மா அழியாதவ  

 கீைத. (15-17) - உ தம: ஷ: வ ய: பரமா மா இதி உதா த: | ேயா ேலாக 
ரய  அவி ய பிப தி அ யய ஈ வர: - இர வைகயான ஷ கைள  

கா  உய தவ , அழிவ றவ , அைன ைத  நியமி பவ , அைன  
ேலாக கைள  யாபி  நி பவ  பரமா மா ஆவா  

 மஹாபாரத  சா திப வ  (196-9) – கால  ஸ வஹேத த ர ந கால த ர ைவ 
ர : - நி யவி தியி  காலத வ  த ைன இழ  நி கிற , அ  அ  

எஜமான  அ ல 
 மஹாபாரத  சா திப வ  (196-6) – ஏேத ைவ நிரயா தாத தாந ய 

பரமா மந: - நி யவி தி ட  ஒ  ேநா ேபா , ம ற அைன  
நரக கேள ஆ  

 மஹாபாரத  சா திப வ  (206-58) - அ ய தாதி விேசஷா த  பாிணாம தி 
ஸ த  | ாீடா ஹேராித  ஸ ேவ ர  இ பதா யதா  - அ ய த  
ெதாட கமாக, மி ய உ ள இைவ அைன  மா ற க  அைட தப , 
வள தப  உ ளன; இைவ அைன  அழிய ய  ஆ . இ  

ஹாியி  விைளயா ேட ஆ  
 மஹாபாரத  – ண ஏவ ஹி ேலாகாநா  உ ப தி: அபி ச அ யய: | 

ண ய ஹி ேத த  இத  வி வ  சராசர  – இ  காண ப  
அைன  ேலாக களி  உ ப தி ம  ஸ ஹார தி  ணேன 
காரணமாக உ ளா . அைச  ெபா  ம  அைசயா ெபா க  நிைற த 
இ த வி வ  வ  அவ காகேவ உ ளன 

 
இ தியாக உ ள மஹாபாரத வா கிய தி  காண ப  “ ண ய ஹி ேத” 
எ றா , “ ண  ேசஷ தனாக இ த ” எ  ெபா . 
 
3.13.13.13.1.25.4 .25.4 .25.4 .25.4 ப திகப திகப திகப திக     3.13.13.13.1.25.1 .25.1 .25.1 .25.1 மமமம     3.13.13.13.1.25.2 .25.2 .25.2 .25.2 ஆகியவ றிஆகியவ றிஆகியவ றிஆகியவ றி     ற ப டவற ப டவற ப டவற ப டவ     
மஹாபாரத திமஹாபாரத திமஹாபாரத திமஹாபாரத தி     ரமாணரமாணரமாணரமாண     கா பி தகா பி தகா பி தகா பி த     
 
பகவா  பராசர  வி ராண தி  பி வ  பல வா கிய கைள  கிறா : 
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 வி . (6-5-72) - ேத மஹாவி யா ேய பேர ர மணி ச யேத  | 

ைம ேரய பகவ  ச த: ஸ வ காரணகாரேண - ைம ேரயேர! பகவா  எ ற பத  
ைமயான , அைன  வி திகைள  ெகா ட , அைன  

காரண க  காரணமாக உ ள  ஆகிய பர ர ம ைதேய றி பதா  
 வி . (6-5----79) - ஞாந ச தி பல ஐ வ ய ய ேதஜா யேசஷத: | பகவ  

ச த வா யாநி விநா ேஹைய: ணாதிபி: - தா க  எதிராக உ ள ஞான , 
ச தி, பல , ஐ வ ய , ய , ேதஜ  ேபா ற அைன  பகவா  எ ற 
ெசா லா  ற ப பைவயா  

 வி . (6-5-76) - ஏவ  ஏஷ மஹாச ேதா ைம ேரய பகவா  இதி | 
பர ர ம த ய வாஸுேதவ ய நா யக: - இ ப ப ட இ த உய த 
ெசா லாகிய “பகவா ” எ ப  பர ர மமாகிய வாஸுேதவைன ம ேம 

றி  அ லாம  ேவ  யாைர  அ ல 
 வி . (6-5-77) - த ர ய பதா ேதா தி பாிபாஷா ஸம வித: | ச ேதாய ந 

உபசாேரண ஹி அ ய ர ஹி உபகாரத: - இ  “பகவா ” எ ற பதமான  
ஆராதி க த த வ ைவ ேநர யாக  றி கிற , ம ற இட களி  இ  
ெகௗரவி பத காக ம ேம ற ப கிற  

 வி . (1-22-53) - ஏவ  ரகார  அமல  நி ய  யாபக  அ ய  | ஸம த 
ேஹய ரஹித  வி வா ய  பரம  பத  - இ ப யாக  ற ப  உய த 
இடமான வி  எ ப  ேதாஷ  இ லாத , நி யமான , எ  பரவி 
உ ள , அழிவ ற , அைன விதமாக தா க  அ ற  

 வி . (4-1-84) – கலா ஹூ தாதிமய ச காேலா ந ய  வி ேத: பாிணாம 
ேஹ : - கைல, ஹூ த  எ ப  ேபா ற பிாி கைள  ெகா ட காலமான  
அவ ைடய நி யவி தியி  எ தவிதமான மா த க  காரணமாக 
இ பதி ைல 

 வி . (1-2-18) – ாீடேதா பாலக ேயவ ேச டா  த ய நிசாமய – 
பாலகைன  ேபா ள அவ ைடய ைலகைள  கா பாயாக 

 
3.13.13.13.1.25.5 .25.5 .25.5 .25.5 பபபப திகதிகதிகதிக     3.13.13.13.1.25.1 .25.1 .25.1 .25.1 மமமம     3.13.13.13.1.25.2 .25.2 .25.2 .25.2 ஆகியவ றிஆகியவ றிஆகியவ றிஆகியவ றி     ற ப டவற ப டவற ப டவற ப டவ     ேவேவேவேவ     பலபலபலபல    

திகளிதிகளிதிகளிதிகளி     ரமாணரமாணரமாணரமாண     கா பி தகா பி தகா பி தகா பி த     
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 ம  தன  தியி  (12-122) – ரசா தார  ஸ ேவஷா  

அணீயா ஸமணீயஸா  – அவேன அைன ைத  நியமி பவ  ஆவா . அவ  
அணிைவ  கா  சிறிய அ வாக உ ளவ  

 
 யா ஞவ ய தியி  (34) – ே ர ஞ ய ஈ வர ஞாநா  வி தி: 

பரமா மதா – ஈ வரைன  றி த ஞான தா  ம ேம ே ர ஞனாகிய 
ஜீவா மா சிற த ைமைய அைடகிறா  

 
 ஆப த ப ஸூ ர தி  (1-22-4) – : ராணிந: ஸ வ ஏவ ஹாசய ய – 

அைன  உயி ள ராணிக  பரமா மாவி  சாீரமாக , அவ  
அைவக  இ கிறா ; அதாவ  இ  இதய  எ  ைகயி  
உ ளவ  பரமா மா, “ ர  - ப டண ” எ ப  சாீர , ராணி எ றா  
ஜீவா மா க  எ  ெபா . 

 
3.13.13.13.1.25.6 .25.6 .25.6 .25.6 இ க கைளஇ க கைளஇ க கைளஇ க கைள    அ ைவதிகஅ ைவதிகஅ ைவதிகஅ ைவதிக     மமமம கககக, , , , இராமா சஇராமா சஇராமா சஇராமா ச     சமாதானசமாதானசமாதானசமாதான     தததத  
 
அ ைவதிஅ ைவதிஅ ைவதிஅ ைவதி – இ வித  ஆட பரமான பதி க  எத ? நீ க  எ க ைடய 
ேக வி  பதி  றவி ைலேய! 
 
இராமா சஇராமா சஇராமா சஇராமா ச  – கிேறா . ஞானமயமாக உ ள ஜீவா மாவி  ஞானமான  
இய பாகேவ இ கி ற த ைமயாக  உ ள  (த ம த ஞான ); ஆனா , அ த 
ஞானமான  க ம க ைடய காரணமாக கி  விாி  காண ப கிற . 
இ ப ப ட தா த  ெகா ள எ களா , நீ க  எ  ேக விக  
மிக  எளிதாக விைட ற இய . உ கைள  ெபா தவைரயி  ரகாச  (ஞான ) 
எ ப  ர ம தி  வ ப  ம ேம அ லாம , அத  த ைம அ ல. ஆகேவ 
உ க ைடய மத தி  அ தைகய ஞான தி  க ைத  மல சிைய  நீ க  
ஏ பதி ைல. நா க , “ ரகாச ைத மைற பதாக உ ள க ம க  ேபா றைவ, 
அ தைகய ரகாசமான  பர வைத ம ேம த கி றன”, எ கிேறா . ஆனா  
நீ க  கி ற அவி ையயான , ர ம தி  வ ப ைதேய மைற பதாக 
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உ ள . இ வித  ஆ ேபா , அ தைகய அவி ையயான  ர ம தி  
வ ப ைதேய அழி  எ  நா க  ேப றிேனா  அ லேவா? ஆனா  

நா க  கி ற அவி ைய எ ப  க மேம ஆ ; இத  லமாக நி யமாக உ ள 
ஆ மாவி  வ ப ஞான  மைற க ப வதி ைல; மாறாக, ஆ மாவி  த ைமயா  
உ ள ஞானேம இ தைகய க ம  எ  அவி ையயா  க ப கிற . இ தைகய 

க தி  காரணமாகேவ ஜீவா மாவான , “நா  ேதவ ” எ , தா  உ ள 
சாீர ைதேய தானாக நிைன கிற . 
 
இ த  க கைள “ வி  (6-7-61) - அவி யா க ம ஸ ஞ அ யா தீயா 
ச திாி யேத – வி வி  றாவ  ச தியாக அவி யா அ ல  க ம  எ ற 
ச தி  உ ள ; வி . (6-7-62) - யயா ே ர ஞ ச தி: ஸா ேவ தா ப 
ஸ வகா | ஸ ஸார தாபா  அகிலா  அவா ேநா யதி ஸ ததா  - இ த (அவி ைய 
அ ல  க ம  எ ற) ச தியா  ழ ப டத  காரணமாகேவ ஜீவா மா எ ற 
ச தியான , எ  யாபி ளதான ஸ ஸார ப கைள அைட தப  உ ள ; 

வி . (6-7-63) – தயா திேராஹி வா  ச ச தி: ே ர ஞ ஸ ஞிதா | ஸ வ ேதஷு 
பால தாரத ேயந வ தேத - ேம  இ த  ச தியா  (அவி ைய அ ல  க ம ) 

மைற க ப டத  காரணமாகேவ ஜீவா மாவான  (வில க , மனித க  ேபா ற) 
ஏ ற தா  ெகா டதாக  ஆகிற . இ  அைன  உயி களி  காண ப கிற ” 
எ பதி  காணலா . இ த வா கிய க , ஜீவா மா ைடய த ைமயாக உ ள 
த ம தஞான  எ ப  க ம  என ப  அவி ையயா  எ வித  க  
மல சி  அைடகிற  எ பைத  கா பி கி றன. 
 
3.13.13.13.1.26 “.26 “.26 “.26 “அ ைவதிகஅ ைவதிகஅ ைவதிகஅ ைவதிக         அவி ையயிஅவி ையயிஅவி ையயிஅவி ையயி     வ பேமவ பேமவ பேமவ பேம    ெபா தாெபா தாெபா தாெபா தா ” ” ” ” எஎஎஎ     நி பி தநி பி தநி பி தநி பி த     
((((இஇஇஇ     பா ய திபா ய திபா ய திபா ய தி     அவி ையஅவி ையஅவி ையஅவி ைய    றிறிறிறி     ற பற பற பற ப     ஏ விதஏ விதஏ விதஏ வித    ெபா தாைமகளிெபா தாைமகளிெபா தாைமகளிெபா தாைமகளி     
““““ வ பவ பவ பவ ப    அ பப திஅ பப திஅ பப திஅ பப தி” ” ” ” எ பதாஎ பதாஎ பதாஎ பதா  
 
அ ைவதிஅ ைவதிஅ ைவதிஅ ைவதி – ஆனா  பல தி வா கிய களி  அவி ைய றி  ற ப ள . 
ேம  தியி  உ ள ஐ ய உபேதச  (“த  வ  அ ” ேபா றைவ) ேபா றைவ  
அவி ையைய  றி  கி றன. இ தைகய அவி ையயான  ர ம தி  

வ ப ைத மைற கவ ல ேதாஷமாகேவ உ ள . 
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இராமா சஇராமா சஇராமா சஇராமா ச  – உ க ைடய தா த தி ப , மி ையயாக உ ள ரப சமான  
ஒ விதமான ேதாஷ  காரணமாகேவ (அதாவ  அவி ைய எ  ேதாஷ  
காரணமாகேவ உ ைமயான  ேபா ) ல ப கிற  எ கிறீ க . நீ க   
அவி ையைய , ரப ச  ேபா ேற மி ையயான  எ பதா  (காரண  
அ ைவத தி  ர ம  ம ேம ஸ யமான , ம ற அைன  மி ையேய ஆ ), 
அ தைகய அவி ைய நம  ல ப வத  ஏேதா ஒ  ேதாஷ  அவசிய  
எ றாகிற . ஆனா  இ த  ேதாஷமான  உ ைமய றதாக இ க டா  
எ பதா , “ ர மேம அ தைகய உ ைமய ற ல ப த  காரண  ஆ ” 
எ  நீ க  ற . அ ல  “அவி ைய எ ப  நி யமான  ஆ . ஆகேவ 
அ தைகய அவி ைய ல ப வத  ேவ  எ த ஒ  காரண  அவசிய  இ ைல” 
எ  நீ க  ற . ஆனா  அ தைகய அவி ையயான  நி யமான  
எ றா , அ  உ ைமய ற  எ பதா , அத  நீ க   நி ய த ைம 
எ ப  “அ  ர மேம ஆ ” எ றா  ம ேம ெபா . இ தைகய 
உ ைமய றதான அவி ைய ல ப வத  காரணமாக ேவ  எ த ஒ  
உ ைமயான ேதாஷ ைத  நீ க  ஏ கவி ைல எ றா , அ தைகய உ ைமய ற 

ல ப த  ர மேம காரண  எ  நீ க  றேவ . ர ம  
நி யமான  எ பதா , அத  எ ேபா ேம அவி ையயி  ேமா  
உ டாகா  எ றா . 
 
3.13.13.13.1.26.1 “.26.1 “.26.1 “.26.1 “அ ைவதிகஅ ைவதிகஅ ைவதிகஅ ைவதிக         ஏகஏகஏகஏக    ஜீவஜீவஜீவஜீவ    வாத ைதவாத ைதவாத ைதவாத ைத    ((((ஒேரஒேரஒேரஒேர    ஒஒஒஒ     ஜீவா மாஜீவா மாஜீவா மாஜீவா மா    ம ேமம ேமம ேமம ேம    உ ளஉ ளஉ ளஉ ள     
எஎஎஎ     வாத ைதவாத ைதவாத ைதவாத ைத)” )” )” )” ம தம தம தம த  
 
இேத காரண தா  அ  வ  அ ைவத தா த  ம க ப கிற . 
 
அ ைவதிஅ ைவதிஅ ைவதிஅ ைவதி – நா  கா  சாீர களி  ஒேர ஒ  சாீர தி  ம ேம ஜீவா மா உ ள . 
ம ற சாீர களி  ஜீவா மா இ பதி ைல. அைவ அைன  கனவி  கா  பல 
சாீர கைள  ேபா  ஜீவா மா அ றைவேய ஆ . கன  கா பவ ைடய சாீர  
ம ேம ஜீவா மா ட  ய  ஆ . அவ  கனவி  கா கி ற பலவிதமான 
சாீர க  அைன  ஜீவா மா அ றைவேய ஆ . அ த  சாீர க  அைன  
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கன  கா பவ ைடய க பைனயா  ஏ ப கிற ; ஆகேவ அைவ அைன  
மி ையேய ஆ . 
 
இராமா சஇராமா சஇராமா சஇராமா ச  – ர ம தி  வ ப ைத  தவி  உ ளதான ம ற அைன  
ஜீவபாவ க , அைன  சாீர க  ஆகியைவ ர ம தா  க பைனயாக 
ெச ய ப வதாகேவ உ ள . சாீர  எ வித  மி ையயாக உ ளேதா, அேத ேபா  
அ த  சாீர தி  உ ள ஜீவா மா  மி ையேய ஆ . எனேவ அைன  சாீர க  
மி ைய, அத  உ ளதாக எ ண ப  ஜீவபாவ  மி ையேய ஆ . ஆகேவ 
ஒ  சாீர தி  ம ேம ஜீவா மா உ ள  எ  ெகா டா வதி  எ த  சிற  
இ ைல. ஆனா  எ க ைடய தா த தி , கன  கா பவ ைடய சாீர  ம  
அ த  சாீர தி  உ ள ஜீவா மா ஆகியைவ, அ த மனித  விழி  எ த பி ன  
த ள ப வதி ைல எ பதா , உ ைம எ ேற ஆகி றன. ஆனா  கனவி  க ட 
ம ற சாீர க  ம  அவ  காண ப ட ஜீவா மா ஆகியைவ, அ த மனித  
விழி  எ த பி ன  த ள ப வதா , உ ைமயான  அ ல எ ேற ஆகி றன. 
இ ேவ எ க ைடய தா த தி  உ ள சிற பா . 
 
3.13.13.13.1.27 “.27 “.27 “.27 “அ ைவதிகஅ ைவதிகஅ ைவதிகஅ ைவதிக         அவி ையயிஅவி ையயிஅவி ையயிஅவி ையயி     வில தவில தவில தவில த     ெபா தாெபா தாெபா தாெபா தா ” ” ” ” எஎஎஎ     நி பி தநி பி தநி பி தநி பி த     
((((இஇஇஇ     பா ய திபா ய திபா ய திபா ய தி     அவி ையஅவி ையஅவி ையஅவி ைய    றிறிறிறி     ற பற பற பற ப     ஏ விதஏ விதஏ விதஏ வித    ெபா தாைமகளிெபா தாைமகளிெபா தாைமகளிெபா தாைமகளி     
““““நி திநி திநி திநி தி    அ பப திஅ பப திஅ பப திஅ பப தி” ” ” ” எ பதாஎ பதாஎ பதாஎ பதா  
 
இராமா சஇராமா சஇராமா சஇராமா ச  – இ தைகய அவி ைய எத  ல  வில கிற ? இ த வில த  
எ ப ப ட த ைம ெகா ட ? இ த  ேக விக கான விைடகைள 
ஆராயேவ .  
 
அ ைவதிஅ ைவதிஅ ைவதிஅ ைவதி – ஜீவ ர ம ஐ ய ஞான  எ பேத அவி ையைய வில கிற . இ தைகய 
அவி ைய வில  விதமான , அநி வசநீய தி  (விள க இயலாத ) எதி த டாக 
உ ள . 
 
இராமா சஇராமா சஇராமா சஇராமா ச  – நீ க  அநி வசநீய  எ  வத  எதி த டாக எ  உ ளேதா, 
அ  நி சயமாக “இ ன ” எ  விள க பட யேத ஆகிற  (அதாவ  
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அவி ையயி  வில த  எ ப  விள க யதாகேவ இ கேவ ). ஆகேவ 
அ  ஸ , அ ல  அஸ , அ ல  இர  எ ேற இ த ேவ . இவ ைற  
தவிர நா காவ  ஒ றாக இ க யா . இ தைகய அவி ையயி  வில த  
எ ப  ர ம ைத  கா  ேவ ப ட  எ றா  (அதாவ  அவி ையயி  
வில த  எ பைத “ஸ  = உ ைமயான ” எ  ைவ ெகா , அ தைகய ஸ  
எ ப  ர ம ைத  கா  ேவ ப ட  எ றா ), இ  இர  உ ைமயான 
வ க  உ ளன எ றா  ( ர ம  ம  அவி ையயி  வில த ). இ  
அ ைவத தா த தி  ரணா ; இ தைகய ர பாடான  அவி ையயா தா  
உ டாகியி ; ஆகேவ அவி ையயி  வில த  நிகழவி ைல எ றா . 
இ தைகய அவி ையயி  வில த  எ ப  ர மேம ஆ  எ றா  (அதாவ  
அவி ையயி  வில த  எ பைத “ஸ  = உ ைமயான ” எ  ைவ ெகா , 
அ தைகய ஸ  எ ப  ர மேம ஆ  எ றா ), ர மமான  எ ேபா  உ ள 
வ  எ பதா , அவி ையயி  வில த  எ ேபா  உ ள  எ றாகிற ; இத  
விைளவாக, ர மமான  ேவதா த ஞான  ஏ ப வத  பாகேவ உ ள  
எ ப  ேபா ேற அவி ையயி  வில த  ேவதா த ஞான  ஏ ப வத  

பாகேவ உ ள  எ றாகிற ; ஆக, ேவதா த ஞான  ஏ ப வத  பாகேவ, 
அவி ையயி  வில த  உ ள  எ றாகிற . இ , “ஜீவ ர ம ஐ ய ஞான  

லேம அவி ைய வில . இ தைகய ஞான  அ ற நிைலேய ஸ ஸார ” எ  
உ க ைடய க தி  விேராதமாக உ ள . 
 
3.13.13.13.1.28 “.28 “.28 “.28 “ஜீவஜீவஜீவஜீவ    ர மர மர மர ம    ஐ யஐ யஐ யஐ ய ” ” ” ” எஎஎஎ     நிவ தகநிவ தகநிவ தகநிவ தக    ஞான தாஞான தாஞான தாஞான தா     அவி ையையஅவி ையையஅவி ையையஅவி ையைய    வில கிறவில கிறவில கிறவில கிற     
எஎஎஎ     அ ைவதஅ ைவதஅ ைவதஅ ைவத     கககக     ெபா தாெபா தாெபா தாெபா தா     எஎஎஎ     நி பி தநி பி தநி பி தநி பி த     ((((இஇஇஇ     பா ய திபா ய திபா ய திபா ய தி     
அவி ையஅவி ையஅவி ையஅவி ைய    றிறிறிறி     ற பற பற பற ப     ஏ விதஏ விதஏ விதஏ வித    ெபா தாைமகளிெபா தாைமகளிெபா தாைமகளிெபா தாைமகளி     ““““நிவ தகநிவ தகநிவ தகநிவ தக    அ பப திஅ பப திஅ பப திஅ பப தி” ” ” ” 
எ பதாஎ பதாஎ பதாஎ பதா  
 

றிறிறிறி  – அ ைவதிகைள  ெபா தவைர அவி ைய எ ப  ஞான தா  
வில க ப கிற . அவ க , “ஸ ய  ஞான  அந த  ர ம” தலான 
வா கிய கைள ரமாண  கா பி  “ ர ம  எ பேத ஞான ” எ கிறா க . 
ஆனா  ர ம  நி யமாக உ ளதா , அவி ையயி  அழித  எ ப  நி ய  
எ றாகிற . இத  விைளவாக க பைனயான ஜக  ேதா றா . ஆனா  ஜக  நம  
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ல ப டப ேய உ ள . ஆகேவ ர ம வ ப  எ ற ஞானமான  அவி ையைய 
ேபா கவி ைல. இதைன சமாதான  ெச ய, ேவதா த வா கிய க  லமாக எ கி ற 
ஞான  (வா ய ஜ ய ஞான ) லமாக அவி ைய வில வதாக  கிறா க . ஆனா  

ர ம  தவிர உ ள ம ற அைன  மி ைய எ பதா , இ தைகய ஞான  
அவி ையயா  உ டா  மி ையேய ஆகிற . இ த  க கைள மனதி  பதி  
ெகா  ேமேல ப க . 
 
இராமா சஇராமா சஇராமா சஇராமா ச  – இ தைகய நிவ தக ஞான  எ ப  அவி ைய பமாகேவ உ ளதா  
(அதாவ , “ ர ம  ம ேம ஸ ய , ம ற அைன  மி ைய” எ ேபா , 
அைவ அைன  அவி ையயி  ேதா வதா  எ றாகிற . ஆகேவ நிவ தக 
ஞான  அவி ைய பமாகேவ உ ள  எ  க ), அ தைகய அவி ையயான  
எ வித  வில  எ  றேவ . 
 
அ ைவதிஅ ைவதிஅ ைவதிஅ ைவதி – நிவ தக ஞானமான  த ைன  தவிர உ ள ம ற அைன  
ேபத கைள  வில கிற . அைன  ஞான க  ண ெபா  ம ேம 
உ ளதா , (அவி ைய பமாக உ ள) இ த நிவ தக ஞான  தானாகேவ 
வில கிற . கா தீயான  அைன ைத  அழி த பி ன  தா  அழிவ  
ேபா , ஒ  விஷமான  ம ெறா  விஷ ைத அழி ப  ேபா  நிவ த ஞான  
அழிகிற . 
 
இராமா சஇராமா சஇராமா சஇராமா ச  – இ வித  உைர ப  சாிய ல. இ த நிவ தக ஞான  எ ப  

ர ம ைத  கா  ேவ ப டதா  (காரண  இ  தி வா கிய தா  ஏ ப ட 
ஞான ). ஆகேவ அத ைடய உ ப தி, இ  ம  அழி  ஆகிய அைன  
மி ைய எ ேற ஆகிற . எனேவ, (அவி ைய பமாக உ ள) இ த நிவ தக 
ஞான தி  அழி  எ ப  மி ைய எ றாகிற . இத  விைளவாக, பி த 
அவி ையைய அழி பதான (அவி ைய பமாக உ ள) இ த நிவ தக ஞான  
ெதாட தப  உ ள  எ ேற ஆகிற  (அதாவ  அவி ைய ெதாட தப  உ ள ). 
ஆகேவ, பி த அவி ையைய அழி பதான (அவி ைய பமாக உ ள) இ த 
நிவ தக ஞான  (அவி ைய பமாகேவ உ ளதா ) எ வித  அழி  எ பைத 
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நீ க  றேவ . ேம  கா தீ தலானைவ அழித  எ ப , அவ ைடய 
ைதய நிைல  மாறாக உ ள அ த நிைலைய அைடத  எ பேத ஆ . 

 
3.13.13.13.1.29 “.29 “.29 “.29 “ஜீவஜீவஜீவஜீவ    ர மர மர மர ம    ஐ யஐ யஐ யஐ ய ” ” ” ” எஎஎஎ     நிவ தகநிவ தகநிவ தகநிவ தக    ஞான தாஞான தாஞான தாஞான தா , “, “, “, “அறிபவஅறிபவஅறிபவஅறிபவ ” ” ” ” ஒ வ ைடயஒ வ ைடயஒ வ ைடயஒ வ ைடய    
அவி ையையஅவி ையையஅவி ையையஅவி ையைய    வில கிறவில கிறவில கிறவில கிற     எஎஎஎ     அ ைவதஅ ைவதஅ ைவதஅ ைவத     கககக     ெபா தாெபா தாெபா தாெபா தா     எஎஎஎ     நி பி தநி பி தநி பி தநி பி த     
((((இஇஇஇ     ““““ ஞாஞாஞாஞா     அ பப திஅ பப திஅ பப திஅ பப தி” ” ” ” எ பதாஎ பதாஎ பதாஎ பதா )))) 
 
இராமாஇராமாஇராமாஇராமா சசசச  – “சி மா ர ர ம ைத  தவிர ேவ  எ  இ ைல” எ  
அைன ைத  த கி ற ஞானமான  யா  உ டாகிற ? 
 
அ ைவதிஅ ைவதிஅ ைவதிஅ ைவதி – ர ம தி  மீ  க பைனயாக ஏறிட ப ட ஜீவா மாவி  (அதாவ  
அ யாஸ பமாக உ ள ஜீவா மா) உ டாகிற . 
 
இராமா சஇராமா சஇராமா சஇராமா ச  – இ  ெபா தா . இ தைகய க பைனயாக ஏறி த  (அ யாஸ ) 
எ பேத இ  த ள படேவ யதாக விவாதி க ப கிற . ஆக நிவ தக ஞான  
எ ற ெசய ைடய பயனாக உ ள ஒ , அ தைகய ஞான தி  க தாவாக 
இ க யா . 
 
அ ைவதிஅ ைவதிஅ ைவதிஅ ைவதி – அ ப யானா  நிவ தக ஞான ைத அறிபவ  ர ம  எ கிேறா . 
 
இராமா சஇராமா சஇராமா சஇராமா ச  – இ வித  உைர தா , இ தைகய ஞான ைத அறி  ெகா  த ைம 
எ ப  ர ம தி  இய பாகேவ உ ளதா அ ல  க பைனயாக ஏறிட ப டதா 
(அ யாஸ )? க பைனயாக ஏறிட ப ட  எ றா , இ தைகய க பைனயான 
அ யாஸ  ம  இதைன உ டா கிய அவி ைய ஆகிய இர , அவி ையைய 
வில வதாக உ ள நிவ தக ஞான தி  விஷயமாக இ லாததா , விலகா . 
இவ ைற வில வத  ேவ  ஒ  நிவ தக ஞான  உ ள  எ  நீ க  றினா , 
அ த ஞான   அ ச க ட  (அறி , அறிபவ , அறிய ப  ெபா ) 

யதாக இ கேவ ; இ த அறிபவ  விஷய தி , மீ  இ த  ப தியி  
ெதாட க தி  உ டான ேக வி எ , வ ற ழ சி எ  ேதாஷ  
(அநவ ைத ேதாஷ ) உ டா . அைன  ஞான க  இ தைகய  
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ப திகைள  ெகா டதாக இ ைலெய றா , அவ  ஞான  எ  த ைம 
இ ைல எ றா ; காரண , ஞான  எ ப  ஒ வ  ஒ  விஷய ைத 
உண வ  அ லேவா (இ  “ஞான , ஒ வ , ஒ  விஷய ” எ பத  ல  
அறி , அறிபவ , அறிய ப  ெபா  ஆகியைவ ற ப வ  கா க)? இ வித  

 அ ச க ட  இ லாத ஞான  உ ள  எ  நீ க  றினா , ர ம 
வ ப ஞான  எ ப  எ வித  அவி ைய வில காேதா (ப தி 3.1.28 ெதாட க தி  

உ ள றி  கா க), அேத ேபா  இ த ஞான  அவி ையைய வில கா  
எ றா . இத  நீ க , “ஞான ைத அறி  ெகா  த ைம எ ப  

ர ம தி  இய பாகேவ உ ள ” எ  றினா , எ க ைடய தா த ைத 
நீ க  ஏ கிறீ க  எ றாகிற  (அதாவ  ர ம தி  அறி  த ைம உ ள ). 
 
அ  நீ க , “அவி ையைய வில கவ லதான நிவ தக ஞான ைத அறி  த ைம 
எ ப , அ தைகய நிவ தக ஞான தா  வில க பட ேவ யவ றி  அட ” 
எ  கிறீ க . இ  நைக  உாிய வா கியேம ஆ . ஏ ? “இ த  மிைய  
தவிர உ ள அைன  ேதவத தனா  ெவ ட ப டன” எ  வதாக ைவ  
ெகா ேவா . ஆனா  “தவிர உ ள அைன ” எ பதி  ெவ  ெசய , 
ெவ பவ ைடய ெவ  அறி , ெவ பவ  ேபா றைவ  அட  எ  

றினா  நைக பி  உாியேத ஆ  அ லேவா (ெவ பவ  ெவ ட ப டா , 
அவைன ெவ வ  யா  ம  அத  பி ன  யா  ெவ வா க  ேபா ற 
ேக விக  எ வதா  நைக பி  உாியேத ஆ )? 
 
3.13.13.13.1.30 .30 .30 .30 நிவ தகநிவ தகநிவ தகநிவ தக    ஞான ைதஞான ைதஞான ைதஞான ைத    உ டா வஉ டா வஉ டா வஉ டா வ     எஎஎஎ     எ பதஎ பதஎ பதஎ பத     அ ைவதிகஅ ைவதிகஅ ைவதிகஅ ைவதிக     வவவவ     
ெபா தாெபா தாெபா தாெபா தா     எஎஎஎ     நி பி தநி பி தநி பி தநி பி த     ((((இஇஇஇ     ““““ஸாம ாிஸாம ாிஸாம ாிஸாம ாி    அ பப திஅ பப திஅ பப திஅ பப தி” ” ” ” எ பதாஎ பதாஎ பதாஎ பதா )))) 
 
இராமா சஇராமா சஇராமா சஇராமா ச  – “அைன விதமான ேபத கைள  வில க யதான, அைன  
ஒ ேற (அைன  ர மேம) எ  ஐ ய ஞான  எத  ல  உ டாகிற ?” 
 
அ ைவதிஅ ைவதிஅ ைவதிஅ ைவதி – அ தைகய நிவ தக ஞானமான  தியா  ஏ ப கிற . 
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இராமா சஇராமா சஇராமா சஇராமா ச  – இ  ெபா தா . ேவதமான  ர ம ைத  கா  
ேவ ப டதா . ஆகேவ உ க ைடய தா த தி ப , அ  அவி ையயா  
க பைனயாக உ டானதாகிற . ஆகேவ இ ப ப ட ஞான தி , “ ரப ச  
ஸ யமான ” எ  அவி ையைய வில கவ ல த தி உ டாகா . இதைன 
உதாரண தா  விள ேவா . க ணி  ஏ ப ட ேகாளா  காரணமாக ஒ  கயிறான  
பா  என அறிய ப வதாக ைவ ெகா ேவா . இதைன  ேபா கவ லதான “இ  
கயிேற ஆ . பா  அ ல” எ  அறிவான , அேத ேபா  க ணி  ேகாளா  
உ ள ஒ வரா  ற ப டா , இ த அறி ,  உ டான தவறான அறிைவ 
ஒ ேபா  த ளா . இ தைகய அ சமான “இ  பா ேப ஆ ” எ ப  
ெதாட தப ேய உ ளேபா , அேத அ ச தா  தப  உ ள ஒ வ  அ  வ , 
“இ  கயிேற ஆ . பா  அ ல” எ  உைர தா , அவ  அேத அ ச தா  

தப  உ ளா  எ  அறி தா , பா  எ  மய  மய க  அ ச  
நீ வதி ைல. இ  ேபா ேற, “ ர ம  ம ேம ஸ யமான . ர ம  நீ கலாக 
உ ள ம ற அைன  அவி ையயா  க பைனயாக உ டா க ப வதா  
மி ையேய ஆ ” எ  அறி  ஒ வ , திைய  ேக  அ த ேநர தி , “இ  

ர ம ைத  கா  ேவ ப டதா , ரா திைய லமாக  ெகா டேத ஆ ” 
எ  எ கிறா ; ஆகேவ அ த தி ல  அவ ைடய அவி ைய விலகா . 
 
அ ைவதிஅ ைவதிஅ ைவதிஅ ைவதி – நிவ தக ஞான , அ த நிவ தக ஞான ைத அறிபவ  (அ ல  
அைடபவ ), நிவ தக ஞான ைத உ டா க உதவியாக உ ள சா ர க  ஆகிய 
அைன  ர ம ைத  கா  ேவ ப டைவேய ஆ . ஆகேவ அைவ 
ம றவ றா  த ள ப  த தி ெகா டைவேய ஆ . 
 
இராமா சஇராமா சஇராமா சஇராமா ச  – எ ேன உ க ைடய ஞான  !! அ ப ெய றா  “ ரப ச  வில த  
(அ ல  ரப ச  மி ைய)” எ ப  மி ைய எ றா ; இத  விைளவாக ரப ச  
ஸ யேம எ றா . ஒ வ ைடய கனவி  ேவ  ஒ வ  வ , “உன  த ைத 
இற வி டா ”, எ  வதாக ைவ ெகா ேவா . அவ  விழி  எ த 
பி ன  த  க ட  கன  எ , கனவி  வ தவ  உைர க ப ட  மி ைய 
எ  அறிகிறா . இத  விைளவாக அவ  தன  த ைத உயி ட  இ கிறா  
எ  எ ண  உ தியாகிற  அ லேவா? இதைன  ேபா ேற “ ரப ச  ஸ ய ” 
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எ  க தான  மய கேம ஆ  எ  எ ணி, அ த மய க ைத  
த ளவ லதான “த  வ  அ ” தலான ஐ ய வா கிய கைள  ேக  அ த 
ேநர தி , “இைவ ர ம ைத  கா  ேவ ப டதா , ரா திைய லமாக  
ெகா டேத ஆ ” எ  எ வதா , அ த வா கிய க  “ ரப ச  ஸ ய ” 
எ  க ைத  த வதி ைல; கயி ைற  பா  எ  எ வதா  உ டான 
அ சமான , மனநிைல சாியி லாத ஒ வ  “இ  பா  அ ல, கயிேற ஆ ” எ  

வதா  நீ காத  ேபா ேற ஆ . 
 
அ ைவதிஅ ைவதிஅ ைவதிஅ ைவதி – ஒ வ  தன  கனவி  அ ச  உ டா  ஒ  நிக ைவ  கா கிறா  
எ  ைவ ெகா ேவா . அ த  கனவிேலேய, “நம  ஏ ப ட இ த அ சமான  
கனேவ ஆ ” எ  அறிகிறா  என  ைவ ெகா ேவா . இத  ல   
உ டான அ த அ ச  வில  அ லேவா? இேத ேபா  “இைவ ர ம ைத  
கா  ேவ ப டதா , ரா திைய லமாக  ெகா டேத ஆ ” எ  
எ ண ப  திக  அவி ையைய வில . 
 
இராமா சஇராமா சஇராமா சஇராமா ச  – இ  ெபா தா . அ த  கனவி ேபாேத, “நம  ஏ ப ட இ த 
அ சமான  கனேவ ஆ ” எ  உ டா  அறி  கனேவ ஆ  எ  
அறி ேபா , மைற  ேபான அ சமான  மீ  ெதா றி ெகா கிற . ஆகேவ 
உ க ைடய வாத தி  எ தவிதமான சிற  இ ைல. அதாவ  திைய  ேக  
அ த ேநர தி , “இ  ர ம ைத  கா  ேவ ப டதா , ரா திைய லமாக  
ெகா டேத ஆ ” எ  அறி  ஒ வ , திைய  ேக  அ த ேவைளயி , 
“இ  கன  ேபா ேற உ ைமய ற ” எ ேற உண கிறா  அ லேவா எ பேத 
எ க ைடய அ பைட ேக வியா . 
 
3.13.13.13.1.31 “.31 “.31 “.31 “ ர மர மர மர ம     எதனாஎதனாஎதனாஎதனா     த ள படாததாத ள படாததாத ள படாததாத ள படாததா , , , , அஅஅஅ     ஸ யஸ யஸ யஸ ய ””””எஎஎஎ     அ ைவதிகஅ ைவதிகஅ ைவதிகஅ ைவதிக     

வவவவ     ெபா தாெபா தாெபா தாெபா தா     எஎஎஎ     நி பி தநி பி தநி பி தநி பி த      
 
அ ைவதிஅ ைவதிஅ ைவதிஅ ைவதி – சா ரமான  ரா தியா  உ டாகியதா  மி ைய பமாக 
உ ளேபாதி , “ஸ  என ப  ர ம  இர டாவ  என ஏ  அ றதாக உ ள ” 
எ  ேபாதி கிற . இ தைகய ர ம  உ ள  எ ப , இ த ர மமான  
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நி விேசஷ  எ ப , அத  பி ன  உ ள எதனா  த ள படவி ைல (ஆகேவ 
எனேவ ர மமான  ஸ  எ , நி விேசஷ  எ  ஆகிற ). 
 
இராமா சஇராமா சஇராமா சஇராமா ச  – இ த வாத  சாிய ல. “ யேம உ ைமயான ” எ   
(மா யமிக ெபௗ த க ைடய) வா கியமான  உ க ைடய இ த  க ைத  
த கிற  அ லேவா?  
 
அ ைவதிஅ ைவதிஅ ைவதிஅ ைவதி – அவ க ைடய இ த வா கியமான  ரா திைய அ பைடயாக  
ெகா ட  ஆ  (ஆகேவ எ க  க ைத  த  த தி அத  இ ைல). 
 
இராமா சஇராமா சஇராமா சஇராமா ச  – ஆனா  நீ க  ட, “ஸ  என ப  ர ம  இர டாவ  என 
ஏ  அ றதாக உ ள ” எ  ற ப  வா கியமான , ரா திைய 
அ பைடயாக  ெகா ட  எ  அ லேவா கிறீ க ? ஆக உ க  
இ வ ைடய தா த களி , “ யேம உ ைமயான ” எ   (மா யமிக 
ெபௗ த க ைடய) வா கியேம பி ன  எதனா  த ள படவி ைல எ பேத 
ேவ பாடாக உ ள . எனேவ, “அைன  யேம” எ  பவ க , 
“ ர ம ைத  தவிர உ ள ம ற அைன  மி ைய” எ  பவ க  வாத  
ெச வத  ஏ ற அதிகாாிக  அ ல ; காரண , அவ க  இ வ  த க ைடய 

தா த ைத ெவளி ப  ரமாண கைள  ட பரமா த  அ ல 
(உ ைமய ற  அ ல) எ பதா  ஆ . “அைன  யேம எ  பவ க  
எ தவிதமான வாத தி  த தியானவ க  அ ல , காரண  அவ க  
எ தவிதமான ரமாண  உ ைம இ ைல”, எ  அறிஞ க  வ . 
 
3.13.13.13.1.32 .32 .32 .32 ர யர யர யர ய     மமமம     சா ரசா ரசா ரசா ர     றிறிறிறி     அ ைவதிகஅ ைவதிகஅ ைவதிகஅ ைவதிக     வவவவ     ெபா தாெபா தாெபா தாெபா தா     எஎஎஎ     
நி பிநி பிநி பிநி பி , , , , அ ைவதஅ ைவதஅ ைவதஅ ைவத    மதமதமதமத    க டன கைளக டன கைளக டன கைளக டன கைள    நிைறநிைறநிைறநிைற     ெச கிறாெச கிறாெச கிறாெச கிறா   
 
இராமா சஇராமா சஇராமா சஇராமா ச  – நா  நம  க களா  ேநர யாக  கா கி ற ( ர ய மாக) இ த 

ரப சமான  மி ையேய ஆ  எ  எ த ரமாண ைத  ெகா  நீ க  
உைர கிறீ க ? 
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அ ைவதிஅ ைவதிஅ ைவதிஅ ைவதி – ர ய மான  ேதாஷ ைத அ பைடயாக  ெகா டதா . ஆகேவ 
அத  ல  அ யதா தி ( தியதாக ேவ  ஒ  ேவ  வைகயாக உ டாத . 
உதாரணமாக, கயி றி  காண ப  பா  எ பதி , தியதாக ஒ  ெபா  
உ டாகிற ) உ டாக வா க  உ ள . ஆனா  எ தவிதமான ேதாஷ  
அ றதாக உ ள , அ யதா தி உ டாகாம  இ ப  ஆகிய சா ரமான , 
இ தைகய ர ய ைத  த ள இய . 
 
இராமா சஇராமா சஇராமா சஇராமா ச  – நீ க   ேதாஷ  எ ப  எ ன? எ த ேதாஷ  காரணமாக 

ர ய மான  பலவிதமான ேபத க  இ பதாக நம  கா பி கிற ? 
 
அ ைவதிஅ ைவதிஅ ைவதிஅ ைவதி – எ ைலய ற காலமாக  ெதாட தப  உ ளதான ேபதவாஸைன எ பேத 
இ த  ேதாஷ  ஆ . இத  விைளவாகேவ ர ய மான  இ வித  உ ள  
எ கிேறா . 
 
இராமா சஇராமா சஇராமா சஇராமா ச  – ஆஹா! சா ர க  அேத ேபா ற ேதாஷ  உ ளேத! இ வித  
சா ர  ம  ர ய  ஆகிய இர  ஒேர ேபா ற ேதாஷ ைத 
அ பைடயாக  ெகா ளேபா , ஒ  (சா ர ) த வதாக , ம ெறா  
( ர ய ) த ள ப வதாக  எ ப  கிறீ க ? ர ய மான  ஆகாச , 
வா  ேபா றதான ப ச த களா  உ டா க ப ட , அ த  த க ைடய 
ேச ைகயா  உ டாகி ற ச த , ப ச  தலான ண கைள  ெகா ட , 
மனித  தலான உ வ அைம ட  ய  ஆகிய பதா த கைளேய 
அறிய யதா . ஆனா  சா ரமான , ர ய தா  அறிய இயலாதப  
உ ளதான அைன தி  அ த யாமியாக இ த  தலான எ ண ற 
விேசஷண கைள  ெகா டதாக உ ள ர ம வ ப , அதைன உபா த  

தலான ஆராதைன வழிக , அ த ர ம தி  ைபைய னி தி அதைன 
அைடத  எ ப  ேபா ற பல விேசஷ கைள  கிற ; ேம  அ தைகய 

ர ம தி  க டைளைய மீறி நட ேபா  கி ட ய தீைமகைள  சா ர  
உைர கிற . எனேவ சா ர தி  ர ய தி  இைடேய எ தவிதமான 
விேராத  இ ைல. ெதாட க  ம   அ ற , இைடெவளி இ லாம  
உ ளதான ஸ ரதாய ைத  ெகா ட  எ ப  ேபா ற பல ண க  
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சா ர க  உ ள . இ தைகய சா ர  வ ைமயான  எ  ஒ  
ெகா  நீ க , ர ய தி  உ ள உ ைம த ைமைய அவசிய  
ஏ கேவ . 
 
இதைன  ேபா ள பல வாத க , ெதளிவான ஞான  அ றவ களா  
உ டா க ப டைவேய ஆகி றன. கண கான தி வா கிய க  எ  
பலமான கா றி  , இ தைகய தா த வா ைத ஜால க  அைன  
ப வியலாகேவ இ  பற கி றன எ பதா , இ த வாத கைள இ ட  நா  
நி தி  ெகா ேவா . 
 

ப திப திப திப தி    ––––    4444    ––––    பா கரபா கரபா கரபா கர    மதமதமதமத    தா த கதா த கதா த கதா த க     அவ றிஅவ றிஅவ றிஅவ றி     ம கம கம கம க     
 
4.14.14.14.1    பா கரபா கரபா கரபா கர    மதமதமதமத    க கைளக கைளக கைளக கைள    ம தம தம தம த     
 
அ ததாக பா கர ைடய தா த கைள ம கிறா . இதைன “இர டாவ  

தா தமான” எ  ெதாட கிறா . 
 
4.14.14.14.1.1 .1 .1 .1 பா கரபா கரபா கரபா கர    தா த திதா த திதா த திதா த தி     சா ர திசா ர திசா ர திசா ர தி     இைடேயஇைடேயஇைடேயஇைடேய    உ ளஉ ளஉ ளஉ ள    ர பார பார பார பா     
 
இர டாவதாக  ற பட ள தா த தி , உபாதி ம  ர ம  நீ கலாக 
ேவ  ஏ  வ க  இ ைல. ஆகேவ உபாதி ட  ஸ ப த  ெகா ப  

ர ம  ம ேம எ றாகிற . இத  காரணமாக அ த த உபாதிக ட  உ டான 
ஸ ப த தா  ஏ ப  ேதாஷ க  அைன  ர ம ைதேய ெச றைடகிற  
(அதாவ  சாீர  எ  உபாதி ட  ர ம  ஸ ப த  ெகா வதா , அ  ப பல 
ஜீவ களாக ஆகிற . அ த த சாீர தி  ேதாஷ க  அைன  ர ம ைதேய 
ெச றைடகி றன எ  க ). இத  காரணமாக, “பாப க  அ ற த ைம, 
எ தவிதமான ேதாஷ  இ லாத த ைம” தலானவ ைற ர ம தி   

தி வா கிய க  அைன  பயன  ேபா . 
 
4.14.14.14.1.2 .2 .2 .2 பா கரபா கரபா கரபா கர    மத தினமத தினமத தினமத தின         மமமம , , , , அதஅதஅதஅத     இராமா சஇராமா சஇராமா சஇராமா ச         மமமம     
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பா கரவாதிபா கரவாதிபா கரவாதிபா கரவாதி - ட தி  இ கி ற ஆகாச  (ெவளி அ ல  open space) எ ப  
அள ப த ப டதாக உ ளதா , மஹா ஆகாச ைத ( ட தி  ெவளியி  உ ள 
open space) கா  ேவ ப டதாக , அைவ ஒ ெவா  த க  
ேவ பா ட  யதாக  உ ளைத நா  கா கிேறா . ட ஆகாச தி  
காண ப  ண கேளா அ ல  ேதாஷ கேளா, அள ப த படாத மஹா 
ஆகாச ட  ஸ ப த  அைடவதி ைல. இ  ேபா ேற, உபாதிகளா  உ டா  
ேபத களா  ேதா கி ற ண க  ம  ேதாஷ க ட  ள 
ஜீவா மாவி  ேதாஷ க  எ  பர ர ம ட  ஸ ப த  ெகா வதி ைல. 
 
இராமா சஇராமா சஇராமா சஇராமா ச  – இ  ஏ க த க வாத  அ ல. ஆகாச  எ ப  அவயவ க  (ப திக ) 
ெகா ட  அ ல; ஆகேவ அதைன  பல ப திகளாக  பிாி க இயலா . எனேவ மஹா 
ஆகாச  எ ப  ட ஆகாச  எ ப ட  ஸ ப த  ெகா டப ேய உ ள  
எ றாகிற  (அதாவ  ஆகாச ைத  பிாி க இயலா  எ பதா , ட ஆகாசமான  
தனியான ஒ  என உைர க இயலா ). இதைன  ேபா ேற ர ம  பிாி க 
இயலாத வ  எ பதா , உபாதிக  ர ம ட  ஸ ப த  ெகா ளன 
எ ேற ெகா ளேவ . 
 
பா கரவாதிபா கரவாதிபா கரவாதிபா கரவாதி – ஆனா  ட ட  ஸ ப த  ெகா ள ஆகாச  எ ப  ம ற 
ஆகாச ரேதச கைள  கா  ேவ ப டேத ஆ  அ லேவா (எனேவ அத  ண 
ேதாஷ க , ம ற ரேதச க ைடய ண ேதாஷ க ட  ஸ ப த  
ெகா வதி ைல)? 
 
இராமா சஇராமா சஇராமா சஇராமா ச  – இ வித  றினா  ேவ  ஒ  சி க  உ டா . ஆகாச  எ ப  ஒேர 
வ வா . “ ட தி  உ ள இ  ரேதச  அ ல  ப தி” எ  ேவ பா  
காரணமாகேவ அத  ட  ேபா றவ ட  ஸ ப த  உ டாகிற . அ த  

ட ைத ேவ  இட தி  நக ேபா , அ த ேவ  இட தி  உ ள ஆகாச 
ரேதச  அ த  ட ட  ஸ ப த  ெகா வதா , “ஆகாச தி  இ ன ரேதச  

ம ேம இ த  ட ட  ஸ ப த  ெகா ள ” எ  நியதி இ ைல 
எ றாகிற . இேத ேபா  ர ம தி  இ ன ரேதசமான , உபாதி ட  
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ஸ ப த  ெகா ள  எ  ற யா . இ த உபாதியான  நக ேபா , 
அ த உபாதி ட  தியதாக ஸ ப த  ெகா  ர ம தி  ரேதசமான , 
உபாதி ட  ஸ ப த  ெகா ளாத ம ற ரேதச கைள  கா  ேவறாகேவ 
உ ள . ெபா வாகேவ உபாதி ட  உ ள ஸ ப த  எ ப  ப தமாக , ஸ ப த 
அ ற நிைலயான  ேமா  எ  ெகா ள ப . ஆக, உபாதி நக ேபா , அ த 

ண தி  உபாதி ட  ஸ ப த  ெகா ட ர ம தி  ரேதச தி  ப த  
உ டாகிற  எ , அ த ண தி  உபாதி ட  ஸ ப த  விலகிய ர ம தி  

ரேதச தி  ேமா  உ டாகிற  எ  ஆகிற . இ ப யான ஒ  க ைத 
அறிஞ க  பாிகாச  ெச வா க . 
 
பா கரவாதிபா கரவாதிபா கரவாதிபா கரவாதி – ஆனா , (ைவேசஷிக க ைடய க தி ப ) அவயவ க  அ றதாக 
உ ள ஆகாச  எ ப  ேக  இ ாியமாக உ ள  (ஆகாச  எ பேத ச த தி  
ஆதாரமாக உ ளதா , அதாவ  ஒ யான  ெச வத  ஏ ற பாைதயாக உ ளதா , 
இ ேவ ெசவி ட  ஸ ப த  ெகா ட  ஆ ). சாீர தி  அைன  ப திக ட  
ஆகாச  ஸ ப த  ெகா ள  எ றா , கா  எ  ப தி ட  ஸ ப த  
ெகா ட ப திைய ம ேம “கா ” எ கிேறா , ம ற ப திகைள “கா ” எ  

வதி ைல. இ  ேபா ேற அவயவ க  அ றதான ர ம தி  சில ப திக  
உபாதி ட  ஸ ப த  ெகா டதாக உ ள  (இவ ைற ஜீவா மா எ கிேறா ), சில 
ப திக   உபாதி ட  ஸ ப த  அ றதாக உ ள  (இைவ ர ம  என ப கிற ). 
 
இராமா சஇராமா சஇராமா சஇராமா ச  – அ ப  அ ல. கா  எ ற இட ட , ஒ விதமான கா றா  

ட ப  ஸ ப த  ெகா  ஆகாச ரேதசேம “கா  இ ாிய ” என ப கிற  
(அதாவ  ஒ  அைலக ைடய அதி ட  ய ஆகாச ரேதச ). இ த  றி பி ட 
ஆகாச ரேதச தி  ம ற ஆகாச ரேதச க  இைடேய எ தவிதமான 
ேவ பா  இ ைல எ றா , இ த  றி பி ட ஆகாச ரேதச ைத “கா ” எ  
இ ாியமாக  வ  ெபா தேம ஆ . சாீர க  நக தப  உ ளேபா , 
ஆகாச தி  அைன  ரேதச க  அ த  சாீர க ட  எ தவிதமான 
க பா  இ றி, அவ றி  அைன  ரேதச க ட  ஸ ப த  
அைட தப ேய உ ளன (அதாவ  ஆகாச தி  ஒ  றி பி ட ரேதச  ம , 
சாீர க ைடய றி பி ட இடமாகிய கா  ரேதச ட  எ ேபா  ஸ ப த  
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ெகா டப  உ ள  எ  விதி ைற இ ைல எ  க ). இ  ேபா ேற 
உபாதிக  நக ேபா , அைவ ர ம தி  அைன  ரேதச க ட , 
எ தவிதமான க பா  இ றி, ஸ ப த  அைட தப ேய உ ளன. 
 
நீ க  ஆகாச ைதேய “கா ” எ  இ ாியமாக உைர தீ க . இதைன நா க  
ஏ ெகா  இ வைர பதி  றிேனா . ஆனா  உ ைமயி  ஆகாச  எ ப  
“கா ” எ  இ ாிய  அ ல. “ைவகாாிகா  அஹ காரா  ஏகாதச இ ாியாணி 
ஜாய ேத – ஸா விக அஹ கார தி  ஐ  க ேம ாிய க , ஐ  
ஞாேன ாிய க  ம  மன  எ பதான பதிேனா  இ ாிய க  உ டாகி றன” 
எ  ேவத கைள  பி ப வ க  கிறா க . பகவா  பராசர , “ . வி . (1-2-
47) - ைதஜஸாநி  இ ாியாணி ஆஹு: ேதவா ைவகாாிகா தச | ஏகாதச  மந சா ர, 
ேதவா ைவகாாிகா: தா: - இ திாிய க  அைன  ைதஜஸ  (ஒளி எனலா ) 
எ  சில  கிறா க ; ஆனா  ப  இ ாிய க  ைவகாாிகா என ப , மன  
பதிெனா றாவ  ஆ ”, எ றா . இ த ேலாக தி  ெபா  எ னெவ றா : 
அஹ கார  எ ப  “ைவகாாிக , ைதஜஸ , தாதி” எ   வைக ப . இைவ 

ைறேய ஸா விக , ராஜஸ  ம  தாமஸ  என ப . இவ றி  “தாமஸ 
அஹ கார  அ ல  தாதி எ பதி , ஆகாச  தலான ஐ  த க  
உ டாகி றன” எ   ைறைய  கிறா . ெதாட , “ராஜஸ 
அஹ கார  அ ல  ைதஜஸ  எ பதி , பதிேனா  இ ாிய க  
உ டாகி றன” எ  ம றவ க  வதாக உைர தா . இதைன  ெதாட , 
“ஸா விக அஹ கார  அ ல  ைவகாாிக  எ பதி , அைன  இ ாிய க  
உ டாகி றன” எ  தன  க தாக, “அைன  இ ாிய க  ைவகாாிக  
எ பதி ேத வ கி றன”, எ  கிறா . ேலாக தி  உ ள “ேதவா:” எ  
ெசா லான  இ ாிய கைள  றி பதா . இ ப யாக ைவகாாிக 
அஹ கார தி  ெவளி ப  அைன  இ ாிய க , ஆகாச  தலான 

த களா  ேம  வள க ப வதாக (அ ல  ஆதாி க ப வதாக) மஹாபாரத  
கிற . 

 
(ைவேசஷிக க  வ  ேபா ) இ ாிய க  அைன  ப ச த க ைடய 
பாிணாம கேள (அதாவ  ப ச த களா  உ டாகி றன) எ  றினா , 
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பா கர மத தின  எ தவிதமான லாப  இ ைல. ப ச த களா  
உ டா க ப  சாீரமான  எ வித  அ த ப ச த கைள  கா  
ேவ ப டதாக உ ளேதா அேத ேபா , இ ாிய க  அைன  
ப ச த க ைடய பாிணாம களாக உ ளதா , அவ ைற  கா  
ேவ ப டைவேய ஆ  (ஆகேவ பா கர மத தின  வ  ேபா  ஆகாச  
எ ப  கா  எ  இ ாிய  ஆகா ). ர மமான  அவயவ க  அ றதாக , 
மா ற க  அ றதாக  உ ளதா , அதைன  பிாி க இயலா . ஆனா  இ த 
மத தி ப  (அதாவ  பா கர மத ), உபாதிக ைடய ேச ைக காரணமாக 

ர ம திட  எ ண ற ேதாஷ க  உ டாவைத ம க இயலா . எனேவ இ த 
மதமான  ெவ  உபேதச ைதேய ந பி உ ளவ களா  ம ேம ஏ க ப வதாக 
உ ள ; இ  சா ர கைள அறி தவ களா  ெகா டாட ப வதி ைல. 
 
ேம  நீ க  (பா கர மத தின ), “ ர ம வ ப  (அேசதனமாக) மா ற  
அைடகிற ”, எ  கிறீ க . உ க ைடய இ த  க தான , “ ர ம  
எ தவிதமான மா த கைள  அைடயாத ” எ   தியி  க ைத  
த வதாக உ ள . இத  நீ க , “ ர ம தி  ச திேய பாிணாம ைத 
அைடகிற ”, எ  றினா , “நீ க   ச தி எ ? அ தைகய ச தி எ ப  

ர ம தி  பாிணாமமா? அ ல  ர மேமவா?”, எ  நா க  ேக கிேறா . இ த 
இர வித களி ேம ர ம தி  பாிணாம  உ டாகிற  எ பைத உ களா  
ம க இயலா ; ஆகேவ எ வித  ேநா கினா  தியி  க தி  ர பா  
உ டாகிற . 
 

ப திப திப திப தி    ––––    5555    ––––    யாதவ ரகாசயாதவ ரகாசயாதவ ரகாசயாதவ ரகாச    மதமதமதமத    தா த கதா த கதா த கதா த க     அவ றிஅவ றிஅவ றிஅவ றி     ம கம கம கம க     
 
5.15.15.15.1    யாதவ ரகாசயாதவ ரகாசயாதவ ரகாசயாதவ ரகாச    மதமதமதமத    க கைளக கைளக கைளக கைள    ம தம தம தம த     
 
அ ததாக யாதவ ரகாச ைடய தா த கைள ம கிறா . இதைன “ றாவ  

தா தமான” எ  ெதாட கிறா . 
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5.15.15.15.1.1 .1 .1 .1 யாதவ ரகாசயாதவ ரகாசயாதவ ரகாசயாதவ ரகாச    தா த ைததா த ைததா த ைததா த ைத , , , , அதிஅதிஅதிஅதி     உ ளஉ ளஉ ளஉ ள    ேதாஷ ைதேதாஷ ைதேதாஷ ைதேதாஷ ைத     விள தவிள தவிள தவிள த     
 

றாவதாக  ற பட ள தா த தி , ஜீவா மாவி  ர ம தி  
இைடேய ேபத , ேபத  அ ற நிைல  (அேபத ) ற ப கிற  (அதாவ  ஸ ஸார 
நிைலயி  ேபத , ேமா  நிைலயி  அேபத  உ ள ). ர மேம ஜீவனா  
த ைமைய அைடகிற . இ தைகய ேபத அேபத க  – ெஸௗபாி மஹாிஷி பல 
சாீர கைள ஒேர ேநர தி  எ தேபா  ேபத க ட  ய பல சாீர களி  
அேபதமான ஒேர ஆ மா நி ற  ேபா , ேபத க ைடய ய பல 
அவதார கைள ஈ வர  எ த  ேபா , அைன தி  ஈ வர  இைடேய 
ேபத  உ ள  ேபா  உ ளதா , ஜீவா மா களிட  காண ப  அைன  
ேதாஷ க  ஈ வரைன  ெச றைட . 
 
இ ேவ இ  ற ப கிற : ஈ வர  தன  வ ப தா  ேதவ க , மனித க , 
வில க , தாவர க  எ ப  ேபா ற பலவாக நி கிறா . இத  ல  அவ  
அைன தி  ஆ மாவாக  உ ளா  எ ப  வ ணி க ப கிற . இ வித  
உைர தா , ம ணா  ெச ய ப டதான ம ட  ம  ம  த  
ேபா றவ  ற ப  அைன  உபேயாக க  (உதாரணமாக நீ  எ  
வ த  ேபா றைவ), அவ  காரணமாக உ ள ம ணி  ெபா  
எ றாகிற ; இேத ேபா  ஜீவா மா களி  இ ப ப க  அைன  
ஈ வரைன  ெச றைட  எ றாகிற . 
 
5.1.2 “5.1.2 “5.1.2 “5.1.2 “ஈ வரைனஈ வரைனஈ வரைனஈ வரைன    ேதாஷ கேதாஷ கேதாஷ கேதாஷ க     அ டாஅ டாஅ டாஅ டா ” ” ” ” எஎஎஎ     யாதவ ரகாசயாதவ ரகாசயாதவ ரகாசயாதவ ரகாச    மத தினமத தினமத தினமத தின     ம தம தம தம த , , , , 
அதஅதஅதஅத     இராமா சஇராமா சஇராமா சஇராமா ச     சமாதானசமாதானசமாதானசமாதான     உைர தஉைர தஉைர தஉைர த         
 
யாதவ ரகாசவாதியாதவ ரகாசவாதியாதவ ரகாசவாதியாதவ ரகாசவாதி – ம ட  தலானவ ைற  ெச த பி ன  மீத  உ ள ம  
பி டமான  எ தவிதமான கா ய களி  ஈ ப வதி ைல. இேத ேபா  
ேதவ க , மனித க , வில க , தாவர க  எ ப  ேபா  ஆகாம  உ ளதான 
ஈ வர ைடய ப தியான , “அைன  அறி த த ைம, ஸ யஸ க ப ” தலான 
க யாண ண க ைடய ஸ ரமாகேவ உ ள . 
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இராமா சஇராமா சஇராமா சஇராமா ச  – நீ க  வ  உ ைமேய. இ வித  ெகா டா , ஈ வர ைடய ஒ  
ப தியான  க யாண ண க ைடய ஸ ரமாக , ம ெறா  ப தியான  
தா தவ றி  இ பிடமாக  உ ள  எ றா . இர  ப திக  
ஈ வர த ைம உ ள  அ லேவா (அ ப யானா  இ வித  நிகழ வா பி ைல 
அ லேவா)? 
 
யாதவ ரகாசவாதியாதவ ரகாசவாதியாதவ ரகாசவாதியாதவ ரகாசவாதி – அ த இர  ப திக  ெவ ேவறானைவ ஆ  (ஆகேவ 
ஒ ெகா  ஸ ப த  உைடயைவ அ ல). 
 
இராமா சஇராமா சஇராமா சஇராமா ச  – இ வித  வதா  (அ ல  இ வித  உ ளதா ) எ ன லாப ? 
ஒ வ ைடய ஒ  ப தியான  எ ேபா  க தி , ம ெறா  ப தியான  
ஸுக தி  உ ளேபா , அவைன “ஈ வர ” எ  எ வித  றலா ? “ேதவத த  
எ  ஒ வ ைடய ஒ  ைகயி  ச தன  சி, ேதா  வைளக  இ , விர களி  
ேமாதிர கைள அணிவி ; ம ெறா  ைகைய உல ைகயா  அ , ெந பி  

ப  ெச வ ”, எ வித  உ ளேதா அ  ேபா ேற, உ க ைடய 
தா த தி  ஈ வர ைடய நிைல  உ ள . “ ர ம தி  அ ஞான  

உ டாகிற ” எ   மத ைத  கா , இ வித  ஈ வர  ேபத அேபத  
 மதமான  மிக  ேதாஷ  நிைற ததாகிற . ஏென றா , ேபத அேபத 

மத ைத  ெபா தவைரயி  ஜீவா மா க  உ டா  ப க  அைன  
உ ைமயானைவ (அ ைவத  வ  ேபா  மி ைய அ ல), ஜீவா மா க  
எ ண றவ களாக (அ ைவத  ேபா  ஒேர ஒ  ஜீவா மா அ ல) உ ளதா  
ஸ ஸார   வரா . 
 
யாதவ ரகாசவாதியாதவ ரகாசவாதியாதவ ரகாசவாதியாதவ ரகாசவாதி – அ ப ப ட க க  அைன , ஈ வர ைடய 
ேவ ப டதான ஜீவ  எ  ப தியி  ம ேம நிக கிற . 
 
இராமா சஇராமா சஇராமா சஇராமா ச  – இ வித  றினா  எ க ைடய தா த ைத நீ க  ஏ கிறீ க  
எ றாகிற . நீ க  றிய க தி  உ டா  ேதாஷ க  அைன , “ஈ வரேன 
ஜீவனாக மா கிற . இ த இர  ஒ ேற”, என உைர பதா  உ டாவதா . 
ஆனா , “ஈ வரேன அைன தி  ஆ மா, அைன  அவ ைடய சாீர ”, எ பதான 
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ஆ ம-சாீர  ஸ ப த  றினா  இ  ேபா ற ேதாஷ க  உ டாகா . இ வித  
ெகா ேபா , “எ தவிதமான ேதாஷ க  இ ைல” எ ப  ம  அ லாம , 
“அைன  ஜக ைத  நியமி த ” எ ப  ேபா ற மிக  உய த ண கைள  

றியதாகிற . ேம , “த  வ  அ ” எ  ற ப  ஸாமாநாதிகர ய , 
(ல ைணயாக அ லாம ) ேநர யான ெபா ளிேலேய உ ளதாகிவி . 
 
5.1.3 “5.1.3 “5.1.3 “5.1.3 “அைனஅைனஅைனஅைன     ேபதேபதேபதேபத    அேபத க டஅேபத க டஅேபத க டஅேபத க ட     யைவயைவயைவயைவ” ” ” ” எஎஎஎ     யாதவ ரகாசயாதவ ரகாசயாதவ ரகாசயாதவ ரகாச    மதமதமதமத தினதினதினதின     

தததத , , , , அதைனஅதைனஅதைனஅதைன    இராமா சஇராமா சஇராமா சஇராமா ச     ம தம தம தம த         
 
இராமா சஇராமா சஇராமா சஇராமா ச  - ஒ  ெபா  ம ெறா  ெபா ளி  ேவ ப டதாக , 
ேவ படாததாக  இ க யா  எ  ேப ற ப ட . “ஒ  டமான  

ணிைய  கா  ேவ ப ட ” எ  ேபா , ட தி  ணி எ ப  
இ ைல எ ப  உண த ப கிற  (அதாவ  ட தி  ணியி  ப க  இ ைல 
எ , ணியி  ட தி  ப க  இ ைல எ  க ). “ஒ  டமான  

ணிைய  ேபா ேற உ ள ” எ  ேபா , ட தி  ணி இ கிற  எ ப  
உண த ப கிற  (அதாவ  ட தி  ணியி  ப க , ணியி  ட தி  
ப க  உ ளதாக  க ). ஒேர கால தி , ஒேர இட தி , ஒ  வ வி  
இ  ம  இ லாைம ஆகிய இர  ெத ப வதாக  வ  ர பாேட 
ஆ . 
 

றிறிறிறி  – ஜாதி ம  ய தி எ  இர  ெசா கைள த  அறியேவ . 
ச கைர, ெவ ல  ஆகிய இர  ெபா க  ”இனி ” எ  பிாிைவ  
ேச தைவ எ  காண ப ேபா  “ஜாதி” என ப கி றன. இைவ தனி தனி  
ெபா களாக  காண ப ேபா  “ ய தி” என ப கி றன. 
 
யாதவ ரகாசவாதியாதவ ரகாசவாதியாதவ ரகாசவாதியாதவ ரகாசவாதி – ஜாதிைய அ பைடயாக  ெகா டா  இ , ய திைய 
அ பைடயாக  ெகா டா  இ பி ைம  உ டா . (இ  ேவதா த 
ஸ ரஹ தி , த  யாதவ ரகாசவாதி  க , அதைன  ெதாட  
இராமா ச   க  காண ப கிற . இராமா ச   க  
விள கேவ  எ பத காக, த  உ ள  யாதவ ரகாசவாதியி  க , த  
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ெசா க ட  ச  விாிவா க ப  அ  தர ப ள ) இ த உலகி  
காண ப  மா களி  சில மா க  உைட த ெகா க ட  (இைவ க ட  
என ப ), சில மா க  ெகா க  இ லாம  (இைவ ட  என ப ) 
காண ப கி றன. இைவ இர  ெவ ேவறானைவ எ றா , இைவ 
இர ேம “மா த ைம” எ ப  ெபா வாகேவ உ ளதா , இைவ 
இர ைட ேம நா  “மா க ” எ ேற கிேறா . ஆக “மா த ைம” எ பத  
விைளவாக இைவ இர  அேபத க  (ேவ படாதைவ) எ றாகிற . ஆனா  
இர  ெவ ேவ  உ வ அைம  ெகா டைவ எ பதா , இைவ இர  
ேபத க  (ேவ ப டைவ) எ றாகிற . ஆக ய தியி  (தனி ெபா ளி ) ேபத  
ம  அேபத  ஆகிய இர ேம உ ளன.  
    
இராமா சஇராமா சஇராமா சஇராமா ச  – “மா த ைம” எ  ஜாதி ம  “க ட , ட ” எ  

ய தி ஆகிய இர  அேபத  (ஒ ேற) எ  ெகா டா , க ட  ம  
ட  ஆகிய ய திக  இர  (மா  எ  ஒேர ஜாதியாக உ ளதா ) 

அேபத  எ றா . இ  ர பாேட ஆ  (காரண , உைட த ெகா ள மா  
ம  ெகா ேப இ லாத மா  ஆகியைவ ெவ ேவ  ஆ . எனேவ ஜாதி ம  

ய தி ஆகியவ  அேபத  த  சாிய ல). அ  ஜாதி ம  ய தி 
ஆகியவ  ேபத  ம  அேபத  வ  சாிய ல. ஏென றா  ஜாதி  

ய தி  ஒ ேற எ பதா , உைட த ெகா ள மா  ம  ெகா ேப இ லாத 
மா  ஆகியைவ ஒ ேற எ றா . ஜாதி  ய தி  ெவ ேவ  எ பதா , 
உைட த ெகா ள மா  ம  ெகா ேப இ லாத மா  ஆகியைவ திைர  
எ ைம  ேபா  ெவ ேவ  ஆகிவி . 
 
5.1.4 “5.1.4 “5.1.4 “5.1.4 “ஜாதிஜாதிஜாதிஜாதி    ய திய திய திய தி    ஆகியவஆகியவஆகியவஆகியவ     இைடேயஇைடேயஇைடேயஇைடேய    ேபதேபதேபதேபத    அேபதஅேபதஅேபதஅேபத     உஉஉஉ ” ” ” ” எஎஎஎ     வைதவைதவைதவைத    
இராமா சஇராமா சஇராமா சஇராமா ச     ம தம தம தம த         
 
ஜாதி ேபா றைவ ெபா க ைடய உ வ அைம பா . ஆகேவ அைவ 
ெபா க ைடய ரகார களாக உ ளன ( ரகார  – ெபா ைள  கா  
ேவ ப ட , ெபா ைள வி  அக  நி க இயலாத  ஆகிய ெபா ளி  த ைம. 
உதாரணமாக, ெவ ைள ேவ ; இதி  உ ள ெவ ைம எ ப  ேவ யி  ரகார  



ேவதா த ஸ ரஹ                                                                Page 68 of 188 

 

 
Blog: namperumal.wordpress.com                                            Website: www.namperumal.com 
 

ஆ . இ தைகய ரகார ைத  ெகா ட ெபா ளான  ரகாாி என ப ). ரகார  
ம  ரகார ைத  ெகா ட ரகாாி ஆகிய இர  ெவ ேவறானைவ; 

ரகாரமான  ரகாாிைய வி  தனியாக இ பத  த தி ெகா டத ல; 
ரகார ைத ம  தனிேய அறிய இயலா ; ெபா ைடய உ வ அைம  எ ப  

பல ெபா களி  அவ றி  ரகாரமாக உ ள  ேபா ற பல க க  ேப 
ந மா  ற ப டன. 
 
ஒ  ெபா ைள நா  பா ேபா , “இ  அ த  ெபா ேள ஆ ” எ  ன  
பா த ஒ  ெபா ட  உ டா  ஒ ைம அறி  எ ப , அைவ இர  

ரகார தி  உ ள ஒ ைமேய (அ ல  ஐ ய ) காரண  ஆ ; இ  “இவ  
ைகயி  சிைய ைவ ளா ” எ ப  ேபா ற சி தைனயா . ஜாதி எ ப  
ேபா றதான இ தைகய “ ரகார ” எ பேத, ெபா க ைடய ேபத  எ  

ற ப கிற . ஒ  ெபா ளான  ம றவ றி  ேவ ப ட  எ  வத , 
அ த  ெபா ட  ரகார  ெகா ள ஸ ப தேம காரணமாக அைமகிற . இ த 

ரகார  எ ப  எ வித  தா  ஒ  ெபா ளி  உ ளத  விைளவாக அ த  
ெபா ைள ம ற ெபா களி  ேவ ப தி உைர பத  காரணமாக 
உ ளேதா அேத ேபா , ம றவ றி  த ைன ேவ ப தி உைர பத  
தாேன காரணமாக இ கிற  (உதாரணமாக “மா த ைம” எ ப  மா  
யாைனைய ேவ ப தி  கா பி க  காரணமாக உ ள . இேத “மா த ைம” 
எ ப  யாைனைய  கா  ேவ ப டதாக  உ ள ). 
 
இ  ேபா ற வாத கைள  ெகா தா , “ ர ய மான  ெபா க ைடய 
இ ைப ம ேம உண தவ ல . ர ய மான  ேபத கைள உண தவ ல  
அ ல” எ ப  ேபா ற வாத கைள நா  த ளிேனா . ர ய  எ ப  இ ன 
உ வ அைம  எ பைத ெவளி ப கி ற ஜாதி ட  ேச ளதாகேவ 
வ ைவ அறிகிற  அ லேவா? இ தைகய உ வ அைம  எ  ப தி  உ ள 
ஜாதியான , அதைன  கா  ேவ ப டதாக உ ள வ கைள ந ைடய 
எ ண தி  வரவைழ , அத  இத  இைடேய உ ள ேபத ைத உண த  
காரணமாக உ ள . ர ம வ பேம பல ெபா களாக  பாிணமி கிற  எ  
வாத தி  உ ள ேதாஷ ைத நா  ேப த ளிேனா . 
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ப திப திப திப தி    ––––    6666    ––––    விசி டா ைவதவிசி டா ைவதவிசி டா ைவதவிசி டா ைவத    தா ததா ததா ததா த     ––––    அ பைடஅ பைடஅ பைடஅ பைட    விஷய கவிஷய கவிஷய கவிஷய க     
 
6666.1 .1 .1 .1 கடககடககடககடக        திதிதிதி    எ றாஎ றாஎ றாஎ றா     எ னஎ னஎ னஎ ன? ? ? ?     
 

றிறிறிறி  – ேமேல ப பத  பாக ஒ  சில விஷய கைள அறித ேவ . சி , 
அசி  ம  ஈ வர  எ ற  த வ க  றி  உபநிஷ களி  பல 
வா கிய க  உ ளன. “இ  ேபா  பல த வ க  கிைடயா , ஒ  த வ  ம ேம 
உ ள ” எ  எ கா வதாக உ ள தி வா கிய கைள அேபத தி 
அ ல  அ ைவத தி எ  வ . “ஒேர ஒ  த வ  எ ப  கிைடயா , பல 
த வ க  உ ளன” எ  எ கா வதாக உ ள தி வா கிய கைள ேபத 

தி அ ல  ைவத தி எ  வ . ஆனா  இ ப யாக இ விதமான தி 
வா கிய க  உ ளன எ  உைர தா , ஒ ெகா  ர பா  உ டாகி, 

தியான  தன  ரமாண  எ  த ைமைய இழ வி . இ த நிைலைய நீ க, 
இராமா ச  “கடக தி” எ  வா கிய கைள  ைகயா கிறா . இத  ல  சி  
ம  அசி  ஆகியவ ைற ர ம  தன  சாீரமாக  ெகா ள  எ  

கிறா ; ஆகேவ இ  அேபத திக , ேபத திக  ஒ றாக நி  
ெபா கி றன எ றாகிற . 
 
ேவதா தேவதா தேவதா தேவதா த    ஸ ரஹஸ ரஹஸ ரஹஸ ரஹ     ெதாட கிறெதாட கிறெதாட கிறெதாட கிற  - . (3-7-3) - ய: தி யா  தி ட  தி யா  
அ தர: ய  தி  ந ேவத: ய ய தி  சாீர  ய தி  அ தேரா யமயதி ஏஷ த 
ஆ மா அ த யாமி அ த: - யா  மியி  உ ளாேனா, யா  மியி  உ ேள 
இ கிறாேனா, யா  அ வித  உ ளைத மி அறியாேதா, யா  மி சாீரேமா, யா  
ஒ வ  மிைய உ  நியமி கிறாேனா, அவேன உன  ஆ மாவாக , மரண  
அ றவனாக  உ ள அ த யாமி ஆவா  – எ , . (3-7-23) – ய: ஆ மநி 
தி ட  ஆ மந: அ தேரா ய  ஆ மா ந ேவத ய ய ஆ மா சாீர  ய: ஆ மாந  
அ தேரா யமயதி ஸ த ஆ மா அ த யாமி அ த: - யா  ஆ மாவி  உ ளாேனா, 
யாைர ஆ மா அறியாேதா, யா  ஆ மா சாீரேமா, யா  ஆ மாைவ உ  
நியமி கிறாேனா, அவேன உன  ஆ மா, அ த யாமி, அழியாதவ  எ  அறிவாயாக 
– எ , ஸுபால. (7) - ய: தி  அ தேர ஸ சர  ய ய தி  சாீர  ய  

தி  ந ேவத - யா  மி  ஸ சாி தப   உ ளாேனா, யா  மி சாீரேமா, 
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யா  இ வித  உ ளைத  மி அறியாேதா – எ , ஸுபால. (7) – ய: அ ர  
அ தேர ஸ சர  ய ய அ ர  சாீர  ய  அ ர  ந ேவத | ேயா  அ தேர 
ஸ சர  ய ய : சாீர  | ய   ந ேவத | ஏஷ ஸ வ தா தரா மா 
அபஹதபா மா தி ேயா ேதவ ஏேகா நாராயண: - யா  அ ர தி   உ ளாேனா, 
யா  அ ர  சாீரேமா, இ வித  உ ளைத அ ர  அறியாேதா, யா  வி  
ஸ சாி கிறாேனா, யா   சாீரேமா, யா  இ வித  உ ளைத  
அறியவி ைலேயா, அவேன அைன தி  அ த யாமி, இவேன அைன  
ஆ மா க  உ ளா , பாப க  அ றவ , தி யமானவ , ேதவ க  
ேதவ , அவேன  நாராயண  – எ ,  
 

. (3-1-1) - வா ஸுப ணா ஸ ஜா ஸகாயா ஸமாந   பாிஷ வ ஜாேத |  
தேயார ய: பி பல  வா வ தி அந ந ந ேயா அபிகாசசீதி - அழகான சிற க  
ெகா ட, பிாி க யாத இர  பறைவக  ஒ  மர தி  உ ளன(அதாவ  
பரமா மா, ஜீவா மா ஆகிய இ வ  பறைவக ; சாீர  எ ப  மர ). அவ றி  
ஒ  அ ள பழ ைத உ கிற  (ஜீவா மா க மபலைன அ பவி கிறா ), 
ம ெறா  ேநா கியப  உ ள  – எ , ைத. ஆர. (3-11) - அ த: ரவி ட: 
சா தா ஜநாநா  – அைனவ  உ ேள , அைன ைத  நியமி தப  – 
எ , ைக. (16) – ஸ வா மா – அைனவ  ஆ மா – எ , ைத. (2-6-1) - த  

வா த  ஏவ அ ராவிச  | த  அ ரவி ய ஸ  ச ய  ச அபவ  – இ த 
அைன ைத  பைட  அத  தா . அத  த இவ , ஸ  ம  

ய  என (ஜீவா மா, அசி ) நி றா  – எ , ைத. (2-6-1) – ஸ ய  ச அ த  ச 
ஸ ய  அபவ  - ஸ யமாக உ ள ஜீவா மாவாக , மாற ய  அேசதநமாக  
இ தா , அ த ர ம  தன  இய பான த ைமைய விடாம  இ த  – 
எ , சா . (6-3-2) - அேநந ஜீேவந ஆ மநா - அைன  ஜீவா மா களி  
அவ றி  ஆ மாவாக – எ , 
 

ேவ. (1-6) – த  ஆ மாந  ேராிதார  ச ம வா ஜு ட  தத ேதநா  
அ த வேமதி – ஆ மாைவ , அதைன  நியமி பவைன  ெவ ேவ  எ  
அறிவத  ல  பரமா மாவா  மகி ட  கடா ி க ப ட ஜீவா மா ேம  
அைடகிறா  – எ , ேவ. (4-12) - ேபா தா ேபா ய  ேராிதார  ச ம வா ஸ வ  
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ேரா த  ாிவித  ர ம ஏத  - அ பவி பவ , அ பவி க ப  ெபா , 
நியமி பவ  ஆகியவ ைற எ ணியப  உ ளவ  என றாக உ ள அைன  – 
எ , கட. (5-13) – நி ேயா நி யாநா  ேசதந ேசதநாநா  ஏேகா பஹூநா  ேயா 
விததாதி காமா  – நி ய களி  நி யமானவ , ேசதந களி  ேசதந  ஆகிய அவ  
அைனவ ைடய வி ப ைத  நிைறேவ கிறா  – எ , ேவ. (6-16) - ரதாந 
ே ர ஞ பதி  ேணச: - ரதான தி  ே ர ஞ  (ஜீவா மா) அவேன 
தைலவ , அவேன ண கைள நியமி பவ  ஆவா  – எ , ேவ. (1-9) – ஞா 

ெஞௗ ெவௗ ஈச அநீச - பிற ப ற இர  ஒ  அறி த  ஒ  
அறியாத மாக , ஒ  வ ைம உ ள  ஒ  வ ைம அ ற மாக  – எ  

கண கான தி வா கிய க  உ ளன. 
 
இராமாயண  தகா ட  (120-29) – ஜக  ஸ வ  சாீர  ேத – ஜக தி  உ ள 
அைன  உன  சாீர  – எ , . வி . (1-22-38) - ய  கி சி  யேத ேயந 
ஸ வ ஜாேதாந ைவ விஜ | த ய ஜ ய ஸ ெதௗ த  ஸ வ  ைவ ஹேர: த  - 
அ தணேர! இ த உலகி  எ த ஒ  ராணியா  எ த ஒ  ராணி பைட க ப கிறேதா, 
பைட க ப  அ த ராணியி   உ ப தி  காரணமாக, அ த ராணிைய 

த ராணியி  அ த யாமியான ஹாிேய உ ளா , அைன  அவ  
சாீரமாகேவ உ ளன – எ , கீைத (10-20) - அஹ  ஆ மா டாேகச 
ஸ வ தாசய தித: - உற க ைத ெவ றவேன! எ  நிைற ள  நா  அைன  
உயி களி  உ ேள  – எ , கீைத. (15-15) - ஸ வ ய ச அஹ  தி 
ஸ நிவி ேடா ம த: தி  ஞானமேபாஹந  - நாேன அைன  உயி க ைடய 
இதய தி  அ த யாமியாக உ ேள . எ னிடமி ேத ஞான , நிைன , மறதி 
ேபா றைவ ேதா கி றன – எ  உ ள பல வா கிய களா , இைவ 
ேபா ேற ேவத கைள ந றாக அறி தவ களி  த ைமயானவ களாகிய வா மீகி, 
பராசர , ைவபாயந  ( யாஸ ) ேபா றவ க ைடய வா களா  கீேழ உ ள 
பலவ ைற  நா  அறிகிேறா : பர ர மேம அைன தி  ஆ மாவாக உ ள ; 
அைன  சி  ம  அசி  வ க  ர ர ம தி  சாீரமாகேவ உ ளன; 
ஆ மா இ றி சாீர  இ ைல எ பதா  சாீரமான  ஆ மாவி  ரகாரமாகேவ 
உ ள ; சாீர  ம  ஆ மா ஆகியவ றி  ப க  ெவ ேவறாக உ ளேபாதி , 
அைவ ஒ ட  ஒ  கல பதி ைல (உதாரணமாக, உ பி  இட ப ட ஒ  
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ெபா ளி , நாளைடவி  உ  ப , அ த  ெபா  உ பாகேவ மா கிற . இ  
ேபா  இ  நட பதி ைல எ கிறா ). இ விதமாக “ ர மேம அைன ைத  
தன  சாீரமாக  ெகா ள ” எ பதான ர ம தி  ேம ைமைய 
ெவளி ப வதி  த ைமயாக உ ளதான ஸாமாநாதிகர ய க  அைன , 
அைன  ேசதந அேசதந கைள  தன  ரகாரமாக  ெகா ளதாகேவ 

ர ம ைத  கி றன. 
    
6.2 “6.2 “6.2 “6.2 “தததத     வவவவ     அஅஅஅ ” ” ” ” எஎஎஎ     ஸாமாநாதிகர ய திஸாமாநாதிகர ய திஸாமாநாதிகர ய திஸாமாநாதிகர ய தி     விள கவிள கவிள கவிள க     
 
இர  ெசா க , இர  த ைமக  லமாக ஒேர ெபா ைள  றி பேத 
ஸாமாநாதிகர ய  ஆ . ந ைடய தா த தி  இ த  ெசா க  ேநர யான 
ெபா ளிேலேய ெகா ள ப கி றன (அ ைவதிக  இவ ைற ல ைணயாக  
ெகா வ ). உதாரணமாக “த  வ  அ ” எ  ஸாமாநாதிகர ய தி  உ ள “த ” 
எ ற ெசா லான  அைன  ஜக தி  காரணமாக உ ள , அைன  க யாண 

ண களி  ஸ ரமாக உ ள , எ தவிதமான ேதாஷ  அ ற  ஆகிய 
ர ம ைத  றி கிற ; “த ” எ  இ த  ெசா ட  ஸாமாநாதிகர யமாக 
ற ப ள “ வ ” எ ற ெசா லான , ஜீவ ைடய அ த யாமியாக உ ள , 

ஜீவைன  தன  சாீரமாக  ெகா ட , அ த ஜீவா மா எ  சாீர தி  
ஆ மாவாக உ ள , அ த  சாீர ைத தன  ரகாரமாக  ெகா ட  ஆகிய 

ர ம ைத  றி கிற . ேவ  மத களி  இ  ேபா  ேநர யாக  ெபா  
அளி பதாக ஸாமாநாதிகர ய  ெகா ள படவி ைல (ல ைணயாகேவ 
ெகா ள ப கிற ); அ  ேபா  ெகா ேபா , ர மமான  ேதாஷ க ட  

யதாகேவ இ . 
 
இ  ற ப வ  இ ேவ ஆ : “ ர ம ஏவ ஏவ  அவ தித  – ர ம  
இ விதமாக உ ள ” எ  ற ப கிற . இ ள “ஏவ  – இ வித ” எ பத  

ல  “எ விதமாக ர ம  உ ள ” எ  ற ப கிறேதா, அ விதமாகேவ 
ர மமான  அைன  நிைலகளி  உ ள ; ஆகேவ அ த நிைலக  

அைன தி , பலவிதமான ேசதந  ம  அேசதந  ஆகியவ ைற  ெகா டதான 
இ த  ரப சமான , லமாக  ஸூ மமாக  உ ள  எ றாகிற . 
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இ வித  ெகா டா  ம ேம, சா . (6-2-3) -  பஹு யா  ரஜாேயய – “நா   
பலவாக  கடேவ ” எ  ஸ க ப  ெச த  – எ ப  ேபா ற வா கிய க  
ெபா  த பைவ எ றா . ஆகேவ கா ய ெபா க  ம  காரண ெபா க  
எ பதான பலவிதமான உ வ அைம க ட  யதாக ர ம  உ ள ; 
இ விதமாக உ ள ர ம ட  எ ேபா  ேச தைவயாக சி  ம  அசி  
வ க  உ ளன எ  க . 
 
ஆே பஆே பஆே பஆே ப  – ஆனா  ஒ  ெபா ைடய ஜாதி ம  அத  த ைமகேள “ஏவ  – 
இ வித ” எ பத  ல  ற ப கி றன அ லாம , அ த  ெபா ேள “ஏவ  – 
இ வித ” எ பத  ல  ற ப வதி ைல. ஆகேவ ம ெறா  வ ட  ேச  
இ கேவ  எ  நிைல இ றி, தா  ம ேம தனி  நி க யதான ஒ  
வ வான  ஈ வர , “ஏவ  – இ வித ” எ  றலா ப யாக நி , 
த ைமைய ெவளி ப த ேமா (ப  எ ப  தனியான ஒ  ெபா ; மா  எ ப  
அ த  ப வி  ெபா வான ஜாதி; க , நீ ட ெகா க  தலானைவ அத  
த ைமக  ஆ . இ  ற ப வ  எ னெவ றா , “இ த வில ைக 
ேநா ேபா , ஒ  மா  ேபா  உ ள ” எ ேற ற ப  அ லாம , “இ த 
வில ைக ேநா ேபா  ெவ ைமயான நீ ட ெகா ள ப  ேபா  உ ள ” 
எ  றமா டா க . அதாவ  ஒ  தனி த ெபா ளான , ம ெறா  ெபா  
இ ப ப ட  எ  உண த யதாக  ற ப வதி ைல. ஆகேவ தனி த 
ெபா ளாகிய ஜீவா மா, எ வித  ம ெறா  தனி த ெபா ளான ஈ வர ைடய 
த ைமயாக “த  வ  அ ” எ பதி  ற ப வதாக உைர கலா )? 
 
சமாதானசமாதானசமாதானசமாதான  – பதி  ேவா . சி, டல  (காதி  அணி  ஆபரண ) 

தலானைவ தனியான ெபா களாக உ ளன. ஆனா  அைவ “த  – சிைய  
ெகா டவ , ட  – டல  அணி தவ ” எ  ம ெறா  வ வி  
அைடயாள  கா பி  த ைமயாக உ ளைத நா  கா கிேறா  அ லேவா? 
 
ஆஆஆஆே பே பே பே ப  – இ த வாத ைத ஏ க இயலா . தனியாக உ ள ஒ  வ , ம ெறா  
வ வி  ரகாரமாக (அதாவ  அ த ம ெறா  வ  இ ப ப ட  எ  
உண வத காக) உ ளேபா , அ  “ம வ தீய ர யய  – இ  அதைன  
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ெகா ட  எ  உண  வி தி” பய ப த ப வைத “அைவ “த  – 
சிைய  ெகா டவ , ட  – டல  அணி தவ ” தலானவ றி  ல  

உணரலா  (அதாவ  “த ட  – சி” எ ப ட  “ம வ தீய ர யய  – இ  
அதைன  ெகா ட  எ  உண  வி தி” பய ப த ப , “த  – 

சிைய  ெகா டவ ” எ  உ ள ). “மாடாக உ ள த ைம” எ பைத  
தனி ெபா ளாகிய ஒ  ப வி  (அைடயாளமாக) பய ப தலா ; ஆனா  இதைன  
ேபா , தனி ெபா களாக உ ள ேசதந அேசதந கைள ஈ வர ட  
ஸாமாநாதிகர ய தி  ைவ பத  லமாக, அைவ ஈ வர ைடய ரகார களாக 
உ ளன எ  வத  இயலா . 
 
சமாதானசமாதானசமாதானசமாதான  – மா , மனித , ேதவ  தலான ெசா க  ப ச த க ைடய 
ேச ைகயா  உ டா க ப ட ர ய கைள சாீர க  றி பதா  (அதாவ  
அேசதந  ெபா களாக உ ள சாீர கைள  றி பதா ). ேவத களி , 
உலகவழ க களி  இ த  ெசா கைள, அவ றி  இ கி ற ேசதந வ ட  
ஸாமாநாதிகர ய தி  வைத  காணலா ; அ த  சாீர கைள, அவ  
இ கி ற ஆ மவ வி  ரகாரமாக  வைத  காணலா  (அதாவ  மனித  
எ  ெசா ேபா , அ த மனித சாீர  ம  ஆ மா ஆகியைவ ேச ேத 
உண த ப கி றன). இதனா தா , “ேதவத த  ஒ  ணிய தி  விைளவாக 
மனித  ஆனா , ய ஞத த  ஒ  பாப தி  விைளவாக மாடாக ஆனா , மி த 

ணிய  காரணமாக ஒ வ  ேதவ  ஆனா ” எ ப  ேபா  கிேறா . 
 
இ  உைர க ப  விஷய தி  உ ைமயான க  எ னெவ றா : ஒ  
ஜாதியா அ ல  ஒ  ெபா ளா அ ல  ஒ  த ைமயா ( ண ) எ  ஆராயேவ ய 
அவசிய  இ ைல. ஒ  ெபா ைடய பிாி க இயலாத ப பாக இ த றி  எ  
இ தா , அதைன அ த  ெபா ட  ஸாமாநாதிகர ய தி  ெவளி ப தலா . 
ஆனா , ேவ  ஒ  ெபா  விேசஷணமாக (அ த  ெபா ைள அைடயாள  
கா ட யதாக) இ லாம , தாேன தனி  நி க யதாக உ ள ஒ  
ெபா ளான , ஏேதா ஒ  ேநர தி  ஏேதா ஒ  ழ  ேவ  ஏேதா ஒ  ெபா  

ரகாரமாக இ க ேந தா , அ த  ெபா ைள ம ெறா  ெபா ட  
ஸாமாநாதிகர ய தி  உைர க இயலா ; மாறாக, “அ த  ெபா ட  யதாக 
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ம ெறா  ெபா  உ ள ” எ ேற றேவ  (உதாரணமாக, சி ம  
ேதவத த  ஆகிய இர  வ கைள  ைவ  ெகா ேவா . இ  “ சி ட  

ய ேதவத த ” எ தா  உைர கேவ  அ லாம  ஸாமாநாதிகர ய தி  
“ேதவத தேன சி” எ  உைர கலாகா ).  
 
6.3 6.3 6.3 6.3 அைனஅைனஅைனஅைன     ெசா கெசா கெசா கெசா க     ஈ வரைனேயஈ வரைனேயஈ வரைனேயஈ வரைனேய    றி கி றனறி கி றனறி கி றனறி கி றன    
 
இ  ேபா ேற அைச  ம  அைசயா ெபா க  அைன  ஈ வர  
சாீரமாகேவ உ ளன எ பதா , அைவ ஈ வர ைடய பிாி க இயலாத 

ரகார களாகேவ உ ளன. அைவக ைடய இ  எ ப  அைவ இ வித  
ஈ வர ைடய பிாி க இயலாத ரகார களாக உ ளதாேலேய நீ கிற . எனேவ 
அவ ைற   ெசா களா  ஈ வர  ேச ேத (அ ல  ஈ வரேன) 

ற ப கிறா  எ பைத , இத  விைளவாக அவ  ஈ வர ட  
ஸாமாநாதிகர ய  உைர த  ெபா தேம ஆ  எ பைத  அறியேவ . 
இ த  க க  அைன  ேப, ெபய  ம  ப க  றி  உைர  

திகைள விள ேபா  ந மா  ற ப டன. 
 
6.4 “6.4 “6.4 “6.4 “ஒ ைறஒ ைறஒ ைறஒ ைற    அறி தாஅறி தாஅறி தாஅறி தா     அைன ைதஅைன ைதஅைன ைதஅைன ைத     அறி ததாஅறி ததாஅறி ததாஅறி ததா ” ” ” ” எ பஎ பஎ பஎ ப     சாிேயசாிேயசாிேயசாிேய    ஆஆஆஆ     
 
ஆகேவ ர தி, ஷ  (ஜீவா மா), மஹ , அஹ கார , ஐ  த மா ைரக , 
ப ச த க , பதிேனா  இ ாிய க  (ஐ  க ேம ாிய க , ஐ  
ஞாேன ாிய க  ம  மன ) எ பதான த வ க ; இவ றி  ேச ைக ல  
உ டாகி ற பதினா  ேலாக க ட  ய ர மா ட ; இத  
காண ப கி ற பலவிதமான ேதவ க , மனித க , வில க  ம  தாவர க  
என உ ள அைன  கா ய க  ஆகி றன; இைவ அைன  ர மேம ஆ  
(அதாவ  இ த  கா ய ெபா க  அைன  ர மேம ஆ ). காரண தமாகிய 

ர ம ைத அறி தா , இைவ அைன  அறிய ப கி றன. இ த  காரண தா  
“ஒ ைற  றி  அறி தா , ம ற அைன ைத  றி  அறி ததாகிற ” எ ப  
ெபா கிற . இ வித  பர ர மேம கா ய ெபா  ம  காரண ெபா  
எ ளதா , பர ர ம தி  ரகாரமாக உ ள அைன  சி  ம  அசி  
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வ க , அ த  பர ர ம ைதேய த க ைடய ஆ மாவாக  ெகா ளன 
எ  ற ப கிற . 
    
6666.5 .5 .5 .5 ர மர மர மர ம     மா றமா றமா றமா ற     அைடயாமஅைடயாமஅைடயாமஅைடயாம     உபாதான காரணமாகஉபாதான காரணமாகஉபாதான காரணமாகஉபாதான காரணமாக     உ ளஉ ளஉ ளஉ ள     
 
ஆே பஆே பஆே பஆே ப  – பர ர ம தி  வ பமான  மா ற  அைடயாத , ேதாஷ  இ லாத  
எ  திக  கி றன. ஆகேவ நீ க , “பர ர ம தி  வ பமான  மா ற  
அைடயாத ” எ  கிறீ க . ேம , “ஒ ைற அறி தா  அைன ைத  
அறி ததா ” எ  க தி  ர பா  உ டாக டா  எ பதா , ர. ஸூ. 
(1-4-23) - ர தி: ச ரதி ஞா டா த அ பேராதா  - ர மேம உபாதான  
காரண  எ றா  ம ேம, உ திபட உைர  வா கிய க  உதாரண க  

ர படாம  இ  – எ  ற ப ட . ேம  இ த  க தான  ட  
தலான உதாரண களா  உ தியா க ப கிற  (ம ைண அறி தா , அத  
ல  உ டா  ட ைத  அறி ததா ). ஆகேவ இத  ல , “பரம ஷேன 

இ த ஜக தி  உபாதான காரண  ஆவா  என  ற ப கிற ”, எ  நீ க  
உைர கிறீ க . ஆனா  உபாதான காரணமாக உ ள ஒ  வ , அைன விதமான 
மா ற கைள  அைடவதாகேவ இ . எனேவ நீ க  வ  எ வித  
ெபா  (அதாவ , “ ர ம  மா ற  அைடயாத  எ றா , அ  
உபாதான காரணமாக இ க யா . ர ம  உபாதான காரண  எ றா , அ  
மா ற  அைடவதாகேவ இ ; இ  திக  விேராதமா ”, எ பேத இ  
ஆே ப  ஆ ). 
 
6666.5.1 .5.1 .5.1 .5.1 ர மேமர மேமர மேமர மேம    ஜீவா மாவாகஜீவா மாவாகஜீவா மாவாகஜீவா மாவாக     பாிணமி கிறபாிணமி கிறபாிணமி கிறபாிணமி கிற     எ பைதஎ பைதஎ பைதஎ பைத    ம தம தம தம த     
 
சமாதானசமாதானசமாதானசமாதான  – பதி  கிேறா . ஜீவா மா ட  ள இ த ரப ச  

வத  ஈ வரேன காரண  எ  ( திகளி ) ற ப கிற . அ ப ப ட 
ஈ வரேன ஜீவனாக  பாிணமி கிற  எ  நீ க   க தான , ர. ஸூ. (2-3-
18) - நா மா ேத: நி யவா  ச தா ய: - ஆ மா உ ப தி ஆவதி ைல எ  தி 

வதா , அ த திக  ல  அைவ நி யமானைவ எ  அறிய ப வதா  – 
எ பத  ரணாக உ ள . ேம , ர ம தி  பாரப  ம  க ைண 
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இ ைம ஆகிய த ைமக  உ ளதாக   க தான , “ஜீவா மா க  அநாதி 
ம  அவரவ க ைடய வக ம க  காரணமாகேவ ஏ ற தா க  

ப க  உ டாகி றன” எ பத  ல , ர. ஸூ. (2-1-34) - ைவஷ ய 
ைந ேய ந ஸாேப வா  ததாஹி த சயதி - பாரப  (ஒ தைலயாக நட த ) 
ம  க ைண இ ைம ஏ படா ; க ம  காரணமாகேவ ஆ .  இ விதேம தி 

கிற  – எ  ஸூ ர தா  ம க ப கிற . ேம , ர. ஸூ. (2-1-35) - ந 
க மா அவிபாகா  இதி ேச  ந அநாதி வா  உபப யேத ச அபி உபல யேத ச -  
கால தி  ர ம  தவி  ஏ  இ ைல எ பதா , ஜீவா மா இ ைலயாைகயா , 
க ம  இ ைல எ  றினா , சாிய ல; ஜீவா மா அநாதி எ பதா  ெபா  – 
எ  ஸு ர தி , “ஜீவைன அநி ய  எ  றினா , அவ   ெச த 
க ம க கான பயைன அ பவி காம  ேபாத  ம  அவ  ெச யாத 
க ம க கான பயைன அ பவி த  ஆகியைவ உ டா ” எ  ற ப , 
ஜீவா மா க  நி யேம எ ப  உண த ப ட . 
 
6.5.26.5.26.5.26.5.2    ர மேமர மேமர மேமர மேம    ர தியாகர தியாகர தியாகர தியாக     பாிணமி கிறபாிணமி கிறபாிணமி கிறபாிணமி கிற     எ பைதஎ பைதஎ பைதஎ பைத    ம தம தம தம த     
 
ஜீவா மாைவ  ேபா ேற ர தி  அநாதி (உ ப தி ம  ெதாட க  அ ற ) 
எ ேற திகளி  உண த ப கிற . ேவ. (4-5) - அஜா  ஏகா  ேலாேலாஹித ல 

ணா  ப  ரஜா  ஜநய தீ  ஸ பா  | அேஜா ஹி ஏேகா ஜுஷமாேணா 
அ ேசேத ஜஹா ேயநா  த ேபாகா  அஜ: அ ய: - சிக , ெவ  ம  க  
(ரஜ , ஸ வ , தம ) ஆகிய நிற க  ( ண க )  ெகா ட , த ைன  ேபா ேற 
பலவ ைற  உ டா வ , ஒ ப ற , நி யமாக உ ள  ஆகிய ர திைய 
பிற ப ற ஒ வ  அ பவி தப  அத  டேவ உ ளா , பிற ப ற ம ெறா வ  
அதைன  ற கிறா  – எ பத  ல  ர தி ம  ஷ  (ஜீவா மா) 
ஆகியவ  உ ப தி ட  ய இ  எ ப  இ ைல (அதாவ  உ ப தி 
ஆவதி ைல) எ  அறியலா . ேம , ேவ. (4-9) – அ மா  மாயி ஜேத வி வ  
ஏத   த மி ச அ ேயா மாயயா ஸ நி த: - மாையைய  தன  க பா  
ைவ தி பவ , அ த மாைய ல  இ த வி வ ைத கிறா . இதி  
ம ெறா வ  (ஜீவா மா) மாையயா  ப த ப கிறா  - எ , ேவ. (4-10) – 
மாயா   ர தி  வி யா  மாயிந   மேஹ வர  - ர திைய மாையயாக , 
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மேஹ வரைன அ த மாையைய உைடயவனாக  அறியேவ  – எ  உ ள 
வா கிய களி  ர தியி  வ பேம மா பா க  இ பிடமாக உ ள  
எ பைத  காணலா . ேம  . (5) –ெகௗரநா ய தவதீ ஸா ஜநி ாீ தபாவிநீ  - 
அ ேவ ெதாட க   இ லாத ப வாக  ( ர தி), அைன ைத  
உ டா  தாயாக  உ ள  – எ  றிய  (அதாவ  ர திேய ஜக தாக  
பாிணமி கிற ). 
 

திகளி  கீைத. (13-19) - ர தி  ஷ  ச ஏவ வி யநாதீ உபாவபி - 
ர தி, ஷ  எ ற ஜீவா மா ஆகிய இர  எ ேபா   ேச ேத எ ைலய ற 

காலமாக உ ளன எ  அறிவாயாக – எ , கீைத (7-4) – மி: ஆப: அநேலா வா : 
க  மேநா தி: ஏவ ச | அஹ கார இதீய  ேம பி நா ர தி அ டதா - மி, நீ , 
அ னி, வா , ஆகாச , மன , தி, அஹ கார  ஆகிய எ  எ ைடயைவ – 
எ , கீைத (7-5) – அபரா இய  இத:  அ யா  ர தி  வி திேம பரா  | 
ஜீவ தா  மஹாபாேஹா  யயா இத  தா யேத ஜக  – நீ ட ைகக  ெகா டவேன! 
கட த ேலாக தி  ற ப டைவ தா  ர தி ஆ . அதைன  கா  
ேவறான , உய  ஆகிய ஜீவனாக உ ள என  ர திைய அறிவாயாக – 
எ , கீைத. (9-8) - ர தி  வா  அ ட ய: வி ஜாமி  ந: ந: - என  
க பா  உ ள ர தியி , நா  இ த ஜீவராசிக  வைத  மீ  
மீ  பைட கிேற  – எ , கீைத. (9-10) – மயா அ யே ண ர தி: ஸூயேத 
ஸ சராசர  - அைன ைத   நியமி பவனாக உ ள உ னா  ட ப ட 

ர தியான  அைசகி ற ம   அைசயாம  உ ளைவ எ ற பலவ ைற  
பைட கிற  – எ  ற ப ட  (அதாவ  ர திேய ஜக தாக  பாிணமி கிற ). 
 
6.5.36.5.36.5.36.5.3    ப திகப திகப திகப திக     6.5.1 6.5.1 6.5.1 6.5.1 மமமம     6.5.2 6.5.2 6.5.2 6.5.2 ஆகியவ றிஆகியவ றிஆகியவ றிஆகியவ றி     மமமம     றியறியறியறிய    பி னபி னபி னபி ன     தனதனதனதன     

தா ததா ததா ததா த     தததத     
 

ர தி எ ப  (ஜீவா மா ேபா ேற) ஈ வர ைடய சாீர  ஆ . ஆகேவ “ ர தி” 
எ  ெசா லான , ர திைய  தன  ரகாரமாக  ெகா டவனாக , 

ர தியி  ஆ மாவாக  உ ள ஈ வரைனேய வதா . இ  ேபா ேற, 
“ ஷ  (ஜீவா மா)” எ  ெசா லான , ஷைன  தன  ரகாரமாக  



ேவதா த ஸ ரஹ                                                                Page 79 of 188 

 

 
Blog: namperumal.wordpress.com                                            Website: www.namperumal.com 
 

ெகா டவனாக , ஷ ைடய ஆ மாவாக  உ ள ஈ வரைனேய வதா . 
ஆகேவ இ த இர டா  உ டா க ப ட ஜக  எ  கா ய ெபா ளி  
ஆ மாவாக ஈ வரேன உ ளா . இ த  க தான  வி . (1-2-18) - ய த  
வி : த  அ ய த  ஷ: கால ஏவ ச – வி ேவ ர தி, அ ய த , ஷ  
ம  கால  ஆவா  – எ , வி . (1-2-31) – ஸ ஏவ ே ாபேகா ர ம  
ே ய ச பரேம வர: - அவேன அைசைவ உ டா பவனாக , அைசவனவாக  
உ ளா  – எ  றிய . 
 
ஆகேவ, ர திைய  பரமா மா தன  ரகாரமாக (சாீர  தலான ப களாக) 
ெகா ளா ; இ வித  ரகாரமாக நி கி ற ர தி ப தியான , அைன  
மா பா கைள  அைடகிற ; ரகாாியாக நி கி ற பரமா மா எ தவிதமான 
மா பா கைள  அைடவதி ைல. இேத ேபா  ஜீவா மாைவ  பரமா மா தன  

ரகாரமாக (சாீர  தலான ப களாக) ெகா ளா ; இ வித  ரகாரமாக 
நி கி ற ஜீவா ம ப தியான , ஸ ஸார  ெதாட ைப அைடகிற ; ரகாாியாக 
நி கி ற பரமா மா அைன ைத  நியமி தப  உ ளவனாக, எ தவிதமான 
ேதாஷ க  அ றவனாக, அைன  க யாண ண க ைடய இ பிடமாக, 
ஸ யஸ க ப ட  யவனாக உ ளா . இ விதமாக ர தி ம  
ஜீவா மா கைள  தன  ரகாரமாக  ெகா ட ஈ வர  ஜக காரணமாக உ ளா ; 
அவேன அவ ைற  தன  ரகாரமாக  ெகா  ஜக  எ  கா யமாக  
உ ளா ; இதைன ஏ றா  ம ேம காரண  கா ய  ஒ ேற ஆ  எ  
உைர ப  ெபா ; ேம  அைன  திக  விேராத  உ டாகா . 
 
6.5.46.5.46.5.46.5.4    ரரரர மேமமேமமேமமேம    காரணமாககாரணமாககாரணமாககாரணமாக     கா யமாககா யமாககா யமாககா யமாக     உ ளைதஉ ளைதஉ ளைதஉ ளைத     தததத     
 

ர தி ம  ஜீவா மா ஆகியைவ ெபய  ம  உ வ க  அ றதாக ஸூ ம 
நிைலயி  ர ம தி  சாீர களாக உ ளன. இ  ர ம தி  காரண 
நிைலயா . ஜக தான  இ விதமான ஸூ ம நிைலைய அைடதேல ரளய  
ஆகிற . சி  ம  அசி  ஆகியைவ, ெபய  ம  உ வ கைள  ெகா டதாக 

ல நிைலயி  ர ம தி  சாீர களாக உ ளன. இ  ர ம தி  கா ய 
நிைலயா . ர ம  இ விதமான ல நிைலைய அைடதேல  ஆகிற . 
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பகவா  பராசர  வி . (1-9-37) – ரதாந ேஸா: அஜேயா: காரண  கா ய தேயா 
– பிற ப ற  ர தி ம  ஷ  ஆகியைவேய கா ய நிைலயி  உ ள ர தி 
ம  ஷ  ஆகியவ க ைடய காரண க  ஆ  – எ றா . 
 
ஆகேவ, அைன  ஈ வர ைடய ரகார களாக இ பதா , ர தி ம  

ஷ  ஆகிய இர  எ த நிைலயி  உ ளேபாதி  அவ ைற  றி  
ெசா களானைவ, இவ ைற  தன  ரகார களாக  ெகா ள பரமா மாைவேய 
ேநர யாக  றி கி றன; இ , ேதவ க  ம  மனித க  எ  ேபா , 
இ த  ெசா க  ஜீவா மாைவ  றி ப  ேபா  ஆ . ஜீவா மாைவ  
ெபா தவைர, ஜீவா மாவி  சாீர களாக உ ள ேதவ  ம  மனித  ஆகிய 
வ வி  உ ள ர தியி  மா பா க  அைன  ஜீவா மாவி  ரகார களாக 
உ ளன; இ த விேசஷ கைள  ெகா டதான ஜீவா மா ரகாாியாக உ ளா ; 
ஆகேவ ேதவ  ம  மனித  எ  ப கைள   ெசா க  அைன , 
அவ ைடய ரகாாியாக உ ள ஜீவா மாைவேய ேநர யாக  றி கி றன எ  
க  (அதாவ  “ேதவத த ” எ  ேபா , அ த  சாீர தி  உ ள 
ஜீவா மாேவ ேநர யாக  ற ப கிறா ). இ  ேபா ேற அைன  சி  ம  அசி  
வ க , பரமா மாவி  சாீர களாகேவ உ ளன; ஆகேவ அைவ அவ ைடய 

ரகார களாகி றன; எனேவ அவ ைற   ெசா க  அைன , அவ றி  
ரகாாியாக உ ள பரமா மாைவேய ேநர யாக  றி பதாக உ ளன. 

 
6.5.56.5.56.5.56.5.5    ஆ மாஆ மாஆ மாஆ மா    மமமம     சாீரசாீரசாீரசாீர     றி தறி தறி தறி த    விள கவிள கவிள கவிள க     
 
ஆ மா ம  சாீர  ஆகிய இர  இைடேய உ ள ஸ ப த  இ ேவ ஆ : 
தனி தனிேய இ க இயலாத இைவ இர  இைடேய ஆதார  – ஆேதய  
(தா வ  – தா க ப வ ), நிய  – நியா ய  (ஆ பவ  – ஆள ப வ ) ம  
ேசஷி – ேசஷ  (எஜமான  – அ ைம) எ  ஸ ப த க  உ ளன. எ த ஒ  
ம ெறா ைற  தா வதாக  (இ  ஆதார  என ப , இ ேவ ஆ மா ஆ ), 
நியமி பதாக , ேசஷியாக  (தன  றி ேகா கைள நிைறேவ றி  ெகா  
வ ) உ ளேதா, அ ேவ அ த ம ெறா றி  ஆ மா என ப கிற . எ த ஒ  
தா க ப வதாக  (இ  ஆேதய  என ப , இ ேவ சாீர  ஆ ), 
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நியமி க ப வதாக , ேசஷனாக  (ம றவ றி  றி ேகா கைள நிைறேவ றி  
ெகா  வ ) உ ளேதா, அ  த ைன  தா  ெபா ளாகிய ஆ மாைவ  
வி  அக  தனியாக நி க இயலாத ரகாரமாக உ ள ; இ ேவ சாீர  எ  

ற ப கிற . இ விதமாகேவ ஜீவா மாவி  அத  சாீர தி  இைடேய உ ள 
ஸ ப த  இ கிற . இ ப யாகேவ அைன  வ கைள  தன  சாீரமாக  
ெகா ள பரமா மாவி , அைன  ெசா களா  ற ப  த ைம எ ப  
காண ப கிற . 
 
6.5.66.5.66.5.66.5.6    அைனஅைனஅைனஅைன     ெசா கெசா கெசா கெசா க     ர ம ைதேயர ம ைதேயர ம ைதேயர ம ைதேய    றி கி றனறி கி றனறி கி றனறி கி றன    எ பத கானஎ பத கானஎ பத கானஎ பத கான    ரமாணரமாணரமாணரமாண    
வா கியவா கியவா கியவா கிய கககக     
 
இ விதமாகேவ பல தி வா கிய க  கி றன. அைவயாவன: கட. (2-15) – 
ஸ ேவ ேவதா ய  பத  அமந தி - அைன  ேவத க  எ த ஒ ைற 
உைர கி றனேவா – எ , ைத திாீய ஆர யக  (3-11) – ஸ ேவ ேவதா ய ைரக  
பவ தி – எ த ஒ ைற  றி  உைர பதி  அைன  ேவத க  ஒ ேறா – எ  
உ ள வா கிய க  ஆ ; அதாவ  “அைன  ேவத க  ஒ ” எ றா , 
“அைன  ஒேர விஷய ைத  றி  வதாக உ ளன” எ  ெபா . ேம , 
யஜு  ஆர யக  (3-13) - ஏேகா ேதவ: பஹுதா ஸ நிவி ட: - ஒ  ேதவேன பல 
சாீர களி  பலவாக உ ளா  – எ , ைத திாீய ஆர யக  (3-11) – ஸஹைவ 
ஸ த  ந விஜாந தி ேதவா: - இ வித  த க ட  அவ  உ ளைத அ த ேதவைதக  
அறியவி ைல – எ  வாிக  உ ளன; இ ள “ேதவ” எ  ெசா  
“இ ாிய க ” எ  ெபா . அதாவ , “அைன  ேதவ க , மனித க  

தலானவ றி  அவ க ைடய அ த யாமியாக இ பதா , அவ க ட  
எ ேபா  உ ளா . ஆனா  அவ  இ வித  உ ளைத இ ாிய க  
அறிவதி ைல”, எ பேத இ  ற ப  ெபா ளா . 
 
இ விதேம ராண தி  ற ப கிற ; வி . (1-14-3)- நதா: ம ஸ வவசஸா  

ரதி டா ய ர சா வேதா – அைன  வா க  எ  ெச  நிைல கி றனேவா, 
அதைன நா க  வண கிேறா  – எ ற ; அதாவ  அ த வ வி  அைன  
வா க  த க ைடய நிைலைய அைடகி றன. ஜித ேத ேதா ர  (7-4) – 
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கா யாணா  காரண  வ  வசஸா  வா ய  உ தம  – அைன  கா ய க  
எ  காரணமாக இ தப  அைன  ெசா களா  ற ப கி றேதா, அ த உய த 
– எ  றிய . கீைத (15-15) – ேவைத ச ஸ ேவ: அஹேமவ ேவ ய: - அைன  
ேவத களா  நாேன அறிய ப கிேற  – எ  றிய . இ த வா கிய க  
அைன , “ஈ வர , சாீர க ட  ேச ள அைன  ஆ மா களி  , 
அவ ைற  தன  ரகார களாக  ெகா , அவ றி  அ த யாமியாக உ ளா ” 
எ பைத  கி றன. தி  சா . (6-3-2) - தி ேரா ேதவதா அேநந ஜீேவந ஆ மந 
அ ரவி ய நாம ப யாகரவாணி - இ த  ேதவைதக   (ேதஜ , நீ , 

மி) ஜீவைன  சாீரமாக  ெகா டதான என  வ ப தா  , 
ஒ ெவா  ெபய  ம  ப கைள ஏ ப கிேற  – எ  றிய . 
 
ம  வசன  ம . (12-122) – ரசா தார  ஸ ேவஷா  அணீயா ஸ  அணீயஸா  

மாப  வ நதீக ய  வி யா  ஷ  பர  – அைன ைத  நியமி பவ , 
ஸூ மமானைத  கா  ஸூ மமானவ , வ ண  ேபா ற ஒளி 

பவ , பரம ஷ  ஆகிய அவைன வி வா  ஒ வ  தன  கனவி  கா ப  
ேபா  கா கிறா  – எ  றிய . இ , “ஸ ேவஷா  ரசா தார  - 
அைன ைத  நியமி பவ ” எ றா , “அைன தி  அ த யாமியாக உ  
அைன ைத  நியமி பவ ” எ  ெபா ; “அணீயா ஸ: - ஸூ மமான” எ பத  

ல , “அைன  அேசதந கைள  ஆ மா க  யாபி  நி பதா  அைவ 
ஸூ மமானைவ ஆ ; அ தைகய ஸூ மமான ஆ மா கைள  இவ  

யாபி  நி பதா , அவ ைற  கா  ஸூ மமானவ ” எ ப  ற ப ட . 
“ மாப: - ஆதி ய  ேபா ற ஒளி நிைற தவ ”. “ வ நதீக ய:” எ றா , “கன  
ேபா ற ஞான தா  அறிய த க” எ  ெபா ; அதாவ , “ ர ய  நிைலைய 
அைட ள ெதளி த யான  ல  அறிய த கதான” எ  க .  
 
ேம  ம . (12-123) – ஏந  ஏேக வத தி அ நி  ம த: அ ேய ரஜாபதி  இ ர  
ஏேக பேர ராண  அபேர ர ம சா வத  – சில  அவைன அ னி எ , சில  வா  
எ , சில  ரஜாபதி எ , சில  இ ர  எ , சில  ராண  எ , சில  
நி யமான ர ம  எ  கிறா க  – எ  றிய ; இ ள “ஏேக – சில ” 
எ ப  ேவத ைத  றி பதா . இ  ற ப வ  எ னெவ றா , 



ேவதா த ஸ ரஹ                                                                Page 83 of 188 

 

 
Blog: namperumal.wordpress.com                                            Website: www.namperumal.com 
 

அைன ைத  நியமி விதமாக அைன  ஆ மா களி  உ  நி பதா , 
“ ர ம சா வத – நி யமான ர ம ” எ ப  ேபா ேற, “அ னி” தலான 
ெசா க  ர ம ைதேய றி கி றன எ பதா . இதைன  ேபா ேற ேவ  ஒ  

தி , “ேய யஜ தி பி  ேதவா  ர மணா  ஸஹுதாசநா  ஸ வ 
தா தரா மாந  வி ேமவ யஜ தி ேத – யா  த க ைடய பி கைள , 

ேதவ கைள , அ னி ட  ய அ தண கைள  ய ஞ  ல  
ஆராதி கிறா கேளா அவ க  உ ைமயி , அைன  உயி க ைடய 
அ தரா மாவாக உ ள வி ைவேய அ த ய ஞ தா  ஆராதி கிறா க ”, எ ற ; 
அதாவ  இ த வா கிய தி  உ ள “பி க , ேதவ க , அ தண க , அ னி” ஆகிய 
ெசா க  அைன , அைன  உயி க ைடய அ த யாமியாக உ ள 
வி ைவேய றி பதா  எ  க . 
 
6666.6 .6 .6 .6 ஸ ஸாரஸ ஸாரஸ ஸாரஸ ஸார     ேமாேமாேமாேமா     
 
அைன  சா ர க ைடய தி ள க  இ ேவ ஆ : ஜீவா மா க  

ைமயான ஞான ைதேய த க ைடய வ பமாக  ெகா டைவ ஆ ; இ த 
ஞானமான  அத  இய பான நிைலயி  எ தவிதமான க  அ றதாக , 
அள படாததாக  உ ள . ஆனா  க ம பமாக உ ள அவி ைய காரணமாக, இ த 
ஞானமான  அ த த க ம க ேக ஏ ப க  அைடகிற . இத  விைளவாக, 
அ த த க ம க  ஏ ப ஞானமான  கி  மல  ெவளி ப வத  
த தியானவிதமாக நா க  ெதாட கி  ய உ ள அ த த சாீர கைள 
ஜீவா மா க  அைடகி றன. இதைன  ெதாட  அைவ த கைள அ த  
சாீரமாகேவ எ ணி நி , பல க ம கைள இய றியப  உ ளன. இத  விைளவாக 
இ ப ப களி  வ வமாகேவ உ ள ஸ ஸார  எ  ழ  சி கி றன. 
 
இ ப யாக உ ள ஸ ஸார தி  வி ப த  எ ப , பகவானிட  ெகா கி ற 
ப தி அ ல  சரணாகதி லேம உ டா  அ லாம  ேவ  எதனா  நிகழா . 
இதைன உண வத காக சா ர க  த , “ஜீவா மா க  த க ைடய 

வ ப தா  ேதவ க  தலான ேவ பா  அ றவ க  ஆவ . ஞான  எ பைதேய 
த க ைடய வ பமாக ெகா டதா  அைன  ஜீவா மா க  வ ப தி  
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ஒ ேற ஆவ ”, எ  கி றன. இ விதமாக வ ப  ெகா ட ஜீவா மா க  
அைனவ ேம பகவா  அ ைமகளாக உ ளதா , த க ைடய ஆ மாவாக  
பகவாைனேய ெகா ளன . பகவா ைடய வ பமான  தா க  
அைன தி  எதி த டாக , க யாண ண க  இ பிடமாக , ம ற 
அைன ைத  கா  ேவ ப டதாக  உ ள ; எ ைலய ற எ ண ற 
க யாண ண க  இ பிடமாக உ ள ; தன  ஸ க ப தா  ம ேம 
அைன  சி  ம  அசி  வ கைள  ெசயலா ப யாக  ெச கிற . ஆகேவ 
அைன தி  பகவாேன ஆ மாவாக உ ளா . ேம  அைன  அ க க ட  
ேச  ெச ய ப  உபாஸைனேய பகவாைன அைடவத கான மா க  ஆ  
எ  சா ர க  கி றன. 
 
6666.6.1 .6.1 .6.1 .6.1 ஜீவா மாஜீவா மாஜீவா மாஜீவா மாவிவிவிவி     இயஇயஇயஇய     
  
“நி வாணமய ஏவ அய  ஆ மா ஞாநமய: அமல: க அ ஞாநமலா த மா: 

ர ேத ேத ந ச ஆ மந: - ஆ மாவான  ஆன த  ம  ஞானமயமான , 
ேதாஷ க  அ ற ; க , அ ஞான , அ  ஆகியைவ ர தியி  
த ம களா ; இைவ ஆ மாவி  ப க  அ ல” எ  ற ப ட . அதாவ  இ  
ேபா ற ேதாஷ க  அைன  ர தியி  ஸ ப த  காரணமாக ஆ மாவி  
ஏ ப  க ம களா  வ  ேச கி றன; இைவ ஆ மாவி  இய பான ப க  
அ ல. “ ர தியி  ஸ ப த  இ தா  க  தலானைவ அைடய ப கி றன; 
அ த ஸ ப த  இ ைலெய றா , அைவ அைடய ப வதி ைல” எ  அறிகி ற 
விேவக  ல , இைவ அைன  ர தியி  ப கேள ஆ  எ  அறியலா . 
 
6666.6.2 .6.2 .6.2 .6.2 அைனஅைனஅைனஅைன     ஜீவாஜீவாஜீவாஜீவா மா கமா கமா கமா க     சமேமசமேமசமேமசமேம    ஆஆஆஆ     
 
கீைத (5-18) – வி யா விநய ஸ ப ேந ரா மேண கவி ஹ திநி நி ைசவ வபாேக ச 
ப தா: ஸம த சிந: - க வி  பணி  ெகா டவனிட , அ தணனிட , 
ப விட , யாைனயிட , நாயிட , நாைய உ பவ களிட  ப த க  
(ஞானிக ) ஒேர ேபா ற பா ைவையேய ெகா ளன  – எ ற . ேதவ க , 
வில க , மனித க , தாவர க  எ  வ வி  நி கி ற ர தியி  
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ஆ மாைவ  பிாி  அறிகி ற த ைம ெகா டவ கேள ப த க  ஆவ . 
இ விதமாக ர தியி  அ த த விேசஷ கைள (அதாவ  பலவிதமான சாீர க  
ேபா றைவ) கா  ேவ ப டதான ஆ மாைவ  றி  உ ள  உ ளப  
அறி தவ க , “இ ப யாக ஆ மா க  அைன  பலவிதமான ப க ட  

யதான ர தியி  விேசஷ க ட  கல  நி றா , அ த ஆ மா க  
அைன  ஒேர த ைமக  ெகா டைவ ஆ ”, எ  கா பதா  இவ க  “ஸம 
த சிந: - ஒேர ேபா  ேநா ைடயவ க ” என ப கிறா க . 
 
ேம  ெதாட  கீைத (5-19) – இைஹவ ைத ஜித: ஸ ேகா ேயஷா  ஸா ேய 

தித  மந: நி ேதாஷ  ஹி ஸம  ர ம த மா  ர மணி ேத திதா: - யா ைடய 
மனமான  இ வித  சமநிைலைய அைடகிறேதா அவ க  இ ளேபாேத த க  
ப த களி  வி ப டவ க  ஆகிறா க ; ர ம  எ தவிதமான ேதாஷ  
அ றதாக உ ள ; ஆகேவ அவ க  ர ம திேலேய இ கிறா க  – எ  

றிய . இ ள “நி ேதாஷ  – ேதாஷ  அ ற த ைம” எ ப , ேதவ க  தலான 
சாீர க ட  ெகா ட ஸ ப த  காரணமாக ஏ ப  ேதாஷ க  அ ற நிைலைய  

றி . த க ைடய இய பான நிைலயி  ( வ ப தி ) உ ள ஆ மா க  
அைன ேம ஆன த  ம  ஞானமயமாக உ ளதா  அைவ அைன  “ஸம  – 
ஒேர த ைம ெகா டைவ” என ப ட . 
 
6.6.36.6.36.6.36.6.3    அைனஅைனஅைனஅைன     ஜீவா மா கஜீவா மா கஜீவா மா கஜீவா மா க     பகவாபகவாபகவாபகவா     அ ைமஅ ைமஅ ைமஅ ைம    
 
அைன  ஆ மா க  பகவா  அ ைமயாக , அவனா  நியமி க ப , 
அவைனேய ஆதாரமாக  ெகா  உ ளன. இ த  க தான  தி, தி, 
இதிஹாஸ  ம  ராண  ஆகிய அைன தி , பகவாைன  அவ ைடய 
சாீரமாகேவ உ ள இைவ அைன ைத  ஸாமாநாதிகர ய தி  ைவ  உைர பத  

ல  ெவளி ப வதாக நா  ேப றிேனா .  
 
6666.6.4 .6.4 .6.4 .6.4 பகவாைனபகவாைனபகவாைனபகவாைன     சரணசரணசரணசரண     அைடதஅைடதஅைடதஅைடத     அ லாமஅ லாமஅ லாமஅ லாம     ேமாேமாேமாேமா     மா கமா கமா கமா க     ேவேவேவேவ     இ ைலஇ ைலஇ ைலஇ ைல    
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கீைத (7-14) – ைத  ஹி ஏஷா ணம  மம மாயா ர யயா மா  ஏவ ேய ரப ய ேத 
மாயா  ஏதா  தர தி ேத –  ண களா  நிைற த என  மாையயான  
கட பத  அாிதா ; யா  எ ைனேய த க ைடய க டமாக  ெகா கிறா கேளா 
அவ கேள இ த மாையைய  கட கிறா க  – எ  றிய ; அதாவ  க ம களா  
உ டாகி ற விசி ரமான ணமயமாக உ ள ர தியி  ஸ ப த  எ  
ஸ ஸார தி  ேமா  அைடவத , பகவாைன ரப தி ெச த  அ லாம  
ேவ  மா க  இ ைல எ  ற ப ட . தி  – நா ய: ப தா அயநாய வி யேத 
– இதைன  கா  ர ம ைத அைடவத  ேவ  எ த வழியி  இ ைல – 
எ ற  கா க. 
 
6666.7 .7 .7 .7 பகவா ைடயபகவா ைடயபகவா ைடயபகவா ைடய    ஐ வ ய கஐ வ ய கஐ வ ய கஐ வ ய க     
   
கீைத. (9-4) – மயா ததமித  ஸ வ  ஜக  அ ய த திநா ம  தாநி ஸ வ தாநி ந  ச 
அஹ  ேத வவ தித: - இ த ஜக  வ  க க  ல படாத என  

ப தா  யாபி க ப ள ; அைன  உயி க  எ னா  நிைல  
நி கி றன, நா   அைவகைள ஆதாரமாக  ெகா வதி ைல – எ , கீைத. (9-5) - ந 
ச ம  தாநி தாநி ப ய ேம ேயாகைம வர  - அைச  ம  அைசயா  ெபா க  
ஆகிய அைன  எ  இ பதி ைல, என  ஈ வர  த ைமைய  பா பாயாக – 
எ  உ ள வாிக  ல , “பகவா  அைன விதமான ச திகைள  
ெகா டவனாக உ ளதா  விய கைவ  ஐ வ ய  ெகா டவனாக உ ளா ”, 
எ  ற ப கிற . இதைனேய கீைத. (10-42) – வி டா ய அஹ  இத  ந  
ஏக அ ேசந திேதா ஜக  – இ த ஜக  வைத  நா  என  ஒ  சி  ப தி ல  
ம ேம தா கிேற  – எ ற ; இ த வாியி  க தான , “விய கைவ ப , 
பலவாக உ ள  ஆகிய இ த ஜக தி  உ ேள, என  ஒ  சிறிய அ ச ைத  
ெகா  ம ேம, நா  இத  ஆ மாவாக உ ேள . இைவ அைன ைத  
என  ஸ க ப தா  ம ேம தா கிேற . இ த ஜக பமான எ ண ற 
ெச வ கைள  ெகா டவனாக, அளவ ற தாராள ண விேசஷ க  உ ளவனாக, 
எ ைலய ற விய கைவ  வ வாக நா  நி கிேற ”, எ பதா . 
 
6.86.86.86.8    பகவா ைடயபகவா ைடயபகவா ைடயபகவா ைடய    ேம ைமேம ைமேம ைமேம ைமகககக     
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ேம  பகவா ைடய ேம ைம றி , “ஏக ேவ ஸதி நாநா வ  நாநா ேவ ஸதி ச 
ஏகதா அசி ய  ர மேணா ப  க த  ேவதி  அ ஹதி – பகவா  ஒ றாக 
உ ளேபா , பலவாக உ ளா ; பலவாக உ ளேபா  ஒ றாக உ ளா ; 
எ வத  இயலாத ர ம தி  ப ைத அறி  திற  யா  உ ள ?” 
எ  ற ப ட . அைன  ஜக ைத  நியமி பவனாக உ ளேபா  அவ  
ஒ றாக உ ளா ; இ வித  ஒ வனாக உ ளேபாதி , விசி ரமான சி  ம  
அசி  வ க  அைன தி  அ த யாமியாக  , அைவகைள  தன  
பலவிதமான ரகார களாக  ெகா , அவ ைற  பலவிதமான க ம களி  
ஈ ப ப யாக நியமி  நி பதா , பலவிதமான ப க  ெகா டவ  எ  

ற ப கிறா . பலவிதமாக , விசி ரமாக  உ ள இ த ஜக தி  தன  
அ ச தி  ஒ  சி  ப தி ல  ம ேம அைவக ைடய அ தரா மாவாக அவ  
உ  நியமி ேபா  பலவாக  காண ப கிறா . அேத ேநர தி , 
அளவ ற  எ ண ற  ஆகிய க யாண ண கைள  ெகா டவ , ஈ வர க  
அைனவ  ஈ வர , பர ர ம , ேஷா தம  ஆகிய நாராயண  என 
அவ  ஒ வனாக  உ ளா . எ ைலயி லாத விய ைப அளி கவ லவனாக , 
மைழேமக  ேபா றவனாக , ந  மல த தாமைர ேபா ற தி க க  
ெகா டவனாக , ஆயிர கண கான ாிய க ைடய ஒளிைய  
ெகா டவனாக  அவ  உ ளா . அவ ைடய உய த இ பிட  றி  
ைத திாீய தி  – ேயா ேவத நிஹித  ஹாயா  பரேம ேயாம  – மிக  உய த 

ைகயி  (பரமபத ) உ ளா  – எ , த  அ ேர பரேம ேயாம  – அழியாத 
அ த உய த இட தி  – எ  ற ப ட . 
 
ஒ  இய ைப ம ேம ெகா ட , ஒ  ெசயைல ம ேம ெச யவ ல , ஒ  ப  
ம ேம ெகா ட  ஆகிய ஒ  வ  தன  அ த இய ைப வி  பல 
இய கைள  ைக ெகா வ , பல ெசய கைள  ெச வ , பல ப கைள 
எ ப  இயலாத ஒ றா  (உதாரணமாக அ னி ளி சியாக இ த , கீ  
ேநா கி எாித , ெவ ைம நிற  அைடத  இயலா ); இ த நிைலயான  ர ம  
தவி த ேவ  எ த ஒ  வ வி  உ டாகா . இ ப ப ட பர ர மமான  
ஒ றாகேவ உ ளேபாதி , ம ற அைன ைத  கா  ேவ ப டதாக , 
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அைன  நிைலக  ம  அைன  இய கைள  ெகா டதாக  உ ள . 
ஒ றாகேவ உ ளேபாதி , விய கைவ பதான எ ண ற ப கைள  
ெகா டதாக (அதாவ  அைன ைத  தன  சாீரமாக  ெகா ளதா , பல 

ரகார கைள  ெகா டதாக) உ ள . ேம  எ ண ற, எ ைலய ற, 
விய கைவ  ச தியா  ஒேர பமாக உ ள . இ வித  உைர பதி  
எ தவிதமான ர பா  இ ைல. “ ர ம  ஒ  வ ேவ” எ  ெகா , “ஒேர 
வ  ஒ றாக இ த  ம  பலவாக இ த ” எ ப  ெபா வாக ர பாடாக 
உ ளேத எ  உைர ப  ெபா தா . 
 

வி . (1-3-2, 3) – ச தய: ஸ வ பாவாநா  அசி ய ஞாந ேகாசரா: | யேதா அேதா 
ர மண தா  ஸ கா ய பாவச தய: || பவ தி தபதா  ேர ட பாவக ய 

யேதா ணதா - அைன  வ களி , சி தைன  எ டாத ெசய க  உ ளன. 
இேத காரண தா , ர ம திட   தலான ச திக , ெந பி  உ ண  
உ ள  ேபா  காண ப கி றன – எ ற வா கிய தி  எ ன க  

ற ப டேதா அ  இ ேவ ஆ : அ னி, நீ  தலானவ றி  காண ப  அ த த 
ச தியான , அ த த வ கைள  கா  ேவ  வ வி  இ கலா  எ  
எ வ  ெபா தா . உதாரணமாக நீாி  காண படாத ஒளி, ெவ ப  தலான 
த ைமக , அ த நீைர  கா  ேவ ப டதான அ னியி  காண ப கிற  
அ லேவா? இதைன  ேபா ேற ம ற அைன  வ களி  காண படாத 
த ைமக , அவ ைற  கா  ேவ ப ட ர ம திட  காண ப கி றன. 
ஆகேவ இ ப ப ட விசி ரமான எ ண ற ச தி ட  யதாக ர ம  உ ள  
எ  க . இதைனேய அ ர  ணனிட  வி . (5-19-7) – ஜக  ஏத  
மஹா ச ய ப  ய ய மஹா மந: ேதந ஆ ச யவேரண அஹ  பவதா ண 
ஸ கத: - ணா! எ த ஒ  மஹா மாவி  விய க த க பமாக இ த ஜக தான  
உ ளேதா, அ ப ப ட விய க த கவனாகிய உ ட  நா  உ ேள  – எ றா . 
 
6.96.96.96.9    இ வைரஇ வைரஇ வைரஇ வைர    ற ப டற ப டற ப டற ப ட    விஷய கவிஷய கவிஷய கவிஷய க     திதிதிதி    ரமாணரமாணரமாணரமாண     தததத     
   
இ வைர ற ப ட அைன  க க , பலவிதமான தி வா கிய கைள 
ஆதாரமாக  ெகா டைவ ஆ . அவ றி  ற ப ட விஷய கைள, அவ கான 
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யா யான கைள  ஆரா ேத இ  உைர ேதா . உதாரணமாக, இ த ஜக தி  
 ம  ஸ ஹார  ேபா றைவ, பலவிதமான த வ க ைடய 

மா த களா , பல வாிைசகளி  உ டாகி றன. இவ ைற  றி  திக  
உைர ப  அ லாம , ேவ  எ த ரமாண  ல  அறிய இயலா . இேத க  

ர ம ைத  றி த விஷய க  ெபா . 
 
6666.9.1 .9.1 .9.1 .9.1 ர ம ைதர ம ைதர ம ைதர ம ைத    நி ணமாகநி ணமாகநி ணமாகநி ணமாக         திதிதிதி    வா கியவா கியவா கியவா கிய கககக     
 

ேவ. (6-19) - நி கல  நி ாிய  சா த  நிரவ ய  நிர ஜன  - அவயவ  
(உ க ) இ லாத , ெசய பா  இ லாத , சா தமான , ேதாஷ  அ ற , ைற 
அ ற  – எ , . (3-9-28) - வி ஞாந  ஆந த  – வி ஞானமாக  
ஆன தமாக  உ ள  – எ , நி விகார  – மா ற  அைடயாத  – எ , ஆ ம. 
(7-2) – நி ண  - எ தவிதமான ண க  அ ற  – எ  உ ள பல 
வா கிய க  ர ம ைத நி ணமாக , ஞாநமா ர  எ பதாக  கி றன. 
 
6666.9.2 .9.2 .9.2 .9.2 ேபத கைளேபத கைளேபத கைளேபத கைள    விலவிலவிலவில     திதிதிதி    வா கிய கவா கிய கவா கிய கவா கிய க     
 

. (4-4-19), கட. (4-10) – ேநஹ நாநா தி கி சந ேயா: ஸ  ஆ ேநாதி ய 
இஹ நாேநவ ப யதி – இ த ஆ மாைவ  தவிர பலவிதமாக உ ள வ  ேவ  எ  
இ ைல. யா  இ த உலகி  ர ம ைத  தவிர ம ற வ க  உ ளதாக  
கா கிறாேனா அவ  மரண தி  மரண ைத அைடகிறா  (அதாவ  மீ  
மீ  பிறவி எ கிறா  – எ , . (2-4-14) - ய ர வ ய ஸ வா ம ஏவ ஆ  
… த  ேகந க  விஜாநீயா  – எ  அைன  ஒேர ஆ மாவாக உ ளேதா … அ  
யா  யாைர எதனா  கா பா  … யா  யாைர அறிவா  – எ  உ ள பல தி 
வா கிய க , ேபத கைள வில பைவயாக உ ளன. 
 
6666.9.3 .9.3 .9.3 .9.3 ர மர மர மர ம     ேதாஷ கேதாஷ கேதாஷ கேதாஷ க     அ றஅ றஅ றஅ ற , , , , க யாண ண கக யாண ண கக யாண ண கக யாண ண க     நிைற தநிைற தநிைற தநிைற த     எனஎனஎனஎன         திதிதிதி    
வா கிய கவா கிய கவா கிய கவா கிய க     
 

. (1-1-9) – ய ஸ வ ஞ: ஸ வவி  ய ய ஞாநமய  தப: - அைன  
அறி தவ , அைனவைர  அறி தவ , ஞானமயமான தவ  எ ற ஸ க ப  



ேவதா த ஸ ரஹ                                                                Page 90 of 188 

 

 
Blog: namperumal.wordpress.com                                            Website: www.namperumal.com 
 

ெகா டவ  – எ , ைத. (3-11) - ஸ வாணி பாணி விசி ய தீேரா நாமாநி 
வாபி வத யதா ேத - அைன ைத  பைட , அவ  நாம ப க  

ெகா , அ த  ெபய களா  அைழ தப  உ ளா  – எ , மஹா. நா. (1-8) - 
ஸ ேவ நிேமஷா ஜ ஞிேர வி த: ஷாததி - அைன  அைச க  அ த  

ஷனிடமி ேத வ தன – எ , சா . (8-1-5) – (ஏஷ ஆ மா) அபஹதபா மா 
விஜேரா வி  விேசாக: விஜிக ஸ: அபிபாஸ:  ஸ யகாம: ஸ யஸ க ப: - 
அ த  பரமா மா பாப க  அ றவ , வேயாதிக  அ றவ , மரண  அ றவ , 
ேசாக  அ றவ , பசி ம  தாக  அ றவ , வி ப கைள அைடய ெப றவ , 
ஸ யஸ க ப  – எ  உ ள பல வா கிய க , “இ த ஜக தி  உ ள தா தைவ 
ம  அைன  தா த ண க  ர ம திட  ம க ப கி றன. எ ைலய ற 
க யாண ண கைள  ெகா ட . ஞானமயமாக , அைன  ச திகைள  
ெகா டதாக  உ ள . அைன தி  உ ேள   அவ  ெபய  ம  

ப கைள அளி கிற . அைன தி  ஆதாரமாக உ ள ”, எ  கி றன. 
 
6.9.4 “6.9.4 “6.9.4 “6.9.4 “ஜகஜகஜகஜக     பலவாகபலவாகபலவாகபலவாக    இ தாஇ தாஇ தாஇ தா , , , , அைனஅைனஅைனஅைன     ர மேமர மேமர மேமர மேம””””    எனஎனஎனஎன         திதிதிதி    
வா கிய கவா கிய கவா கிய கவா கிய க     
 
சா . (3-14-1) – ஸ வ  க வித  ர ம த ஜலாநிதி – இைவ அைன  ர மேம, 
அதி ேத உ டாகி (அதிேலேய லயி , அதிேலேய வா கி றன) – எ , சா . 
(6-8-7) – ஐத  ஆ யமித  ஸ வ  - அைன  ர ம ைத ஆ மாவாக  ெகா ட  
– எ , ஐத. (6-3) – ஏக மி  பஹுதா விசார: - ஒ றாக உ ளேபாதி  பலவாக 
விாி ளா  – எ  உ ள தி வா கிய க , “ ர ம தா  க ப ட 
இ த ஜக தான  பலவாக உ ள . அ த ர ம  ஒ ேற ஆ ” எ  கி றன. 
 
6.9.5 “6.9.5 “6.9.5 “6.9.5 “ ர மேமர மேமர மேமர மேம    ேசஷிேசஷிேசஷிேசஷி, , , , ம றம றம றம ற    அைனஅைனஅைனஅைன     ேசஷ கேசஷ கேசஷ கேசஷ க ””””    எனஎனஎனஎன         திதிதிதி    வா கிய கவா கிய கவா கிய கவா கிய க     
 

ேவ. (1-6) – த  ஆ மாந  ேராிதார  ச ம வா (ஜு ட  தத ேதநா  
அ த வேமதி) – ஆ மாைவ , அதைன  நியமி பவைன  ெவ ேவ  எ  
அறிவத  ( ல  பரமா மாவா  மகி ட  கடா ி க ப ட ஜீவா மா ேம  
அைடகிறா ) – எ , ேவ. (4-12) - ேபா தா ேபா ய  ேராிதார  ச ம வா - 
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அ பவி பவ , அ பவி க ப  ெபா , நியமி பவ  ஆகியவ ைற எ ணியப  
– எ , ரஜாபதி: அகாமயத ரஜா: ேஜேயதி – “நா  ரைஜகைள  
பைட ேபனாக” எ  ரஜாபதி வி பிய  – எ , ேவ. (6-7) – த  ஈ வராணா  
பரம  மேஹ வர  த  ேதவதாநா  பரம  ச ைதவத  - அைனவ  ஈ வர , 
மிக  உய த ஈ வர , ேதவைதக  எ லா  உய த ெத வ  – எ , . (4-
4-22) - ஸ வ ய வசீ ஸ வ ேயசாந: – அைன ைத  வச ப தி ைவ ளவ , 
அைன ைத  நியமி பவ  – எ  உ ள தி வா கிய க , “ ர மமான  ம ற 
அைன ைத  கா  உய த , ம ற அைன  ர ம தி  அட கியைவ, 
அைன தி  ஈ வரனாக ர மேம உ ள , அைன  ர ம தி  ேசஷ க  
ஆ , ர மேம அைன தி  எஜமான  ஆ ” எ பைத  கி றன. 
 
6.9.6 “6.9.6 “6.9.6 “6.9.6 “ ர மர மர மர ம     அைன ைதஅைன ைதஅைன ைதஅைன ைத     தனதனதனதன     சாீரமாகசாீரமாகசாீரமாகசாீரமாக     ெகா டெகா டெகா டெகா ட ””””    எனஎனஎனஎன         திதிதிதி    
வா கிய கவா கிய கவா கிய கவா கிய க     
 
ைத. ஆர. (3-11) - அ த: ரவி ட: சா தா ஜநாநா  – அைனவ  உ ேள , 
அைன ைத  நியமி தப  – எ , ைக. (16) – ஸ வா மா – அைனவ  ஆ மா 
– எ , . (3-7-3) - ஏஷ த ஆ மா அ த யாமி அ த: - அவேன உன  
ஆ மாவாக , மரண  அ றவனாக  உ ள அ த யாமி ஆவா  – எ , 
ஸுபால. (7-1) – ய ய தி  சாீர  ய ய ஆப: சாீர  ய ய ேதஜ: சாீர  - யா  

மி சாீரேமா, நீ  சாீரேமா, அ னி சாீரேமா – எ , ஸுபா. (7) – ய ய அ ய த  
சாீர  ய ய அ ர  சாீர  ய ய : சாீர  - யா  அ ய த  சாீரேமா, 
யா  அ ர  சாீரேமா, யா   சாீரேமா – எ , . (3-7-22) – ய ய 
ஆ மா சாீர  – யா  இ த ஆ மா சாீரேமா – எ  உ ள தி வா கிய க , 
“ ர ம ைத  தவி  உ ள ம ற வ க  ம  ர ம  ஆகிய இர  
இைடேய சாீர  ம  ஆ மா எ  ஸ ப த  உ ளைத  கா பி கி றன. 
 
6666.9.7 .9.7 .9.7 .9.7 ேமேலேமேலேமேலேமேல    கா பி க ப டகா பி க ப டகா பி க ப டகா பி க ப ட    திதிதிதி    வாிகளிவாிகளிவாிகளிவாிகளி     ர பார பார பார பா     உ ளதாகஉ ளதாகஉ ளதாகஉ ளதாக     ேதா வைதேதா வைதேதா வைதேதா வைத    
விள தவிள தவிள தவிள த     
 
இ வித  பலவைககளி  காண ப  தி வா கிய க  எ வித  ெபா  
ெகா டா  அைவக  இைடேய ர பா  உ டாகாம , அைவக ைடய 
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ேநர யான ெபா  நம  ல ப ப யாக இ ேமா, அ வித  அவ ைற  
ெபா  ெகா ளேவ . இ விதேம இ  ந மா  ெபா  ெகா ள ப கிற . 
 
“மா த  அ ற ” எ  கி ற தி வா கிய க  அைன ேம “ ர ம தி  

வ ப தி  மா த  இ ைல” எ ேற வதா , அவ ைற ேநர யான 
ெபா ளிேலேய நா  எ ெகா கிேறா . “ ர ம தி  ண க  இ ைல 
(நி ண )” எ   வா கிய க , “இ த உலகி  காண ப  தா த ண க  
எ  ர ம திட  இ ைல” எ  ம பதா , இைவ ெபா தேம ஆ . 
“பலவிதமாக உ ள ” எ பைத ம  தி வா கிய க  அைன , “ ர ம  
ஒ ேற ஆ . ேசதந அேசதந க  அைன  ர ம தி  சாீர களாக உ ளதா , 
அைவ ர ம தி  ரகார களாக உ ளன. அவ றி  ஆ மாவாக உ ள 

ர மமான  அவ ைற  தன  ரகார களாக  ெகா ள ” எ பைத  
வதா  அைவ பா கா க ப கி றன. “ ர மமான  அைன ைத  கா  

ேவ ப ட , அைன தி  ேசஷியாக உ ள , அைன ைத  நியமி ப , 
க யாண ண களி  இ பிட , வி ப க  அைன  நிைறேவற ெப ற , 
ஸ யஸ க ப  ெகா ட ” தலானவ ைற   வா கிய க  அைன  
ந மா  ேநர யாகேவ ஏ க ப வதா  அைவ பா கா க ப கி றன.  
 

ர மமான  “ஞான  ம  ஆன த  ம ேம” எ   தி 
வா கிய க ைடய க  இ ேவ ஆ : அைன ைத  கா  ேவ ப ட , 
அைன  க யாண ண க  இ பிடமாக உ ள , அைன தி  
ஈ வரனாக உ ள , அைன தி  எஜமானனாக உ ள , அைன தி  
ஆதாரமாக உ ள , அைன  “உ ப தி, கா த , அழி த ” ஆகியவ  
காரணமாக உ ள , ேதாஷ க  அ ற , மா ற க  அ ற , அைன தி  
ஆ மாவாக உ ள  ஆகிய பர ர மமான  தன  வ ப த மமாக ேதாஷ க  
அ ற , ஆன தமயமாக உ ள  ஆகிய ஞான ைத  ெகா ள . திகளி  
உ ளதான “ஜீவ ர ம” ஐ ய ைத   வாிக  அைன , அவ  இைடேய 
உ ள சாீர-சாீாி ஸ ப த ைத ெவளி ப வதாகேவ உ ளன; இதைன அ ள 
ஸாமாநாதிகர ய தா  (“த  வ  அ ” எ ப  ேபா ற வா கிய க ) அறியலா . 
ஆகேவ இைவ அைன ைத  ேநர யான ெபா ளிேலேய ெகா ளேவ . 
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எதிஎதிஎதிஎதி ேக விேக விேக விேக வி – உ க ைடய தா த  எ ன? நீ க  ஏ ப  ேபதமா, அேபதமா 
அ ல  ேபதாேபதமா? உ க ைடய தா த தி ப  இ த றி  எ  
ேவதா த தா  ற ப ட ெபா ளாக உ ள ? 
 
பதிபதிபதிபதி  – இ த ேம ேவத களி  அறிய ப வதா , நா க  அைன ைத ேம 
ஏ கிேறா . அைன  வ கைள  தன  சாீரமாகேவ ர ம  ெகா ளதா , 
அைவ அைன ைத  தன  ரகார களாக  ெகா டதாக உ ள ; ஆகேவ ர ம  
ம ேம உ ள  எ பதா , அேபத  உ ளதாகிற . ஒேர ர ம  பலவிதமான சி  
ம  அசி  வ கைள  தன  ரகாரமாக  ெகா ளதா , பலவாக நி கிற ; 
இத  ல  ேபதாேபத  உ ளதாகிற . அசி  ம  சி  வ க ைடய 
த ம க  இய க  ( வ ப , வபாவ ) ஈ வர ைடய வ ப 

வபாவ ைத  கா  ேவ ப டதாக உ ளதா , ேபத  உ ளதாகிற . 
 
6666.9.7.9.7.9.7.9.7.1.1.1.1    ஐ யஐ யஐ யஐ ய     மமமம     தனி தனியானதனி தனியானதனி தனியானதனி தனியான     (((( தததத ) ) ) ) எஎஎஎ         திதிதிதி    வாிகளிவாிகளிவாிகளிவாிகளி     

ர பார பார பார பா     உ ளதாகஉ ளதாகஉ ளதாகஉ ளதாக     ேதா வைதேதா வைதேதா வைதேதா வைத    ((((அதாவஅதாவஅதாவஅதாவ     ேபதேபதேபதேபத    அேபதஅேபதஅேபதஅேபத    திகைளதிகைளதிகைளதிகைள) ) ) ) விள தவிள தவிள தவிள த     
 
ஆே பஆே பஆே பஆே ப  ((((அ ைவதிஅ ைவதிஅ ைவதிஅ ைவதி)))) - சா . (6-8-4) - த  வ  அ  ேவதேக  – ேவதேக ! அ  
நீேய ஆகிறா  – எ , சா . (6-14-2) - த ய தாவ   ஏவ சிர  (யாவ ந விேமா ேய 
அத ஸ ப ேய) – சாீர  வி  கால  ய ம ேம அவ  தாமத  ஆகிற  
(அத  பி ன  ேமா  அைடகிறா ) – எ  உ ள வா கிய களி , “ஐ ய 
ஞானேம, பரம ஷா தமான ேமா தி  ஸாதனமாக உ ள ” எ  

ற ப ள  அ லேவா? 
 
சமாதானசமாதானசமாதானசமாதான  – அ  அ ப  அ ல. ேவ. (1-6)- தகா மாந  ேராிதார  ச ம வா 
ஜு ட தத ேதந அ த வேமதி - ஜீவா மா  அவைன ஏ கி ற பரமா மா  
ெவ ேவறானவ க  எ  அறி தவ , அ தைகய ஞான  காரணமாகேவ 
பரமா மாவி  ாீதி  இல காகி, ேமா  அைடகிறா  – எ  ற ப ள . 
இத  க  எ னெவ றா , “ஜீவா மாைவ, அவைன ஏ கி ற அ த யாமிைய  
ெவ ேவ  எ  அறிகிறா ; இ வித  இ வ  ெவ ேவ  எ ற ஞான தி  
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விைளவா , பரமா மாவி  ாீதி  இல காகி, ேமா  அைடகிறா ”, எ பேத 
ஆ . ஆகேவ ஜீவா மா , அவைன நியமி  பரமா மா  ெவ ேவ  எ ற 
ஞானேம ேமா ைத அைடயைவ கி ற ஸாதந  எ றாகிற . 
 
ஆே பஆே பஆே பஆே ப  ((((அ ைவதிஅ ைவதிஅ ைவதிஅ ைவதி)))) – ஆனா  நீ க   இ த வா கியமான , ஐ ய ைத  

 வா கிய தி  விேராதமாக உ ள . ஆகேவ நீ க   இ த 
வா கியமான , அபரமா தமான ஸ ண ர ம ைத அைடவ  றி ேத 
உைர கிற  எ கிேறா . 
 
சமாதானசமாதானசமாதானசமாதான  - ஜீவா மா , அவைன நியமி  பரமா மா  ெவ ேவ  எ ற 
ஞானேம ேமா ைத அைடயைவ கி ற ஸாதந  எ  ற ப வதா , இ வித  
ஏ  ெகா ள டா ? இ  நா க  வ  எ னெவ றா , “இர  சம பல  
ெபா திய வா கிய களி  ர பா  உ டா ேபா , அவ  எ தவிதமான 

ர பா  உ டாகாதவித தி  நா  ெபா  ெகா ளேவ ”, எ பதா . 
 
ஆே பஆே பஆே பஆே ப  ((((அ ைவதிஅ ைவதிஅ ைவதிஅ ைவதி)))) – நீ க  ெபா   வித தி , எ வித  ர பா  
உ டாகவி ைல எ  கிறீ க ? 
 
சமாதானசமாதானசமாதானசமாதான  – ர மமான  அைன தி  அ த யாமியாக உ ள ; அைன  
ஜீவா மா க  ர ம தி  சாீரமாக உ ளதா , அைவ ர ம தி  ரகார களாக 
உ ளன; “ வ  – நீ” எ பத  ல  ஜீவா மா கைள  தன  ரகார களாக  
ெகா ட பர ர மேம ற ப கிற ; இ ேவ “த  வ  அ ” எ  (ஐ கிய) 
வா கிய தி  அ த  ஆ . ஜீவா மாவி  ஆ மாவாக , எ தவிதமான 
ேதாஷ க  அ றதாக , ஸ யஸ க ப  ெகா டதாக , எ ண ற 
எ ைலய ற க யாண ண கைள  ெகா டதாக  உ ளதான பர ர மமான , 
இ தைகய பல த ைமகளா , ஜீவா மாைவ  கா  ேவ ப ட  எ பேத இ  
ெகா ள படேவ .  இ ேவ இ த வா கிய களி  ெபா  ஆ  என நா  

ேப பல ைற றி ேளா . 
 
6666.9.7.9.7.9.7.9.7.2.2.2.2    ேபதாேபதேபதாேபதேபதாேபதேபதாேபத    திதிதிதி    வா கிய கைளவா கிய கைளவா கிய கைளவா கிய கைள    விள தவிள தவிள தவிள த     
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ேவ. (4-12) - ேபா தா ேபா ய  ேராிதார  ச ம வா - அ பவி பவ , 

அ பவி க ப  ெபா , நியமி பவ  ஆகியவ ைற எ ணியப  – எ  
கிற . இ  ற ப  “ேபா ய  - அ பவி க ப  ெபா ” எ ற 

வ வி  அேசதந த ைம, ம றவ க காக ம ேம இ  த ைம, மா பா  
அைட  த ைம தலானைவ இய பாகேவ உ ளன. “ேபா  – அ பவி பவ ” 
என ப கி ற ஜீவா மா, ேதாஷ  எ ைல  அ ற ஞான  ம  ஆன த  
ஆகியவ ைற  தன  வபாவமாக  ெகா டவ  ஆவா ; ஆனா  எ ைலய ற 
காலமாக  ெதாட  வ  க ம  எ  அவி ைய காரணமாக, பலவிதமாக உ ள 
இ த ஞானமான  க  மல சி  அைடகிற ; இத  விைளவாக ஜீவா மா, 
அ பவி க ப  ெபா ளாகிய அசி  வ ட  (சாீர ) ச ப த  அைடகிற ; 
இ விதமாக உ ள ஜீவா மாவி  ேமா  எ ப  பரமா மாைவ உபா பத  

ல  உ டாகிற ; இ ேவ ஜீவா மாவி  இய க  ஆ . இ ப ப ட 
அ பவி பவ  ம  அ பவி க ப  ெபா  ஆகியவ றி  அ த யாமியாக 

ர ம  உ ள ; இ த நிைலக  ம  அ லாம , ர மமான  எ ண ற 
ண களி  ஸ ரமாக, தன  தனி த இய க ட  உ ள . ஆகேவ ேமேல 
ற ப ட ேவதா வதர உபநிஷ  வா கியமான , பர ர ம தி  இ த  

நிைலகைள  றி த ஞான ைத உ டா வதாக உ ள . 
 
6666.9.7.9.7.9.7.9.7.3.3.3.3    ஸ ணஸ ணஸ ணஸ ண    ர ம ைதேயர ம ைதேயர ம ைதேயர ம ைதேய    வி ையகவி ையகவி ையகவி ையக     கி றனகி றனகி றனகி றன    எஎஎஎ     விள தவிள தவிள தவிள த     
 
சா . (6-8-4) - த  வ  அ  – அ  நீேய ஆகிறா  – தலான தி வா கிய க , ஸ  
வி ைய ல  உபா க ப வ  ஸ ண ர மேம ஆ  எ , இ ப ப ட 

ண க ட  ய ர ம ைத அைடதேல ஸ வி ையயி  பல  ஆ  எ  
ந ைடய வாசா ய க  யா யான  ெச ளன . வா யகார  (இவ  ட க  
ஆவா ), “ த  த  ணக உபாஸநா  – ண க ட  ேச த ர மேம 
உபா க ப கிற ” எ றா . ரமிடாசா ய , ஸ  வி ைய ம  தஹர வி ைய 
ஆகிய இர  இைடேய உ ள ேவ பா ைட  றி த யா யான  
ெச ேபா , “ய  அபி ஸ  சி ேதா ந நி ண ைதவத  ணகண  மநஸா 
அ தாேவ , த  அபி அ த ணா  ஏவ ேதவதா  பஜேத இதி, த ர அபி ஸ ண ஏவ 
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ேதவதா ரா யேத - ஸ வி ைய மனதி  சி தி தப  உ ளவ க , ர ம  தவிர 
அத  ண கைள உபா பதி ைல (ஸ வி ையயி  ர மேம ஜக காரண  எ  
உபா ப . தஹர வி ையயி  ர ம தி  ண களாக உ ள பாப க  அ ற 
த ைம தலான ண கைள  தனிேய உபா ப ). ஆனா  ண க ட  ய 

ர ம ைதேய உபா கிறா க . ஆகேவ ஸ வி ையயி  பலனாக அைடய ப வ  
ஸ ண ர மேம ஆ ”, எ கிறா . “ஸ  சி ேதா - ஸ வி ைய மனதி  சி தி தப  
உ ளவ க ” எ றா  “ஸ வி ைய நி ட க ” ஆவ . “ந நி ண ைதவத  

ணகண  மநஸா அ தாேவ  - ர ம  தவிர அத  ண கைள உபா பதி ைல” 
எ றா , ஸ வி ைய நி ட க , தஹரவி ைய நி ட கைள  ேபா  “பாப  அ ற 
த ைம” தலான ர ம தி  ண கைள யானி பதி ைல; ஆனா , “த  அபி 
அ த ணா  ஏவ ேதவதா  பஜேத - ண க ட  ய ர ம ைதேய 
உபா கிறா க ” எ  க ; இத  காரண  எ னெவ றா , 
அைன விதமான க யாண ண க  ர ம தி  வ ப ட  எ ேபா  
ஸ ப த  ெகா டப ேய உ ளதா  ஆ . உபாஸைனயி ேபா  ர ம தி  பல 

ண க  “ஜக காரண ” எ ப  ேபா ற ஏேத  ஒ  ண ைத ம ேம 
சிற பாக யானி தப  உபா தா , ர மமான  தன  வ ப ட  
ஸ ப த  ெகா ட அைன  ண க ட  யதாகேவ உபா க ப ட  
எ ேற ெகா ளேவ . ஆகேவ ஸ வி ையயான  ஸ ண ர ம ைதேய தன  
இல காக  ெகா ள  எ றாகிற . எனேவ ஸ வி ைய ம  தஹரவி ைய 
ஆகியவ றி  எ த ேபத  இ ைல. 
 
6.10 “6.10 “6.10 “6.10 “ஈ வரேனஈ வரேனஈ வரேனஈ வரேன    அைனஅைனஅைனஅைன     ஆவாஆவாஆவாஆவா ” ” ” ” எ றாஎ றாஎ றாஎ றா , , , , சா ர கசா ர கசா ர கசா ர க     பயன ேபாபயன ேபாபயன ேபாபயன ேபா     
எஎஎஎ     க திக திக திக தி     மமமம     உைர தஉைர தஉைர தஉைர த     
 
ஆே பஆே பஆே பஆே ப  – அைன  உயி க  பரமா மா அ த யாமியாக இ தப  அவ ைற 
நியமி கிறா  எ  நீ க  கிறீ க . இ வித  ெகா டா , விதி பைத  
த வைத  ெச  சா ர கைள (அதாவ  “இதைன  ெச , இதைன  
ெச யாேத” எ   சா ர க ) பி ப  அதிகாாிகைளேய காண இயலாம  
ேபா . யா  ஒ வ  தன  யமான தியி  அ பைடயி  ெசயலா த  ம  
ெசய  வில த  ஆகியவ ைற  ெச கிறாேனா அவேன “ெச , ெச யாேத” 
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எ  விதி பைத  த வைத  ெச  சா ர கைள  பி ப ற  
த தியானவ  ஆவா . இ ப ப ட ஒ வைன  உ க ைடய தா த தி ப  
காண இயலா . ேம , அைன ைத  ெசய  ாிய   பரமா மாேவ, 
அைன  ய சிகளி  அைன ைத  ெச ப யாக  ெச கிறா  எ பத  

ல , பரமா மா ைடய அைன ைத  நியமி  திற  ெவளி ப த ப கிற . 
ேம  தியி , ெகௗஷீ. (3-8) - ஏஷ ஏவ ஸா  க ம காரயதி த  யேம ேயா 
ேலாேக ய உ நிநீஷதி | ஏஷ ஏவாஸா  க ம காரயதி த  யமேதா நிநீஷதி - யாைர 
ேம  உலக க  ெகா  ெச ல வி கிறாேனா, அவைன இவ  ந க ம க  
ெச ய  கிறா ; யாைர  கீேழ த ள எ கிறாேனா, அவைன இவ  தீய 
க ம க  ெச ய  கிறா  – எ  ற ப கிற ; இத  ல , ந ெசய க  
ம  தீய ெசய கைள  ெச ய  வத  விைளவாக “பரமா மா தைய 
அ றவ ” எ   நிைல உ டாகிற . 
 
சமாதானசமாதானசமாதானசமாதான  – இத  நா  பதி  கிேறா . அைன  ேசதந க  சி தி  
ச தி ம  ெசயலா  ச தி ஆகியவ ைற  பரமா மா அளி கிறா . ேம  ெசய  

ாித  ம  ெசய  வில த  ஆகியவ  ேதைவயானவ ைற  அவ  
அளி கிறா . இ வித  அளி க ப ட அைன ைத  சீராக நட விதமாக 
அவ க  தாேன ஆதாரமாக  உ ளா . இதைன  ெதாட  அவ கைள 
வழிநட வத காக தாேன அவ க ைடய அ த யாமியாக ரேவசி கிறா . இ வித  

, அவ க  ஏ ற அ மதிகைள அளி , அவ கைள நியமி  வ கிறா . 
இ ப யாக அவ க ைடய ேசஷியாக பகவா  உ ளா . 
 
இ வித  சி தி  ச தி ம  ெசயலா  ச தி ஆகியவ ைற  ெப ற ஜீவா மா, 
தன  வி ப தி ப  ெசய  ாித  ம  ெசய  வில த  ஆகியவ ைற  
ெச கிறா . இ ப யாக ஜீவா மா ெச வைத  கா  பரமா மா, அவ க  
விஷய தி  பாரா கமாக இ வி கிறா . ஆகேவ ஜீவா மா க  ற ப ட 
விதிவா கிய க  தைடவா கிய க  ெபா தமானேத ஆ  (அதாவ  பய  
அ றைவ அ ல). ந ெசய கைள  தீயெசய கைள  ெச ப யாக பரமா மாேவ 

கிறா  எ  நிைலயான  றி பி ட இட களி  ம ேம அ லாம , 
ெபா வாக உ ள நிைல அ ல (அதாவ  அைனவைர  இ வித  பரமா மா 
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ெச வதி ைல). யா  ஒ வ  தானாகேவ பகவா  வி பமானவ ைற  ெச ய 
ைனகிறாேனா, அவ  விஷய தி  பகவா  அதிகமான ாீதி ெகா கிறா ; 

அவ  அ தைகய ெசய களி  ேம ேம  ஈ ப வத கான உய த திைய 
தாேன வ  அளி கிறா . ஆனா  யா  ஒ வ  பகவா  வி ப  அ ற 
ெசய கைள  ெச ய ைனகிறாேனா, அவ  அ தைகய ெசய களி  ேம ேம  
ஈ ப வத கான தா த திைய தாேன வ  அளி கிறா . இதைன  பகவா  
கீைதயி  (10-10) - ேதஷா  ஸதத தாநா  பஜதா  ாீதி வக  | ததாமி திேயாக  
த  ேயந மா  உபயா தி ேத – எ ட  எ ேபா  இைடவிடாத ஸ ப த  
வி கி றவ க , ாீதிைய அ பைடயாக ைவ  எ ைன எ ேபா  
வண கி றவ க , எ த  திேயாக  ெகா  எ ைன அைடவா கேளா, 
அதைன நாேன அவ க  அளி கிேற  – எ , கீைத (10-11) – ேதஷா  
ஏவா க பா த  அஹ  அ ஞாநஜ  தம: | நாசயாமி ஆ மபாவ ேதா ஞாநதீேபந 
பா வதா - அவ க  உத  ெபா  அவ க ைடய உ ள தி  நிைல  
நி , அறியாைமயா  ஏ ப ட  இ ைள, ஞான  எ ற விள கினா  உ டா  
ஒளியா , நாேன  அழி கிேற  – எ , கீைத (16-19) - தாநஹ  விஷத: ரா  
ஸ ஸாேரஷு நராதமா  | ிபாமி அஜ ர  அ பா  ஆஸுாீ ேவவ ேயாநிஷு - 
எ ைன ெவ பவ க , பாப  ெச பவ க , ெகா யவ க  ஆகிய 
மனித கைள நா  ஸ ஸார ழ சியி , அஸுர  பிறவிகளி  த கிேற  – எ  

றினா . 
 
6.11 6.11 6.11 6.11 ர ம ைதர ம ைதர ம ைதர ம ைத    அைடஅைடஅைடஅைட     வழிகவழிகவழிகவழிக     ((((உபாயஉபாயஉபாயஉபாய ))))    
 
இ ப ப ட பர ர மமாகிய ேஷா தமேன அைடய த கவ  ஆகிறா . அவைன 
அைட  வழியான  ற ப கிற . ஒ வ ைடய எ ண ற ணிய க ைடய 
ேச ைக காரணமாக, அவ ைடய எ ண ற பிறவிகளி  ேச த அைன  
பாப ட க  மீத  இ றி அழிகி றன. இதைன  ெதாட  அவ  
பரம ஷ ைடய தி வ களி  சரண  கிறா . இத  லமாக அவ  த னிட  
பகவா  மிக  அ லமாக உ ள நிைலைய அைடகிறா . ெதாட , 
சா ர களி  ற ப ட த வ கைள  றி  உப ஹண க  (ேவத களி  
உ ளவ ைற விவாி   இதிஹாஸ , ராண  ேபா றைவ) வைத, தன  
ஆசா ய க  லமாக உ ள  உ ளப  அறிகிறா . இத  விைளவாக சம  
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(மன க பா ), தம  ( ல  க பா ), தவ , ைம, ைம, ேந ைம, எத  
அ சேவ  எத  அ ச டா  எ  பிாி  அறி  விேவக , தைய, 
அஹி ைஸ தலான ஆ ம ண கைள  ெகா டவ  ஆகிறா ; தன  
வ ணா ரம தி  ஏ றதான நி ய ைநமி திக க ம கைள  பகவ  ஆராதைன 

பமாகேவ ெச தப  உ ளா ; அவ றி  த க ப ட க ம கைள  ெச யாம  
உ ளா . ெதாட  த ைன , தன  உைடைமக  அைன ைத    
பரம ஷ ைடய தி வ களி  சம பி கிறா . இதைன  ெதாட  பகவானிட  
ெகா ள ப திைய அட க இயலாம  எ ேபா  அவைன  தி தப , 
அவைனேய எ ணியப , அவைனேய நம காி தப , அவ ைடய 
ைக க ய களிேலேய எ ேபா  ய றப , அவ ைடய கீ திையேய 
பா யப , அவ ைடய ண கைள  றி ேத எ ேபா  ேக டப , 
அவ ைடய ண கைள  றி ேத எ ேபா  ேபசியப , அவைனேய எ ேபா  

யானி தப , அவைனேய எ ேபா  அ சைன ெச தப , ரணாம  
ெச தப  உ ளா . இத  விைளவாக எ ைலய ற ாீதி அைடபவ , மி த 
க ைண ெகா டவ , ேஷா தம  ஆகிய பகவா ைடய ைபைய  
ெப கிறா . இத  விைளவாக தன  அைன  அக இ  நீ க  ெப கிறா . 
இ ப ப ட அவ ைடய ப தியான  எ தவிதமான பயைன  எதி பாராம  
உ ளதாக , தைடயி றி இ பதாக , எ ைலய ற ாீதி ட  யதாக , 
மிக  ெதளி ததாக , பகவாைன ேநர யாக  காணைவ பதாக  உ ள . 
இ ப ப ட வ வ  ெகா ட ப தியா  ம ேம அவ  அைடய ப கிறா . 
 
இ த  க ைத பகவ  யா நாசா ய  தன  தி ரய தி  – உபய பாிக மித 

வா த ய ஐகா திக ஆ ய திக ப திேயாக ல ய: - இர டா  
ைமயா க ப ட மன  ெகா ட ஒ வ ைடய, ேவ  எதி  ஈ பா  அைடயாத 

ப திேயாக  லேம பகவா  அைடய ப கிறா  – எ றா ; இ ள “இர டா ” 
எ ப  ஞானேயாக  ம  க மேயாக  ஆகியவ ைற  றி பதா . தியி  ஈசா. 
(2) – வி யா  ச அவி யா  ச ய த  ேவேதாபய  ஸஹ | அவி யயா  தீ வா 
வி யா த  அ ேத – வி ைய ம  அவி ைய ஆகிய இர ைட  யா  
அறிவாேனா அவ  ர ம ைத அைடகிறா , தன  க மாவினா  மரண ைத  
கட  வி ைய ல  அமி த ைத  அைடகிறா  – என ப ட ; இ  அவி ைய 
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எ ற ெசா லான  வி ையைய  கா  ேவ ப டதான, அ த த வ ண தி  
ஆ ரம தி  விதி க ப ட க ம கைள  றி பதா ; “வி ைய” எ  
ெசா லான  ப தி வ வி  உ ள யான ைத  றி பதா ; “அவி ைய” எ  
ெசா  இ த  ெபா  உ ளைத . வி . (6-6-12) – இயாஜ ேஸாபி ஸுபஹு  
ய ஞா  ஞாந யபா ரய: | ர மவி யா  அதி டாய த   அவி யயா 
– (ேகசி வஜ  அ ல  ஜநக  எ பவ ) ர மவி ையைய அறி தவராக, அவி ைய 

ல  வக ம கைள அழி  ெபா , பலவிதமான ய ஞ கைள இய றினா  – 
எ பதி  காணலா . ேம  ைத. (3-13-1) - தேமவ வி வா  அ த இஹ பவதி | 
நா ய ப தா வி யேத அயநாய வி யேத – அ த  ஷைன அறிபவ  இறவாைமைய 
அைடகிறா . இதைன  கா  ேவ  மா க  இ ைல – எ , மஹா. நா. (1-8-
11) - ய ஏந  வி ர தா ேத பவ தி - யா  அவைன அறிகிறா கேளா அவ க  

த க  ஆகிறா க  – எ , ைத. ஆந தவ  (2-1-1) – ர மவித ேநாதி பர  - 
ர ம ைத உபா  ஒ வ  உய த ர ம ைதேய அைடகிறா  – எ , 

. (3-2-9) – ர ம ேவத ர ம ஏவ பவதி – ர ம ைத அறி தவ , 
ர ம ைதேய அைடகிறா  – எ  உ ள பல வா கிய களி , “ேவதந – ஞான ” 

எ  ெசா  ல  யானேம ற ப கிற . இ த  க தான , . (2-4-5) - 
நிதி யா வய: - யானி க த க  – எ ப ட  ஒ ேபாவதாக இ த  
ேவ .  
 
இ ப ப ட யான  எ ப  இ கேவ  எ  தியி  . (3-2-3) – 
நாயமா மா ரவசேநந ல ேயா ந ேமதயா ந பஹுநா ேதந | யேமைவஷ ேத 
ேதந ல ய: த ையஷ ஆ மா வி ேத த  வா  - இ த  பரமா மா மனன , 
ெதாட த யான , பல ைற ேவத கைள  ேக ட  ேபா ற எதனா  
அைடய த கவ  அ ல ; யா  ஒ வ  த ைன அைடயலா  எ  பரமா மா 
ேத ெத கிறாேனா அவனா  ம ேம பரமா மா அைடய த கவ ; அவ  
பரமா மா தன  தி ேமனிைய ெவளி ப கிறா  – எ  ற ப ட ; இத  
க , “ப தி ட  ய யான தா  ம ேம அவ  அைடய ப கிறா . ெவ  

யான தா  ம ேம அ ல. இ த வா கிய தி  உ ள ‘ந ேமதயா – ஞான ட  
ம ேம ய யான ’ எ பத  ல  இ ப ப ட யானமான  வில க ப ட ” 
எ பதா . இ  ற ப வ  எ னெவ றா , “ேமா தி  வி ப  ெகா ட 
யா  ஒ வ , ேவதா த களி  ற ப ள ேவதந  தலான யான க ட  

யவனாக உ ளாேனா, அவ  அ தைகய யான  எ ப  எ ைலய ற 
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ாீதி ட  யதாக மா ேபா , அவ  பரம ஷைன அைடகிறா ”, எ பதா . 
இதைனேய பகவா  கீைத (8-22) – ஷ: ஸ பர: பா த ப யா ல ய  அந யயா - 
ம ற வ களி  மீ  ைவ காம , அவனிட  ம ேம ெகா ட ப தி ல  
ம ேம பரம ஷ  ல ப வா  – எ , கீைத (11-54) - ப யா வந யயா ச ய 
அஹ  ஏவ  விேதா அ ஜுன ஞா  ர  ச த ேவந ரேவ  ச பர தப - 
ேவ  எதைன  எதி பாராம  உ ள ப தி ல  ம ேம எ ைன உ ளப  காண 
இய , அறிய இய , எ னி  க இய  – எ , கீைத (18-55) – ப யா மா  
அபி ஜாநாதி யாவ ய ச அ மி த வத: தேதா மா  த வேதா ஞா வா விசேத த  
அந தர  – பரப தி (பகவாைன  பிாி தா  ெபா க இயலாைம) ல  
பரமா மாவாகிய எ ைன யா  எ , எ தைகய த ைம ெகா டவ  எ  
அறிகிறா . இ ப யாக அறி  அவ  அதைன  ெதாட  எ ைன அ பவி தப  
உ ளா  – எ  றிய  காணலா . ேமேல ற ப ட டக உபநிஷ  
வா கிய தி  ற ப வ  எ னெவ றா , “எ ைலய ற ாீதி ட  ய , ம ற 
பல கைள எதி பாராத , ம ற அைன தி  ைவரா ய ைத உ டா கவ ல  
ஆகிய ஞான தி  ஒ விதமான சிற  நிைலேய ப தி எ பதாகிற . இ ப ப ட 
ப தி ட  யவேன பகவானா , அவைன அைடய யவ  எ  
ேத ெத க ப கிறா ”, எ பதா . 
 
ஞான தி  ஒ விதமான சிற  நிைலயாக உ ள இ தைகய பரப தியான , 
ப திேயாக தா  உ டாகிற . இ தைகய ப திேயாகமான , ஆ மாைவ  றி த 
உ ைமயான ஞான ைத  ெப றத  விைளவாக, அ றாட  இய ற பட ேவ ய 
க ம கைள  ெச தப  இ த  எ  க மேயாக தா  விைளவ  ஆ . இதைன 
பகவா  பராசர  வி . (3-8-9) – வ ணா ரம ஆசாரவதா ேஷண பர: மா  
வி : ஆரா யேத ப தா ந அ ய: த ேதாஷ காரக: - த ைடய வ ணா ரம 
த ம கைள  ெச தப  உ ளத  லேம ஒ வ  வி ைவ ஆராதி கிறா . 
அவைன மகிழ ைவ க ேவ  மா க  இ ைல – எ றா . இ த ஜக தி  ந ைமைய 
அளி  உய வத காகேவ பர ர ம  ேஷா தம  ஆகிய தா  இ  
அவதாி ததாக பகவா  தன  ெசா க  ெகா  கீைத (18-45) – வக ம நிரத: 

தி  யதா வி ததி த   – தன ெக  விதி க ப ட க ம கைள  ெச  
ஒ வ  திைய அைடத  றி  நா  ற  ேக பாயாக – எ , கீைத (18-46) - 
கீைத (18-46) – யத: ர தி: தாநா  ேயந ஸ வ  இத  தத  | வக மணா த  
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அ ய ய தி  வி ததி மாநவ: - ராணிக ைடய உ ப தி, இ  ேபா றைவ 
யா  வச ப டைவேயா, யாரா  இைவ அைன  ழ ப ளனேவா, 
அ ப ப ட ஸ ேவ வரனாகிய எ ைன, தன  உ டான க ம விதிக  ஏ ப 
ஆராதைன ெச , என  அ ரஹ தா  எ ைனேய அைடகிறா  – எ  

றினா . அதாவ  ேமேல ற ப ட வித தி  வள த ப தியி  வ ைமயா  
ம ேம அவைன அைடய இய . 
 
6.12 6.12 6.12 6.12 தனதனதனதன     இ தஇ தஇ தஇ த     க கக கக கக க     வாசா ய களாவாசா ய களாவாசா ய களாவாசா ய களா     ற ப டைவேயற ப டைவேயற ப டைவேயற ப டைவேய    எஎஎஎ     உைர தஉைர தஉைர தஉைர த     
 
இ த  க கேள அைன  திகளி  ற ப ளன; திகளி  

ற ப ள இ த  க களானைவ பகவ  ேபாதாயன , ட க , ரமிட , 
ஹேதவ , கப தி, பா சி ேபா ற உய தவ களா  ஒ மனதாக ஏ க ப , 
ராதானமாக இ  வ கி ற ேவதா த யா யான களா  மிக  ெதளிவாக 

உைர க ப  உ ளன. இத  ல , ேவத கைள ஏ காத சா வாக , சா ய  
(ெபௗ த ), ஔ ய  (கணாத ), அ பாத  ( யாய ), பணக , கபில மத , 
பத ச  மத  ேபா றைவக , ேவத கைள ஏ றேபாதி  அைவகளி  உ ள 
க க  றி  சாியான பா ைவ அ ற மத க  த ள ப கி றன. 
 

ப திப திப திப தி    ––––    7777    ––––    நாராயணேனநாராயணேனநாராயணேனநாராயணேன    பர ர மபர ர மபர ர மபர ர ம     ஆவாஆவாஆவாஆவா     எஎஎஎ     நி பி தநி பி தநி பி தநி பி த     
 
7777.1 .1 .1 .1 ேவத கேளேவத கேளேவத கேளேவத கேள    ரமாண கரமாண கரமாண கரமாண க      
7777.1.1 .1.1 .1.1 .1.1 நா க ைடயநா க ைடயநா க ைடயநா க ைடய    ண களிண களிண களிண களி     அ பைடயிஅ பைடயிஅ பைடயிஅ பைடயி     ராண கராண கராண கராண க     ேதா தேதா தேதா தேதா த     
 
“ேவத கைள ரமாணமாக ஏ பவ களாக உ ளேபாதி , அவ க ைடய ஞான  
எ  பா ைவயான , ேவத களி  ற ப ள விஷய கைள உ ள  உ ளப  
அறியாம  மைற க ப தா , அவ க  ேவத கைள ஏ காதவ கேள ஆவ ”, 
எ பேத ம வி  தா தமா . இதைன ம  தி (12-96) – யா ேவதபா யா: 

தய: யா ச கா ச டய: ஸ வ தா நி பலா: ேர ய தேமாநி டா ஹிதா: 
தா: - ேவத கைள ரமாணமாக ஏ காதவ க  உ டா  திக , 

ேவத கைள ரமாணமாக ஏ பவ க ைடய தவறான பா ைவக  நிைற த மத க , 



ேவதா த ஸ ரஹ                                                                Page 103 of 188 

 

 
Blog: namperumal.wordpress.com                                            Website: www.namperumal.com 
 

தம  (இ ) நிைற த காரண தா  எ தவிதமான ந ைமைய  அளி காதைவேய 
ஆ  – எ ற  காணலா ; அதாவ , “யா  ரஜ  ம  தம  ண க  
கலவாம  உ ளதான ஸ வ ணமான  இய பாகேவ அைம ளேதா, அவ க  
ம ேம ேவத களி  மீ  சி  ேவத களி  ற ப டவ ைற உ ள  உ ளப  
அறி  ஞான  இ ”, எ  க . ம ய ராண தி  – ஸ கீ ணா: 
ஸா விகா ச ஏவ ராஜஸா: தாமஸா: ததா – சில க ப க  கல தைவயாக , சில 
ஸா விகமாக , சில ராஜஸமாக , சில தாமஸமாக  உ ளன – எ  உ ள ; 
நா கனி  க ப களி  ஒ  சில க ப க  அைன  கல தைவ, ஒ  சில ஸ வ  
ம ேம, ஒ  சில ராஜஸ  ம ேம, ஒ  சில தாமஸ  ம ேம ஆ  எ  
இ ப யாக  க ப களி  உ ள ேவ பா க  ற ப கி றன. அ த த க ப களி  
நா க  ஸ வ , ராஜஸ  ம  தாமஸ  எ  ண களி  ஸ வ  

தலான ஓெரா  ேமேலா கிற . “ஸா விக  தலான க ப களி , அ த த 
ண கைள அதிகமாக அைட  நா கனா  எ ெத த ராண க  
ற ப கி றனேவா, அ த  ராண க  ஸா விக  தலான ண கைள  

ெகா ட அ த த ேதவைதக ைடய மாஹா ய கைள  வதாகேவ உ ளன” 
எ பைத ம ய ராண , “ய மி  க ேப  ய  ேரா த  ராண  ர மணா ரா 
த ய த ய  மாஹா ய  த  வ ேபண வ யேத” எ  கிற . இ  

றி  ேம  சிற பி , ம ய ராண  (53-68) – அ ேந சிவ ய மாஹா ய  
தாமேஸஷு ரகீ யேத ராஜேஸஷு ச மாஹா ய  அதிக  ர மேணா வி : - 
தாமஸ  அதிகமாக உ ளேபா  அ னி ம  சிவ ைடய மாஹா ய க  

ற ப கி றன. தாமஸ  அதிகமாக உ ளேபா  நா க ைடய மாஹா ய  
ற ப கிற  – எ , ம ய ராண  (53-67) – ஸா விேக வத க ேபஷு 

மாஹா ய  அதிக  ஹேர: ேத ேவவ ேயாக ஸ தா: கமி ய தி பரா  கதி  - 
ஸா விக  அதிகமாக உ ளேபா  ஹாியி  மாஹா ய  ற ப கிற . ஸா விக 

ராண களி  ற ப ள உபாய ைத அைட தவ கேள உய த கதி  
ெச கிறா க  – எ , ம ய ராண  (53-69) – ஸ கீ ேணஷு ஸர வ யா: 
பி ணா  – அைன  ண க  கல ளேபா  ஸர வதி ம  
பி க ைடய மாஹா ய க  ற ப கி றன – எ  றிய . 
 
இ  ற ப வ  எ னெவ றா : த த  க ப ட ே ர ஞ  
நா கேன ஆவா . ஆகேவ அவ ைடய சில நா களி  அவ  ஸ வ , சில 
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நா களி  ராஜஸ , சில நா களி  தாமஸ  நிைறகிற . இதைன  பகவா  
கீைதயி  (18-40) – ந தத தி தி யா  வா திவி ேதேவஷு வா ந: ஸ வ  

ர திைஜ: த  யேதபி: யா  ாிபி ைண: - இ த ர தியி  உ டான 
உயி கேளா, வான தி  உ ள ேதவ கேளா என எ த ஒ , ஸ வ  தலான  

ண களி  வி ப டதாக இ ைல – எ  றினா . தியி  ேவ. (6-18) – 
ேயா ர மாண  விததாதி வ  ேயா ைவ ேவதா ச ரஹிேணாதி த ைம - யா  

த  நா கைன  பைட  அவ  ேவத கைள உபேதச  ெச கிறாேனா – 
எ  ற ப டத  ல , “நா க  க ப டவேன ஆவா . அவ  
சா ர க  க ப டவ  ஆவா . ஆகேவ அவ  ே ர ஜ  ஆகிறா ” 
எ பைத அறியலா . நா க  ஸ வ ண  ேமேலா கி உ ள கால களி  
அவனா  ெச ய ப ட ராண க , ம ற ண க  ேமேலா கி உ ள 
கால களி  அவனா  ெச ய ப ட ராண க  இைடேய ர பா  
உ டானா , “ஸ வ ண  ேமேலா கி உ ள கால களி  அவனா  ெச ய ப ட 

ராண கேள உ ைமயானைவ; அவ  ரணாக உ ள அைன  உ ைம 
அ றைவ” எ ேற ெகா ள படேவ . ஆகேவ ஒ  ராண தி  ரமாண  
த ைமைய அறியேவ  எ றா , அ  நா க ைடய ஸ வ ண  ேமேலா கி 
உ ள கால தி  ெச ய ப டதா எ பைத  ெகா ேட அறியலா . 
 
7777.1.2 .1.2 .1.2 .1.2 ண களிண களிண களிண களி     ெசய பா கெசய பா கெசய பா கெசய பா க     
 
ஸ வ  தலான ண க ைடய கா ய க  றி  பகவா  கீைதயி  (14-17) – 
ஸ வா  ஸ ஜாயேத ஞாந  ரஜேஸா ேலாப ஏவ ச ரமாத ேமாெஹௗ தமேஸா பவத: 
அ ஞாந  ஏவ ச – ஸ வ ண தி  ஞான  உ டாகிற , ராஜஸ தி  
ேபராைச உ டாகிற , தாமஸ தி  மய க  அறியாைம  உ டாகிற  – 
எ , கீைத (18-30) – ர தி  ச நி தி  ச கா ய அகா ேய பய அபேய ப த  
ேமா  ச யா ேவ தி தி: ஸா பா த ஸா விகீ – அ ஜுனா! இ த உலகி  உ ள 
ெச வ கைள அைட  த மமான ெசய க , ேமா  ெப வத கான த மமான 
ெசய க , ெச ய த க ெசய க , ெச ய தகாத ெசய க , பய  ம  பய  அ ற 
த ைமைய உ டா த , ஸ ஸார ப த  ம  ேமா  ஆகியவ ைற  றி த 
உ ைமகைள எ த அறி  உ டா கிறேதா, அ தைகய அறிவான  ஸா விகமான  
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ஆ  – எ , கீைத (18-31) - யயா த ம  அத ம  ச கா ய  ச அகா ய  ஏவ ச 
அயதாவ  ரஜாநாதி தி: ஸா பா த ராஜ  – அ ஜுனா! எ த ஓ  அறிவினா  
ஒ வ  த ம , அத ம , ெச ய த க , ெச ய தகாத  தலானவ ைற  றி  
தவறாக அறிகிறாேனா அ தைகய அறிவான  ராஜஸமான  ஆ  – எ , கீைத 
(18-32) – அத ம  த ம  இதி ம யேத ஸ வா தா  விபாீதா  ச தி: ஸா பா த 
தாம  - அ ஜுனா! எ த ஓ  அறிவினா  ஒ வ  த ம ைத அத மமாக , 
அத ம ைத த மமாக , இ விதமாக ேந மாறாக அறிகிறாேனா அ தைகய 
அறிவான  தாமஸமான  ஆ  – எ  றினா . அைன  ராண கைள  
இய றியவ க  அைனவ  நா கனிடமி ேத அைன  ராண க ைடய 
ஆ ெபா கைள அறி ெகா  பி ன  அவ ைற உ டா கி ளா க  
எ பைத வி . (1-2-8) – கதயாமி யதா வ  த ா ைய: நிஸ தைம: ட: 

ேராவாச பகவா  அ ஜேயாநி: பிதாமஹ: - பகவா ைடய தி நாபி  கமல தி  
ேதா றியவ , பா ட  ஆகிய நா க , ெனா  கால தி  த  ேபா ற 

னிவ களா  ேக க ப டவ  எ வித  உைர தாேனா அ  ேபா ேற நா  
உைர கிேற  – எ  றிய .  
 
7.2 7.2 7.2 7.2 நாராயணேனநாராயணேனநாராயணேனநாராயணேன    பரேதவைதபரேதவைதபரேதவைதபரேதவைத    எஎஎஎ     தா த திதா த திதா த திதா த தி     ெதாட கெதாட கெதாட கெதாட க             
7.2.1 7.2.1 7.2.1 7.2.1 அத வண திஅத வண திஅத வண திஅத வண தி     ““““சிவேனசிவேனசிவேனசிவேன    பர ெபாபர ெபாபர ெபாபர ெபா ””””    எஎஎஎ     ற ப வதாகற ப வதாகற ப வதாகற ப வதாக    உ ளஉ ளஉ ளஉ ள    வாதவாதவாதவாத     
 
“மனித களா  உ டா க படாத ேவத வா கிய க  ர பா  உ டானா  
எ ன ெச வ ?”, எ ற ேக வி எழலா ; “அ த வா கிய க  அைம ள ப திைய 

றி மாக ஆரா  சாியான ெபா ைள எ ெகா டா  ர பா  
நீ கிவி ”, என நா  ேப உைர ேதா . 
 
ஆே பஆே பஆே பஆே ப  – ஆனா  இ ப ப ட ர பா க  பி வ  பல வா கிய களி  
காண ப கி றன. அத வண தி  – ராண  மந  ஸஹ கரைண: நாதா ேத 
பரமா மநி | ஸ ரதி டா ய யா த ஈசாந  ர யா த ஏவ  ஸ வ  இத  – 

ராணைன மன  ம  இ ாிய க ட  ேச  பரமா மாவிட  நிைல 
ெப ப யாக  ெச , ம ற அைன தி  அவ ைற அக றி, ஈசைன யான  
ெச யேவ  – எ , ர ம வி  ர இ ரா ேத ஸ ேவ 
ஸ ரஸூய ேத | ந காரண  ... காரண   ேயய: ஸ வ ஐ வ ய ஸ ப ந: 
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ஸ ேவ வர: ச : ஆகாச ம ேய ேயய: - நா க , வி , ர , இ ர  ஆகிய 
அைனவ ேம உ ப தி ெச ய ப டவ க  ஆவ ; ஆகேவ அவ க  காரண வ  
அ ல ; காரண வ ைவேய யானி கேவ ; அைன  ஐ வ ய கைள  
ெகா டவனாக , ஸ ேவ வரனாக  உ ள ச ைவேய (சிவ ) ஆகாச தி  
ந வி  உ ளதாக யானி கேவ  – எ  ற ப ட . ேவ. (3-9) - ய மா  
பர  ந அபரம தி கி சி  ய மா  ந அணீய: ந யாேயா தி க சி  |  இவ 

த த: திவி தி டதி ஏக: ேதேநத  ண  ேஷந ஸ வ  - எதைன  கா  
உய த  இ ைலேயா, எதைன  கா  சிறிய  ெபாிய  இ ைலேயா, எ  

வ க தி  மர  ேபா  அைசயாம  நிைலயாக நி கிறேதா, அ த  ஷனா  
இைவ அைன  பாி ணமாக உ ளன – எ  ேவ. (3-10) - தேதா ய  உ தரதர  
த  அ ப  அநாமய  | ய ஏத  வி : அ தா ேத பவ தி அேததர கேமவ அபிய தி 
– அைத  கா  எ  ேமலானதாக உ ளேதா அ , உ வ  அ றதாக  (அதாவ  
க ம தா  வ த சாீர  அ றதாக), ேதாஷ க  அ றதாக  உ ள ; இதைன 
அறி தவ க , ேமா  ெப கி றன ; இதைன உபா காதவ க  ஸ ஸார 

ப ைத  ெப கி றன  – எ , ேவ. (3-11) – ஸ வாநந சிேரா ாீவ: ஸ வ த 
ஹாசய: | ஸ வ யா  ச பகவா  த மா  ஸ வகத சிவ: - அ த வ வான  

தன  க ைத அைன தி , தன  தைலகைள அைன தி , தன  க ைத 
அைன தி  ெகா டதாக உ ள ; அைன  உயி க ைடய இதய  எ  

ைக  வா கிற ; அைன ைத  யாபி  நி கிற ; பகவானாகிய அ ேவ 
“சிவ ” எ பதா  – எ , ேவ. (4-18) - யதா தம த ந திவா ந ரா ாி: ந ஸ  ந 
அஸ  சிவ ஏவ ேகவல: | த  அ ர  த  ஸ வி வேர ய  ர ஞா ச த மா  

ர தா ராேணா - அைன  இ ளாக இ தேபா  இர  இ ைல, பக  
இ ைல, ஸ  இ ைல, அஸ  இ ைல, சிவ  ம ேம இ த ; அ ேவ 
அழியாத  ஆ ; அ ேவ ஸூ யம டல தி  உ ளதா ; அதனிடமி ேத 
அைன  ஞான க  ெவளி ப கி றன – எ  ற ப ட . ஆனா  , 
நாராயண: பர  ர ம – நாராயணேன பர ர ம  – எ  ற ப ட . இ விதமாக 
உ ள வா கிய க  ர பா  அ றைவயாக எ ப  இ க ? 
 
7.2.2 7.2.2 7.2.2 7.2.2 நாராயணேனநாராயணேனநாராயணேனநாராயணேன    ““““ஸஸஸஸ , , , , ர மர மர மர ம , , , , ஆ மாஆ மாஆ மாஆ மா””””    ஆகியவஆகியவஆகியவஆகியவ றாறாறாறா     ற ப கிறாற ப கிறாற ப கிறாற ப கிறா     
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சமாதானசமாதானசமாதானசமாதான  - இ  மிக  சிறிய விஷயேம ஆ . ேவத கைள ந றாக 
அறி தவ க ைடய வா கா , உப மண களா  (இதிஹாஸ , ராண  
ேபா றைவ) ந றாக ெவளி ப த ப  ேவத களானைவ, “ ஹாிேய 
ஜக காரண ” எ  ெதளிவாக உைர கி றன. ேம  ர. ஸூ. (1-1-2) - ஜ மாதி 
அ ய யத: - இ த ஜக தி   ேபா ற ெசய க  எதனிடமி  ஏ ப டேதா 
(அ ேவ ர ம ) – எ , ைத. (3-1) – யேதா வா இமாநி தாநி ஜாய ேத | ேயந 
ஜாதாநி ஜீவ தி | ய  ரய யபி ஸ விச தி த  விஜி ஞாஸ வ த  ர ம – 
எதனிட  இ த த க  உ டாகி றனேவா; எதனா  இைவ வா கி றனேவா; எதி  
ெச  இைவ ஒ கி றனேவா; அதைன நீ அறிவாயாக; அ ேவ ர ம  – 
எ  உ ள வா கிய க  ல  ர மேம ஜக காரண  எ  அறிய ப கிற . 
இ த  க ைத ஜக  றி   வா கிய க  அைம த ப திகளி  

ல  அறியலா . சா . (6-2-1) – ஸ  ஏவ ேஸா ய இத  அ ர ஆ  ஏக  ஏவ 
அ விதீய  - ழ தா ! இ த உலகமான    ஸ  எ ற ஒ றாக 
ம ேம  இ த , இர டாவ  என ஏ  அ றதாக இ த  – எ ற வா கிய தி  

ல  ஜக தி  உபாதான காரண , நிமி தகாரண  ம  ஜக தி  அ த யாமியாக 
உ ள வ ேவ ஜக காரணமாக உ ள  எ , அ ேவ “ஸ ” எ  ெசா லா  

ற ப கிற  எ  அறிய ப கிற . இேத வ வான , ேவ  ஒ  சாைகயி  
. (1-4-10) - ர ம வா இத  அ ர ஆ  - ெதாட க தி  இ த அைன  

ர மமாகேவ இ த  – என ர ம  எ  ெசா லா  ற ப ட . ஆகேவ 
ஸ  எ  ற ப வ  ர ம ைதேய றி கிற . இேத க தான  ேவ  ஒ  
சாைகயி  ஐத. (1-1) - ஆ மா வா இத  ஏக ஏவ அ ர ஆ  ந அ ய  கி சந மிஷ  -  
ெதாட க தி  இ த ஆ மா ம ேம இ த . ேவ  எ  அ ேபா  ெசய  

ாியவி ைல – எ  ற ப ட ; இத  ல , ஆ மா எ பேத ம ற சாைககளி  
ஸ  எ  ர ம  எ  ற ப டதாகிற . இ  ேபா  ேவ  ஒ  சாைகயி , 
மஹா. நா. (1) - ஏேகா ஹ ைவ நாராயண ஆ  ந ர மா ந ஈசாந: ேநேம யாவா 

தி  - ெதாட க தி  நாராயண  ம ேம இ தா ; நா க  சிவ  
இ ைல;  இைவ ஏ  இ ைல; வ க  மி  இ ைல – எ  ற ப டத  

ல , நாராயணேன ம ற சாைககளி  “ஸ , ர ம  ம  ஆ மா” ஆகிய 
ெசா களா  ற ப டா  எ  ேத கிற . 
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7.2.3 7.2.3 7.2.3 7.2.3 நாராயணேனநாராயணேனநாராயணேனநாராயணேன    பர ெபாபர ெபாபர ெபாபர ெபா     எனஎனஎனஎன    உபநிஷ திஉபநிஷ திஉபநிஷ திஉபநிஷ தி     ற ப கிறாற ப கிறாற ப கிறாற ப கிறா     
 
மஹாநாராயண உபநிஷ தி  (1-1-3) – யம த  ஸ ேர கவேயா வய தி – ந  
அறி தவ க  யா  ஒ வைன  த க  உ ள  எ  ஸ ர தி  க  
ைவ கிறா கேளா – எ  ெதாட கி, (1-2-5, 1-3-1) – ைநந வ  ந தி ய ச  ந 
ம ேய பாிஜ ரப  | ந த ேயேச க சந த ய நாம மஹ யச || ந ஸ ேச தி டதி 

பம ய ந ச ுஷா ப யதி க சைநந  | தா மநீஷா மநஸாபி ேதா ய ஏந  
வி ர தா  ேத பவ தி: - அவைன ேம , கீ , ந வி  என அறி தவ க  
யா  இ ைல; அவைன ஆ பவ க  யா  இ ைல; அவ ைடய மஹ வ  
எ ைலய றதா ; அவ ைடய ப  யாரா  காண படாததா ; க க  ெகா  
அவைன  காண இயலா ; அவைன மனதா  இதய தா  ம ேம அறிய இய ; 
அவைன அறிபவ க  இற பதி ைல (அதாவ  மீ  ஸ ஸார தி  வ வதி ைல) 
– எ   ப தி உ ள ; இத  ல , அவ  அைன ைத  கா  
உய தவ  எ ப  ெவளி ப கிற . இ ள “ந த ேயேச க சந - அவைன 
ஆ பவ க  யா  இ ைல” எ பத  ல , “அவைன  கா  உய தவ க ” 
எ ப  ம க ப கிற . இதைன  ெதாட ள, மஹாநாராயண உபநிஷ  (1-3-2) 
– அ ய  ஸ ேதா ஹிர யக ப இதி அ ெடௗ – எ பைத ேமேல உ ள 
வா கிய ட  ஒேர வா கியமாக  ப கேவ ; அ ள மஹா ஷைன  

றி த ப தியி , “ ாீ ச ேத ல மீ ச ப ெயௗ – மாேதவி  மஹால மி  
உன  ப னிக ” எ பத  ல , இ  பரம ஷனாக  ப க ப டவ  
நாராயணேன ஆவா  எ  உண த ப கிற . 
 
7.2.4 7.2.4 7.2.4 7.2.4 ம றம றம றம ற    ேதவைதகேதவைதகேதவைதகேதவைதக     அைனவஅைனவஅைனவஅைனவ     நாராயண ைடயநாராயண ைடயநாராயண ைடயநாராயண ைடய    வி திகேளவி திகேளவி திகேளவி திகேள    ஆவஆவஆவஆவ     
 
இ த  க ைத நாராயண அ வாக  விாிவாக உைர கிற . மஹாநாராயண 
உபநிஷ தி  (13-1-1) – “ஸஹ ரசீ ஷ  ேதவ  – ஆயிர  தைலக  ெகா ட ேதவ ” – 
எ  ெதாட கி, (13-2-8) – “ஸ ர ம ஸ சிவ: ேஸ ர: ஸ: அ ர: பரம: வரா  – 
அவேன நா க , அவேன சிவ , அவேன இ ர , அவேன அ ர , அவேன 
தன தாேன எஜமான  ( வரா )” எ   ப தி உ ள . இ த  
ப தியான , அைன  சாைககளி  உய த வ ைவ (பர த வ ) கி ற 
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ெசா களாகிய “அ ர , சிவ , ச , பர ர ம , பர ேயாதி, பரத வ , பராயண , 
பரமா மா” ேபா ற அைன  நாராயணைனேய றி பதாக உைர கிற ; இ  
ஏென றா , அ த த ெசா க  ல  ெவளி ப கி ற ண க  அைன  
நாராயணனிடேம உ ளதா  ஆ . ேம , “அவ  நீ கலாக உ ள அைன  
வ க  அவைன ந பி உ ளதாக , அவனா  யாபி க ப வதாக , 
அவனா  தா க ப வதாக , அவனா  நியமி க ப வதாக , அவ  
அ ைமகளாக , அவைனேய த க  ஆ மாவாக  ெகா டதாக  உ ளன”, 
எ  கிற . ேம , நா க  ம  சிவ  ஆகிேயா  இ ர  
சமமாகேவ ப க ப , அவ க  அைனவ ேம நாராயண ைடய வி திக  
அட வ  எ  கிற . இ த  ப தியான  உய த வ  எ  எ பைத 
உைர பத காகேவ அைம ள  அ லாம , ேவ  எ  ற படவி ைல. 
இ ப யாக ம ற அைன ைத  கா  உய த வ  எ  ற ப  ர ம 
உபாஸன  றி , ைத. (2-1-1) – ர ம விதா ேநாதி பர  – ர ம ைத அறி தவ  
உய தைத அைடகிறா  – தலான வா கிய களி  விதி க ப ளன. 
 
7.2.5 7.2.5 7.2.5 7.2.5 அத வண திஅத வண திஅத வண திஅத வண தி     நாராயணேனநாராயணேனநாராயணேனநாராயணேன    பர ெபாபர ெபாபர ெபாபர ெபா     என ப கிறாஎன ப கிறாஎன ப கிறாஎன ப கிறா     
 
அத வண தி  – ராண  மந  ஸஹ கரைண: – ராணைன மன  ம  
இ ாிய க ட  ேச  – எ  ற ப ட வா கிய  (ேமேல உ ள ப தி 7.2.1 
கா க) ல , “அைன விதமான மா ற க ட  ய கா ய களாக உ ள 
இ ாிய க , ராண  தலானைவ அைன , அைன  காரணமாக  உ ள 
பரமா மாவிட  ேச க படேவ ; அ தைகய பரமா மா , அைன தி  
ஈசனாக உ ளவைனேய யானி கேவ ”, எ பேத ற ப கிற . ஆகேவ இ  
பர ர மமாகிய நாராயணைன  றி த யானேம விதி க ப ள . அவேன 
அைன தி  ஈச  எ பைத மஹா. நா. (13-1) - பதி  வி வ ய – அைன  
உலகி  பதியாக உ ளவ  – எ , மஹா. நா. (1-2-5) – ந த ேயேச க சந - 
அவைன ஆ பவ க  யா  இ ைல – எ  உ ள வா கிய க  
உண கி றன. ஆகேவ அத வண தி  - ஸ வ ஐ வ ய ஸ ப ந: ஸ ேவ வர: ச : 
ஆகாச ம ேய ேயய: - அைன  ஐ வ ய கைள  ெகா டவனாக , 
ஸ ேவ வரனாக  உ ள ச ைவேய ஆகாச தி  ந வி  உ ளதாக 
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யானி கேவ  – எ  வா கிய தி , அைன தி  காரணமாக உ ள 
நாராயணேன “ச ” எ  ற ப , அவைனேய யானி கேவ  எ  
விதி க ப கிற . இ  எ ப  ற ப ட ? அ த  ப தியி  ெதாட க தி  “க ச 

ேயய: - எதைன யானி கேவ ” எ  ேக க ப , அத  விைடயாக “காரண  
 ேயய: - காரண ெபா ைளேய யானி கேவ ” எ  ற ப ட ; ஆக 

கா ய ெபா ைள  கா  காரண ெபா ைள யானி பேத உய த  எ  
ெதளிவா க ப ட . அைன தி  காரணமாக உ ள வ  எ  எ  ஆரா வைத 
ம ேம ேநா கமாக  ெகா டதான நாராயண அ வாக தி , நாராயணேன 
அைன தி  காரண  எ , அவேன “ச ” என ப கிறா  எ  

ற ப கிற . காரண ெபா ைள யானி ப  றி  உைர  அத வண தி  
இ த  ப தி , அ ப ப ட காரண ெபா ைள  றி  உைர  நாராயண 
அ வாக தி  விேராதமாக  ெபா  உைர ப  ஏ க த க  அ ல. 
 
7777.2.6 .2.6 .2.6 .2.6 ேவதா வதரேவதா வதரேவதா வதரேவதா வதர    உபநிஉபநிஉபநிஉபநிஷ திஷ திஷ திஷ தி     நாராயணேனநாராயணேனநாராயணேனநாராயணேன    பர ெபாபர ெபாபர ெபாபர ெபா     என ப கிறாஎன ப கிறாஎன ப கிறாஎன ப கிறா     
 
(ஆனா  ேமேல உ ள ப தி 7.2.1  காண ப ) ேவதா வதர உபநிஷ தி  (3-10) - 
தேதா ய  உ தரதர  - அைத  கா  எ  ேமலானதாக உ ளேதா – எ ற 
வா கிய  ல , இ த  பரம ஷைன  கா  ேமலானதாக ஒ  த வ  உ ள  
எ  ஆகிற  அ லேவா எ  ேக கலா . இ த  க தான  அ த 
வா கிய தாேலேய ம க ப கிற . எ ப ெயனி , ேவ. (3-9) - ய மா  பர  ந 
அபரம தி கி சி  ய மா  ந அணீய: ந யாேயா தி க சி  - எதைன  கா  
உய த  இ ைலேயா, எதைன  கா  சிறிய  ெபாிய  இ ைலேயா – 
எ  வா கிய தி  உ ள “ய மா  அபர ” எ பத  “எதைன  கா  
உய த  இ ைலேயா” எ  ெபா ; அதாவ , “இ த  ெபா ைள  கா  
ேவ ப ட எ த ஒ  எ தவித தி , ‘ேமலான ’ எ  த ைம இ ைல” 
எ  ெபா . “அணீய: - சிறிய ” எ றா  ஸூ மமான த ைம எ , “ யாய: - 
ெபாிய ” எ றா  ஸ ேவ வர த ைம எ  ெபா ; அதாவ  அைன ைத  

யாபி  நி பதா , அைன தி  ஈ வரனாக உ ளதா  இவைன  தவிர ேவ  
எ த ஒ  வ வி  “அணீய: - சிறிய ” ம  “ யாய: - ெபாிய ” ஆகிய 
த ைமக  இ ைல எ  க . ஆகேவ, ேவ. (3-9) - ய மா  ந அணீய: ந 
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யாேயா தி க சி  - எதைன  கா  சிறிய  ெபாிய  இ ைலேயா – 
எ பத  ல , ஷைன  கா  ெபாியதான த ைம ெகா ட வ  எ  
இ ைல எ  த ள ப கிற . ஆகேவ ஷைன  கா  ேம னா  உ ள  
எ  வ  ஏ க இயலாததா . 
 
அ ப ெய றா , ேவ. (3-10) - தேதா ய  உ தரதர  - அைத  கா  எ  
ேமலானதாக உ ளேதா – எ பத  ெபா  எ ன? இ த வா கிய  அைம ள 
ப தியி  ெதாட க தி  ேவ. (3-8, 6-15) – தேமவ  விதி வாதி ேமதி நா ய: 
ப தா அயநாய வி யேத அயநாய – இதைன ( ர ம ைத) அறி தவ  மரண ைத  
கட கிறா , ேவ  மா க  இத  இ ைல – எ  ற ப ட ; அதாவ  இ த  

ஷைன அறிதேல ேமா  அைடவத கான உபாய  ஆ , இதைன  தவிர ேவ  
எ த வழி  இ ைல எ  உ திபட உைர க ப ட . அத  பி ன , ேவ. (3-9) - 
ய மா  ந அணீய: ந யாேயா தி க சி  ... ேதேநத  ண  ேஷண ஸ வ  - 
எதைன  கா  சிறிய  ெபாிய  இ ைலேயா ... அ த  ஷனா  இைவ 
நிர பி உ ளன – எ  தத  ல , அ த  ஷ ைடய “அைன ைத  
கா  உய த த ைம” எ ப  ெவளி ப த ப ட . இதைன  ெதாட , 
அ த  ஷ ைடய ேம ைமைய  வதான, ேவ. (3-10) - தேதா ய  உ தரதர  - 
அைத  கா  எ  ேமலானதாக உ ளேதா – எ ப  அைம ள ; இத  க  
எ னெவ றா , “இ த  ஷ  எ  த வேம அைன ைத  கா  
ேமலானதாக உ ள . ஆகேவ ப  ேதாஷ  அ றதான அ த  ஷைன 
அறிபவ க  ேமா  அைடகிறா க  எ , ம றவ க  க ைதேய 
அைடகிறா க  எ  ஆகிற . எனேவ அ த  ஷைன  றி  அறிதேல 
ேமா தி கான வழி ஆ  ம  இ த மா க  அ லாம  ேவ  வழி எ  
இ ைல” எ பதா . இ ப யாக இ த  ப தியி  ெதாட க தி  ற ப ட 
க தான  (ேமேல உ ள ேவ. 3-8 கா க) சாியான விதமாக நிைற  
ெச ய ப கிற . இத  மாறாக, ேவ. (3-10)  வா கிய தி  ெபா  ெகா டா , 
இ த இர  க க ேம ரணாகிவி . ேம  இ தைகய ஷத வமான  
எ ேபா ேம ைமயானதாக , ண க ட  யதாக  உ ளதா , இதைன 
“சிவ – ைம” எ  ெசா ைல  ெகா  மஹாநாராயண உபநிஷ  – சா வத  
சிவ  அ த  – எ ேபா  உ ள , ைமயான , அழியாத  – எ  றிய . 
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இ தைகய ஷேன “சிவ” எ  ெசா லா  ற ப வத கான காரண ைத 
அ ததாக உ ள ேவ. (3-12) – மஹா  ர ைவ ஷ: ஸ வ ையஷ ரவ தக: - 
அவேன உய த ஷ , ஸ வ ண ைத  பர பவ  ஆவா  – எ பதா  

ற ப ட . இேத யாய ைத  ெகா , ேவ. (6-18) – ந ஸ  ந ச அஸ  சிவ ஏவ 
ேகவல: - ஸ  இ ைல, அஸ  இ ைல, சிவ  ம ேம இ தா  – எ  
வா கிய தி  ெபா  ெகா ளேவ . 
 
7777.2.7 “.2.7 “.2.7 “.2.7 “மேஹ வரமேஹ வரமேஹ வரமேஹ வர””””    எஎஎஎ     ெசா லாெசா லாெசா லாெசா லா     நாராயணேனநாராயணேனநாராயணேனநாராயணேன    ற ப கிறாற ப கிறாற ப கிறாற ப கிறா     
 
ேம , “அ ப ய பாேர” எ  ெதாட  அ வாக தி  உ ள “மஹாநாராயண 
உபநிஷ  (1-2-5) - ந த ேயேச க சந - அவைன ஆ பவ க  யா  இ ைல” எ ற 
வா கிய தி  ல , இ த  ஷ  நிகரானவ கேளா ேமலானவ கேளா 
ம க ப ளன . இ த  ஷேன, இேத அ வாக தி  மஹா. நா. (12-1-1) - 
அேணாரணீயா  - அ ைவ  கா  சிறியவ  – எ  ற ப கிறா . இவேன 
பி ன  மஹா. நா. (12-3-7) – மேஹ வர – மிக  உய த ஈ வர  – எ  

ற ப கிறா ; அதாவ , ேவத க ைடய ெதாட க  ம   ஆகியவ றி  
உ சாி க ப வதா  “ஓ ” எ  ரணவேம ேவத க ைடய ஜமாக உ ள ; 
இ தைகய ரணவ தி  ஜமாக “அ” எ  எ  உ ள  (காரண  “ஓ  = அ + உ 
+ ம); ஆகேவ அவ  மேஹ வர த ைம உ ள  எ றாகிற . இதைன  
ெதாட , தாமைர ேபா ற தஹர  எ  இதய தி  உ ள ஆகாச தி  
இ பவனாக அவேன உபா க த கவ  எ  ற ப கிற . 
 
இதைன ேம  விள ேவா . “அைன  ேவத க  ெதாட கமாக உ ள  

ரணவ  ஆ ”, எ ேற ற ப கிற . ரணவ தி  ெதாட கமாக “அ” எ  
எ  அைம ள . இ விதமாக உ ள ரணவ தி  விாிவாகேவ அைம ள 
ேவதமான , தன  காரண ெபா ளாக உ ள ரணவ திேலேய லயி கிற . “அ” 
எ பத  விாிவாகேவ அைம ள ரணவமான , தன  காரண ெபா ளாக உ ள  
“அ” எ பதிேலேய லயி கிற . இ விதமாக ரணவ தி  ெதாட கமாக உ ள “அ” 
எ பதா  ற ப பவேன மேஹ வர  ஆகிறா . “அ” எ  எ ேத அைன  
ெசா க  லமாக உ ள ; அைன  ெசா க  லமாக , அ த  
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ெசா களா  றி க ப  ெபா க  நாராயணேன லமாக உ ளா ; ஆகேவ 
அவேன மேஹ வர  ஆகிறா  எ  க . 
 
இதைன  பகவா  கீைத. (7-6) - அஹ  ந ய ஜகத: ரபவ: ரளய ததா - 
நாேன உலகி  உ ப தி  ரளய தி  காரண  – எ , கீைத (7-7) – ம த: 
பரதர  நா ய  கி சி  அ தி தந ஜய - அ ஜுனா! எ ைன விட உய த காரண  
ேவ  ஏ  இ ைல – எ , கீைத (10-33) – அ ராணா  அகார: அ மி – 
எ களி  நா  “அ” ஆகிேற  – எ  றினா . தி  “அ இதி ர ம – அ 
எ ப  ர ம ” எ , “அகாேரா ைவ வா ய ஜாத ய – அைன  ெசா க  அ 
எ பதி ேத வ கி றன” எ  வத  ல , “அைன  ெசா க  அ 
எ பதி  ெவளி ப கி றன. அைன  ெசா களா  உண த ப  
ெபா க  ர ம திடமி ேத ெவளி ப கி றன” எ  ேத கிற . எனேவ “அ” 
எ  எ தா  ர மேம ற ப வதா , அ தைகய “அ” எ பதா  
உண த ப  நாராயணேன மேஹ வர  ஆகிறா  எ ப  த . 
 
7777.2.8 “.2.8 “.2.8 “.2.8 “நாராயணேனநாராயணேனநாராயணேனநாராயணேன    பர ெபாபர ெபாபர ெபாபர ெபா , , , , ம றைவம றைவம றைவம றைவ    அ லஅ லஅ லஅ ல””””    எ பைதஎ பைதஎ பைதஎ பைத    நாராயணநாராயணநாராயணநாராயண    அ வாகஅ வாகஅ வாகஅ வாக     

தததத     
 
அைன ைத  கா  உய த வ ைவ  வைதேய தன  ேநா கமாக  
ெகா ட நாராயண அ வாகமான , இ ப ப ட நாராயண ைடய பரமா ம 
சிற ைபேய, மஹாநாராயண உபநிஷ  (13-1-1) - ஸஹ ரசீ ஷ  ேதவ  – ஆயிர  
தைலக  ெகா ட ேதவ  – எ பத  ல  றிய . ம றவ ைற   அைன  
ேவத வா கிய க , அைவ பலவிதமான ம றவ ைற  றி  ெவளி ப வதாக 
உ ளேபாதி , அைவ அைன  உய த த வ ைதேய (அதாவ  
நாராயணைனேய) றி கி றன; இதைன ஸூ ரகார  ர. ஸூ. (1-1-31) - சா ர 

யா பேதேசா வாமேதவவ  – வாமேதவாிஷி ேபா  இ  இ ர ைடய 
உபேதச  எ ப  சா ர ாீதியி  ஆ  – எ பதா  உ தியா கிறா . 
 
ஒ  சில இட களி  “நா க , சிவ ” தலான ெசா களா  பர ர ம  

ற ப டதா  ம ேம “நா க , சிவ ” ேபா றவ க  பர வ த ைம 
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உ டாகா ; ஏ ? காரண , ம றவ ைற  றி  ஏ  உைர காத நாராயண 
அ வாகமான , அவ கைள  இ ர  தலாேனா க  ேபா  ர ம தி  
வி திகளாக (உைடைமகளாக) வதா  ஆ . ஒ  சில இட களி  “ஆகாச , 

ராண ” தலான ெசா களா  பர ர ம  ற ப ளேபாதி , 
ப ச த களாக உ ள ஆகாச  ம  ராண  ேபா றவ  பர வ  ற 

யா  அ லேவா? 
 
7777.2.9 .2.9 .2.9 .2.9 தஹரதஹரதஹரதஹர    ஆகாச திஆகாச திஆகாச திஆகாச தி     உ ளவனாகஉ ளவனாகஉ ளவனாகஉ ளவனாக     ற ப பவற ப பவற ப பவற ப பவ     பரம ஷேனபரம ஷேனபரம ஷேனபரம ஷேன    ஆவாஆவாஆவாஆவா     
 
ஆே பஆே பஆே பஆே ப  – சா . (8-1-1) – அத யதித  அ மி  ர ம ேர தஹர  டாீக  ேவ ம 
தஹர: அ மி  அ தர ஆகாச: த மி  யத த  த  அ ேவ ட ய  த வாவ 
விஜி ஞா த ய  - ர ம தி  இ பிடமான இ த  சாீர தி , தாமைர ேபா  
சிறியதான (இதய ) இட  உ ள . அத  ஸூ மமான ஆகாச  உ ள . 
அத  இ பேத ேதட ப , ாி  ெகா ள ேவ யதா  - எ  

ற ப ள . இ ள “ஆகாச” எ  ெசா லா  ஜக தி  உபாதான காரண  
ற ப ட ; ெதாட , அ ப ப ட ஆகாச தி  இ கி ற த வ தி  

சிற ேப ந மா  ேதட படேவ யதா  எ  ற ப கிற . இ தைகய ஆகாசேம 
ஜக தி  உ ள அைன தி  ெபய  ம  ப  ஆகியவ ைற அளி பதாக  

ற ப கிற ; ஷஸூ த தி  ஷேன அைன தி  ெபய  ம  ப  
ஆகியவ ைற அளி பவனாக  ற ப கிறா ; ஆகேவ இ  ஷைன  கா  
ேவறானதாக உ ள , ஆகாச  எ  ற ப வ  ஆகிய ஒ  த வேம 
ேதட படேவ யதாகிற  அ லேவா? 
 
சமாதானசமாதானசமாதானசமாதான  – இ தைகய ஐயமான  ேவத கைள  க காதவ க  ம  
சா ர கைள ந றாக அறி தவ கைள  காணாதவ க  ஆகிேயாாிடேம உ டா ; 
ஏென றா , அ த தி வா கிய திேலேய இ த ஐய தி கான சமாதான  

ற ப ள ; ேம  வா யகார  (ட க ) இதைன யா யான  ெச ளா . 
அ , சா . (8-1-2) – தஹர: அ மி  அ தர ஆகாச: கி  த ர வி யேத ய  
அ ேவ ட ய  ய வாவ விஜி ஞா த ய  – மிக  ணிய , இதய தி  
உ ேள இ ப  ஆகிய அ த ஆகாச தி  ேதட த ததாக , 
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அறிய த கதாக  உ ள  எ  – எ  ேக வி எ கிற . இத  விைடயாக, சா . 
(8-1-3) – யாவா வா அய  ஆகாச: தாவா  ஏஷ: அ த தேய ஆகாச: - இ த த 
ஆகாச  எ வித  ெபாிதாக உ ளேதா அேத ேபா , இதய தி  உ ேள இ  
தஹராகாச  ெபாியதாக உ ள  – எ  ற ப ட ; இத  ல , ஆகாச  
எ  ெசா லா  ற ப  பரம ஷ ைடய எ ைலய ற மஹ வ  ற ப , 
அவேன அைன  ஜக தி  காரணமாக உ ளதா  அைன  ஜக தி  
ஆதாரமாக உ ளா  எ ப  உண த ப கிற . இதைன  ெதாட  சா . (8-1-5) 
- த மி  காமா: ஸமாஹிதா: - இத  அைன  ஆைசக  அட  – எ பத  

ல , “அ தர ஆகாச:” எ பதா  ற ப  பரம ஷனிட  பாப க  அ ற த ைம, 
ஸ யகாம வ  ெதாட கமாக ஸ யஸ க ப  த ைம ய உ ள எ  ண க  
உ ளன எ  ற ப கிற . இ ப யாக, பரம ஷ  எ வித  

யானி க ப கிறாேனா அேத ேபா , அவ ைடய எ  ண க  
தனி தனியாக யானி க படேவ  எ பேத தியி  சா . (8-1) – த மி  ய  
அ த: த  அ ேவ ட ய  – அத  (தஹராகச தி ) எ  உ ளேதா, அ ேவ 
ேத  அைடய பட ேவ யதா  – எ  உ ள . இ விதமாக தியான  
அைன  ஐய கைள  நீ கிற . 
 
சா . (8-1-2) – கி  த ர வி யேத ய  அ ேவ ட ய  – அ த ஆகாச தி  
ேதட த ததாக உ ள  எ  – எ  ேக வி கான பதி , “அ த ஆகாச தி  
அைன  ஜக ைத   த ைம, அைன தி  ஆதாரமாக உ ள 
த ைம, அைன ைத  நியமி  த ைம, அைன தி  எஜமானனாக உ ள 
த ைம, பாப க  அ ற த ைம தலான ண க  அறிய ப கி றன” எ பதா . 
இதைன வா யகார  – த மி  ய  அ த: இதி காம யபேதச: - அத  உ ள  எ  
எ  ேக வி  விைட காம  எ பதா  – எ றா . எ  வி ப ப கிறேதா 
அ ேவ “காம ” என ப ; அதாவ  பாப க  அ ற த ைம தலான ண கேள 
ஆ . ஆக இ  ற ப வ  இ ேவ ஆ : அைன  ஜக ைத  த , 
கா த  ம  ஸ ஹார  ெச த  ஆகியவ ைற  ெச கி ற பர ர மேம, “தஹர 
ஆகாச ” எ  ெசா லா  ற ப கிற . ேம  பாப க  அ ற த ைம தலான 
எ  ண க  அ  அளவ  காண ப கி றன. இ த இர  ( ர ம , 
அத  எ  ண க ) அைனவரா  ேதட ப  அறிய படேவ யைவ ஆ . 
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இ த  க தான  சா . (8-1-6) – அத ய இஹ ஆ மாந  அ வி ய ரஜ ேயதா ச 
ஸ யா  காமா  ேதஷா  ஸ ேவஷு ேலாேகஷு காமசாேரா பவதி - யா  ஒ வ  இ த 
உலகி  உ ளேபாேத ஆ மாைவ  அத  த ைமகைள  அறிகிறாேனா, அவ  
அைன  ேலாக களி  தன  வி ப ப  ஸ சாி கிறா  – எ பதா  
அறிய ப கிற . 
 
7777.2.10 .2.10 .2.10 .2.10 வி விவி விவி விவி வி     பிறபிறபிறபிற     எஎஎஎ     ஐயஐயஐயஐய , , , , அத கானஅத கானஅத கானஅத கான    சமாதானசமாதானசமாதானசமாதான     
 
ச ேதகச ேதகச ேதகச ேதக  – ஒ  சில இட களி , “ஜக காரணமாக உ ள வ ைவேய 

யானி கேவ ” எ  ற ப ள . ஆனா , உய த வ  எ  எ  
தீ மானி  வா கிய க  அ லாம  ம றவ ைற  றி  ஏ  றாம  உ ள 
வா கிய க  அட கிய ப திகளி , உய த வ  எ  ெகா டாட ப  
வி ைவ கா ய ெபா ளாக  வ  எ ப  ெபா ? 
 
சமாதானசமாதானசமாதானசமாதான  – த ைடய கா ய களாக ெவளி ப ட ெபா க ைடய (நா க , 
சிவ ) எ ணி ைகைய ைமயா கேவ  (அதாவ   திக  எ  
எ ணி ைக) எ பத காக , தன  ைல காக , இ த ஜக தி  உபகார  
ெச யேவ  எ பத காக  வி வாக அவதாி தா . ேதவ க ைடய 
வி ப ைத  தி ெச வத காக உேப ரனாக அவதாி தா ; ஸூ யவ ச தின  
எ ணி ைகைய தி ெச வத காக தசரத ைடய திரனாக அவதாி தா ; இ த  

மியி  பார ைத  ைற பத காக வஸுேதவ ைடய இ ல தி  தன  வி ப  
காரணமாகேவ அவதாி தா . ேம   ம  ரளய  றி  உைர  
ப திகளி  நாராயணேன ஒேர காரண  எ  ற ப வதாக நா  ேப 
உைர ேதா . 
   
7777.2.11 .2.11 .2.11 .2.11 பரமா மாபரமா மாபரமா மாபரமா மா    அைனவஅைனவஅைனவஅைனவ     ஆ மாவாகஆ மாவாகஆ மாவாகஆ மாவாக    உ ளாஉ ளாஉ ளாஉ ளா     
 
ஆே பஆே பஆே பஆே ப  – அத வசிர  ர , “அைன  தன  ஐ வ யேம ஆ ” எ  
உண கிறா  அ லேவா? 
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சமாதானசமாதானசமாதானசமாதான  – இ த  க தி கான சமாதான ைத திேய, “ஸ: அ தரா  அந தர  
ராவிச  – எ  ( ர ) இ கி ற பரமா மா அைன தி  ளா ” 

எ  கிற ; அதாவ  பரமா மா அைன தி  ளைத  கிற . 
ஸூ ரகார  இ த  க ைத ர. ஸூ. (1-1-31) - சா ர யா பேதேசா 
வாமேதவவ  – வாமேதவாிஷி ேபா  இ  இ ர ைடய உபேதச  எ ப  
சா ர ாீதியி  ஆ  – எ பதா  உ தியா கிறா . 
 
இ த  க ைத ர லாத  வி . (1-19-85) – ஸ வக வா  அந த ய ஸ ஏவ 
அஹ  அவ தித ம த: | ஸ வ  அஹ  ஸ வ  மயி ஸ வ  ஸநாதேந – அந த  
எ  உ ளதா  நா  அவேன ஆேவ . எ னிடமி ேத எ லா  
ேதா கி றன. நாேன அைன  ஆேவ . பழைமயான எ னிடேம அைன  
இய கி வ கி றன - எ றா . இ த வா கிய தி கான அ பைடயான , 
“ஸ வக வா  அந த ய - அந த  எ  உ ளதா ” எ பேத ஆ . பரமா மா, 
த ைடய சாீரமாகேவ உ ளதான அைன  சி  ம  அசி  வ களி  உ ேள 
ஆ மாவாக நி , அைன  இட களி  யாபி ளதா , அவ ைற  றி  
அைன  ெசா க  அைன ைத  சாீரமாக  ெகா ள பரமா மாைவேய 

றி கி றன எ பேத இ த ேலாக தா  ற ப கிற . ேலாக தி  உ ள “அஹ  
– நா ” எ ப , அைன  ஆ மா க  ரகாாியாக உ ள பரமா மாைவேய 

றி கிற . 
 
இேத காரண தா  வா யகார , ஆ மா இதி ஏவ  ணீயா  ஸ வ ய 
த நி ப ேத: - ஆ மா எ ேற அவைன ஏ கேவ , காரண  அைன  அவனி   
உ ளதா  ஆ  - எ  வத  ல  “அஹ  - நா ” எ  எ ண ைத 
பரமா மா ய எ ணியப  உபா கேவ  எ கிறா . பரமா மா, கா ய 
நிைலயி  அைன  லமான சி  ம  அசி  வ கைள  தன  சாீரமாக , 
காரண நிைலயி  அைன  ஸூ மமான சி  ம  அசி  வ கைள  தன  
சாீரமாக  ெகா ளதா , “ஸ வ ய த நி ப ேத: - அைன  அவனி  
உ ள ” எ றா . இதைனேய ஸூ ரகார , ர. ஸூ (4-1-3) – ஆ மா இதி  
உபக ச தி ராஹய தி ச – ஆ மா எ ேற உபா கேவ  – எ  கிறா . 
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மஹாபாரத தி  நா க  ர  இைடேய நைடெப  
உைரயாட ேபா  நா க  ரனிட , மஹாபாரத  ேமா ப வ  (179-4) – தவ 
அ தரா மா மம ச ேய ச அ ேய ேதஹி ஸ ஞிதா: - உ ைடய அ தரா மா, 
எ ைடய அ தரா மா, சாீர ட  ய அைன தி  அ தரா மா அவேன ஆவா  
– எ  றினா ; அதாவ  ர , நா க , ம ற அைன  சாீர க  
ஆகியவ  அ தரா மாவாக பரேம வரனாகிய நாராயணேன உ ளா . இேத 
ேபா  மஹாபாரத  க ணப வ  (35-50) – வி : ஆ மா பகவேதா பவ யாமி 
தேதஜஸ: த மா  த யா ஸ ப ச  ஸ விேஷேஹ மேஹ வர: - ாி ர தி  
ேதஜ ஸுட  ய ர  நாராயணேன ஆ மாவாக உ ளா . எனேவ 
வி  நாைண  ெதா வத  அ த மேஹ வரேன த தி ெகா டவ  ஆகிறா  – 
எ  றிய . இேத ேபா  மஹாபாரத  (169-19) – ஏெதௗ ெவௗ வி த 

ேர ெடௗ ரஸாத ேராதெகௗ ெதௗ ததா த சித ப தாெநௗ  ஸ ஹார 
காரெகௗ – இவ க  இ வ  (நா க , ர ) ேதவ களி  சிற தவ க  ஆவ . 
ஒ வ  நாராயண ைடய ைபயா , ஒ வ  ேகாப தா  ேதா றியவ க  ஆவ . 
அவனா  வழிநட த ப  இவ க   ம  ஸ ஹார ைத  ெச கிறா க  – 
எ  றிய ; அதாவ  அவ க ைடய அ தரா மாவாக உ ள நாராயணனா  
கா பி க ப ட வழிகளி  நா க  ர  ைறேய  ம  
ஸ ஹார  ஆகிய ெசய கைள  ெச கிறா க  எ  க . 
 
7777.3 .3 .3 .3 நாராயணேனநாராயணேனநாராயணேனநாராயணேன    ஜக திஜக திஜக திஜக தி     உபாதான காரணஉபாதான காரணஉபாதான காரணஉபாதான காரண     நிமி தகாரணநிமி தகாரணநிமி தகாரணநிமி தகாரண     ஆவாஆவாஆவாஆவா     
7777.3.1 .3.1 .3.1 .3.1 ெவ ேவெவ ேவெவ ேவெவ ேவ     எஎஎஎ     கககக     ர மஸூ ர திர மஸூ ர திர மஸூ ர திர மஸூ ர தி     விேராதவிேராதவிேராதவிேராத     ஆஆஆஆ         
 
இ த ஜக தி  நிமி தகாரண  ம  உபாதான காரண  ஆகியவ றி  ேபத  
உ ள  (அதாவ  இர  ெவ ேவ ) எ  பவ க  ேவத க  ரணான 
க ைதேய கிறா க . இ த  க தான  ர. ஸூ. (1-1-2) - ஜ மாதி அ ய யத: -  
இ த ஜக தி   ேபா ற ெசய க  எதனிடமி  ஏ ப டேதா (அ ேவ 

ர ம ) – எ , ர. ஸூ. (1-4-23) - ர தி: ச ரதி ஞா டா த 
அ பேராதா  - ர மேம உபாதான காரண  எ றா  ம ேம, உ திபட உைர  
வா கிய க  உதாரண க  ர படாம  இ  – எ  உ ளதான, 
ேவத கைள ந  அறி தவ  உைர த ஸூ ர க  விேராதமா . 
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7777.3.2 .3.2 .3.2 .3.2 ெவ ேவெவ ேவெவ ேவெவ ேவ     எஎஎஎ     கககக     திகதிகதிகதிக     விேராதவிேராதவிேராதவிேராத     ஆஆஆஆ         
 
ேம  இ த  க தான , கீேழ உ ள பல திக  விேராத  ஆ : சா . (6-2-
1) - ஸேதவ ேஸா ய இத  அ ர ஆ  ஏக  ஏவ அ விதீய  – ழ தா ! 
ெதாட க தி  (  ) இ த ஸ  எ ப  ம ேம இ த , 
இர டாவதாக ஏ  இ றி இ த ; ைத. ரா. (2-8-9) - ர ம வந  ர ம ஸ 

 ஆ  யேதா யாவா தி  நி டத ு: | மநீஷிேணா மநஸா வி ர மி ேவா 
ர மா  யதி ட  வநாநி தாரய  – ர மேம அ த வன , ர மேம அ த மர , 
ர ம  எ ற அ த மர தி ேத மர க ைடைய எ  இ த வ க ைத  

உலக ைத  உ டா கினா க . அ கி த ர மேம இ த உலக கைள  தா கி 
நி கிற  எ  மனதி  எ ணி நா  கிேற ; மஹா. நா. (1-8) - ஸ ேவ நிேமஷா 
ஜ ஞிேர வி த: ஷாவதி - அைன  அைச க  அ த  ஷனிடமி ேத 
வ தன; மஹா. நா. (1-2) - ந த ய ஈேச க சந த ய நாம மஹ யச: - இவ  ஈ வர  
யா  இ ைல, அவ ைடய நாம  மஹ தான ; . (4-4-19) – ந இஹ நாநா தி  
கி சந – இ  ‘பல’ எ  ஏ  இ ைல; . (4-4-22) - ஸ வ ய வசீ ஸ வ ய 
ஈசாந:  - இவேன அைன ைத  வச ப தி நியமி பவ , அைன தி  ஈச ; 

ஷஸூ த  – ஷ ஏேவத  ஸ வ  ய த  ய ச ப ய  – கட த , வர 
உ ள  ஆகிய அைன  இ த  ஷேன ஆவா ; ஷஸூ த  – 
உதா த வ ய ஈசாந: - ேமா  அைட தவ க ைடய ஈச ; ைத. (3-13-1) - நா ய 
ப தா வி யேத அயநாய வி யேத – இதைன  கா  ேவ  மா க  இ ைல. 
 
7777.3.3 .3.3 .3.3 .3.3 இதிஹாஸ கஇதிஹாஸ கஇதிஹாஸ கஇதிஹாஸ க     இதைனேயஇதைனேயஇதைனேயஇதைனேய    கி றனகி றனகி றனகி றன        
 
இதிஹாஸ  ம  ராண களி ,  ம  ரளய  ஆகியவ ைற  

றி ள ப திகளி  பரத வ  றி  இ  ேபா ற (ேமேல உ ள  ேபா ற) 
க ேத ற ப கிற . மஹாபாரத  ேமா ப வ  (181-1) – ேகந டமித  
ஸ வ  ஜக  தாவர ஜ கம  | ரளேய ச கம ேயதி த ேம ஹி பிதாமஹ – 
அைச  ம  அைசயா  ெபா க ட  ய இ த ஜக  வ  யாரா  
பைட க ப ட ? ரளய தி ேபா  யாாிட  ெச கிற  – எ ற ேக வி 
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எ ப ப , இத  விைடயாக மஹாபாரத  ேமா ப வ  (181-12) – நாராயேணா 
ஜக தி: அந தா மா ஸநாதந: - இ த ஜக தி  வ வமாகேவ உ ளவ , 
எ ண ற ஆ மா க ைடய ஆ மாவாக உ ளவ , எ ேபா  உ ளவ  ஆகிய 
நாராயணனிட  (ெச கி றன) – எ  ற ப ட . ேம  மஹாபாரத  – ஷய: 
பிதேரா ேதவா மஹா தாநி தாதவ: | ஜ கமாஜ கம ேசத  ஜக  நாராயண உ பவ  – 
ாிஷிக , பி க , ேதவ க , மஹா த க , தா க , அைச  ம  அைசயா  
ெபா க  ஆகிய அைன ைத  ெகா டதான இ த ஜக தான , 
நாராயணனிடமி ேத உ ப தி ஆகிற  – எ  ற ப ட . 
 
7777.3.4 .3.4 .3.4 .3.4 ராண கராண கராண கராண க     இதைனேயஇதைனேயஇதைனேயஇதைனேய    கி றனகி றனகி றனகி றன        
 
கிழ , வட , ெத  ம  ேம  ஆகிய திைசகளி  உ ள அைன  
அறிஞ க , “அைன  த ம கைள , அைன  த வ கைள  உ ள  
உ ளப  உண தவ ல ரமாணமாக இ ேவ உ ள ”, எ  வி  

ராண ைதேய ஏ கிறா க . ர. ஸூ. (1-1-2) - ஜ மாதி அ ய யத: - இ த ஜக தி  
 ேபா ற ெசய க  எதனிடமி  ஏ ப டேதா (அ ேவ ர ம ) – எ  

ஸூ ர தி  அ பைடயி  இ த ஜக தி  உ ப தி தலானவ  காரண  
ர மேம ஆ  எ  ேத கிற . 

 
“இ ப ப ட ஜக தி  உ ப தி தலானவ  காரண  எ ?” எ  த  
ேக வி ட  ெதாட  இ த  ராண தி , வி . (1-1-31) – வி ேணா: ஸகாசா  
உ த  - இ த ஜக தான  வி விடமி  உ ப தி ஆன  – எ  

ற ப ட . ஆகேவ, “ ர ம தி  வ ப சிற ைப ெவளி ப த ய வேத இத  
ேநா க ”, எ  க தான  அைனவரா  ஏ க ப ட ஒ றா . இ  ேபா ேற, 

வி . (6-4-39) – ர தி யா மயா ஆ யாதா வய த அ ய த வ பிணீ | ஷ ச 
அபி உபாேவெதௗ யேத பரமா மநி – இ வைர ேதா றிய  ேதா றாத  
ஆகியவ ைற  தன  வ பமாக  ெகா ட ர தி ம  ஷ  ஆகிய 
இர  பரமா மாவிட  லயி கி றன – எ , வி . (6-4-40) - பரமா மா ச 
ஸ ேவஷா  அதார: பரேம வர: | வி நாமா ஸ ேவேதஷு ேவதா ேதஷு ச கீயேத – 
அ த  பரமா மாேவ அைன தி  ஆதாரமாக உ ள பரேம வர  ஆவா . அவேன 
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ேவதா த களி  வி  ேபா  நாம களா  ற ப கிறா  – எ  கிற . 
அைன  ேவத ேவதா த களி  உ ள அைன  ெசா களா , அைன தி  
காரணமாக அவேன ற ப கிறா . அைன  திகைள  கா ேபா , 
நாராயண அ வாகேம ர ம வ ப தி  சிற ைப ெவளி ப வதாக உ ள ; 
அ  ேபா ேற வி ராண  கிற  எ  க .  
 

வி . (1-1-4, 5) – ேஸாஹ  இ சாமி த ம ஞ ேரா  வ ேதா யதா ஜக  | ப வ 
ய ச யதா மஹாபாக பவி யதி || ய மய  ச ஜக  ர ம  யத ச ஏத  சராசர  | 
நமா  யதா ய ர லயேம யதி ய ர ச – த ம க  றி  ந  அறி தவேர! இ த 

ஜக தான  எ ப  உ டான  எ , மீ  எ ப  உ டா  எ  
உ களிடமி  அறிய ஆைசயாக உ ேள . உய தவேர! இ த ஜக தான  எதனா  

யாபி க ப ள ? அைச  ம  அைசயா  ெபா க  ெகா ட இ த 
ஜக தான  எதி  உ டான , எதி  ஒ கி இ த , எதி  ெச  
லயி க ேபாகிற  – எ  கிற . அதாவ  “பர ர ம  எ ?” எ  ேக வி 
ேக க ப கிற . வி . (1-1-35) – வி ேணா: ஸகாசா  உ த  ஜக  த ைரவ ச 

தித  | திதி ஸ யம க தா அெஸௗ ஜகேதாs ய ஜக ச ஸ: - இ த ஜக தான  
வி விடேம உ ப தி ஆன , அவனிடேம உ ள , அவனாேலேய நிைல கிற , 
அவனாேலேய ஆள ப கிற ; ஆக அவேன ஜக  ஆவா ; வி . (1-2-10) – பர: 
பராணா  பரம: பரமா மா ஆ ம ஸ தித: |  பவ ணாதி நி ேதச விேசஷண 
விவ ஜித: - உய தவ ைற  கா  உய தவனாக , பரமா மாவாக , 
அைன தி  தாேன ஆ மாவாக உ ளவனாக , உ வ க  நிற க  ேபா ற 
ேவ பா க  ஏ  அ றவனாக ;  வி . (1-2-11) – அப ய விநாசா யா  
பாிணாம தி ஜ மபி: | வ ஜித: ச யேத வ  யஸ: ஸதா அ தீதி ேகவல  – 

ைறத , அழித , மா த , வள த , பிற த  எ பைவ இ லாதவ  எ பதா , 
எ ேபா  உ ளப ேய உ ளவ  எ  ற  த கவனாக ; வி . (1-2-12) – 
ஸ வ ர அெஸௗ ஸம த  ச வஸ ய ேரதி ைவ யத: | தத: ஸ வாஸுேதேவதி 
வி வ பி: பாிப யேத - அைன  த னி  வசி ப யாக உ ளவனா , எ  

யாபி தவனா , இவ  அவ றி   உ ளவனா  விள வதா  வாஸுேதவ  எ  
வி வா களா  ற ப பவனாக ; வி . (1-2-13) - த  ர ம பரம  நி ய  
அஜ  அ ர  அ யய  | ஏக வ ப  ச ஸதா ேஹயாபாவா ச நி மல  - அ த 
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ர மமான  உய ததாக , எ ேபா  உ ளதாக , பிற ப றதாக , 
அழிவ றதாக , ஒேர த ைம ெகா டதாக , தா க  ஏ  அ றதாக உ ளதா  
ேதாஷ  அ றதாக ; வி . (1-2-14) – த  ஏவ ஸ வ  ஏவ ஏத  ய த அ ய த 

வ பவ  | ததா ஷ ேபண கால ேபண ச தித  - ேதா றிய  ேதா றாத  
ஆகிய அைன  ேலாக கைள  தன  சாீரமாக  ெகா டதாக , 

ஷ பமாக  கால பமாக  பர ர ம  உ ள ; வி . (6-5-83) - ஸ ஸ வ த 
ர தி விகாரா  ணாதி ேதாஷா ச ேந யதீத: | அதீத ஸ வ ஆவரண:  

அகிலா மா ேதநா த  ய  வநா தராேல - னிவேர! (வாஸுேதவ ) அைன  
த க  காரணமாக உ ள ர திைய , மஹ  ேபா றதான  

மா பா கைள ,  ண கைள , அவ றி  ல  ஏ ப  
ேதாஷ கைள  கட தவ  ஆவா . அைன விதமான மைற கைள  கட தவ  
ஆவா . அைன  உ ற  அவனா  யாபி க ப ளதா , 
அைன விதமான ப கைள  ெகா டவ  ஆகிறா ; வி . (6-5-84) – ஸம த 
க யாண ணா மேகா அெஸௗ வச திேலேசா த தஸ க: | இ சா ஹீதாபி 
மேதா  ேதஹ: ஸ ஸாதிதாேசஷ ஜக திேதா அெஸௗ – இய பாகேவ 
அைன விதமான தி க யாண ண களி  இ பிடமாக உ ளா . அைன  

த கைள  தன  ச தியி  ஒ  சிறிய ப கினா  ளா . தன  
தி ள ப   அ த த  நிைல  ஏ ப  ேதைவயான தி யம கள வி ரஹ ைத 
எ தப  உ ளா . அைன  ேலாக க  ந ைமைய அளி தப  உ ளா ;  

வி . (6-5-85) - ேதேஜா பல ஐ வ ய மஹாவேபாதஸு ய ச யாதி ைணகராசி: | 
பர: பராணா  ஸகலா ந ய ர ேலசாதய: ஸ தி பராவேரேச – எ ைலய ற ேதஜ , 
பல , ஐ வ ய , ய , ச தி ேபா ற ண களி  வியலாக உ ளவ . உய த  
அைன ைத  கா  உய தவ . எ தவிதமான க க  அ றவ . 
உய தைவ தா தைவ எ ள அைன தி  ஈ வர ; வி . (6-5-86) - ஸ 
ஈ வேரா ய  ஸம  ப: அ ய த வ ப: அ ரகட வ ப: | ஸ ேவ வர:  
ஸ வ  ஸ வேவ தா ஸம தச தி: பரேம வரா ய: – அ ப ப ட ஈ வர  

ஹ , விபவ  ஆகிய ப க  காரணமாக ய  ப  ெகா டவனாக , 
ஸம  ப  ெகா டவனாக , பர ப தா  விள காம  உ ளதா  
அ ய தனாக , ரகாசி  ப  ெகா டவனாக , அைன ைத  எ ேபா  
அைன வித களி  ஆ பவனாக , அைன  கால தி  அைன ைத  ஒேர 
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ேநர தி  கா பவனாக , அைன  ெபா தியவனாக , அைன  ச திக   
ெகா டவனாக  உ ளதா  பரேம வர  எ  ற ப கிறா ; வி . (6-5-87) -  
ஸ ஞாயேத ேயந தத த ேதாஷ  த  பர  நி மல  ஏக ப  | ஸ யேத வா 
அ யதிக யேத வா த  ஞாந  அ ஞாந  அத: அ ய த  – எ தவிதமான  
ேதாஷ க  இ லாதப , ைமயானதாக, உய ததாக, மா படாத, ஒேர த ைம 
ெகா டதாக இ கி ற பகவ  வ ப  எத  ல  அறிய ப கிறேதா அ த ேவத 
ஞான , எதனா  காண ப கிறேதா அ த விேவக ஞான , எதனா  
அைடய ப கிறேதா அ த ப தி பமான ஞான  ஆகியைவேய ஞான  என ப கிற ,   
இவ ைற  தவிர உ ளைவ அைன  அறியாைமேய ஆ  – எ  பல 
வா கிய க  கா க. ஆகேவ வி ராணமான  பர ர ம வ ப தி  
சிற ைப நி ணய  ெச வதிேலேய ேநா க  ெகா டதாக உ ள  எ றாகிற . 
 
ேவ  விஷய கைள நி ணயி  ேநா க  ெகா ட ம ற ராண கைள , இ த  

ராண ட  ர பா  உ டாகாதவிதமாகேவ ெபா  ெகா ளேவ . அைவ 
பர வ  றி த விஷய கைள ஆராயாம  ம ற விஷய கைள  றி ேத 
உைர கி றன எ பைத, அவ றி  ெதாட க ப திக  லமாகேவ அறியலா . 
இவ றி  எ ெத த ராண க  வி ராண ட  றி மாக 

ர ப கி றனேவா, அைவ அைன  தாமஸ ராண க  எ  
த ள த கைவேய ஆ . 
 
7777.3.5 .3.5 .3.5 .3.5 திகதிகதிகதிக     றி தறி தறி தறி த    விவிவிவிள கள கள கள க         
 
ஆே பஆே பஆே பஆே ப  – இ த வி ராண தி  ட, வி . (1-2-66) –  திதி 
அ ய தகாாிணீ  ர ம வி  சிவா மிகா  | ஸ ஸ ஞா  யாதி பகவா  ஏக ஏவ 
ஜநா தந: - பகவா  ஜநா தனேன யி ேபா  நா க , கா ேபா  
வி  ம  அழி ேபா  சிவ  எ  ெபயைர  ெகா கிறா  – எ  

திக  ஒ ைம ற ப ள  அ லேவா? 
 
சமாதானசமாதானசமாதானசமாதான  – அ ப  அ ல. இ ள “ஏக ஏவ ஜநா தந:” எ பத  ல  நா க , 
சிவ , ரப ச  ஆகிய அைன தி  அவ ட  ஒ ப  நி பேத ற ப கிற  
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(அதாவ  அவ றி  ஆ மாவாக அவேன உ ளா ). அதாவ  வி . (1-1-31) – ஜக  
ச ஸ – அவேன ஜக  – எ  ன  எ  ற ப டேதா, அ த  க ேத வி . (1-2-
67) – ர டா ஜதி ச ஆ மாந  வி : பா ய  ச பாதிச | உபஸ ாியேத 
சா ேத ஸ ஹ தா ச வய  ர  – பைட பவனாக இ  ெகா  அவ  
வி வாகிய த ைன  பைட கிறா , கா பவனாக இ  அைன ைத  
கா கிறா , அழி பவனாக நி  அைன ைத  அழி  த னி  லயி கிறா  – 
எ ற ேலாக தா  விள க ப ள . அதாவ   நா க  ம  

க ப டைவ, அழி பவ  ம  அழிபைவ ஆகிய அைன ேம ேச  
எ க ப , அைன தி  வி ட  ஒ ப ள த ைம 
உபேதசி க ப ட . ேம , பைட க ப ட ெபா க  ம  அழிகி ற 
ெபா க  ஆகியைவ எ வித  ஜநா தந ைடய வி திகளாக உ ளனேவா அேத 
ேபா  பைட பவ  ம  ஸ ஹார  ெச பவ  ஆகிேயா  ஜநா தந ைடய 
வி திகளாகேவ உ ளதா , அவ க  எ தவிதமான சிற ைப  காண 
இயலவி ைல. ஜநா தந  ம  வி  ஆகிய இ  ெசா க  ஒேர ெபா ைள  
த வதா , வி ராண  (1-2-66) – ர ம வி  சிவா மிகா  – எ , “தன  
வி ப தா , தன  ைலயி  விைளவாக, தன  வி திக  அவதாி கிறா ” 
எ  கிற . 
 
ேம  இதைன  ெதாட  வி . (1-2-68) – திவி ஆப: ததா ேதஜ: வா : ஆகாச 
ஏவ ச | ஸ வ இ ாிய அ த:கரண  ஷா ய  ஹி ய ஜக  – இ த ஜக  எ பதான 

மி, நீ , அ னி, வா , ஆகாச , அைன  இ ாிய க , அ தகரண , மன , ஷ  
ஆகிய அைன  அவேன ஆகிறா  – எ , வி . (1-2-69) – ஸ ஏவ தா மா 
வி வ ேபா யத: அ யய: | ஸ காதிக  தத: அ ய ஏவ த த  உபகாரக  – அவேன 
அைன தி  ஆ மாவாக உ ளா . அவ  அழிவ றவனாக , வி வ பமாக  
உ ளா . ஆகேவ  தலான அைன  ெச ைகக  அவ காகேவ 
நைடெப கி றன – எ , வி . (1-2-70) – ஸ ஏவ ய: ஸ ச ஸ க க தா ஸ 
ஏவ பா ய தி ச பா யேத ச | ர மாதி அவ த அபி: அேசஷ தி  வி  
வாி ேடா வரேதா வேர ய: - அவேன பைட கப  வ க , பைட பவ  
ஆவா . அவேன கா பவனாக , அழி பவனாக , அேத ேநர தி  கா க ப  
வ களாக  உ ளா . உய தவ , வர க  அளி பவ , 
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உபா க ப பவ  ஆகிய வி , நா கைன  ேபா ற பல நிைலகைள , 
பல வ வ க  எ கிறா  – எ  ற ப ட . 
 
7777.3.6 .3.6 .3.6 .3.6 ர ம ைதர ம ைதர ம ைதர ம ைத    ஜக டஜக டஜக டஜக ட     ஸாமாநாதிகர ய திஸாமாநாதிகர ய திஸாமாநாதிகர ய திஸாமாநாதிகர ய தி     றியத கானறியத கானறியத கானறியத கான    விள கவிள கவிள கவிள க , , , , 
வி விவி விவி விவி வி     தி ேமனிதி ேமனிதி ேமனிதி ேமனி     உ ளஉ ளஉ ளஉ ள    ேம ைமேம ைமேம ைமேம ைம     
 
“இ த ரப சமான  ேதாஷ கைள  தா கைள  ெகா ட கலைவயாக, 
உ ள . ஆனா  ர மேமா ேதாஷ  ஏ  அ றதாக , மா ற  அைடயாததாக , 
அைன  க யாண ண கைள  ெகா டதாக  உ ள . இ வித  உ ளேபா , 
இ த இர  ஒ ைம விதமாக இவ ைற ஸாமாநாதிகர ய தி  
ைவ த  எ வித  ெபா ?”, எ  ஒ  ச ேதக ைத வி ராண  தாேன 
எ பி  ெகா கிற . இத  விைடயாக தாேன வி . (1-2-69) - ஸ ஏவ 
ஸ வ தா மா வி வ ேபா யத: அ யய: - மா ற  அைடயாதப  உ ளேபாதி  
அவேன, அைன தி  ஆ மாவாக , இ த வி வ ைதேய தன  உ வமாக  
ெகா டவனாக  உ ளா  – எ  உைர த . அைன  ஈ வர க  
ஈ வர , பர ர ம  ஆகிய வி ேவ “ஜக ” ஆகிறா  எ  ரதி ைஞ 
ெச ய ப , இத கான காரணமாக  “ வி . (1-2-69) - ஸ ஏவ ஸ வ தா மா 
வி வ ேபா யத: அ யய: - மா ற  அைடயாதப  உ ளேபாதி  அவேன, 
அைன தி  ஆ மாவாக , இ த வி வ ைதேய தன  உ வமாக  
ெகா டவனாக  உ ளா ” எ ப  ற ப கிற . ேம , வி . (1-22-38) –  
ஸ வ  ஹேர: த : - இைவ அைன  ஹாியி  சாீரேம – எ  ற ப ட . 
இ  ற ப ட  இ ேவ ஆ : பர ர மாகிய வி  மா ற  அைடயாதவனாக 
உ ளேபாதி , இ த வி வ ைதேய அவ  தன  சாீரமாக  ெகா ளதா , இைவ 
அைன ைத  அவ ட  ஒ றாக  வதி  எ த ர பா  இ ைல. சாீர  
ம  ஆ மாவி  இய களி  ேவ பா  உ ள  அ லேவா? 
 
இ விதமான ஸ ேவ வரனாக உ ள வி , த னா  பைட க ப ட ரப ச தி  
உ ேள இ பவ க , த னா  நியமி க ப பவ களாக  உ ள நா க  
ெதாட கமான ேதவ க , வில க , மனித க  ேபா ற பல  த ைன எளிதாக 
வ  அைட விதமாக, தன  வி ப தி  காரணமாகேவ இ  அவதாி கிறா  என 
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ேப றிேனா . யான தி கான த த இல  எ  எ  ஆரா  ப தி 
அைம ததான வி ராண தி  ஆறாவ  அ யாய தி , “  
பாவைனக ட  ய நா க  தலானவ க  க மவச ப டவ க  ஆவ  
(ஆகேவ அவ க ைடய பிறவி  க ம தா  உ டான  ஆ ). ஆனா  
பர ர மமாகிய வாஸுேதவ  அைன  ஜக தி  உபகார  ெச வத காக, தன  
இ ைச காரணமாக, தன  இய பான ப ட , ேதவ க  தலான பிறவிகைள 
எ  அவதாி கிறா ”, எ  ெதளிவாக  ற ப கிற . இ விதமாக அவ , 
ேதவ க  தலான பல அவதார க  எ தா , அவ ைடய சாீரமான  
அ ரா தமான  ( த களா  ஆன  அ ல) எ பைத மஹாபாரத , “ந த ஸ க  
ஸ தாேநா ேதேஹா ய  பரமா மந: - அவ ைடய தி ேமனியான  
ப ச த களி  ேச ைகயா  ஏ ப வ  அ ல” எ ற . தி  ைத. ஆர. (3-13) – 
அஜாயமாேநா பஹுதா விஜாயேத த ய தீரா: பாிஜாந தி ேயாநி  – அவ  
பிற ப றவ  எ றா , தன  வி ப தி ப  பலவாக  பிற கிறா ; இதைன 
அறிவாளிக  ந றாக அறிவா க  – எ ற . 
 
க ம க  வச ப டவ களாக உ ள நா க  தலானவ க , த க ைடய 
க ம க  ஏ ப, ர தியி  மா த களா  காரணமாக உ டா  
ப ச த க ைடய ேச ைக எ பதான விேசஷமான அைம க  ெகா ட, 
ேதவ க  தலான சாீர களி  கிறா க . த க  வி ப  இ லாவி , 
இ தைகய ஜ ம கைள அவ களா  விட இயலா . ஆனா  ஸ ேவ வர , 
ஸ யஸ க ப  ஆகிய பகவா , ம கள  அ லாத ம ற ஜ ம  என ஏ  
இ ைல. ஆனா  அவ  தன  வி ப  காரணமாக, தன  இய பான எ ண ற 
எ ைலய ற க யாண ப ட , இ த ஜக தி  உபகார  ெச வத காக, ேதவ க  

தலான பல பிறவிகைள எ கிறா . ேமேல உ ள ைத. ஆர. (3-13) – த ய – எ  
ெசா லான , “ம கள  அ லாத ம ற ஜ ம  என ஏ  இ லாம , அைன  
க யாண ண கைள  உ ளட கிய” எ பைத உண கிற ; “பஹுதா ேயாநி ” 
எ பத  “பலவிதமான ஜ ம க ” எ  ெபா ; “தீரா” எ பத  “சிற த ஞான  
ெகா டவ களி  சிற தவ க ” எ  ெபா . “ஜாந தி” எ பத  “அறிகிறா க ” 
எ  ெபா . 
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அைன  ஜக தி  நிமி த காரண  ம  உபாதான காரண  ஆகிய இர  
ர மேம ஆ  எ பைத ஸூ ரகார , ர. ஸூ. (1-1-2) - ஜ மாதி அ ய யத: - இ த 

ஜக தி   ேபா ற ெசய க  எதனிடமி  ஏ ப டேதா (அ ேவ ர ம ) 
– எ , ர. ஸூ. (1-4-23) - ர தி: ச ரதி ஞா டா த அ பேராதா  - 

ர மேம உபாதான  காரண  எ றா  ம ேம, உ திபட உைர  
வா கிய க  உதாரண க  ர படாம  இ  – எ  உ ள 
ஸூ ர களா  ெவளி ப கிறா . அ , ர. ஸூ. (3-2-30) - பரமத: ேஸ  
உ மாந ஸ ப த ேபத யபேதேச ய: - அைண, அள , ெதாட , ேவ பா  ஆகியைவ 

ற ப டதா , இதைன  கா  உய த  உ ள  – எ  ஸூ ர  லமாக, 
“இ த பர ர ம ைத  கா  உய த ேவ  ஒ  ஷ  அைன தி  
உய த த ைம இ கலாேமா” எ  ச ேதக ைத எ பி  ெகா கிறா . இ த 
ச ேதக ைத ர. ஸூ. (3-2-31) – ஸமா யா  - ெபா வான த ைம காரண தா  
ஆ  – எ , ர. ஸூ. (3-2-32) – ய த: பாதவ  - பாத  ேபா  
உபாஸன தி காக  ற ப ட  – எ , ர. ஸூ. (3-2-33) – தாந விேசஷா  

ரகாசாதிவ  - ஒளி தலான இட களி  ஸ ப த  காரணமாக ஆ  – எ , ர. 
ஸூ. (3-2-34) – உபப ேத ச – (த ைன அைட  உபாயமாக தாேன உ ள த ைம) 
ெபா வதா  – எ , ர. ஸூ. (3-2-35) – ததா அ ய ரதிேசஷா  - இ ப யாக 
அதைன  கா  ேவ  இ ைல என ம பதா  ஆ  – எ , ர. ஸூ. (3-2-36) 
- அேநந ஸ வகத வ  ஆயாம ச தாதி ய: - ஆயாம எ ற பத  காரணமாக, 
“அைன  ர ம தா  யாபி க ப ள ”, எனலா  – எ  உ ள 
ஸூ ர களா  தாேன தீ கிறா  [ றி : இ த ஸூ ர களான விள க கைள 

பா ய தி  கா க]. 
 
ம  சா ர தி  ம . (1-6) – ரா ரா  தேமா த: - இ ைள விர விதமாக 
ெவளி ப தினா  – எ , ம . (1-8) - ு: விவிதா: ரஜா: - (பரமா மா) 
அைன விதமான ரைஜகைள  பைட க வி பினா  – எ , ம . (1-8) - அப 
ஏவ ஸஸ ஜாெதௗ தாஸு ய  அபா ஜ  - தன  ஸ க ப  லமாக ஜல ைத 
உ டா கி, அதி  தன  ய ைத ைவ தா  – எ , ம . (1-9) - த மி  ஜ ேஞ 

வய  ர மா - அதி  நா க  ேதா றினா  – எ  உ ள 
வா கிய க  லமாக நா க  ஜ ம  உ ள  றி  ற ப வதா , அவ  
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ே ர ஞேன (ஜீவ ) எ றாகிற . ெதாட  பரம ஷ , அவனா  
பைட க ப ட நா க  உ ள ேவ பா  றி  ம . (1-10) – அயந  த ய 
தா: வ  ேதந நாராயண: த: - இைவ அைன  அவ ைடய இ பிட களாக 
இ தன, ஆகேவ அவ  “நாராயண ” என ப கிறா  – எ , ம . (1-11) – த  
வி ட: ஸ ஷ: ேலாேக ர ம இதி கீ யேத – அவனா  பைட க ப ட அ த 

ஷ  ேலாக தினரா  “ ர ம ” என ப கிறா  – எ  ெபய கைள  
றி பி  நி சயி க ப ள . 

 
ேம  வி ராண தி , நா க  தலானவ க  விதமான 
பாவைனக  (க மபாவைன – இ ப கைள அைட விதமாக  க ம க  ெச ேவ  
எ ற எ ண , ர மபாவைன – பர ர ம உபாஸைன ெச ேவ  எ ற எ ண , 
உபயபாவைன – ேமேல உ ள இர  ேச த எ ண ; இ ள “ ர ம” 
எ  ெசா ைல “நா க ” எ  ெகா க) உ ள காரண தா  அவ க  
அ தமானவ க  ஆவ . இத  விைளவாக அவ க  யானி க த க இல காக 
இ  த தி ெகா டவ க  அ ல . ஆகேவ அவ க  ே ர ஞ கேள 
ஆகிறா க  எ ப  உ தியாகிற . 
 

ப திப திப திப தி    ––––    8888    ––––    ரபாரகரபாரகரபாரகரபாரக    ((((மீமா ஸகமீமா ஸகமீமா ஸகமீமா ஸக))))    மதமதமதமத    தா த கதா த கதா த கதா த க         
அவ றிஅவ றிஅவ றிஅவ றி     ம கம கம கம க     

 
8.18.18.18.1    ரபாகரரபாகரரபாகரரபாகர    மதமதமதமத    ((((மீமா ஸகமீமா ஸகமீமா ஸகமீமா ஸக    மதமதமதமத) ) ) ) க கைளக கைளக கைளக கைள    ம தம தம தம த     
 

றிறிறிறி     (((( ரபாகரரபாகரரபாகரரபாகர    மத திமத திமத திமத தி     க கக கக கக க ) ) ) ) – இ த  றி பி  உ ளைவ ேவதா த 
ஸ ரஹ தி  ப தி அ ல. அ  வ  ேவதா த ஸ ரஹ ப திைய  ாி  
ெகா வத காக  தர ப ட . இ த  ப தியான  ேவதா த ஸ ரஹ தி  
பி ப தியி  உ ளதா . ஆனா  ம ற மத க ைடய க கைள  த வ  
ேபா ேற இ  அைம ளதா  இ  ேச க ப ட . இ த  ப திைய  
ப பத  பாக சில விவர கைள அறி ெகா ளேவ . 
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ேவத கைள இ  ப தியாக  பிாி , ப திைய “க மகா ட ” எ , 
பி ப திைய “ஞானகா ட ” எ  வ . க மகா ட  எ ப  மரண தி  
பி ன  உ டா  பல களாகிய வ க  தலானைவ கி வத காக 
இய ற ப  க ம களாகிய ய ஞ  ேபா றவ ைற  வதா . ஞானகா ட  
எ ப  ர ம , ஜீவா மா, ஜக  ேபா றவ ைற  றி , இவ  இைடேய 
உ ள ஸ ப த க  றி  வதா . 
 
மீமா ஸக கைள  ெபா தவைர க மகா டேம ேபா மான  ஆ . 
க மகா ட தி  ற ப ட விதி ைறகைள  சாியாக  பி ப றினா , அைவேய 
மனித  ேதைவயான அைன ைத  வழ கிவி  திற  ெகா டைவயா . 
ஆனா  க ம க  அைன  அ பமான கால  ம ேம பல  அளி க யைவ 
எ , மரண தி  பி  கி டவ ல வ க  ேபா றவ ைற அைவ அளி கா  
எ  சில  வைத மீமா ஸக க  ம கிறா க . ஒ ெவா  க ம  
இய ற ப ட ட  அத  பல க  அைன  “அ வ  (அ ல  அ ட )” 
எ  க ணி  காண இயலாத ச தியாக ேசமி க ப வதாக  கிறா க . இ த  
ச தியான  மனித ைடய மரண தி  பி ன  பல  அளி க  ெதாட வதா , 
உபநிஷ க  கி ற ர ம  தலானவ றா  எ த  பய  இ ைல 
எ கிறா க . 
 
“ஒ  ெசா  ல  உண த ப  ெபா  இ ன  ஆ ” எ  அறி  
“ ப தி” எ  ெபய . இ வித  ெசா  ெபா ைள இ ன  எ  அறி தவ  
“ ப ந ” என ப கிறா . எ த ஒ  ெபா  “ த வ , கா ய வ ” 
எ  இ  பிாிவி  அட வதா . த வ  எ றா  ேப இ கி ற 
வ  ஆ ; ர ம  எ ப  நி யமாக உ ளதா , அ  த வ  என ப கிற . 
ஒ  றி பி ட ய சிைய  ெச , அத  பலனாக ம ேம கி ட ய 
வ வான  “கா ய வ ” என ப . 
 

ரபாகர மத தின  வ  எ னெவ றா  - அைன  ெசா க  ஏேதா ஒ  
கா ய  (ெசய பா ) ல  ம ேம த க ைடய ெபா ைள உண தவ லதா . 
ஒ  கா ய தி  அட காத வ க , எ த ஒ  ெசா லா  
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உண த படமா டா . ஆகேவ அைன  ெசா க  கா யவ ைவ  றி ேத 
உ ளன; அைவ த வ ைவ  றி  உைர  திற  ெகா டைவ அ ல. 
 
ேவத களி  உ ள ெசா ெறாட கைள விதி, ம ர  ம  அ தவாத  என 

றாக  பிாி பா க . இவ றி  விதி எ ப  “இதைன  ெச யேவ , இதைன  
ெச ய டா , இதைன  ெச தா  இ ன பல ” எ ப  ேபா ற விதி ைறகைள 
உைர பதா . ம ர  எ ப  ேதவ களிடமி  பல கைள  ெப வத  ெபா  
அவ கைள  க  தி பதா ; இைவ லமாக ேதவ க ைடய ணாதிசய கைள 
உணர இய ; இைவ ஒ  சில இட களி  க ம கைள  க வதாக  இ . 
அ தவாத  எ ப  க ம கைள  ேதவ கைள  க வதாகேவ இ பைவ ஆ . 
இைவ ேம கா ய கைள  றி  வதாகேவ உ ளன. இத  விைளவாக 
இைவ த வ ைவ  வதாக இ க யா . உபநிஷ க  வ ேம 
அ தவாத  எ  ப தியாகேவ உ ளன. எனேவ த வ வாக உ ள 

ர மமான  உபநிஷ களா  அறிய பட இயலா . 
 
ேவதா தேவதா தேவதா தேவதா த    ஸ ரஹஸ ரஹஸ ரஹஸ ரஹ     ெதாட கிறெதாட கிறெதாட கிறெதாட கிற  – 
 
8.1.18.1.18.1.18.1.1    ெசா க ைடயெசா க ைடயெசா க ைடயெசா க ைடய    ெபா ைளெபா ைளெபா ைளெபா ைள    அறிதஅறிதஅறிதஅறித     றிறிறிறி     ரபாகரவாதியிரபாகரவாதியிரபாகரவாதியிரபாகரவாதியி     கககக     அத கானஅத கானஅத கானஅத கான    
மமமம     
 

ரபாகரவாதிரபாகரவாதிரபாகரவாதிரபாகரவாதி - விதி, அ தவாத , ம ர  எ பதாக ேவத களி  உ ள அைன  
ெசா க  ஏேத  ஒ  ெசய பா ைட (அ ல  கா ய ைத) றி  உைர தா  
ம ேம அைவ ராமாண  எ  த திைய  ெப கி றன (அ ல  அைவ ஒ  
ெபா ைள  றி  உைர  ெசா  எ  த திைய  ெப கி றன); காரண  
ஏேத  ஒ  ெசய ட  ஸ ப த  ெகா ளாதவைர, ெசா க ைடய ெபா ைள 
இ ன  எ  அறிய இயலா . அைன  ெசய பா க  “ஏேத  ஒ  ெசயைல  
ெச யேவ ” எ பைதேய அ பைடயாக  ெகா ளன. ஆகேவ எ தவிதமான 
ெசய பா  இ றி, ேப இ தப  உ ள வ  விஷய தி  ( ர ம ), ச த  
எ ப  ரமாண  ஆகா . 
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இராமா சஇராமா சஇராமா சஇராமா ச  – இத  பதி  ேவா . ேப த  தலான ெசய க  ல  ம ேம 
ெசா க ைடய ெபா ைள உண  திறைன அறியேவ  (அ ல  
அறிய ப கிற ) எ ப  அரச க டளேயா? ேப இ  வ கி ற வ  ( த 
வ ) றி த அறிைவ உ டா வத  ட ெசா க  ச தி உ ள  எ பைத 
நி பி ப  மிக  எளிய ெசயேல ஆ . ஒ வ  ( தலாமவ ) ம ெறா வனிட  
(இர டாமவ ), “ சியான   உ ள  என ேதவத த  
உண வாயாக” எ  ெசா களா  றாம , ைசைகக  லமாக  கிறா  
எ  ைவ  ெகா ேவா . அ த இர டாமவ  ேதவத த ைடய  
ெச  தலாமவ   றிய விஷய ைத ேதவத தனிட  ைசைகக  லமாக  

றாம , “ சியான   உ ள ” எ  ெசா களா  கிறா  எ  
ைவ  ெகா ேவா .  தலாமவ  இர டாமவனிட  இ  ேபா  ைசைகக  

லமாக  வைத அ கி தவ ,  ெசா க ைடய ெபா கைள அறியாதவ , 
வா  ேபச இயலாத ஊைம ேபா  ைசைககைள அறிவதி  வ லவ  ஆகிய 

றாமவ , இர டாமவைன  பி  ெதாட   ெச கிறா . அ த இர டாமவ , 
ேதவத தனிட  விஷய ைத  ேபா , அ த  ெசா கைள றாமவ  
ேக கிறா . இத  ல  தா  க ட ைசைகக ைடய ெபா ளான  “ சியான  

 உ ள ” எ பேத ஆ  எ  ெதளிகிறா . இதி  அ த றாமவ , 
ெசா க ைடய ெபா ைள அறிவதி  எ ன இைட  வ த  (அதாவ  “ சியான  

 உ ள ” எ  வா கிய தா  ேப இ ள சிைய  றி ேத 
ற ப ட  அ லாம , இதி  ெசய பா  றி  எ த விவர  இ ைல. ஆயி  

றாமவ  ெசா க ைடய ெபா ைள அறிகிறா  அ லேவா)? 
 
இ த உலகி  உ ள பாலக க   ெசா  ெபா  இைடேய உ ள 
ெதாட ைப இ வித  அறிகிறா க  – ஒ  ழ ைதயி  தா , த ைத தலானவ க  
அ த  ழ ைதகளிட , “இவ  த ைத, இவ  தா , இவ  மாம , இ  மனித , இ  
வில , இ  ச ர , இ  பா ” எ  பலவ ைற  உண விதமாக 
த க ைடய விர கைள  ெகா  அவ ைற  றி பி  கா பி தப  உ ளன ; 
அேத ேநர தி  அ த த ெபா ைள  றி   ெசா கைள  உ சாி தப ேய 
கா பி கி றன . இ ப யாக மீ  மீ  அ த  ெசா கைள  றி 
ெபா கைள  கா பி பத  ல , அ த  ழ ைதக  அ த த ெபா கைள  
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றி த தி த க  ஏ ப வைத அறிகிறா க . அவ க , ஒ  ெசா  ம  அத  
ெபா  ஆகிய இர  ேவ  எ தவிதமான ஸ ப த  காண படவி ைல 
எ பைத , இ தைகய ஸ ப த ைத (அதாவ  ஒ  ெசா  ம  அதனா  

றி பிட ப  ெபா ) ஏ ப தியவ க  யா  எ  அறிய இயலவி ைல 
எ பைத  உண கிறா க . ஆகேவ, “இ த  ெசா  இ த  ெபா  உண கிற ” 
எ ற அறி  ெவளி ப வத  காரண , அ த த ெசா கைள விரலா   
கா பி , “அ த த ெசா  ெபா  இ ேவ ஆ ” எ  உண வேத ஆ  
எ  அறிகிறா க . இ ப யாக  அறி த ெசா கைள  கா  ேவறான  
ெசா க  ம  அத ாிய ெபா கைள, “இ த  ெசா  ெபா  இ வா ” 
எ  உண  ெபாியவ க  லமாக அறிகிறா க . இ வித  அைன  
ெசா கைள  அறி த பி ன , ம றவ க  அவ றி  ெபா ைள 
உண விதமாக அ த  ெசா க  ெகா டதான பல வா கிய கைள 
அைம கிறா க . 
  
இ விதமாக அைன  ெசா க  த க ெக  உாிய ெபா ைள 
உண கி றன எ , பல ெசா க ட  ய வா கிய க  அைன  
கா ய க  லமாக  த க ைடய ெபா ைள உண வ  ேபா  த 
வ ைவ  றி  உண த யைவேய ஆ  எ  அறிகிறா க . எனேவ 

ப தி (ஒ  ெசா  ல  உண த ப  ெபா  இ ன  ஆ  எ  
அறி ) எ ப , கா ய ைத  ெசா க  உண வ  ல  ம ேம உ டா  எ  
அவசிய  இ ைல எ றாகிற .  
 
8.1.28.1.28.1.28.1.2    ேவதா தேவதா தேவதா தேவதா த    வா கிய கவா கிய கவா கிய கவா கிய க     ர ம ைதர ம ைதர ம ைதர ம ைத     றிறிறிறி     உண த யைவேயஉண த யைவேயஉண த யைவேயஉண த யைவேய    
 
இ விதமாக ேப இ க யதான வ ைவ  றி த அறிைவ அளி க ய 
ச தியான  ெசா க  உ  எ றாகிற ; ஆகேவ அைன  ேவதா த 
வா கிய க , அைன  ஜக தி  காரணமாக , அைன  க யாண 

ண க ைடய ஸ ரமாக  உ ள ர ம ைத  றி த அறிைவ 
அளி க யைவேய எ றாகிற . 
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8.1.38.1.38.1.38.1.3    ரபாகரரபாகரரபாகரரபாகர    மதமதமதமத    க தி பக தி பக தி பக தி ப     ேவதா தேவதா தேவதா தேவதா த    வா கிய கவா கிய கவா கிய கவா கிய க     ர ம ைதர ம ைதர ம ைதர ம ைத     றிறிறிறி     
உண த யைவேயஉண த யைவேயஉண த யைவேயஉண த யைவேய    
 
(இ ள ேவதா த ஸ ரஹ ப தியி , மிக  கமாக விவர க  
காண ப கி றன. ஆகேவ இதைன  ாி  ெகா விதமாக இ த  ப தியான  
ச  விாிவா க  ெச ய ப ள ) ஒ  ெசா ைடய ெபா ைள  றி த 
அறிவான , கா ய தி  லமாக ம ேம உ டா  எ  ைவ ெகா டா , 
ேவதா த வா கிய க  ேப தமாக உ ள வ ைவ  றி த அறிைவ 
உ டா . எ ப ? ேவதா த வா கிய க  ர ம உபாஸைன எ  
விஷய ைத  வத  ல , உபாஸைன வ வமாக உ ள கா ய ைத  

வதாகிற . ேம  இ தைகய உபாஸைன எ  கா ய , அ தைகய ெசயைல  
ெச வத  ல  கி ட ய பல க , இ த  பல க  கி கி ற அதிகாாி 
ேபா ற பலவ ைற  ேவதா த வா கிய க  கி றன. 
 
ேவதா த வா கிய களி , உபா ப யாக விதி க ப  ர ம தி  ண க  
ேபா றவ ைற   வா கிய க  (அதாவ  உபாஸைன விதிக   
வா கிய க  ம  அ லாம )  ரமாண  ஆகலா  எ பைத  கா ேபா . இ த 
நிைலயான , “விதிவா கிய  ஒ  சில விஷய கைள  றி த அறிைவ 
உ டா கவி ைல எ றா , அ தவாதமான  அ தைகய ஞான ைத 
ஏ ப கிற ”, எ  மீமா ஸக க  ஒ  ெகா வ  ேபா ேற ஆ . இதைன  
சில உதாரண க  ல  கா ேபா . 
 

• வமீமா ைஸ (4-4-39) - ேயாதி ேடாேமந வ காேமா யேஜத – 
வ க  அைடயேவ  எ ற ஆைச ெகா டவ  ேயாதி ேடாம  

எ ற யாக  ல  ேதவைதைய ஆராதி பானாக – எ  விதி வா கிய  
கிற . இ த வா கியமான  வ க ைத றி  எ த விவர கைள  

றவி ைல. ஆனா  அ தவாதமான , “ய மி  ந உ ண  ந சீத ந ஆ தி - 
எ  உ ணேமா, ளி சிேயா, கேமா இ ைலேயா அ ேவ வ க ” 
எ  கிற . வ க ைத  றி த இ த ஞான ைத, இ தைகய 
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அ தவாத  ல  மீமா ஸக க  ஏ கிறா க  (இ த அ தவாத  எ த  
கா ய ைத  றி  இ பத ல எ  கவனி க )  

 
• ரா ாீ: உேபயா  – ரா ாி ஸ ர கைள  ெச யேவ  (ரா ாி ஸ ர யாக  

எ ப  இரவி  இய ற ப  ஒ றா . இதைன இய பவ க  நிைலயாக 
இ பா க ) – எ  விதி வா கிய  கிற . இ த வா கியமான  பலைன  

றி  எ த விவர கைள  றவி ைல. ஆனா  அ தவாதமான , 
“ ரதி ட தி ஹ வா ேய ஏதா: ரா ாீ: உபய தி - யா  இ த யாக ைத  
ெச கிறா கேளா அவ க  எ  நிைலயாக இ பா க ” எ  கிற . 
பலைன  றி த இ த ஞான ைத, இ தைகய அ தவாத  ல  
மீமா ஸக க  ஏ கிறா க  

 
• த மா  ரா மணாய நாப ேரத – அ தணைன  ெகா ேவ  எ  

யல டா  - எ  த க ப  விதி வா கிய  கிற . இ த 
வா கியமான  த டைனைய  றி  எ த விவர கைள  றவி ைல. 
ஆனா  அ தவாதமான , “ய: அப ேரேத சேதந யாதயா  – அ வித  
ெச தா  சதயாதநா எ  நரக  கி  -” எ  கிற . த டைனைய  

றி த இ த ஞான ைத, இ தைகய அ தவாத  ல  மீமா ஸக க  
ஏ கிறா க  

 
இ த ைற  ேபாலேவ, ேவதா த களி  விதிவா கிய  ல  ர ம உபாஸைன 
விதி க ப ள ; இத  பல க  அ தவாதமான உபநிஷ களி  

ற ப ளன. இதைன விள ேவா . உதாரணமாக, ைத. (2-1-1) – ர ம 
விதா ேநாதி பர  – ர ம ைத அறி தவ  உய தைத அைடகிறா  – எ ற 
வா கியமான , “ ர ம ைத உபா கேவ  எ  விதி க ப ட கா ய ைத  
ெச  ஒ வ , அ த ர ம ைத அைடத  எ பேத பலனாக  கி கிற ” 
எ  கிற . அதாவ , உய தைத அைடய எ  ஒ வ  ர ம ைத 
அறியேவ . இ  “ ர ம ைத உபா த ” எ ற கா ய ைத  ைக ெகா  
உபாஸகேன அதிகாாி ஆகிறா ; “ ர ம ைத அைடத ” எ  பல  எ பேத 
அவ  விேசஷணமாக (அைடயாள ) ற ப ட . ேம  இ  அைடய ப  
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இல காக உ ள ர ம வ ப , அத  விேசஷண க  உபாஸன  எ  
ெசய பா  லேம தி அைடகி றன. இ த இர  அட கியைவயாக 
ஜக ைத  த ைம, ஜக ைத ஸ ஹார  ெச  த ைம, ஜக தி  
ஆதாரமாக உ ள த ைம, ஜக தி  அ த யாமியாக உ ள த ைம ேபா ற பல  

ற ப டதாகிற ; இ  ற படாதைவ  இ  ேபா ேற தி அைடகி றன. 
எனேவ இ  ெபா தாைம எ ப  சிறி  இ ைல.  
 
8.1.48.1.48.1.48.1.4    ம ர கம ர கம ர கம ர க     மமமம     அ தவாத களாஅ தவாத களாஅ தவாத களாஅ தவாத களா     ற ப பைவற ப பைவற ப பைவற ப பைவ     ரமாண கேளரமாண கேளரமாண கேளரமாண கேள    ஆஆஆஆ         
 
ேம , அைன  ம ர க  ம  அ தவாத க  ஆகியவ றி  ற ப  
விஷய க  அைன , ம ற ரமாண க ட  ர படாம , இ வைர 

ற படாம  இ தா , அைவக  அ த விதிக  அவசியேம எ றாகி 
ரமாண களாக ெவளி ப கி றன.  

 
றிறிறிறி  – அ த ப திைய  ப பத  பாக சில விஷய கைள அறி  

ெகா ளேவ . இ  “ ண  ஹி ைவ ஜாயேத” எ  தி வா கிய தி கான 
ரமிட பா யகார ைடய பா ய  ஆராய ப கிற . இ  ற ப ள “ ண ” 

எ ப  “ வைக  கட க ” ஆ ; அதாவ  ஒ வ  பி கட , ேதவகட , 
ாிஷிகட  எ  வைக கட ப டவனாகேவ உ ளா . இ த  கட கைள 
நீ வத  அவ  அவி பாக ைத அ  அளி கிறா . அவி பாக ைத அ  
ேம ைமயான ெசயேல அவதான  என ப கிற . இ த  ெசயலான  இ  

தி க ப வதா  அ தவாத  எ றாகிற . இ ப ப ட அ தவாதமான  இ  
ற ப ட விதிவா கிய க  உபேயாகமாக உ ளதா , அைவக  ரமாண  

எ  அ த  உ டாகிற  எ பைத ரமிட பா யகார ைடய பா ய  ல  
உ தியா கிறா . 
 
ேவதா தேவதா தேவதா தேவதா த    ஸ ரஹஸ ரஹஸ ரஹஸ ரஹ     ெதாட கிறெதாட கிறெதாட கிறெதாட கிற  - “ ண  ஹி ைவ ஜாயேத” எ  ெதாட  

தியி  உ ள (அ தவாத) வா கிய தி கான பா ய தி , ரமிடபா யகார , “ய  
அபி அவதாந தி பர  வா ய  த  அபி நாஸதா தி: உபப யேத – இ த 
(அ தவாத) வா கியமான  அவதாந ைத  க வதாக இ தா , தவறான 
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விஷயமாக இ தா  இ வித  க த  டா  – எ  உைர க  ெதாட கிறா . 
இ  ற ப வ : அ தவாத பாக க  ெச வெத னெவ றா , ேதவைதக ைடய 
ஆராதனமாக உ ள ப ேவ  க ம கைள , அ த  க ம க ைடய 
அ க கைள , இவ றா  ஆராதி க ப வதான ேதவைதக ைடய க க  

ல படாத ஆயிர கண கான ண கைள  விாிவாக  ேபா றியப , “க ம க  
மிக  ேம ைமயானைவ” எ  அறிைவ நம  உ டா கி றன (அ ல  
இைவ அைன ைடய ண கைள  ஆயிர கண கான வித தி  க கி றன 
எ  ெபா  றலா ). இ  ேபா  கழ த க ண க  இ ைல எ றா , 
க ம க ைடய ேம ைமைய  றி த அறி  நம  உ டாகா . எனேவ 
க ம கைள  றி  நம  உய த எ ண க  உ டாகேவ  எ பத காக, 
உ ைமயாக உ ள ண கைள ம ேம அ தவாத  நம  ேபாதி கிற  
எ பைத ஏ கேவ . இ  ேபா ேற ம ர பாக தி  ற ப  அ த க  
நிைலநா ட ப கிற . 
 
8.1.58.1.58.1.58.1.5    மீமா ஸக கமீமா ஸக கமீமா ஸக கமீமா ஸக க         ““““கா யகா யகா யகா ய ” ” ” ” எ பைதஎ பைதஎ பைதஎ பைத    அவ களாஅவ களாஅவ களாஅவ களா     நி பி கநி பி கநி பி கநி பி க    இயலாஇயலாஇயலாஇயலா     எஎஎஎ     

தததத     
 

றிறிறிறி  – இ  சில ெசா கைள த  ாி  ெகா ளேவ . வ க  தலான 
பல கைள அைடவத காக யாக  ேபா றைவ ெச ய ப கி றன. இைவ ாிைய 
என ப கி றன. இ த யாக தி கான பலனாகிய வ க  ேபா றைவ நீ ட 
கால தி  பி னேர உ டா  எ  வ  ெபா தாம  உ ளதா , யாக  

த ட  அத  பல க  அைன  “அ வ ” எ பதாக உ டாகிற  எ  
மீமா ஸக க  கிறா க . இ தைகய அ வ  எ ப  நிைலயாக நி  வ க  

தலான பல கைள அளி த பி ன  மைறகிற . இ த அ வ  எ பைதேய கா ய , 
நிேயாக  தலான ெசா களா  உைர கிறா க . 
 
அ த  தி ம  உ ேத ய  தலான ெசா கைள அறியேவ . தி 
எ றா  மனதளவி  ெச ய ப  அ ல  ைக ெகா ள ப  ய சி ஆ . இ ேவ 

ரய ன  எ  ற ப . ஒ  ய சியி  ல  கா யமான  த  அைடகிற  
(நிைறேவ கிற ). உ ேத ய  எ றா  றி ேகா  அ ல  இல . ஆக கா ய  
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எ ப , மனதளவி  ெச ய ப  ய சி  பி ன  ஏ ப வதாக , அ த 
ய சியி  றி ேகாளாக உ ள ேம ஆ . இதைன மீமா ஸக க ைடய 

ெமாழியி  றேவ  எ றா , “கா ய ைத த  ஆ வத  ஒ வ  
ரய ன  ெச கிறா . எனேவ ரய ன தா  ஸாதி க த கதாக , ரய ன  

உ ேத யமாக  உ ளேத கா ய ” எ பதா . ெபா வாக எ ண , ெசா , ெசய  
எ  வ  ேபா  இ  உ ள . 
 
ேவதா தேவதா தேவதா தேவதா த    ஸ ரஹஸ ரஹஸ ரஹஸ ரஹ     ெதாட கிறெதாட கிறெதாட கிறெதாட கிற  - அ , “ஒ  ெசா  ல  உண த ப  
ெபா  இ ன  ஆ ” எ  அறிவான , அ த  ெசா  ஏேத  ஒ  கா ய ைத  

றி  இ தா  ம ேம உ டா  எ  பவ க  (இவ கைள “கா ய வா ய 
அ தவாதிக ” எ  இராமா ச  கிறா ), த க ைடய தா த தி  

ற ப ள “கா ய  (ெச யேவ ய ஒ  ெசய )” எ றா  எ ன எ பைத 
வைரய கேவ  (define). 
 
கா யகா யகா யகா ய    வா யவா யவா யவா ய    அ தவாதிஅ தவாதிஅ தவாதிஅ தவாதி – தியா  உ டாவதாக , தியி  உ ேத யமாக  
உ ளேத கா ய  ஆ . 
 
இராமா சஇராமா சஇராமா சஇராமா ச  – அ ப யானா , “ தியி  உ ேத ய ” எ பத  ெபா  எ ன? 
    
கா யகா யகா யகா ய    வா யவா யவா யவா ய    அ தவாதிஅ தவாதிஅ தவாதிஅ தவாதி – எதைன  றி த அதிகார  அ ல  உாிைம தி  
(அ ல  ய சி ) உ ளேதா, அ ேவ தியி  உ ேத ய  (அ த ய சியி  

றி ேகா ) ஆ  எ  நா க  கிேறா . (அதாவ , “இ த  ெசயலான  என  
வி ப ைத நிைறேவ ற யதா . ஆகேவ, இ  எ ைடய ” எ  
உாிைமேய உ ேத ய  என ப கிற . உதாரணமாக ஒ  யாக  இய ேபா  
அதைன இய  யஜமான  அ வ  எ ப  உ டாகி, அவ  வ க ைத 
ஈ  த கிற . இ த அ வ  எ ப  அ த யஜமான ேக உாியதா . ஆகேவ 
இ த அ வ  எ பேத யாக  எ  ரய ன தி  உ ேத ய  ஆகிற ). 
 
இராமா சஇராமா சஇராமா சஇராமா ச  – ஆனா  இ  ேபா ற அதிகார  அ ல  உாிைம எ ப  ய சி  
எ வித  உ டா ? அ , மனித  அ லேவா உ டாக  (அதாவ  



ேவதா த ஸ ரஹ                                                                Page 138 of 188 

 

 
Blog: namperumal.wordpress.com                                            Website: www.namperumal.com 
 

அறி ள மனித  அ லேவா “இ  எ ைடய ” எ  உாிைம உ டா ? 
இ தைகய சி தைனயான , அ த மனிதனி  ெசய பாடாக உ ள ய சி  எ வித  
ேதா )? 
 
கா யகா யகா யகா ய    வா யவா யவா யவா ய    அ தவாதிஅ தவாதிஅ தவாதிஅ தவாதி – எ த ஒ ைற அைடயேவ  எ  வி ப ட  ஒ  
மனித  ரய ன  ( ய சி) ெச கிறாேனா, அ ேவ அ த மனித ைடய 

ரய ன தி கான உ ேத ய  எ  நா க  கிேறா  (உதாரணமாக வ க  
அைடயேவ  எ ற வி பேம, யாக  எ  ரய ன தி கான உ ேத ய  
ஆகிற ).  
  
இராமா சஇராமா சஇராமா சஇராமா ச  – ஆஹா! அ ப ெய றா  வி ப ப ட வ ேவ ரய ன தி கான 
உ ேத ய  எ றாகிற  அ லேவா (இ வித  ெகா டா  ர பா  ஏ ப  எ  
விய கிறா . எ ப ? வ க  எ  பலேன வி ப ப கிற . இதைன  ெப  
த வ  அ வ  ஆ . இ தைகய அ வ ைத உ ேத ய  எ  ேப றின . 
இ ேபா  “வி ப ப  பலேன உ ேத ய ” எ கிறா க . ஆகேவ “அ வ  = 

வ க ” எ ேறா அ ல  அ வ  ம  வ க  ஆகிய இர ைட ேம 
வி கிறா க  எ  அ லேவா ஆ  எ  விய கிறா ). 
 
கா யகா யகா யகா ய    வா யவா யவா யவா ய    அ தவாதிஅ தவாதிஅ தவாதிஅ தவாதி – அ ப  அ ல. வி ப ப  ெபா  எ பத  இர  
வ வ க  உ ளன. அைவயாவன – நம  வி ப தி  இல காக இ த  ம  

ய சிைய   ேகாலாக இ த  – எ பதா . இ த இர  
 த ைம எ பைதேய “ ரய ன தி கான உ ேத ய ” எ கிேறா . 

 
இராமா சஇராமா சஇராமா சஇராமா ச  – இ வித  உைர த  எ ப  உ க ைடய தா த தி  மீ  நீ க  
ெகா ள அளவ ற ஈ பா  காரணமாகேவ ஆ . ஆனா  இ  ணான 

ய சிேய ஆகிற . வி ப ப  ெபா ைள அைடத  எ ப  ஒ வ ைடய 
ய சியா  ம ேம ைக கிற  அ லாம  ேவ  எதனா  அ ல; ஆகேவ இ த  

த  எ ப  ய சிைய ந பிேய உ ள  எ றாகிற . ஒ  ெபா ைள  றி த 
வி ப  உ டாகிற ; அ ேபா  தன  ய சி இ ைலெய றா , தா  வி  
ெபா  கி டா  எ  அறிகிறா ; உடேன அ த  ெபா ைள  ெப  ய சியி  
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இற கிறா . இ ள வாிைசயாவ  – த  ெபா ளி  மீ  வி ப , அத  
பி ன  அதைன  ெப வதி  ய சி ெச யாவி டா  அ த  ெபா  கி டா  எ  
அறித , ய சி ெச யேவ  எ  வி ப  ேதா த , இ தியாக ய சி 
ெச த  – எ பேத ஆ ; இ வ லேவா உ ைமைய அறி தவ க  வதா . 
  
கா யகா யகா யகா ய    வா யவா யவா யவா ய    அ தவாதிஅ தவாதிஅ தவாதிஅ தவாதி – ஒ வ  ஒ  ெபா  இ டமானதாக உ ளத  
காரண , அ த  ெபா  அவ  அ லமாக (ஏ ைடயதாக, ந ைம 
அளி பதாக ) இ பேத ஆ . ஆகேவ ஒ  ெபா ைடய அ லமாக உ ள 
த ைம எ பைதேய “ ரய ன தி கான உ ேத ய ” எ கிேறா . 
 
இராமா சஇராமா சஇராமா சஇராமா ச  – இ த  க  ெபா தமான  அ ல. ஒ வ  ஏ ைடயதாக 
இ லாத  (அதாவ  ரதி லமாக உ ள ), க  எ ப  எ வித  
ப யாய களாக (ஒேர ெபா  ெகா ட ெசா களாக) உ ளேதா அேத ேபா  
அ லமாக உ ள , ஸுக  எ ப  ப யாய கேள ஆ . ஸுக ைத  தவிர 
ேவ  எ  மனித  அ லமாக  இ பதி ைல (எனேவ ஸுக  எ பைதேய 
“ ரய ன தி கான உ ேத ய ” எ  றலா  அ லேவா). 
 
கா யகா யகா யகா ய    வா யவா யவா யவா ய    அ தவாதிஅ தவாதிஅ தவாதிஅ தவாதி – ஸுக ைத  கா  ேவ ப டதாக உ ளதான “ க  
வில த ” எ ப  மனித க  அ லமாகேவ உ ள  அ லேவா? 
 
இராமா சஇராமா சஇராமா சஇராமா ச  – ஆ மாவி  ஏ ைடயதாக இ பைவ ஸுக  எ , ஏ ைடயதாக 
அ லாதைவ க  எ  ற ப கி றன; ஸுக  ம  க  ஆகியவ  
இைடேய உ ள ேவ பா  இ விதேம அறிய ப கிற . இ த இர , ஒ வ  
ஏ ைடயதாக உ ள ஸுக  எ ப  அவனா  வி ப ப வதாக , ஏ ைடயதாக 
இ லாத க  எ ப  அவனா  வி ப படாததாக  உ ள . ேம  

க ட  உ டா  ஸ ப தமான  ெபா க இயலாதப  உ ளதா , அத  
வில தைல அைனவ  வி கிறா க ; ஸுக ட  உ டா  ேச ைகைய 
வி கிறா க . 
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இதைன விள ேவா . ர தி ட  ஸ ப த  ெகா ள ஸ ஸாாிக  
அைனவ  “அ ல ட  ேச த நிைல, ரதி ல ட  ேச த நிைல, 
த க ைடய இய பான நிைல (இைவ இர  அ ற நிைல)” எ பதான  
நிைலக  உ ளன. அ ல ட  ேச ைக ம  ரதி ல ட  ேச ைக ஆகிய 
இர  நீ ேபா  ஒ வ  தன  இய பான நிைலைய அைடகிறா . ஆகேவ 
ஒ வ  ரதி ல ட  ேச ைக உ ளேபா , அ த நிைல விலகி, தன  
இய பான நிைல எ ப  அைனவரா  வி ப ப கிற  (இத  விைளவாகேவ 
“என  இ ப  ஏ படவி ைல எ றா , ப  ஏ படாம  இ தா  
ேபா மான ; அதாவ  இய பான நிைல இ தா  ேபா மான ” எ  நா  

கிேறா ). இ வித  ரதி ல ேச ைகயி  வில த  எ ப , அ ல  
ேபா ேற வி பமானதாக உ ளதா , இதைன  ஸுக  எ  தவறாக 
எ கிறா க  (ஆனா  உ ைமயி  அ ல தி  ேச ைகேய ஸுக  ஆ ). 
 
8.1.68.1.68.1.68.1.6    நிேயாகநிேயாகநிேயாகநிேயாக     எ பஎ பஎ பஎ ப     றி தறி தறி தறி த    வாதவாதவாதவாத     
 

றிறிறிறி  - நிேயாக  எ றா  க டைள அ ல  விதி. ஒ  விதி ைறைய  
பி ப றினா , அ வ  எ  ச தி உ டாகி, வ க  ேபா றைவ பலனாக  
கி கி றன; இ தைகய வ க  ல  ஸுக  உ டாகிற . ஆகேவ இ த விதிைய 
அ லமான  அ ல  ந ைம பய கவ ல  எ கிறா க . 
 
ேவதாேவதாேவதாேவதா தததத    ஸ ரஹஸ ரஹஸ ரஹஸ ரஹ     ெதாட கிறெதாட கிறெதாட கிறெதாட கிற  - “ஸுக ைத வ பமாக  ெகா டேத 
அ ல ” எ ளேபா , நிேயாக  எ பைத அ ல  எ  றினா , 

ரமாண கைள ஏ பவ க  பாிகாச  ெச வ . நிேயாக  எ ப , தானாகேவ 
வி ப ப  ஒ  ெபா ளாக இ பதி ைல; மாறாக வி ப ப  ஒ  ெபா ைள 
ஈ  த வேத ஆ . இதனா தா  நிேயாக தி  “ஒ  ெசயைல   த ைம, 
நீ ட கால  நிைல  த ைம, ம ற எதனா  அறிய பட இயலாத த ைம” 
ஆகியைவ உ ளன. “ வ க காேமா யேஜத – வ க ைத வி  ஒ வ  ய ஞ  
ெச வானாக” எ  வா கிய தி  உ ள “யேஜத” எ  விைன ெசா லான , 
அ த வா கிய தி  ற ப ள ெசயைல  கா  ேவ ப டதாக உ ள 
”கா ய  (அ வ )” எ பைத  றி பதாக மீமா ஸக க  கிறா க ; இ வித  
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த  எ ப , “யேஜத” எ  ெசா லான  “ வ க காேமா” எ ப ட  
இைணவதா  உ டாகி ற “இ த கா யேம வ க தி கான ஸாதனமாக உ ள ” 
எ  உ தியா  ம ேம ெபா கிற . 
 
கா யகா யகா யகா ய    வா யவா யவா யவா ய    அ தவாதிஅ தவாதிஅ தவாதிஅ தவாதி – (ெபா வாக “யேஜத” எ  ெசா லான , “ய ஞ ைத  
ெச யேவ ” எ  ெபா ைளேய த வதா . ஆனா  மீமா ஸக க  “யேஜத” 
எ  ெசா லான , “ய ஞ தி  ல  அ வ ைத உ டா க” எ  
ெபா ைள  த வதாக உைர கிறா க ) “யேஜத” எ  விைன ெசா லான , 
இ விதமாக “அ வ ” எ  ெபா ைள  த த  எ ப , “ வ க காேமா” 
எ ப ட  அ  இைணவதா  உ டாவதி ைல. அ தைகய ேச ைக இ ைல 
எ றா , அ த  ெசா  அ ெபா ைள  த கி ற விேசஷ  தனி ேத உ ள . 
ஆகேவ “யேஜத” எ  ெசா லான , “ வ க காேமா” எ ப ட  இைண பத  

ல , இ தைகய அ வ  எ ப  ெவளி ப வத  அவசியமான ஒ வ ைடய 
கிய வ  ம ேம உண த ப கிற . 

 
இராமா சஇராமா சஇராமா சஇராமா ச  – இ வித  உைர ப  சாிய ல. “யேஜத” எ பத  ல , “யாக  எ  
ெசயலான  ஷ ைடய ய சியா  ஸாதி க த க  (அதாவ  மனித ய சியா  
ஸாதி க பட ய ெசய )” எ பேத உைர க ப கிற . இ த  ெசா லான  
“ வ க காேமா” எ ப ட  ேச  ப க ப டா  ம ேம, “யேஜத” எ ற 
ெசயைல  கா  ேவ ப டதாகிய கா ய தி , “ஒ  ெசயைல   த ைம, 
நீ ட கால  நிைல  த ைம, ம ற எதனா  அறிய பட இயலாத த ைம” 

தலானைவ உ டாவதாக மீமா ஸக களா  ற . இ தைகய அ வ  
எ ப , “யேஜத” எ  ெசா லா  ற ப  ெசயைல  கா  ேவ ப ட  
எ ற க தான , “இ ேவ வ க தி கான ஸாதந ” எ பத  ல  
ெவளி ப கிற  (அதாவ  யாக  எ  கா ய தா  உ டான அ வமான , 

வ க ைத  ெப  த வதா  என  வேத ெபா  எ  க ).  
 

றிறிறிறி     – அ த ப திைய  ப பத  பாக “ ” எ றா  எ ன என அறி  
ெகா ளேவ . ெபா வாகேவ கால க  “இற தகால , நிக கால , எதி கால ” 
என றாக உ ள . இைவ றி பி ட ெசய ட  ெதாட  ெகா ேட உ ளன. 
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இவ ைற நா  விைன ெசா க  (tense) ெகா  றி கிேறா ; உதாரணமாக – 
ஓ னா , ஓ கிறா , ஓ வா . ஆனா  வடெமாழியி  ெசய  நைடெப ற கால ைத  

றி ப ட , ஆைண, ஆசி, எதி பா  ேபா றதான ெசய  காரணமாக உ ள 
மனநிைலைய  (Moods) ேச ேத விைன ெசா  றி கிற . வடெமாழியி  ஏ  
கால க ,  மனநிைலக  ேச ளதா  ஒ  விவர ைத  ப விதமாக  

ற . இ த  ப  “லகார க ” என ப . அைவயாவன - ல  (நிக கால ), 
 (ேநாி  பா காத இற த கால ), ல  (இ ைற   நிக த இற த கால ), 
 (சாதாரணமாக   இற த கால ),  (சாதாரண எதி கால ),  (இ  

நீ கி ள எதி கால ),  (நிப தைன ட  ய எதி கால ) ஆகியைவ 
கால க  (tenses); ேல  (வி ப ),  (இ , “விதி , ஆசி  – ஆைண, 
ேகாாி ைக” எ  இ வைக ப ), ேலா  (ஏவ  அ ல  ேகாாி ைக) ஆகியைவ 
மனநிைலக  (mood). உதாரணமாக, “யேஜத – ய ஞ  இய வானாக” எ ப  “ ” 
எ  விைனெய ச ைத  ெகா டதா   
 
ேவதா தேவதா தேவதா தேவதா த    ஸ ரஹஸ ரஹஸ ரஹஸ ரஹ     ெதாட கிறெதாட கிறெதாட கிறெதாட கிற  – இ  “யேஜத” எ  விைன ெசா , 
“ ” எ  விைனெய ச  ேச க ப , க டைளயி  ெதானியான  
ெவளி ப கிற ; இத  ல  இ த  ெசயலான , வ க தி கான ஸாதநமாக 
உ ள  எ ப  உண த ப கிற ; இ த  க தான , “யேஜத” எ  
விைன ெசா ட , “ வ க காேமா – வ க  வி  ஒ வ ” எ பதான 
ம ெறா  ப தி ேச  ப க ப ேபா , சாியாக  ெபா கிற . இ வித  
ெபா வாக உ ள க ைத, மீமா ஸக க  த க ைடய “அ வ ” எ  

தா த ைத நிைலநா வத காக  த ளேவ ள . 
 
இ  ற ப வ  இ ேவ ஆ : ஒ  வா கிய தி  பல ெசா க  உ ளேபா , ஒ  

றி பி ட ெசா கான ெபா ைள, அத ட  ேச  அைம க ப ட ம ற 
ெசா க ைடய ெபா க  ேச வித திேலேய ெகா ளேவ ; ேம  
இ வித  ெபா ைள  த  எ பைத, அ த வா கிய  ைமைய  ேக ட 
பி னேர ெச யேவ . இ வித  ெகா ேபா , “ வ க காேமா யேஜத” எ ற 
வா கிய விஷய தி , “யேஜத” எ  ெசா ைடய ெபா ளான , “ வ க ைத 
ஈ  த கி ற ஸாதந ” எ பேத ஆ . ஆகேவ “கா ய  (அ ல  அ வ )” எ ப  
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இ ள “யேஜத” எ ற ெசா ைடய கியமான ெபா  என  ெதாட க திேலேய 
ெவளி ப வதாக ஏ க ப டா , இ வித  ெகா த  எ ப  வா கிய ட  

ர பா  உ டா வதா , இதைன  தவி கேவ  (அதாவ  “யேஜத” எ ற 
ெசா  “அ வ ” எ  மீமா ஸக க  ெபா  ெகா டா , “ வ க  வி  
ஒ வ  அ வ ைத அைடவானாக” எ , ெபா ள ற வா கியேம உ டா ). 
 
இதைன ஒ  உதாரண தா  விள ேவா . “க காயா  ேகாஷ: - க ைகயி  
உ ளதான இைடய க  வசி  ப தி” எ பதி  காண ப கி ற “ேகாஷ: - 
இைடய க  வசி  ப தி” எ ற ெசா ட , “க ைக” எ  ெசா  ேச  
ப க ப கிற ; இத  ல  “க ைக” எ  ெசா லான  “வசி கி ற ப தி” 
எ ப ட  ேச கி ற ெபா ைள அளி பதாக நா  ஏ கிேறா . ஆனா  அ த  
ெசா ெறாடாி  த த  உ ள “க ைக” எ  ெசா லான  “க ைகயி  
ெவ ள ” எ பைத  றி பதாக  ெகா டா , ெதாட  வ  ெசா க ைடய 
ெபா ைள  க தி  ெகா , “க ைக” எ  ெசா  “க ைகயி  கைர” எ ற 
ெபா ைளேய எ  ெகா கிேறா . இேத ேபா  இ ள “யேஜத” எ ப  
தனி  நி ேபா  “கா ய  (ெசய )” எ பைதேய றி தா , இ த  
ெசா ெறாடாி  நி ேபா  அ  த ைடய ெபா ைள இழ  ேவ  ெபா ைளேய 

கிற  எ றாகிற . ஆனா  இ விதமாக “யேஜத” எ  ெசா லான  ம ற 
ெசா க ட  ேச  ேநா க படாம , த  ேக க ப ேபா  “கா ய ” எ  
ெபா ைள  றி பதாகேவ உ ள  என எ ண ப வதாக மீமா ஸக க  

கிறா க ; இ  தவறான க ேத ஆ . இதைன விள ேவா . ஒ வ  
இர டாமவனிட , “மா ைட ஓ  ெகா  வா” என  க டைள இ கிறா ; 
இர டாமவ  மா ைட  ெகா  வ கிறா ; இவ ைற றா  ஒ வ  
பா தப  உ ளா ; அவ  ெசா க ைடய ெபா ைள ந  அறி தவ  என 
ைவ  ெகா ேவா ; அவ  தன  மனதி , “மா ைட ஓ  ெகா  வ  இ த  
ெசயலான  க னமானேத ஆ . ஆனா  இ த  ெசய  ல  இர டாமவ  
ஏேதா ஒ  ந ைம உ டாவதா  அவ  அதைன  ெச கிறா . ஆகேவ இ த  ெசய  
அவ  இ பமாகேவ அைமகிற ”, என எ கிறா ; ஆக, அ த  ெசய  ல  
விைள  ந ைம காரணமாகேவ அ த  ெசயலான  இ ப ைத பய கவ ல  என 
அறிகிறா  அ லாம , அ த  ெசயைலேய இ பமான  என எ ணவி ைல 
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அ லேவா? ஆகேவ நிேயாகமான  (அ வ ைத உ டா  கா ய  அ ல  
ய சி) ஒ வ  அ லமாக (அதாவ  இ பமாக) உ ள  என உைர த  

எ ப , உலகி  உ ளவ க  க  எ ண தி  ரணானேத ஆ . 
“நிேயாகமான  கமாக உ ள ” எ   மீமா ஸக க  ட, அத  லமாக 

க ைத அ பவி பதி ைல. 
 
(ேம  ஓ  உதாரண ைத  கிறா ) “காாி யா  காேமா யேஜ  – மைழைய 
வி பவ  காாீாி (ஒ விதமான ெச ) ெகா  யாக  ெச வானாக” எ  ஒ  
வா கிய  உ ள . இ ள நிேயாக  (க டைள அ ல  ய சி) எ ப , 
மைழைய  ெபாழிய ைவ பத கான காரணமாக ம ேம உ ள  அ லாம , அ த 
மைழைய  கா  ேவ ப ட  அ லமான  ஆகிய தனி அ பவ  
எதைன  அ த யாக  ெச பவ  உ டா வதி ைல அ லேவா? 
 
கா யகா யகா யகா ய    வா யவா யவா யவா ய    அ தவாதிஅ தவாதிஅ தவாதிஅ தவாதி – அ த யாக தா  ெப ய ய மைழயான , யாக  
ெச தவ ைடய அ த  பிறவியிேலேய ெபாழியேவ  எ  க டாய  ஏ  
இ ைல. இ ப ப ட க டாய  ஏ  இ லாததா , அ த நிேயாக  ல  ஏ ப  

கமான அ பவமான  அ த  பிறவியி  உணர படாம  இ தி கலா  
அ லேவா? 
 
இராமா சஇராமா சஇராமா சஇராமா ச  – அ த யாக தா  எ ேபா  மைழ ெபாழி தா , அ  நிேயாக தி  
விைளவாக உ ளதா , அ த ேநர திலாவ  அ லமாக உ ள க அ பவ  
உ டாவைத நா  கா பதி ைலேய! ஆகேவ ய சியா  கி வதான “வி பிய 
ெபா  அைடய ப த  ( தி ஸா ய )” எ ப  நீ கலாக, “ ய சியி  றி ேகா  
( தி உ ேத ய )” தலான ஏ  இ ைல எ றாகிற . 
 
8.1.78.1.78.1.78.1.7    ய சிய சிய சிய சி     ேசஷியாகேசஷியாகேசஷியாகேசஷியாக    உ ளஉ ளஉ ளஉ ள    த ைமேயத ைமேயத ைமேயத ைமேய    ய சியிய சியிய சியிய சியி     உ ேத யஉ ேத யஉ ேத யஉ ேத ய     எஎஎஎ     
மீமா ஸகமீமா ஸகமீமா ஸகமீமா ஸக     வைதவைதவைதவைத     த தத தத தத த     
 

றிறிறிறி  – இ  சில கியமான ெசா கைள அறியேவ . ரதிஸ ப தி எ றா  
எ ன? ஒ ெகா  ெதாட  ெகா ட இர  ெபா கைள ரதிஸ ப தி 
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எ ப . உதாரணமாக, “த ைத – மக , எஜமான  – ேவைல கார ” ேபா றைவ 
ரதிஸ ப திக  ஆவ . அ , “ேசஷ , ேசஷீ” எ றா  எ ன? எ த ஒ  ெபா  

ேவ  ஒ காக உ ளேதா, அ த  ெபா ளான  ேசஷ  என ப ; ேசஷ  எ ப  
எத காக உ ளேதா அ ேவ ேசஷீ என ப . 
 
கா யகா யகா யகா ய    வா யவா யவா யவா ய    அ தவாதிஅ தவாதிஅ தவாதிஅ தவாதி – ய சி  எ த ஒ  ேசஷியாக உ ளேதா அ ேவ அ த 

ய சியி  உ ேத ய  ஆ  (அதாவ  ய சி எ ப  எத காக  
ெச ய ப கிறேதா, அ ேவ அ த ய சியி  றி ேகா  எ கிறா க ). 
 
இராமா சஇராமா சஇராமா சஇராமா ச  – ேசஷி எ றா  எ ன? ேசஷ  எ றா  எ ன? (அ ல  ேசஷியாக 
உ ள த ைம எ றா  எ ன, ேசஷமாக உ ள த ைம எ றா  எ ன) 
 
கா யகா யகா யகா ய    வா யவா யவா யவா ய    அ தவாதிஅ தவாதிஅ தவாதிஅ தவாதி – எ த ஒ  கா ய தி  ரதிஸ ப திேயா (அ ல  
கா ய ட  ஸ ப த  ெகா ளேதா), அ ேவ அ த  கா ய தி  ேசஷ  
என ப கிற . அ த ேசஷ தி  எ  ரதிஸ ப திேயா அ ேவ ேசஷி என ப கிற . 
 
இராமா சஇராமா சஇராமா சஇராமா ச  – இ வித  உைர தா  கா யேம ேசஷி எ  ஆகிற  (“கா ய தி  

ரதிஸ ப தி = ேசஷ , ேசஷ தி  ரதிஸ ப தி = ேசஷி” எ  ேபா , “கா ய  
= ேசஷி” எ றாகிற ). ஆனா  நா  கா ய  எ பைத  றி  ஆரா தப  
உ ளேபா , “கா யேம ேசஷி” எ  உைர ப  சாிய ல. 
 
கா யகா யகா யகா ய    வா யவா யவா யவா ய    அ தவாதிஅ தவாதிஅ தவாதிஅ தவாதி – ேவ  ஒ ைற உ ேதசி  ( றி ேகாளாக  ெகா ) 
ெச ய ப  ய சி ட  யப  எ த ஒ  எ ேபா  உ ளேதா, அ த ஒ , 
அ த ேவ  ஒ  ேசஷ  ஆ  (அதாவ  ந ைடய ய சிக  அைன  ஒ  
கா ய  (அ ல  அ வ ) எ பைதேய உ டா கி றன; எனேவ அ த  கா ய  
எ பேத இ  உ ேத ய  அ ல  றி ேகா  எ றாகிற . ஆக, “ந ைடய 

ய சிகளாகிய யாக  ேபா றைவ ேசஷ , கா ய  எ ப  ேசஷி” எ ப  இவ க  
க ). 
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இராமா சஇராமா சஇராமா சஇராமா ச  – அ த “ேவ  ஒ ைற உ ேதசி ” எ ப  எ ன? இ த “உ ேதச ” 
எ பைத  றி  அ லேவா நா க  விசாாி  வ கிேறா . இ வித  உ ளேபா  
அ த  ெசா ைலேய மீ  பய ப வ  எ வித  ெபா ? 
 
கா யகா யகா யகா ய    வா யவா யவா யவா ய    அ தவாதிஅ தவாதிஅ தவாதிஅ தவாதி – “உ ேதச ” எ பத  ல , “நா  ெபற வி கி ற 
ெபா ைள (அ ல  இல ைக) அைடத ” எ பைதேய கிேறா . 
 
இராமா சஇராமா சஇராமா சஇராமா ச     - நா  ெபற வி கி ற ெபா  (அ ல  இல ) எ ப  எ ? 
 
கா யகா யகா யகா ய    வா யவா யவா யவா ய    அ தவாதிஅ தவாதிஅ தவாதிஅ தவாதி – அ த ய சியா  ெபற யதான ரேயாஜனேம, நா  
ெபற வி கி ற ெபா  (அ ல  இல ) ஆ . 
 
இராமா சஇராமா சஇராமா சஇராமா ச  – ஒ வைன ஒ  ய சிைய  ெதாட வத  எ  தலாக 
உ ளேதா அ ேவ அ த ய சியி   ரேயாஜன  எ , இ ேவ நா  வி  
ெபா  எ , இ ேவ நம  ய சியா  நா  ெப கி ற ெபா  எ  நா க  

ேப றிேனா . 
 
8.1.8 “8.1.8 “8.1.8 “8.1.8 “ேசஷேசஷேசஷேசஷ, , , , ேசஷிேசஷிேசஷிேசஷி” ” ” ” எ பைதஎ பைதஎ பைதஎ பைத    இராமா சஇராமா சஇராமா சஇராமா ச     வைரய தவைரய தவைரய தவைரய த     
 
ேசஷ  ம  ேசஷி ஆகிய இர ைட  றி  அைனவ  வ  இ ேவ ஆ : 
எ த ஒ  வ வான , “ேவ  ஒ  வ வி  ஓ  அதிசய ைத (ேம ைம அ ல  
விேசஷ ைத) உ டா கேவ ”, எ  தன  வ ப  நிைல வைர வி ப  
ெகா ளேதா, அ த வ ேவ ேசஷ  என ப ; அ த “ேவ  ஒ  வ ” எ ப  
ேசஷீ என ப . யாக க  ேபா றைவ , அவ கான ய சிக , “பலைன 
உ டா கேவ ” எ  ஆைச காரணமாகேவ அைனவரா  ஏ ப யாக 
உ ளன. இ ப ப ட யாக க  நிைறேவறேவ  எ  வி ப  காரணமாக, 
ம ற அைன  (யாக தி  அ க க  ேபா றைவ), அைனவரா  ஏ ப யாக 
உ ளன (அதாவ  யாக க  ேபா றைவ அ த பல க  ேசஷ  ஆகி றன, 
பல க  ேசஷீ ஆகி றன). பிறவியிேலேய ம றவ க  தாஸ  எ ளவ க , 
த க ைடய எஜமான  ேம ைமைய உ டா கேவ  எ  வி ப  
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ெகா வதா  ம ேம த க ைடய வ ப  நிைல பதாக எ கிறா க  (இ  
தாஸ  = ேசஷ , எஜமான  = ேசஷீ). இதைன  ேபா ேற ேசதந அேசதந, நி ய, 
அநி ய வ க  அைன  ஈ வர  ேம ைமைய உ டா வத காக 
உ ளன; ஆகேவ அைவ அைன தி  வ ப  ஈ வர ைடய ேசஷ க  ஆ ; 
ஈ வர  அவ ைடய ேசஷி ஆகிறா . இ த  க ைத . (4-4-22) – ஸ வ ய வசீ 
ஸ வ ய ஈசாந: – அைன ைத  த வச ப பவ , அைன ைத  ஆ பவ  – 
எ , மஹா. நா. (13-1) - பதி  வி வ ய - இ த ரப ச தி  நாத  – எ  

வ  காணலா . ஆகேவ, “எ த ஒ  ய சியா  ெபற ப வதாக , 
கியமானதாக  உ ளேதா அ ேவ கா ய  என ப ”, எ  மீமா ஸக க  

 க தான , மீமா ஸக க ைடய தா த ைத ைமயாக ந பவ களா  
ம ேம ஏ க ப வதாக உ ள . 
 
8.18.18.18.1.9 .9 .9 .9 மீமா ஸக க ைடயமீமா ஸக க ைடயமீமா ஸக க ைடயமீமா ஸக க ைடய    நிேயா யநிேயா யநிேயா யநிேயா ய     எஎஎஎ     க ைதக ைதக ைதக ைத     த தத தத தத த     
 

றிறிறிறி  – இ த  ப திைய  ப பத  பாக சில விஷய கைள அறியேவ . 
அைவயாவன நிேயா ய , அதிகாாி ம  க தா எ பதா . “ வ க ைத 
வி  ஒ வ  யாக  இய வானாக” எ  வாிைய  கா ேபா . இ த  
க டைளைய  ேக ட ட , “நா  வ க  ெச லேவ ” எ  வி பவ  
“நிேயா ய  (க டைளயா  ஏவ ப பவ )” என ப கிறா . இ வித  வி பிய 
ஒ வ , “நா  யாக  இய றேவ ” எ  எ ேபா , அதிகாாி 
என ப கிறா . இ வித  எ ணிய ஒ வ  யாக ைத இய ேபா , க தா 
ஆகிறா . ஆக யாக  இய  ஒ வ   நிைலக  உ ளன எ  க . 
 
ேவதா தேவதா தேவதா தேவதா த    ஸ ரஹஸ ரஹஸ ரஹஸ ரஹ     ெதாட கிறெதாட கிறெதாட கிறெதாட கிற  – “ வ க காேமா யேஜத - வ க ைத வி  
ஒ வ  யாக  இய வானாக” எ  வா கிய தி  காண ப கி ற “யேஜத - 
யாக  இய வானாக” எ  க டைள  ப தியான  (இ  “ ” எ  லகார  
எ பைத ேப பா ேதா ), ெபா வாக இ  ஒ  க தா உ ளா  எ பைத 
உண கிற ; இ ள “ வ க காேமா - வ க ைத வி  ஒ வ ” எ  
ப தியான , அ த  க தாவி  உாிய தனி த ைமைய  கா பி கிற  (அதாவ , 
ெபா வாக ெசயலா பவ  எ  றாம , “ வ க  வத  ேவ ய வி ப  
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ெகா ட ெசயலா பவ ” எ  ற ப கிற ). இ த  க ைதேய இல கண  
க ற அைனவ  ஏ ப .  
 
மீமா ஸக கமீமா ஸக கமீமா ஸக கமீமா ஸக க  – அ ப  அ ல. ஒ  ய சியா  ம ேம அைடய பட யதாக 
உ ள வ க ைத அைடயேவ  எ  ஆைச ெகா ட ஒ வ , அ த 

வ க ைத  ெப வத கான உபாய ைத அறியாம , அ த உபாய தா  ற ப  
ெசயைல  ெச பவனாக எ வித  இ க ? எனேவ அவ  நிேயா யனாக 
ம ேம (ேமேல உ ள றி பி  காண ப  த  நிைல) உ ளா  எ கிேறா  
[இ  ஸுத சநஸூாியி  யா யான அ பைடயி  ேவ  ஒ  ெபா ைள  சில  

வ : யாக  எ ப  ேநர யாக வ க ைத  ெப  த வதி ைல; அ  ஒ  
அ வ ைத உ டா கிற ; அ த அ வேம வ க ைத  ெப  த கிற . 
ஆகேவ வ க ைத வி  ஒ வ  யாக ைத  ெச யமா டா  எ றாகிவி , 
இதனா  அவ  க தா  அ ல  எ றா . இ த  ைறைய நீ வத காக 
நா க , “ வ ககாேமா எ  ப தியா  ற ப வ , நிேயா ய  
(ஏவ ப பவ ) எ  நிைல ம ேம அ லாம  க தா எ  நிைலைய அ ல” 
எ கிேறா ]. 
 
இராமா சஇராமா சஇராமா சஇராமா ச     - ஆனா  இ விதமாக உ ள ஒ வ , நிேயா யனாக  ட எ வித  
இ க  [ேவ  ெபா : வ க ைத  ெப தர இயலாத யாக தி  
ஈ ப ப , வ க ைத வி  ஒ வைன ஏவ  எ  எ ப  

கிறீ க ]? ஆகேவ, யாக  எ பேத வ க ைத  ெப  தரவ ல ஸாதநமாக 
உ ள  எ ேற ெகா ள படேவ . வ க ைத வி  ஒ வைன, இ தைகய 
யாக தி  க தாவாக சா ர க  கி றன; ஆகேவ இ த யாகேம 

வ க தி கான ஸாதந  எ  நா க  நி சயி கிேறா . (இதைன ஓ  உதாரண தா  
விள கிறா ) ஒ வ , “உண  உ ெகா  வி ப  ெகா டவ க  
ேதவத த ைடய  ெச லேவ ” எ  வதாக ைவ  
ெகா ேவா . இத  ல  உண  உ ெகா  வி ப  ெகா ட ஒ வ , 
ேதவத த ைடய  ெச த  எ  ெசய பா  (க வ ) 

ற ப ட . ேம  இத  ல , “ேதவத த   ெச த  எ  
ெசயலான  உண  உ ெகா வத கான ஸாதந  ஆ ” எ  இ வைர ந மா  



ேவதா த ஸ ரஹ                                                                Page 149 of 188 

 

 
Blog: namperumal.wordpress.com                                            Website: www.namperumal.com 
 

அறிய படாத விஷய  நம  ல ப கிற . இதைனேய இ  ெபா தி, 
“ வ க காேமா யேஜத - வ க ைத வி  ஒ வ  யாக  இய வானாக” 
எ  வா கிய தி  காண ப கி ற “யேஜத - யாக  இய வானாக” எ  
க டைள  ப தியான  ெபா வாக இ  ஒ  க தா உ ளா  எ பைதேய 
உண வதாக  ெகா ளேவ . 
 
ேம  ஒ  ெசயைல  ெச பவனாக  ற ப ட க தாைவ, ேவ  ஒ  ெசயைல  
ெச  க தா எ  ற யா . “யேஜத - யாக  இய வானாக” எ  
ெசா லான , வ க ைத வி  ஒ வைன, யாக ைத இய  க தாவாக  

கிற . ஆனா  மீமா ஸக க  அ த மனித  ேவ  ஒ  ெசயைல  ெச வதாக  
கிறா க ; அதாவ  அவ , “நா  இ த  க டைளயா  ஏவ ப பவ  (அதாவ  

இ த  ெசய  எ ைன  சா த )” எ  தன  தியி  ெகா  ெசயைல  
ெச வதாக  கிறா க . அவ க ைடய க தி ப , இ  ற ப ட க தா 
எ பவ  ெச யேவ ய ெசய  எ ப , “நா  இ த  க டைளயா  ஏவ ப பவ  
(அதாவ  இ த  ெசய  எ ைன  சா த )” எ  தன  தியி  ெகா  ெசயேல 
ஆ . இவ க  வ , “யா  ஒ வ  ஒ  ெசயலான  த ைன  சா த  எ  
எ கிறாேனா அவ  நிேயா ய  என ப கிறா ” எ பதா . “இ வித  தன  

தியி  ெசயலா த  எ பைத எ  ெசயலான , யாக  இய  த ைம  
ஏ றப ேய உ ளதா , நா க  வ  சாியான  ஆ ”, எ  மீமா ஸக க  

வ  சாிய ல. உதாரணமாக, “ேதவத த  சைம கேவ ” எ  ேபா , 
சைம த  எ  ெசயைல  ெச பவனாக ேதவத த  ற ப கிறா  எ றாகிற ; 
ஆனா  அவ  சைம பத காக சைமய  அைறைய ேநா கி  ெச ேபா , அ த  
ெசயலான  சைம பத  ஏ றப யாக உ ள  எ பைத  காரண  கா பி , 
“ேதவத த  சைமய  அைற  ெச த ” எ  ெசயேல “ேதவத த  
சைம கேவ ” எ பதி  ற ப ட  எ  உைர ப  சாிய ல. 
 
8.1.10 8.1.10 8.1.10 8.1.10 மீமா ஸக க ைடயமீமா ஸக க ைடயமீமா ஸக க ைடயமீமா ஸக க ைடய    ““““அ வஅ வஅ வஅ வ ” ” ” ” எஎஎஎ     க ைதக ைதக ைதக ைத     த ளித ளித ளித ளி, , , , பகவாேனபகவாேனபகவாேனபகவாேன    
அைன ைதஅைன ைதஅைன ைதஅைன ைத     அளி பதாகஅளி பதாகஅளி பதாகஅளி பதாக    உைர தஉைர தஉைர தஉைர த     
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இராமா சஇராமா சஇராமா சஇராமா ச  – “ ” எ பதான க டைளயி  ெசா களானைவ (உதாரணமாக “யேஜத 
– யாக  ெச வானாக” எ ப  ேபா றைவ), த கால தி  இ லாததான அ வ  
எ பைத  றி பதாக நீ க  (மீமா ஸக ) எ ப  கிறீ க ? 
 
மீமா ஸகமீமா ஸகமீமா ஸகமீமா ஸக  – இ வித  ெகா ளவி ைலெய றா , அ  “யேஜத” எ ப ட  
ேச க ப ள “ வ ககாேமா” எ ப  ெபா தாம  ேபா . 
 
இராமா சஇராமா சஇராமா சஇராமா ச  – எ வித  ெபா தாைம உ டா ? 
 
மீமா ஸகமீமா ஸகமீமா ஸகமீமா ஸக  – வ க ைத  ெபறேவ  எ  வி ப  ெகா டவேன “ வ க 
காம ” என ப கிறா . இ ப ப ட வ க  எ  பல  ஏேதா ஒ  கால தி  
(எதி கால ) உ டாக யதாக இ கிற . ஆனா  யாக  தலானைவ மிக  

கிய கால தி  நைடெப  வதாக உ ள . இ வித  உ ளேபா , இ தைகய 
யாகமான  எ ப  வ க ைத  ெப  த வதாக இ க ? 
 
இராமா சஇராமா சஇராமா சஇராமா ச  – ேவத தா த கைள  சாிவர அறியாதவ க ேக இ ப ப ட 
ெபா தாைமக  ல ப . ேவத கைள ந றாக அறி தவ க , “பரேம வர , 
பகவா  ஆகிய நாராயணேன அைன  க ம களா  ஆராதி க ப கிறா . 
இ வித  த ைன ஆராதி தவ க  வி பமான பல கைள அவேன 
அளி கிறா ”, எ  அ லேவா கிறா க ? இ த  க தான  ேவத ைத ந  
அறி தவராகிய ரமிடாசா ய , “பல ஸ பிப ஸயா ஹி க மபி: ஆ மாந  பி ாீஷ தி, 
ஸ ாீத: அல  பலாய இதி சா ர ம யாதா – தா க  வி பிய பலைன 
அைடவத காகேவ உய த அ த ஆ மாைவ த க ைடய க ம க  லமாக 
ஆராதி கிறா க . அ த ஆராதைனயா  ாீதி அைட  அவ , அவ க  வி  
பலைன அளி கிறா  எ பைதேய சா ர க  கி றன”, எ றா . இத  ெபா  
எ னெவ றா : பலைன  ெபறேவ  எ  ஆைச காரணமாக இ ர  

தலான ேதவ கைள  றி  யாக , தான , ேஹாம  தலான பல க ம கைள 
மனித க  இய கிறா க . இ விதமாக இ ர  தலானவ க ைடய 
அ த யாமி , இ ர  தலான ெசா களா  ற ப பவ , பரமா மா , 
பகவா  ஆகிய வாஸுேதவைன இவ க  (மைற கமாக) ஆராதி கிறா க . 
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இ விதமாக அ த  க ம களா  ஆராதி க ப ட பகவா , அவ க  வி  
பல கைள அளி கிறா . 
 
இ த  க ைதேய தி  கிற : மஹா. நாரா. (1-6) - இ டா த  பஹுதா 
ஜாத  ஜாயமாந  வி வ  பிப தி வந ய நாபி: - அைன தி   ஆதாரமாக உ ள 
பகவா , சா ர களி  ற ப டதான ணிய க ம கைள ஏ ெகா  
(பல  அளி கிறா ) – எ  றிய . இ ள “இ டா த ” எ  
ெசா லான , அைன  தி ம  திகளி  ற ப ட க ம கைள  
உைர கிற . “வி வ  பிப தி” எ றா , “இ ர , அ னி, வ ண  தலான 
அைன  ேதவ க ட  ஸ ப த  ெகா ள அ த  க ம க  அைன ைத , 
அவ க ைடய அ த யாமியாக உ ள பரம ஷ  தாேன ஏ  ெகா கிறா ” 
எ  ெபா . “ வந ய நாபி” எ றா , “ ரா மண , ாிய  தலான பல 
வ ண களா  நிைற த இ த வன ைத  தா கி நி பவ ” எ  ெபா ; “நாபி” 
எ றா  “பலவிதமான க ம களா  ஆராதி க ப , அவ ைற இய றியவ க  
வி பமான பல கைள அளி  இ த வன ைத  தா கி நி பவ ” எ  ெபா . 
ேம , “பகவாேன அ னி, வா  தலான அைன  ேதவைதக  அ த யாமியாக 
நி , அ த த ெசா களா  ற ப கிறா ” எ  க ைத ைத. (3-1-2) - த  ஏவ 
அ நி: த  வா : த  ஸூ ய: த  ச ரமா: - அவேன அ னி, வா , ாிய , ச திர  
ஆகியவ றி  அ த யாமி – எ  றிய . 
 
இேத க ைத  பகவா  கீைத (7-21) - ேயா ேயா யா  யா  த  ப த: ர தயா 
அ சி  இ சதி | த ய த ய அசலா  ர தா  தா  ஏவ விததா  யஹ  - யா  யா  
தன  சாீரமாக உ ள ாிய , இ திர , வா , அ னி த ய ேதவைதகைள 
வி வாச ட  ஆராதி க வி கி றனேரா, அவ க  அ த த ேதவைதகளி  
அ த யாமியாக நாேன இ  ெகா , அவ க  மீ  அ த ப த க  ெகா  
ந பி ைக  இைட  இ லாம , அைசயாம  நிைலநி கிேற  – எ , கீைத 
(7-22) - ஸ தயா ர தயா த த ய ஆராதநமீஹேத | லபேத ச தத: காமா  மையவ 
விஹிதா  ஹிதா  - அ ப ப ட அ த த ேதவ களி  ப த க  அ த த ேதவைத  
உாிய ஆராதைனயி  ந பி ைக ட  ஈ ப கி றன . இத  ல   அ த 
ேதவைதக  எ னா  ெகா க ப ட ெபா ைள, அ த த ப த க  அ த 
ேதவைத ல  ெப கி றன  – எ  றினா . இ ள “கீைத (7-12) - யா  யா  
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த ” எ பத  ல , “இ ர  தலான ேதவைதக , பகவாைன அ த யாமியாக  
ெகா , அவ ைடய சாீர களாகேவ உ ளன ” எ ப  ற ப ட . இேத 
ேபா , கீைத (9-24) - அஹ  ஹி ஸ வ ய ஞாநா  ேபா தா ச ர ேரவ ச - 
அைன  ய ஞ கைள  நாேன அ பவி , அவ றி  பல கைள நாேன  
அளி கிேற  – எ  உ ளைத  காணலா ; இ  உ ள “ ர ” எ ற பத  
அைன  பல கைள  அளி பவ  எ ற ெபா ளி  உ ள . இ  ேபா ேற, 

வி . (5-20-97) – ய ைஞ: வ  இ யேஸ நி ய  ஸ வேதவ மய அ த | 
ஹ யக ய  ஏக: வ  பி  ேதவ வ ப  – எ ேபா  உ ளவேன! அ தா! 
அைன  ேதவைதகளாக நீேய உ ளா . ஆகேவ அ றாட  ய ஞ களா  நீேய 
ஆராதி க ப கிறா  – எ , வி . (5-30-16) – ைய: வக மபைர: நாத நைர: 
ஆராதிேதா பவா  | ேத தர தி அகிலாேமதா  மாயா  ஆ ம வி தேய – யா  
த க  விதி க ப ட க ம க  ல  பகவானாகிய உ ைன ஆராதைன 
ெச கிறா கேளா, அவ க  அைன  மாையயி  ேமா  அைட விதமாக  
வி ப கிறா க  – எ  ற ப ட . 
 
இ வித  அைன  இதிஹாஸ ராண க  ம  ேவத க  ஆகியவ றி , 
“அைன  க ம க  ஸ ேவ வர ைடய ஆராதைன பமாகேவ உ ளன. அ த  
க ம களா  ஆராதி க ப டவனாக உ ள ேஷா தம , அவரவ க  
வி பியவ ைற அளி கிறா ”, எ  ற ப ட . இ ப யாக அைன  
அறி தவ , அைன  ச திகைள  ெகா டவ , ஸ ேவ வர  ஆகிய 
பகவா , இ ர  தலான ேதவைதகளி  அ த யாமி ப தி  நி றப , 
ேவத களி  ற ப ட யாக  தான  ேஹாம  தலான அைன  க ம கைள  
ஏ ெகா , அவ ைற அ பவி கிறா ; அைவ அைன தி கான அைன  
பல கைள  அவ  அளி கிறா . இைவ அைன  தியி  ற ப ளன. 
ைத திாீய ஆர யக  (3-21) – ச ேஹாதாேரா ய ர ஸ பத  க ச தி ேதைவ: - எ  
ச ேஹா ர  ேதவைதக ட  ஸ ப த  அைடகி றனேவா – எ ப  ேபா ற 
வா கிய க  கா க; இ ள “ச ேஹாதார:” எ ப  ய ஞ கைள  றி ; 
“ய ர - எ ” எ ப  “ேதவைதக ைடய அ த யாமியாக உ ள பரமா மாவிட தி ” 
எ  ெபா  த ; அதாவ , “அவனிட  உ ள ேதவைதகைள  
ெச றைடகி றன”, எ  ெபா . இத  க  எ னெவ றா , “இ ர  

தலான ேதவ க , த க  அ த யாமியாக உ ள பரமா மாவி  சாீரமாக 
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உ ளதா , யாக  தலான க ம க டனான ஸ ப த  அவ க  கி கிற ”, 
எ பதா . பகவா  கீைதயி  (5-29) – ேபா தார  ய ஞ தபஸா  ஸ வேலாக 
மேஹ வர  – அைன  ய ஞ க  ம  தவ கைள ஏ பவனாக , அைன  
ேலாக க  மேஹ வரனாக  எ ைன அறிவா  – எ றா . 
 
ஆகேவ அைன விதமான க ம க , அ னி தலான ேதவைதக ைடய 
அ த யாமியாக உ ள பரம ஷ ைடய ஆராதைனயாகேவ உ ளன எ றாகிற . 
அவேன அைன  வி ப கைள  நிைறேவ பவனாக உ ளா . இ வித  
உ ளேபா , உலகி  உ ள ெசா க  எ டாதப  உ ளதாக , தியதாக  
உ ளதான “அ வ ” எ ற ஒ ைற நீ க  க பைனயாக  ைனவதா  எ ன பய  
உ ள ? 
    
8.1.11 8.1.11 8.1.11 8.1.11 தனதனதனதன     ைவதிகைவதிகைவதிகைவதிக    மத திமத திமத திமத தி     ““““ ” ” ” ” எ பதஎ பதஎ பதஎ பத     க ைதக ைதக ைதக ைத    விள தவிள தவிள தவிள த  
 

றிறிறிறி  – அ த ப திைய  ப பத  பாக சில விஷய கைள அறியேவ . 
வடெமாழியி  ஒ  ெசா லான  ேவ ெசா  (root) ம  பி ெனா  (suffix) எ  
இர  ப திகளா  ஆனைவ. ேவ ெசா ைல ர தி எ , பி ெனா ைட 

ர யய  எ  வ . இ  தமி  இல கண தி  ைறேய ப தி, வி தி 
என ப . உதாரணமாக “அரச , அரசி” எ  ெசா கைள “அர  + அ , அர  + இ” 
எ  பிாி கலா ; இவ றி  “அர ” எ ப  ப தி அ ல  ர தி எ , “இ, அ ” 
ேபா றைவ வி தி அ ல  ர யய  எ  ற ப . இைவ ேவ ெசா  
த ைமைய மா ற உத கி றன. இ  அ லாம  ேவ ைமகளி  இதைன  
காணலா ; உதாரணமாக “இராமனா  – இராம  + ஆ , இராமைன – இராம  + ஐ, 
இராம  – இராம  + ” ேபா றைவ  இ  ேபா ேற இர டாக உ ள  
கா க. 
 
((((ேவதா தேவதா தேவதா தேவதா த    ஸ ரஹஸ ரஹஸ ரஹஸ ரஹ     ெதாட கிறெதாட கிறெதாட கிறெதாட கிற ) ) ) ) மீமா ஸகமீமா ஸகமீமா ஸகமீமா ஸக  – இ வித  ெகா டா , “ ” 

தலான க டைள இ  ெசா ெறாட க  (உதாரணமாக “யேஜத – யாக  
ெச வானாக” எ ப  ேபா றைவ) நீ க  எ ன ெபா  உைர கிறீ க ? 
 



ேவதா த ஸ ரஹ                                                                Page 154 of 188 

 

 
Blog: namperumal.wordpress.com                                            Website: www.namperumal.com 
 

இராமா சஇராமா சஇராமா சஇராமா ச  – கிேறா . “ய ” எ ப  “ேதவைதைய ஜி த ” எ  ெபா  
த வதா ; அதாவ  அ த  ேதவைதைய ஆராதி விதமாக உ ள யாக  
ேபா றைவ ஆ . இ ேவ “யேஜத” எ பதி  உ ள “ய ” எ  ர தியி  
(ப தி) ெபா ளா . “யேஜத” எ பதி  உ ள “ ” எ  வி தி ல , “இ தைகய 
ெசயலான  ஒ  க தாவா  ம ேம ைக ” எ ப  விள க ப கிற . இ  
ெபா வாகேவ அைனவ  அறி ததா . இ வித  வதி  ெபா தாைம 
எ வித  உ டா ? ர யய களா  ற ப  க தா ம  ர திகளா  
(ப தி) ற ப வதான ெசய பா  ஆகிய இர  இைடேய எ தைகய 
ஸ ப த  உ ள  எ பைத, க தாைவ  வதாக உ ள ர யய க  (வி தி) 
விள கேவ . “ ” எ பைத  தவிர ம ற லகார க  (இைவ “ல ” ம  “ல ”), 
இற தகால  ம  நிக கால ைத  றி பைவயாக உ ளன. ஆனா  “ ” தலான 
லகார க , “ய ” எ பதா  ற ப  யாக  ேபா றைவ ஒ  க தாவி  ெசயலா  
ம ேம நிகழ யைவயாக உ ளன எ பைத விள கி றன. 
 
8.1.12 8.1.12 8.1.12 8.1.12 பகவாபகவாபகவாபகவா     ேதவைதக ேமேதவைதக ேமேதவைதக ேமேதவைதக ேம    பலைனபலைனபலைனபலைன    அளி பதாகஅளி பதாகஅளி பதாகஅளி பதாக    விதிவாவிதிவாவிதிவாவிதிவா கிய ககிய ககிய ககிய க     கி றனகி றனகி றனகி றன    
எ பைதஎ பைதஎ பைதஎ பைத    விள தவிள தவிள தவிள த  
 
க ம கைள விதி  விதிவா கியமான , றி பி ட வி ப  ெகா ட ஒ வ  
ெச ய த க க ம கைள த  உைர கிற ; இதைன  ெதாட , “இ த  
க ம க , ேதவைதகைள ஆராதி  பமாகேவ உ ளன. அ த த ேதவைதக  

லமாகேவ அ த  க ம க  பலைன அளி கி றன” எ  கி றன. 
உதாரணமாக ைத. ஸ . (2-1-1) - வாய ய  ேவதமாலேபத திகாேமா வா ைவ 
ே பி டா ேதவதா வா ேமவ ேவந பாகேதேயந உபதாவதி ஸ ஏவ ஏந  தி  
கமயதி - ஐ வ ய  வி  ஒ வ  வா வி  உாிய ெவ ைமயான ெவ ளா  
கிடாைவ  ெகா  யாக  இய வானாக; வா  மிக  ேவகமாக ெச  
ேதவைதயா ; இ வித  யாக  இய பவ  தன  பா கிய  காரணமாக வா ைவ 
ஆராதி கி றா ; அ ப ப ட வா  இ விதமாக யாக  இய றியவ  ஏ ற 
ஐ வ ய  அளி கிறா  – எ  ற ப ள . 
 
8.1.13 8.1.13 8.1.13 8.1.13 மீமா ஸாகமீமா ஸாகமீமா ஸாகமீமா ஸாக         உபாதானஉபாதானஉபாதானஉபாதான    ரமாணரமாணரமாணரமாண     எ பைதஎ பைதஎ பைதஎ பைத     த தத தத தத த  
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றிறிறிறி  – ஒ  யாகமான  சில மணி ளிகளி  வதா . இத  ல  கி டவ ல 
வ க  ேபா ற பல க  பல கால  கழி ேத உ டாகிற . ஆகேவ யாக க  

ேநர யாக வ க ைத  ெப  த வதி ைல எ  மீமா ஸக க  கிறா க . 
ஆகேவ, வ க  தலான பல கைள ேவ  ஏேதா ஒ  ெப  த கிற  எ ேற 
அ மானி க ேவ . இ வித  அ மான  ெச தேல “உபாதான ரமாண ” எ  
மீமா ஸக க  கிறா க .   
 
ேவதா தேவதா தேவதா தேவதா த    ஸ ரஹஸ ரஹஸ ரஹஸ ரஹ     ெதாட கிறெதாட கிறெதாட கிறெதாட கிற  - இ  (ப தி 1.5.12  உ ள தி வா கிய ), 
ேதவைத லமாக  பல  கி கிற  எ  உைர பதி  எ தவிதமான 
ெபா தாைம  காண படவி ைல. இதைன ஏ காம , இ  “பலைன  ெப த  
எ பைத உபாதான  லேம அறி ப  உ ள ” எ  உைர ப  சாிய ல 
இ ள விதிவா கிய தி , யாக  ேபா றவ  எ வித  பல  உ டாகிற  
(அதாவ  அவ ைற வா  அளி கிறா ) எ  ற படவி ைல எ றா , இ த 
விதிவா கிய ைத  ெதாட  வ கி ற வா கிய களி  இ தியி  

ற ப ளதா , இதைன அ கி  அறியலா  எ  க . 
 
(ேம  ஓ  உதாரண  கிறா ) மீமா ைஸயி  – த மா  ரா மணாய ந 
அப ேரத – ரா மணைன அ தாம  இ த ேவ  – எ  
விதிவா கிய  உ ள . இ , “ ரா மணைன  ெகா ல ய த  தலானவ ைற  
ெச த  டா ” எ  அ த  ெசய க  த க ப ளன. ஆனா  இ விதமான 
ெசய களி  ஈ ப  ஒ வ  எ ன நிக  எ பைத  றி  இ  எ  

ற படவி ைலேய எ  ேக வி எழலா . ஆனா , அ த வா கிய ைத  
ெதாட  வ  வா கிய தி , “அ வித  ெச பவ  வைகயான 
த டைனக  ெகா ட நரக  கி  (அ ல   த க நாணய கைள அபராதமாக 
விதி கேவ  எ  வ )”, எ  உ ள . இத  ல  நம  ேக வி கான 
விைட கி கிற  அ லேவா? அதாவ  இ  உைர க ப ட த டைன எ பைத  
ெப வத  (ஸா ய ), விதிவா கிய தி  ற ப ட “ெகாைல ெச த ” எ ப  
ஸாதநமாக இ , இ த இர  வா கிய க  இைடேய இைவ இர  ல  
(அதாவ  ஸா ய  ம  ஸாதந  ஆகிய இர  ல ) ஒ  ஸ ப த  
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உ டாவதா , த  வா கிய தி  எ சிய பாகமாக இர டாவ  வா கிய ைத நா  
ஏ கிேறா .  
 
இ  ேபா ேற, வ க ைத அைடய வி  ஒ வ , அத காக விதி க ப ட 
யாக ைத இய றேவ  எ  ஒ  விதிவா கிய  ல  அறிகிேறா ; இ தைகய 
யாகேம வ க ைத அளி கவ ல ஸாதநமாக உ ள  எ பைத , அ த 
விதிவா கிய ைத  ெதாட  வ கி ற வா கிய  லமாக நா  அறிகிேறா . 
இ வித  உ ளேபா , “இ ேவ பல  அளி பதாக உ ள ” எ  ஒ  உபாதான ைத 
எத காக  க பைனயாக  றேவ ? “ஒ வ  தன   ெப  
த க ைதய  உ ளேபா , அவ  க மி ஒ வனிட  ெச  சிறிதள  ெபா ைள 
யாசி தானா ” எ  வ . உ க ைடய ெசய  இ  ேபா  உ ள .  
 
இேத ேபா , “ வைகயான த டைனக  ெகா ட நரக  (அ ல   த க 
நாணய க  அபராத ”) எ  நிைலைய நீ க  கி ற அ ட  (அ ல  
அ வ ) உ டா வதி ைல. ேவத களி  விதி க ப ட ெசய கைள  ெச த , 
அ த  ெசய கைள  ெச யாம  வி த , த க ப ட ெசய கைள  ெச த  
ஆகியைவ, பரம ஷ ைடய அ ரஹ  ம  த த  ஆகியைவ ல , 
இ ப ைதேயா அ ல  ப ைதேயா அளி கி றன. இ த  க ைத திக  ைத. 

ஆர. (2-7) – ஏஷ ஹி ஏவ ஆந தயாதி - பரம ஷேன ேமா  எ ற ஆன த  அளி கிறா  – 

எ , ைத. (2-7-1) - அத ஸ: அபய  கேதா பவதி – அ ேபா  பய  அ ற த ைமைய 
அைடகிறா  – எ , ைத. (2-7-1) - அத த ய பய  பவதி - அ ேபாேத பய  
ஏ ப கிற  – எ , ைத. (2-8) -  ஷா மா  வாத: பவேத | ேஷாேததி ஸூ ய: | 

ஷ மா  அ நி ச இ ர ச |  தாவதி ப சம: - இவனிட  உ ள 
பய தா தா  கா  கிற , ாிய  உதி கிறா , அ னி இ ர  ம  
ஐ தாவதான யம  ஆகிேயா  த க  ெசய கைள  ெச கி றன  – எ , . (3-8-
9) - ஏத ய வா அ ர ய ரசாஸேந கா கி ஸூ யா ச ரமெஸௗ வி ெதௗ 
தி டத: - இ த அ ர தி  க டைளயா  ாிய  ச ர  நிைல கிறா க  – 
எ , . (3-8-9) - ஏத ய வா அ ர ய ரசாஸேந கா கி த  அேதா ம யா:  

ரச ஸ தி யஜமாந  ேதவா: த  பிதர: அ வாய தா: - கா கி! இ த அ ர தி  
உய த க டைளயா தா  மனித க  த க  தான  அளி பவ கைள  
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க கிறா க , யாக  ெச  எஜமான கைள  ேதவ க  ெகா டா கிறா க , 
பி க  த க  அளி க ப  த  எ ற அவி பாக ைத  
ெகா டா கிறா க  – எ  பலவிதமாக  கிற . 
 

ரமிடபா ய தி  – த ய ஆ ஞயா தாவதி வா : ந ய: ரவ தி, ேதந ச 
த மாேநா ஜலாசயா: ஸமதா இவ ேமஷவிஸ பித  வ தி – அவ ைடய 

ஆைண  இண கிேய வா  சியப  உ ள , நதிக  ஓ யப  உ ளன, ம  
அ திய  ேபா  ஸ ர க  எ பி  அட கி  ெச கி றன – எ , த  
ஸ க ப நிப தநா ஹி இேம ேலாகா: ந யவ ேத ந ட ேத | வ சாஸந அ வ திந 

ஞா வா கா யா  ஸ பகவா  வ தேயத வி வா  கமத : - அவ ைடய 
ஸ க ப தி  அட கிேய இ த ேலாக க  ந வாம  ெவ காம  உ ளன; 
பகவா  அைன ைத  அறி தவனாக , க ம களி  ேத தவனாக  உ ளதா , 
தன  க டைளக  அ பணி  நட  வி வா  ஒ வைன, தன  க ைணயா  
ேம ேம  உய கிறா  – எ  ற ப ள . 
 
பரம ஷைன  றி  உ ள  உ ளப  அறி , அவனா  விதி க ப டதான, 
அவைன  றி த உபாஸந  தலான க ம கைள இய றியப  உ ளவ க , 
அவ ைடய கடா  லமாகேவ, அவைன அைடத  எ ப  ய உ ள அைன  
இ ப க  அபய , அவரவ க ைடய த தி  ஏ ப உ டாகி றன. ஆனா  
இ வித  அவைன அறியாம , அவைன உபா கேவ  தலான விதிகைள  
பி ப றாம , நி தி க ப ட க ம கைள  ெச தப  உ ளவ க , 
அவ ைடய த டைன காரணமாக, அவைன அைடயாம  இ த  எ ப  ெதாட கி 
அைன விதமான ப க  பய  உ டாகி றன. 
 
இதைன  பகவா  கீைதயி  (3-8) – நியத   க ம வ  யாேயா ஹி அக மண: - 
க ம கைள  ெச த  எ ப  ஞான ைத  கா  (க ம கைள  ெச யாம  
இ பைத  கா ) ேம ைமயான  – எ பத  ல , “ஞான ைத னி தி 
அைனவ  த க ைடய க ம கைள  ெச யேவ ”, எ றா . ெதாட , கீைத 
(3-30) – மயி ஸ வாணி க மாணி ஸ ய ய – அைன  க ம கைள  எ னிட  
சம பண  ெச வாயாக – எ பத  ல  அைன  க ம க  த ைடய 
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ஆராதைனயாகேவ உ ளன எ , அைன  ஆ மா க  த னா  
நியமி க ப வதாகேவ உ ளன எ  றினா . ேம , கீைத (3-31) – ேய ேம 
மத  இத  நி ய  அ தி ட தி மாநவா: ர தாவ த: அநஸூய ேதா ய ேத ேத 
அபி க மபி: - நா  றிய இ த த வ கைள யா  ஒ வ  அ றாட  
பி ப கிறாேனா, அ ல  பி ப றவி ைல எ றா  மனதிலாவ  
எ கிறாேனா, அ ல  மனதி  எ ணாவி டா  ெபாறாைம ெகா ளாம  
உ ளாேனா, அ ப ப டவ  அைன  க ம களி  வி ப கிறா க  – 
எ , கீைத (3-32) – ேய  ஏத  அபி அஸூய ேதா ந அ தி ட தி ேம மத  ஸ வ 

ஞாந வி டா தா  வி தி ந டா ேசதஸ: - ஒ  சில  என  இ த த வ களி  
ற  க பி , ெபாறாைம ெகா , பி ப றாம  இ க . அவ க  

த க ைடய அைன  ஞான ைத  இழ தவ களாக சீரழிவ  எ  அறிவாயாக – 
எ  உ ள ேலாக களா , “தன  க டைளகைள ஏ  நட பவ கைள  

க , அ வித  ெச யாதவ கைள  க , தன  க டைளகைள மீறி 
நட பவ க  அஸுர த ைமைய  ெகா டவ க  எ , அவ க  தா த கதிைய 
அைடவ  எ  உைர கிறா ”. 
 
ேம , கீைத (16-19) - தாநஹ  விஷத: ரா  ஸ ஸாேரஷு நராதமா  | ிபாமி 
அஜ ர  அ பா  ஆஸுாீ ேவவ ேயாநிஷு - எ ைன ெவ பவ க , பாப   
ெச பவ க , ெகா யவ க  ஆகிய மனித கைள நா  ஸ ஸார ழ சியி , 
அஸுர  பிறவிகளி  த கிேற  – எ , கீைத (16-20) – ஆஸுாீ  ேயாநி  
ஆப நா டா ஜ மநி ஜ மநி மா  அ ரா ையவ ெகௗ ேதய தேதா யா ய தமா  கதி  
– அ ப ப டவ க  எ ைன அைடயாம  அ த த பிறவிகளி  பிற , அ த த 
பிறவிகளி  பிறவிகைள  கா  தா ைவ அைடகிறா க  – எ , கீைத 
(18-56) – ஸ வக மாணி அபி ஸதா வாேணா ம யபா ரய: ம  ரஸாதா  
அவா ேநாதி சா வத  பத  அ யய  – யா  ஒ வ  அைன  க ம கைள  நாேன 
( ண ) ெச கிேற  எ  எ ணியப  ெசயலா கிறாேனா அவ  எ ைடய 
அ ரஹ  காரணமாக நிைலயான எ ைனேய வ தைடகிறா  – எ  கிறா ; 
அதாவ  தன  க டைளகைள ஏ  நட பவ க , நிைலயான த ைனேய 
அைடத  எ ப  கி  எ கிறா . 
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வமீமா ைஸயி  உ ள ேதவதா அதிகரண தி , “க ம கேள அைன  
பல கைள  அளி கி றன” எ  உைர க ப டைவ அைன  
மிைக ப த ப டைவேய ஆ . அதாவ , “ேவதா த  அறியாதவ க  க ம களி  
உ ள ஈ பா ைட இழ த  டா . அவ ைற  றி த ஈ பா  அவ க  நீ க 
ேவ ” எ  உண தேவ இ  ேபா  ற ப கி றன. ேவத கைள ந றாக 
அறி தவ க  இ த இர ேம ( வ மீமா ைஸ ம  உ தர மீமா ைஸ) ேச  
ஒ  சா ரேம ஆ  எ  அ லேவா கிறா க . 
 

ப திப திப திப தி    ––––    9 9 9 9 ––––    நி யவி திநி யவி திநி யவி திநி யவி தி    றிறிறிறி     நி பி தநி பி தநி பி தநி பி த     
 
9999.1 .1 .1 .1 பரமா மாவிபரமா மாவிபரமா மாவிபரமா மாவி     வ பவ பவ பவ ப     
  
பர ர மமாகிய நாராயண  எதனா  அள ப த படாத ஞான , ஆன த , 

ைம ேபா ற பலவ ைற  தன  வ பமாக  ெகா ளா . இவ ைற  
ேபா ேற ஞான , ச தி, பல , ஐ வ ய , ய , ேதஜ  தலான எ ண ற 
க யாண ண கைள, எ ைலய  ெகா ளா . இதைன  ேபா ேற தன  
ஸ க ப தா  அைன விதமான சி  ம  அசி  வ கைள நியமி கிறா . 
அவ  ஏ றவித தி  ெபா தமான, ஒேர த ைம ெகா டதான தி ய ப  
ெகா டவனாக உ ளா . அ தைகய ப தி  ேச விதமாக எ ண ற 
ம களகரமான ஆபரண கைள ஆன த  அளி பைவயாக  ெகா ளா . அவன  
ச தி  நிகரானைவ , எ ண ற , விய கைவ ப  ஆகிய பலவிதமான 
ஆ த கைள  ெகா ளா . அவ  மிக  வி பமானவ , அவ ைடய 
“ வ ப , ப , ண க , ஐ வ ய , சீல , எ ைலய ற மஹிைமக ” தலான 
பலவ ைற  ெகா டவ  ஆகிய  ப டமஹிஷிைய (ெபாியபிரா யா ) 
ெகா ளா . அவ  ஏ றவித தி  உ னதமான ஞான  ம  ெசய க  
ேபா ற எ ண ற ண க ட  ய கண க ற பாிஜன கைள  ெகா டவனாக 
உ ளா . த ைடய வ ப  ம  ேம ைம  ேச விதமாக 
அைன விதமான இ ப க  ம  அத கான உபகரண கைள  கண கி லாம  
ெகா ளா .  அவ ைடய இ பிடமான  வா கி  மனதி  எ டாத 

வ ப ைத  வபாவ ைத  ெகா டதாக உ ள . ேமேல ற ப ட 
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அைன  நி யமானைவ எ , எ தவிதமான ேதாஷ க  அ றைவ எ  
ஆயிர கண கான தி வா கிய க  கி றன. 
 
9.2 9.2 9.2 9.2 ேமேலேமேலேமேலேமேல    ற ப டவற ப டவற ப டவற ப டவ     திதிதிதி    ரமாண கரமாண கரமாண கரமாண க     
 

ேவ. (3-8) – ேவதாஹேமத  ஷ  மஹா த  ஆதி யவ ண  தமஸ: பர தா  – 
ாிய  ேபா  ரகாசி  இ த  ஷைன நா  அறிேவ , இவ  இ  

அ பா  உ ளா  – எ , சா . (1-6-8) - ய ஏஷ: அ தராதி ேய ஹிர யமய: ஷ: 
… த ய யதா க யாஸ  டாீக  ஏவ  அ ிணீ - ஆதி ய  எ த ஒ  
ெபா மயமான ஷ  உ ளாேனா … அவ ைடய க க  இர  ாியைன  
க  மல த தாமைர ேபா  உ ளன – எ , ைத. (1-6-1) – ஸ ய ஏஷ 
அ த தய ஆகாச: த மி நய  ேஷா மேநாமய: அ ேதா ஹிர மய: - இ  

தய தி  உ ள ஆகாச  ேபா றதா . அதி  மேநாமய , அழிவ றவ , 
வ ணமயமானவ  ஆகிய இ த  ஷ  உ ளா  – எ  ற ப கிற . 

இ தியாக  ற ப ட வா கிய தி  உ ள “மேநாமய:” எ ப , “அவ  ைமயான 
மன தா  ம ேம உணர த கவ ” எ பைத  கிற . மஹா. நா. (1-8) - ஸ ேவ 
நிேமஷா ஜ ஞிேர வி த: ஷாதாதி - அைன  அைச க  அ த  

ஷனிடமி ேத வ தன – எ  றிய ; இ , “மி ன  ேபா ற ஷ ” 
எ  ற ப கிறா . ேம  மஹா. நா. (13-2) – நீலேதாயத ம ய தா 
வி ேலேகவ பா வரா – நீலமயமான ேமக ைத ந வி  ெகா டதான மி னைல  
ேபா  ஒளி கி ற – எ ற ; அதாவ , “”நீலமான ேமக ைத றி வைள ள 
மி ன  ேபா ’’ எ  ெபா ; இத  க , “தாமைர ேபா ற இதய தி  
ம தியி  உ ள ஆகாச தி  இ த அ னி ேபா ற மி ன  உ ள . அ த ஒளியான  
த  நீலநிற தி  உ ள பரமா ம வ ப ைத  ெகா ள . இத  
காரணமாக, அ த ஒளியான  நீல ேமக ைத ந வி  ெகா ட மி ன  ேபா  
ஒளி கிற ”, எ பதா . 
 
ேம , ேம  சா . (3-14-2) – மேநாமய: ராணசாீேரா பா ப: ஸ யஸ க ப 
ஆகாசா மா ஸ வக மா ஸ வகாம: ஸ வக த: ஸ வரஸ: ஸ வ  இத  அபி அ யா த: 
அவா யநாதர: - ைமயான மனதா  அறிய த கவ ; ராணைன  சாீரமாக  
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ெகா டவ ; ரகாசமானவ ; தைடயி லாத ஸ க ப  ெகா டவ ; ஆகாச தி  
ஆ மாவாக உ ளவ ; அைன  ெசய கைள  ெச பவ ; தா  வி  
அைன ைத  ெகா டவ ; அைன  ந மணமாக உ ளவ ; அைன  

ைவகளாக உ ளவ ; யாைர  சா தி க ேவ ய அவசிய  அ றவ ; ஆகேவ  
யாாிட   வா  திற   ேபசாம  இ பவ  – எ , . (2-3-6) – மஹாரஜத  
வாஸ: - காவி நிற தி  உ ள ணி ேபா  (அவ ைடய ப  உ ள ) – எ  

ற ப ட . 
 
ேம  யஜு  (4-4-12-57) – அ ேயசாநா ஜகேதா வி ப நீ – வி வி  
ப னிேய இ த ஜக தி  ஈ வாி ஆவா  – எ , ஷஸூ த  – ாீ ச ேத 
ல மீ ச ப ெயௗ – மி பிரா  மஹால மி  இவ ைடய ப னிக  – 
எ , யஜு  (6-5) – த  வி ேணா: பரம  பத  ஸதா ப ய தி ஸூரய: - 
மஹாவி வி  உய த இட ைத நி யஸூாிக  எ ேபா  பா தப  உ ளன  – 
எ , யஜு  (2-2-12) – ய தம ய ரஜஸ: பராேக – ரேஜா ணமயமாக உ ள 

ர தி  அ பா  உ ளா  – எ , மஹாநாராயண உபநிஷ  – ய  ஏக  
அ ய த  அந த ப  வி வ  ராண  தமஸ: பர தா  – அவ ைடய பமான  

ல படாத , எ ைலய ற , அைன ைத  உ ளட கிய , ராணமான , தம  
எ  இ  அ பா ப ட  – எ , ைத திாீய  (2-1) – ேயா ேவத நிஹித  

ஹாயா  பரேம ேயாம  – இதய  எ  ைக  உ ள இ த நிதிைய 
அறிபவ , உய த இட ைத அைடகிறா  – எ , ாி  ேவத  – ய: அ யா  அ : 
பரேம ேயாம  – இத ைடய எஜமான  யாேரா, அவ  பரமபத தி  உ ளா  – 
எ , மஹாநாராயண உபநிஷ  – தேதவ த  த  ப யமா இத  த  அ ர  பரேம 

ேயாம  –  இ த , இனி வர ேபாவ  அவ ைடய சாீரேம. அவ  
அழிவி லாத உய த இட தி  உ ளா  – எ  றிய  காணலா . 
 
9.3 “9.3 “9.3 “9.3 “தததத     வி ேணாவி ேணாவி ேணாவி ேணா:” :” :” :” எஎஎஎ     வா கியவா கியவா கியவா கிய     ெபா தமானேதெபா தமானேதெபா தமானேதெபா தமானேத    எனஎனஎனஎன    நி பி தநி பி தநி பி தநி பி த     
 
யஜு  (6-5) – த  வி ேணா: பரம  பத  – எ  வா கிய தி  ல , 
“மஹாவி வி  பரமபத ைத, நி யஸூாிக  எ ேபா  பா தப  உ ளன ” 
எ  ற ப கிற . இத  ல , அைன  கால களி  அ ப ப ட 
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பா ைவைய  ெகா ட, பாி ணமான ஞான  நிைற தவ க  உ ளன  எ  
அறியலா . இ , “நி யஸூாிக  எ ேபா  பா தப  உ ளன ” அ ல  
“எ ேபா  பா தப  உ ளவ கேள நி யஸூாிக ” எ  இர விதமாக  
ெபா  றலா . 
 
ஆே பஆே பஆே பஆே ப :::: நீ க  இர விதமாக  ெபா  உைர தா , அ த வா கியமான  
ஒ  விஷய ைத  றி  ம ேம உைர  அ லாம , ஒ  ேம ப ட 
விஷய க  றி  அ ல. ஆகேவ உ க  க  சாிய ல. 
 
சமாதானசமாதானசமாதானசமாதான :::: இ வித  ற இயலா ; காரண , அ த வா கிய தி  ற ப ட 
விஷய கைள ேவ  எ த ரமாண தா  அறிய இயலா  எ பதா , அ த 
வா கியமான  அைன வித தி  ேவ ப ட உய த இட ைத  றி  உ ள 
விதி ைறேய இ  உ ள  எ றாகிற . (இ வித  சிற க ட  ய ஒ ைற  

றி  விதி பத கான ரமாண  உ ளைத அ  கிறா ) மீமா ைஸயி  (1-4-
9) – த  ணா  விதீேயர  அவிபாகா விதாநா ேத ந ேசத ேயந சி டா: - 
க ம கைள விதி  ஒ  வா கிய தி  உ ள “க ம அ க க ” றி  ேவ  எ  

ற படவி ைல எ றா , அ க க  க ம கைள வி  பிாி க இயலாதைவ 
எ பதா , அ த வா கிய ைதேய அ க கைள விதி  வா கியமாகேவ எ  
ெகா ளலா  – எ  றிய . உதாரணமாக, “யதா ேநய: அ டாகபால: - அ னி  
அளி  அவி பாக  எ  கபால களி  அளி க ப  – எ ள வா கிய தி  
அ த  க ம  ம  ேவ  எ  றி பிடாத அ த  க ம தி  அ க  ஆகிய 
இர  ற ப ளன. இேத ேபா , நி யஸூாிகளா  எ ேபா  
பா க ப டப  உ ள வி வி  பரமபத  றி  ேவ  எ  ற படாததா , 
இ வித  உைர பதி  எ த  ேதாஷ  இ ைல. 
 
“ேஹாம தி கான ம ர க , க ம கைள மீ  மீ  உைர  ம ர க , 

ேதா ர க , சா ர க , ஜப க , அ த த ப தியி  உ ள ம ர க , ம ற 
ப திகளி  உ ள ம ர க  ேபா ற அைன ேம, ரா மண க  ேபா , “ேவ  
எ  ற படவி ைல ம  ர பா  உ டாகவி ைல” எ  நிைல 
உ ளேபா , விதிவா கிய கைள  ேபா ேற ேபாதி கி றன”, எ ேற ைவதிக க  
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கிறா க . எ த ம ர க  க ம க  உபேயாகமாக உ ளனேவா அைவ, 
அ த த க ம க  ஏ ற விஷய கைள உைர ப ட , அ த த க ம களி  
ேதவைதக ைடய ண கைள , அ த  ண க  ேவ  எ  ற படாதைவ  

ர பா  இ லாதைவ  எ ளதாக இ பி , கி றன. 
 
9.4 “9.4 “9.4 “9.4 “தததத     வி ேணாவி ேணாவி ேணாவி ேணா:” :” :” :” எ பஎ பஎ பஎ ப     த கைளத கைளத கைளத கைள     றி கவி ைலறி கவி ைலறி கவி ைலறி கவி ைல    எனஎனஎனஎன    நி பி தநி பி தநி பி தநி பி த     
 
யஜு  (6-5) – த  வி ேணா: பரம  பத  – எ ற தி வா கியமான , த கைள  

றி  உைர கவி ைல; காரண , அவ க  எ ேபா  பா தப  இ த  
எ  நிைலயான  ெபா தா . (அதாவ  ஒ  தனா  ெதாட  காண 
இயலா  எ றா , பல  உ ள ட தி  அ ல  பர பைரயி  யாேர  ஒ வ  
க டப  உ ளதா , எ ேபா  கா கி ற நிைல உ டாகிற  அ லேவா 
எ பத கான விைடைய அளி கிறா ). அ  த க ைடய ட ைத  

றி கவி ைல; காரண , இ வித  ெகா டா  “ஸதா ப ய தி - ஒ ெவா வ  
எ ேபா  பா கிறா க ” எ ப ட  ர பா  ஏ ப . க ம க  அ கமாக 
உ ளதான ம ர க  ம  அ தவாத களா  ட நா  ெபா கைள அறியலா  
எ  றிேனா ; இ ப  உ ளேபா , ஒ  ெபா ைள  றி  உண வதாக 
உ ள வாிகளா  ம ேம அறிய ப  வ ைவ  றி  உைர  வாிக  

லமாக நா  ெபா கைள அறியலா  எ  ற  ேவ ேமா?  
 
9.5 9.5 9.5 9.5 பரமபதபரமபதபரமபதபரமபத     றி தறி தறி தறி த    விவாத கவிவாத கவிவாத கவிவாத க     
 
ஆே பஆே பஆே பஆே ப :::: ஆனா , யஜு  (6-5) – த  வி ேணா: பரம  பத  – எ ற தி 
வா கிய தி  உ ள “பரமபத ” எ ற ெசா லான  அ த உய த வ வி  

வ ப ைத ம ேம றி கிற  (இட ைத  றி கவி ைல). வி . (1-12-53) – 
ஸம த ேஹய ரஹித  வி வா ய  பரம  பத  - உய த இடமான வி  
எ ப  அைன விதமாக தா க  அ ற  – எ ள வா கிய  லமாக, 
“வி  ம  பரமபத ” ஆகிய இர  ஒ ேற எ  அ லேவா ேத கிற ? 
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சமாதானசமாதானசமாதானசமாதான :::: அ ப  அ ல. யஜு  (2-2-12) – ய தம ய ரஜஸ: பராேக – 
ரேஜா ணமயமாக உ ள ர தி  அ பா  உ ளா  – எ , மஹாநாராயண 
உபநிஷ  – த  அ ர  பரேம ேயாம  –அவ  அழிவி லாத உய த இட தி  
உ ளா  – எ , ாி  ேவத  – ய: அ யா  அ : பரேம ேயாம  – இத ைடய 
எஜமான  யாேரா, அவ  பரமபத தி  உ ளா  – எ , ைத திாீய  (2-1) – ேயா 
ேவத நிஹித  ஹாயா  பரேம ேயாம  – இதய  எ  ைக  உ ள இ த 
நிதிைய அறிபவ , உய த இட ைத அைடகிறா  – எ  உ ள வாிகளி , 
பரமபத  எ ப , ேவ  ஒ  எ பைத  காணலா . ேம , யஜு  (6-5) – வி ேணா: 
பரம  பத  – வி வி  பரமபத  – எ  தனி  உ தியாக  ற ப கிற . 

வி . (1-12-53) – வி வா ய  பரம  பத  – வி  என ப  பரமபத  – 
எ  வா கிய தி  ல , வி  எ ற ெபயாி லாத ேவ  ஒ  பரமபத  உ ள  
எ  அறியலா . அ ப ப ட ேவ  ஒ  இட ைதேய நி யஸூாிக  எ ேபா  
பா தப  உ ளன  எ பேத இ  ெவளி ப கிற . 
 
9.5.1 9.5.1 9.5.1 9.5.1 பரமபதபரமபதபரமபதபரமபத     எஎஎஎ     ெசாெசாெசாெசா         ெபா கெபா கெபா கெபா க     உ ளனஉ ளனஉ ளனஉ ளன    
 
இ  ற ப வ  இ ேவ ஆ . “பரமபத ” எ  ெசா லான  ஒ  சில 
இட களி  உய த இட ைத , ஒ  சில இட களி  ர தியி  பி யி  
மீ ட ஜீவா மாவி  வ ப ைத , ஒ  சில இட களி  பகவா ைடய 

வ ப ைத  றி பதாக உ ள . யஜு  (6-5) – த  வி ேணா: பரம  பத  – 
வி வி  உய த இட  – எ  வாியி  உ ள “பரமபத ” எ  
ெசா லான , உய த இட ைத  றி பதாக உ ள . வி . (1- 23-43) – ஸ க 

திதி அ தகாேலஷு ாிைதவ  ஸ ரவ தேத ண ர யா பரம  பத  
த யா ண  மஹ  – எ தவிதமான ண க  அ றதான பரமபதமான , “  – 

திதி – ஸ ஹார ” ஆகிய கால க ைடய ஸ ப த ைத அைட , அ த  
ண க ைடய கல  காரணமாக விதமாக உ ள  – எ  வாியி  உ ள 

“பரமபத ” எ  ெசா லான , ர தியி  பி யி  மீ ட ஜீவா மாவி  
வ ப ைத  றி பதாக உ ள . வி . (1-12-53) – ஸம த ேஹய ரஹித  

வி வா ய  பரம  பத  - உய த இடமான வி  எ ப  அைன விதமாக 
தா க  அ ற  - எ  வாியி  உ ள “பரமபத ” எ  ெசா லான , பகவ  



ேவதா த ஸ ரஹ                                                                Page 165 of 188 

 

 
Blog: namperumal.wordpress.com                                            Website: www.namperumal.com 
 

வ ப ைத  றி பதாக உ ள . இ ப யாக “பரமபத ” எ  ெசா லா   
அ த க  ற ப கி றன; இைவ ேம அைடயேவ ய இல காக உ ளன. 
 
ஆனா , “ ேம அைடயேவ ய இல களாக எ ப  இ க ?”, எ  
ேக கலா . இத  விைட ேவா . பகவ  வ ப  எ பேத அைடயேவ ய 
உய த இல காக உ ள . பகவாைன அைட ேபா , ம ற இர  ேச ேத 
அைடய ப கி றன; ஆகேவ அைவ  அைடயேவ ய இல காக உ ளன. 
அைன  க ம க  நீ க  ெப ற ஆ மா, தன  வ ப ைத அைடத  எ ப , 
பகவாைன அைடவ ட  ேச ேத உ டாகிற . தியி , சா. (6-3-1) – த இேம 
ஸ யா: காமா: அ தாபிதாநா: - ேமா தி  ேதைவயான த ைமக  அைன , 
ஸ ஸார இ ப கைளேய பலனாக  ெகா ட க ம களாகிய அ த  எ பைவயா  
மைற க ப கி றன – எ  உ ள ; அதாவ , பகவ  ண க  அைன , 
ஆ மாவி  க ம க  காரணமாக, அ த ஆ மாவி  ல படாம  
மைற க ப கி றன எ  கிற . 
 
இ , “ஆனா  இ வித  மைற பைவ, ஆ மாவி  க ம கேள ஆ  எ  எ ப  
அறிய ப ட ?”, எ  ேக கலா . விைட அளி ேபா . வி . (6-7-61) - அவி யா 
க ம ஸ ஞ அ யா தீயா ச திாி யேத – றாவதாக, அவி யா அ ல  க ம  
எ ற ச தி  உ ள  – எ , வி . (6-7-62) - யயா ே ர ஞ ச தி: ஸா 
ேவ தா ப ஸ வகா | ஸ ஸார தாபா  அகிலா  அவா ேநா யதி ஸ ததா  - இ த 
(அவி ைய அ ல  க ம  எ ற) ச தியா  ழ ப டத  காரணமாகேவ ஜீவா மா 
எ ற ச தியான , எ  யாபி ளதான ஸ ஸார ப கைள அைட தப  
உ ள  – எ , வி . (6-7-63) – தயா திேராஹி வா  … - ேம  இ த  
ச தியா  (அவி ைய அ ல  க ம ) மைற க ப டத  காரணமாகேவ … - எ  
உ ள வாிக  ல  இதைன நா  அறியலா . உய த இடமான பரமபத ைத 
அைடத  எ ப , பகவாைன அைடத ட  ேச ேத நிக கிற  எ ப  ெதளிவான 
க ேத ஆ . 
 
9.5.2 9.5.2 9.5.2 9.5.2 ரஜரஜரஜரஜ     எ பஎ பஎ பஎ ப     ர திேயர திேயர திேயர திேய    ஆஆஆஆ     
 



ேவதா த ஸ ரஹ                                                                Page 166 of 188 

 

 
Blog: namperumal.wordpress.com                                            Website: www.namperumal.com 
 

அ , யஜு  (2-2-12) – ய தம ய ரஜஸ: பராேக – ரேஜா ணமயமாக உ ள 
ர தி  அ பா  உ ளா  – எ ற வா கிய  ல ,  ண க ட  ய 
ர திேய ற ப கிற ; ஏென றா , ரஜ  எ ப  ம  தனி  நி க இயலா . 

அதாவ , “  ண க  ெகா டதான ர தி  அ பா  உ ள இட தி  
அவ  உ ளா ” எ பைதேய இ த வா கிய  கிற . ஆகேவ இத  ல  நா  
அறிவ  எ னெவ றா , “  ண க ட  ய , ப த ப ள 
ஜீவா மா க  அ பவி க த க இடமாக உ ள  ஆகிய ர தி  அ பா , 
வி வி  இ பிட  உ ள ”, எ பதா .   
 
9.5.3 9.5.3 9.5.3 9.5.3 ததததமமமம     எ பஎ பஎ பஎ ப     ர திேயர திேயர திேயர திேய    ஆஆஆஆ     
 

ேவ. (3-8) – ேவதாஹேமத  ஷ  மஹா த  ஆதி யவ ண  தமஸ: ர தா  – 
ாிய  ேபா  ரகாசி  இ த  ஷைன நா  அறிேவ , இவ  இ  

அ பா  உ ளா  – எ  வா கிய தி  உ ள “தம ” எ பதா , ர திேய 
ற ப கிற ; ஏென றா , தம  எ ப  ம  தனி  நி க இயலா ; ேம  

இ த வா கிய , யஜு  (2-2-12) – ரஜஸ: பராேக – ரேஜா ணமயமாக – எ ற 
வா கிய , ஒேர ெபா ைள  த வதா . ஆகேவ இ த வா கிய தி , “தம  
எ பத  அ பா  உ ள ஷைன நா  அறிேவ . அவ  ஆதி ய  ேபா ற 
வ ண  ெகா டவ  ஆவா ”, எ பேத ெபா ளா . 
 
9.5.4 9.5.4 9.5.4 9.5.4 பரமபதபரமபதபரமபதபரமபத     மா றமா றமா றமா ற     அைடயாதஅைடயாதஅைடயாதஅைடயாத     ஆஆஆஆ     
 
ைத திாீய  (2-1) – ஸ ய  ஞாந  அந த  ர ம ேயா ேவத நிஹித  ஹாயா  
பரேம ேயாம  – ஸ ய ஞான அந த வ ப பமாக உ ள ர மமான , இதய  
எ  ைக  உ ள ; இ த நிதிைய அறிபவ , உய த இட ைத அைடகிறா  
– எ , மஹாநாராயண உபநிஷ  – த  அ ேர பரேம ேயாம  - அவ  
அழிவி லாத உய த இட தி  உ ளா  – எ  உ ள வா கிய களா , அ த 
இடமான  மா ற க  அைடயாத  எ ப , “பரம ேயாம ” எ  ற ப கிற  
எ ப  ல ப கிற . இ தைகய இடமான , “மா பா க  அைடயாத  ஆ ” 
எ  க தான , “அ ேர பரேம ேயாம ” எ பதா  ற ப கிற ; ஆகேவ, 
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மா பா கைள அைட  ப  ெகா டதான ஆதி யம டல  ேபா றைவ, “பர 
ேயாம ” எ  ற படா . 

 
9.6 9.6 9.6 9.6 நி யஸூாிகநி யஸூாிகநி யஸூாிகநி யஸூாிக     றி தறி தறி தறி த    க கக கக கக க     
9.6.1 (9.6.1 (9.6.1 (9.6.1 (நி யநி யநி யநி ய))))ஸூாிகஸூாிகஸூாிகஸூாிக     றி தறி தறி தறி த    வைரயைறவைரயைறவைரயைறவைரயைற    
 

ஷஸூ த  (18) – ய ர ேவ ஸா யா: ஸ திேதவா: - ஏ  ஸா ய க  
ேதவ க  உ ளனேரா – எ , யஜு  (2-60) – ய ர ஷய: ரதமஜா ேய ராணா: - 
எ  எ ைலய ற காலமாக இ வ  ாிஷிக  உ ளனேரா – எ  உ ள 
வா கிய களி , அவ கேள ஸூாிக  (சாியாக  பா பவ க ) எ ப  

ல ப கிற . இதைனேய ாி  ேவத  – த  வி ராேஸா விப யேவா ஜா வா ஸ: 
ஸமி தேத வி ேணா: ய  பரம  பத  – ஒ ேபா  த க ைடய ஞான ைத இழ காத 
அ த ஸூாிக , மி த ேதஜ ஸுட  யவ களாக, வி வி  பரமபத ைத  

தி தப  உ ளன  – எ  கிற ; “வி ராஸ:” எ றா  உய த ஞான  
ெகா டவ க , “விப யவ:” எ றா  தி தப  உ ளவ க , “ஜா வா ஸ:” 
எ றா  ஞான ைத இழ காதவ க ; அதாவ , “இ ப ப ட, ஞான ைத 
இழ காதவ க , வி வி  பரமபத ைத எ ேபா  தி தப  உ ளன ”, எ  
ெபா . 
 
9.6.2 9.6.2 9.6.2 9.6.2 நி யஸூாிகநி யஸூாிகநி யஸூாிகநி யஸூாிக     எ ேபாஎ ேபாஎ ேபாஎ ேபா     உ ளவ கஉ ளவ கஉ ளவ கஉ ளவ க , , , , க மவச படாதவ கக மவச படாதவ கக மவச படாதவ கக மவச படாதவ க     
 
(சா ேதா ய உபநிஷ தி , “ஸ  ஏவ ேஸா ய – ெதாட க தி  ர ம  ம ேம 
இ த ” எ  ற ப ள . இ வித  உ ளேபா , ெதாட க தி  பரமபதேமா 
அ ல  நி யஸூாிகேளா இ ைல எ றாகிற  அ லேவா எ  ஆே ப தி  
பதி  கிறா ) சா ேதா ய தி  – ஸ  ஏவ ேஸா ய இத  அ ர அ  – 
ெதாட க தி  இ த ஸ  எ ப  ம ேம இ த  – எ  ற ப வதா , 
ெதாட க தி  இ த  பரமபத  ம  நி யஸூாிக  ஆகிய அைன , “ஞான , 
பல , ஐ வ ய ” எ ப  ேபா  க யாண ண களாகேவ பர ர ம தி  

வ ப தி  அட கி ளன எ  க . ேம  அ த வா கிய தி  உ ள “ஸ  
ஏவ – ஸ  ம ேம, ஏக  ஏவ – அ த ஒ  ம ேம, அ விதீய  – இர டாவ  ஏ  
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இ றி” எ ப  ேபா ற ெசா க  லமாக, “பரமபத , நி யஸூாிக  ேபா ற பல  
அவ ைடய க யாண ண க  ேபா  அவ  ஒ றாகேவ உ ளன” எ பேத 

ற ப கிற . “ஸ  ஏவ ேஸா ய இத  அ ர அ ” எ பதி  உ ள “இத  – இ த” 
எ பத  ல , “க மவச ப ளவ க  ம  அைன ைத  அ பவி தப  
உ ளவ க  எ பதான ஜீவா மா க , அவ க  அ பவி  வ க ” 
ஆகியைவேய ற ப டன (அ லா  நி யஸூாிக  ற படவி ைல). யஜு  (6-5) – 
ஸதா ப ய தி ஸூரய: - நி யஸூாிக  எ ேபா  பா தப  உ ளன  – எ  

வதா , அவ க  க மவச ப டவ க  அ ல  எ றாகிற . 
 
9.6.3 9.6.3 9.6.3 9.6.3 எைவஎைவஎைவஎைவ    நி யமானைவநி யமானைவநி யமானைவநி யமானைவ, , , , எைவஎைவஎைவஎைவ    அநி யமானைவஅநி யமானைவஅநி யமானைவஅநி யமானைவ    
 
(அ  சா . (8-1-5) – ஏஷ ஆ மா அபஹதபா மா விஜேரா வி  விேசாக: 
விஜிக ஸ: அபிபாஸ:  ஸ யகாம: ஸ யஸ க ப: - அ த  பரமா மா பாப க  
அ றவ , வேயாதிக  அ றவ , மரண  அ றவ , ேசாக  அ றவ , பசி ம  
தாக  அ றவ , வி ப கைள அைடய ெப றவ , ஸ யஸ க ப  – எ ற 
வா கிய ைத எ  விவாதி கிறா ) ேம , “அபஹதபா மா – பாப க  அ றவ ” 
எ ப  ெதாட கி, “அபிபாஸ: - தாக  அ றவ ” எ ப  ய உ ள ெசா க  

லமாக, “அவ ைடய ைலக  க வியாக உ ள ,  ண க ட  
ய  ஆகிய ர தி, இதி  உ ள வ க , இத ட  கல  நி  

ஜீவா மா” ஆகியவ றி  காண ப  தா த த ைமக  எ  ர ம திட  
இ ைல எ  வில க ப ட . இதைன  ெதாட  வ  “ஸ யகாம:” எ பத  

ல , அவ ைடய ைலக  உபகரண களாக உ ள அைன ேம 
நி யமானைவ எ  ற ப கிற . யா ைடய வி ப க  உ ைமயானைவேயா, 
அவேன “ஸ யகாம ” என ப கிறா ; எைவ வி ப ப கி றனேவா அைவேய 
“காம க ” என ப கி றன. எ த வ க  ர ம தா  தன  அ பவி க  
த கைவயாக உ ளன எ , உபகரண களாக உ ளன எ  வி ப ப வதாக 
உ ளனேவா, அைவேய ஸ ய க  அ ல  நி யமாக உ ளைவ எ  க . ம ற 
வ க  அைன , அவ ைடய ைலக  உபகரணமாக , த த 

ரமாண களா  அறிய ப வதாக  இ தா , அைவ மா த க ட  யைவ 
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எ பதா , நிைலய றைவேய ஆ . இவ  மாறாக நிைல  நி பைவேய இ  
“ஸ ய – உ ைமயானைவ” எ  ற ப கி றன. 
 
இ வித  அவனா  அ பவி க த க வ க  நிைலயானதாக , 
உய தைவயாக , கண க  உ ளேபாதி , விய கைவ கவ ல எ ண ற 
வ கைள அவனா  தன  ஸ க ப  ல  ம ேம க இய ; 
இதைனேய “ஸ யஸ க ப” எ  ெசா  கிற . இ விதமாக அவ ைடய 
இ ப க  ம  ைலக  ஆகியவ  உாிய உபகரண களாக நி யவி தியி  
நிைலயாக , லாவி தியி  நிைலய றதாக  உ ள அைன  ேசதந 
அேசதந களி  “ வ ப , இ , ெசய க ” ேபா ற அைன , அவ ைடய 
ஸ க ப தி  அட கிேய உ ளன எ பைதேய “ஸ யஸ க ப” எ  ெசா  

கிற . 
 
9.7 9.7 9.7 9.7 இதிஹாஸஇதிஹாஸஇதிஹாஸஇதிஹாஸ    ராண களாராண களாராண களாராண களா     ேம ற ப டேம ற ப டேம ற ப டேம ற ப ட    விஷய கைளவிஷய கைளவிஷய கைளவிஷய கைள    நி பி தநி பி தநி பி தநி பி த     
 
இதிஹாஸ  ம  ராண  ஆகியைவக  உப ஹண களாக (ேவத க ைடய 
ஆ ெபா ைள விள   க ) உ ளன எ பைத, இராமாயண  
பாலகா ட  (4-6) – ெதௗ  ேமதாவிெநௗ வா ேவேதஷு பாிநி ெதௗ | ேவத 
உப ஹணா தாய தாவ ரா யத ர : - லவ  ம  ச  ஆகிய இ வைர  
க ட வா மீகி, அவ களிட  உ ள ேமதாவிலாஸ  ம  ேவதஞான  ஆகியவ ைற 
அறி தவராக, ேவத கைள விள கவ லதான இராமாயண ைத உைர தா  – எ  

றிய . இ வித  “ேவத தி  உப ஹண ” எ  உைர  ெதாட க ப ட 
இராமாயண தி , தகா ட  (114-14, 15) – ய த  ஏஷ மஹாேயாகீ பரமா மா 
ஸநாதந: | அநாதிம யநிதந: மஹத: பரேமா மஹா  || தமஸ: பரேமா தாதா ச க ச ர 
கதாதர: | வ ஸ வ ா: நி ய : அஜ ய: சா வேதா வ: - (ம ேடாதாியி  
ெசா க ) இ த இராம  மஹாேயாகி, பரமா மா, எ  உ ளவ , “ெதாட க , ந , 

” அ றவ , உய தவ க  அைனவைர  கா  உய தவ , இ ளான 
ர தி  அ பா  உ ளவ , அைன ைத  கா பவ , “ச , ச கர , கைத” 

ஆகியவ ைற  ெகா டவ , தன  தி மா பி  வ ஸ  எ  ம  ெகா டவ , 
எ ேபா  மஹால மிைய  ெகா டவ , ெவ ல இயலாதவ , சா வதமானவ , 
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மாறாதவ  எ ப  ெதளி  – எ , உ தரகா ட  (109-7) – சரா நாநாவிதா சாபி 
த ராயத வி ரஹ  | அ வக ச த கா த  ஸ ேவ ஷ வி ரஹா: - (இராம  
பரமபத  ெச ேபா ) பலவிதமான எ ண ற அ க , நீ ட வி  மனித 
வ வ  ெகா டைவயாக, கா த வ ச தி  வ த இராமைன  பி ெதாட  
ெச றன – எ , உ தரகா ட  (110-12) – விேவச ைவ ணவ  தாம ஸசாீர: 
ஸஹா க: - (இராம ) தன  சாீர ட , த ைன  ேச தவ க ட  
வி பத  அைட தா  – எ  ற ப ட . 
 

வி ராண தி , வி . (6-7-70) -  ஸம தா: ச தய ச ஏதா ப ய ர 
ரதி தா: | த  வி வ ப ைவ ய  ப  அ ய  ஹேர மஹ  - அரசேன! இ த 

அைன விதமான ச திக  நிைலெப ளதாக , வி வ ைத பமாக  
ெகா ளைத  கா  ேவ ப டதாக , மி த ேம ைம ெகா ட மாகிய 

ஹாியி  ேவ  ஒ  ப  உ ள  – எ , வி . (1-22-63) – த  ர ம 
மஹாபாக ஸ வ ர மமேயா ஹாி: - ர ம தி  ஒ  பேம ஹாி, அைன  
அவனி  அட கி ளன – எ , வி . (1-8-17) – நி ையைவஷா ஜக மாதா 
வி ேணா: ரநபாயிநீ | யதா ஸ வகேதா வி : தைதேவய  விேஜா தம – இ த 
ஜக தி  தாயாகிய இவ  மஹாவி ைவ வி  அகலாத மஹால மி ஆவா ; 
வி  எ வித  எ  யாபி ளாேனா அேத ேபா  இவ  உ ளா  – 
எ , வி . (1-9-145) – ேதவ ேவ ேதவேதேஹய  ம ய ேவ ச மா ஷீ | 
வி ேணா: ேதஹா பா  ைவ கேரா ேயவா ம ந த  – அவ  ேதவனாக வ வ  
எ ேபா , அவ  ேதவ க ைடய வ வ  எ கிறா ; அவ  மனித ப ைத 
எ ேபா , அவ  மனித ப ைத எ கிறா ; இ விதமாக அவ ைடய 
வ வமான  வி வி  வ வ ைத ஒ த  ேபா ேற உ ள  – எ , வி . (1-
6-38) - ஏகா தின: ஸதா ர ம யாயிேனா ேயாகிேநா ஹி ேய | ேதஷா  த  பரம  

தாந  ய ைவ ப ய தி ஸூரய: - எ த ேயாகிக  ஒேர நிைல ட , மன ட  
ர ம ைத ம ேம யானி தப  உ ளனேரா, அவ க  நி யஸூாிகளி  

இ பிடமான பரமபத  கி கிற  – எ , வி . (4-1-84) – கலா 
தாதிமய ச கால: ந ய  வி ேத: பாிணாம ேஹ : - கைல, த  எ ப  

ேபா ற கால அள க , அ த பரமபத தி  எ விதமான மா பா கைள  ெச ய 
இயலா  – எ  றிய . 
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மஹாபாரத தி , தி ய  தாந  அஜர  ச அ ரேமய  வி ேஞய  சாகைம  
க யமா ய  | க ச ரேபா ர  ச அ மா  ரப நா  க ேப க ேப ஜாயமாந: 

வ யா || கால: ஸ ப யேத த ர ந கால: த ைரவ ர : - வி வி  தி யமான 
இடமான  அழிவ ற , எ ைலய ற ேம ைம ெகா ட , இ ாிய களா  
அறிய த க  அ ல, சா ர களா  ம ேம அறிய த க , எ ேபா  உ ள . 
இ ப ப ட இட தி , ர வாகிய நீவி  எ த ராக. ஒ ெவா  க ப தி  
நீவி  அவதாி , உ ைடய தி ேமனி ெகா  எ கைள  கா கேவ . அ  
கால தி  எ தவிதமான ப  இ ைல – எ  ற ப ட .  
 
9.8 9.8 9.8 9.8 ாியனிாியனிாியனிாியனி     உஉஉஉ ளளளள    ஷஷஷஷ     நாராயணேனநாராயணேனநாராயணேனநாராயணேன    எஎஎஎ     றிறிறிறி, , , , அவைனஅவைனஅவைனஅவைன    வ ணி தவ ணி தவ ணி தவ ணி த     
 
பர ர ம தி  ப ைத  றி த உ ைமைய ஸு ரகார  ர மஸூ ர  (1-1-21) 
- அ த: த  த ம உபேதசா  - ாிய  க க  உ ேள காண ப பவ  
பரமா மாேவ ஆவா . அவ  உாிய த ைமக  உபேதசி க ப வதா  ஆ  – 
எ றா . இ த ஸூ ர தி  ஆ ெபா  பி வ மா : ாிய ம டல தி  உ ள 
அ த  ஷ , த க தா  ெச ய ப ட ெபா மைலயாகேவ உ ளா . அவ , 

றாயிர  கிரண கைள ெவளி ப  ரகாச  ெகா டவனாக உ ளா . ஆழமாக 
உ ள நீாி  உ ப தி ஆவ , உ தியான த ட  ய , ாியனா  
மலர ெப ற  ஆகிய தாமைரமலாி  இத க  ேபா ற தி க க  ெகா டவனாக 
உ ளா . அழகான வ கைள , ெந றிைய , ைக  ெகா டவ ; 
அழகான சிாி ட  ய பவழ  ேபா ற உத கைள  ெகா டவ ; மனைத  
கவ  ெம ைமயான க ன க , ச  ேபா ற அழகான க , உய த ேதா க  
வைர ெதா  கா க , திர ட உ ட ஜ க  ெகா டவ ; சிவ  
காண ப  உ ள ைக ட  ேச த அழகான விர க , ணிய இ , 
விசாலமான தி மா , சமமாக  காண ப  அைன  அ க க  ெகா டவ ; 
வ ணி க இயலாத தி ய ப ட , ஒளி  தி ேமனி ட , அ றல த தாமைர 
ேபா ற தி வ க ட , இைவ அைன தி  ேச வித தி  தா பர  
அணி  உ ளா . 
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நி மலமான ாீட , டல , ஹார , ெகௗ ப , ேக ர , கடக , தி வ களி  
உ ள சத ைக, அைரஞா  கயி  ேபா ற எ ண ற விய கைவ கி ற தி யமான 
ஆபரண கைள அணி ளா . ேம  ச , ச கர , கைத, வா , சா க  எ  
வி , வ ஸ  எ  ம , வனமாைல ஆகியவ றா  அல காி க ப ளா . 
தன  எ ைலய ற அழகா  அைனவ ைடய பா ைவ ம  மன  ஆகியவ ைற 
அபகாி தப  நி கிறா . தன  லாவ ய  எ  அமி த  ெகா  அைன  
சராசர கைள  நிர பியப  உ ளா . விய கைவ பதாக , மனதா  எ ண 
இயலாததாக  உ ள இளைம ட  உ ளா . மண   ப  ேபா ற 

வலா  அைனவ ைடய ம தி  இனியவனாக உ ளா . எ ைலய ற இ த 
ஜக தான  அவ ைடய ந மண தா  நிர பி ள .  ேலாக கைள  தன  
க ர தா  ஆ கிரமி தப  உ ளா . தன  அ யா கைள க ைணயா , 
மகி வா , ம ர தா  கடா ி தப  உ ளா  எ பைத  காண இய கிற . 
அைன  ஜக தி  , திதி ம  ஸ ஹார  ஆகியவ ைற ஒ  

ைலயாகேவ ெச கிறா . எ தவிதமான தா  இ றி, அைன  க யாண 
ண கைள  ெகா டவனாக உ ளா . த ைன  தவிர உ ள ம ற அைன  

வ கைள  கா  ேம ைம ெகா டவனாக உ ளா . அவேன பரமா மா, 
பர ர ம , நாராயண  ஆவா . 
 
9.9 9.9 9.9 9.9 ேமேமேமேமேலேலேலேல    உ ளவஉ ளவஉ ளவஉ ளவ     ரமாண கரமாண கரமாண கரமாண க     
 
ேமேல ற ப டவ ைற, ர மஸூ ர  (1-1-21) - த  த ம உபேதசா  - அவ ேக 
உாிய த ைமக  உபேதசி க ப வதா  ஆ  – எ , சா . (1-6-7) – ஸ ஏஷ 
ஸ ேவஷா  ேலாகாநா  ஈச: ஸ ேவஷா  காமாநா  – அவ  அைன  
ேலாக கைள  ஆ கிறா , அைனவ ைடய வி ப கைள  நிைறேவ கிறா  – 
எ , சா . (1-6-7) – ஸ ஏஷ ஸ ேவ ய: பா ம ய உதித: - அவ  அைன  
பாப க  அ பா ப டவ  – எ  உ ள வா கிய களி  காணலா . 
அவ ைடய ண கைள  றி  . (4-4-22) - ஸ வ ய வசீ ஸ வ ேயசாந: – 
அைன ைத  வச ப தி ைவ ளவ , அைன ைத  நியமி பவ  – எ , 
சா . (8-1-5) – அபஹதபா மா விஜேரா - பாப க  அ றவ , வேயாதிக  அ றவ   - 
எ  ெதாட கி சா . (8-1-5) – தைடய ற ஸ க ப  ெகா டவ  – எ   
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வா கிய , மஹாநாராயண உபநிஷ  – வி வத: பரம  நி ய  வி வ  நாராயண  
ஹாி  – இ த வி வ ைத  கா  உய தவ , நி யமானவ , நாராயண , ஹாி – 
எ , மஹாநாராயண உபநிஷ  – பதி  வி வ ய ஆ ேம வர  – இ த வி வ தி  
பதி, ஆ மாவி  ஈ வர  – எ  உ ள வா கிய களி  ற ப ள . 
 
வா யகாரராகிய ட க  இ விதமாக  ெதளிவாக  கிறா : உபநிஷ தி  உ ள 
“ஹிர மய: ஷ: யேத – ெபா மயமான அ த  ஷ  காண ப கிறா ” 
எ ற வா கிய தி  ற ப பவ , அைன  ஆ மா களி  உ ேள இ பவ , 
அைன  அறி தவ  ஆகிய பரமா மாேவ ஆவா . இத  காரண , அவைன 
அைன  ேலாக க  ஈ வரனாக , அைன  ேலாக களி  வி ப கைள 
நிைறேவ பவனாக , பாப க  அ றவனாக  வதா  ஆ . அவ ைடய 

பமான  அநி யமான  எ  ைற வா யகார  ம கிறா . “அவ , த ைன 
உபா  ஒ வ  அ ரஹ  ெச வத காக, இ ப ப ட அநி யமான 
வ வ கைள  ெகா கிறாேனா?” எ  ச ேதக ைத வா யகார  தாேன எ பி  
ெகா கிறா ; இத கான சமாதான ைத  அவேர, “அ தைகய அவ ைடய பமான  
இ ாிய களா  உணர இயலாத ; அ  உ ைமயான ; அ தகரணமான மன  

தலானைவ ல  ம ேம அறிய த க ; இ ப ப ட உ திேய அ  
ெச ய ப கிற ”, எ  கிறா . அதாவ , “ஞான  தலானைவ பர ர ம தி  

வ ப ைத நி பி க ய ப க ” எ  க ைத நா  எ வித  
(சா ர க  ல ) ெகா கிேறாேமா, அேத ேபா , இ தைகய ப ைத  
( ாியனி  உ ள ஷ  எ ப  ேபா றைவ) நா  பர ர ம தி  வ ப ைத 
நி பி க யைவேய ஆ  எ  ெகா ளேவ . 
 
பா யகார  ( ரமிடாசா ய ) பி வ மா  உைர கிறா : இ த வி வ ைத 

தவ ைடய பமான  சாதாரண  க களா  காண இயலாத  ஆ . ேவ  
த த ஸாதந க ட  ய மனதா  ம ேம அதைன உணர இய . . (3-1-8) 
– ந ச ுஷா யேத ந அபி வாசா - க ணா  காண ப வதி ைல, வா கி   
எ வதி ைல – எ , கட. (6-9) – மநஸா  வி ேதந - ைமயான மனதா  
அறிய ப கிறா  – எ  திக  கி றன. ப  இ லாத ஒ  வ வி  

ப  உ ளதாக திக  றா . சா ர கைள உ ைமைய ம ேம . . 
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(2-3-6) – மஹாரஜத  வாஸ: - காவி நிற தி  உ ள ணி ேபா  (அவ ைடய ப  
உ ள ) – எ , ேவ. (3-8) – ேவதாஹேமத  ஷ  மஹா த  ஆதி யவ ண  
தமஸ: பர தா  – ாிய  ேபா  ரகாசி  இ த  ஷைன நா  அறிேவ , 
இவ  இ  அ பா  உ ளா  – எ  ேவ  ப தியி  உ ள தி 
வா கிய க , இத  ேம  ரமாண களாக உ ளன. 
 
வா யகார , “உபநிஷ தி  உ ள ஹிர மய எ  ெசா , ‘ெபா னா  
ெச ய ப ட’ எ ப  ெபா  அ ல. மாறாக ‘ச ர க ’ எ  வ  ேபா , 
மி த ஒளி ட  யதாக இ த  எ ேற ெபா  ெகா ளேவ ”, எ கிறா . 
பா யகார , “உபநிஷ தி  உ ள ஹிர மய எ  ெசா  காண ப  மய  
எ  வி தியான , ‘ெபா னா  ெச ய ப ட’ எ ற ெபா ைள  தரவி ைல; 
காரண , ஆ மாவான  அ விதமாக உ டா க ய வ  அ லேவ”, எ கிறா . 
அதாவ , ஞான  தலான எ ைலய ற க யாண ண களி  இ ைப  கி ற 

தி வா கிய க  காரணமாக, பர ர மமான  அபாிமிதமான க யாண ண க  
ெகா ட  என நா  அறிகிேறா ; இேத ேபா , “ஆதி ய வ ண ” எ ப  ேபா ற 

தி வா கிய க  லமாக, “பர ர ம , ேஷா தம  ஆகிய நாராயண , 
தன  வி பமான  ெபா தமான  ஆகிய ஒ  ப ட  ளா ”, 
எ ேற அறியேவ .  
 
யஜு  (4-7-39) – அ ேயசாநா – இ த ஜக தி  ஈ வாி – எ , ஷஸூ த  (24) – 

ாீ ச ல மீ ச ப ெயௗ – ேதவி  மஹால மி  உன  ப னிக  – எ , 
யஜு  (6-5) – ஸதா ப ய தி ஸூரய: - நி யஸூாிக  எ ேபா  பா தப  உ ளன  – 
எ , ேவ. (3-8) – தமஸ: பர தா  – இ  அ பா  உ ளா  – எ , யஜு  
(2-2-12) – ய தம ய ரஜஸ: பராேக – ரேஜா ணமயமாக உ ள ர தி  
அ பா  உ ளா  – எ  உ ள வா கிய க  ல  அவ  ப னிக , 
ேவைலயா க , இ பிட  ஆகியைவ உ ளைத நா  உ தியாக அறியலா . 
பா யகார , “சா ர க  உ ைமைய ம ேம வதா ”, எ றா . 
 
இ  ற ப வ  இ ேவ ஆ : ைத . (1-2-1) – ஸ ய  ஞாந  அந த  ர ம – 
எ  வா கிய  ல , “பரமா மாவி  வ பமான  அைன விதமான 
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தா க  எதி த டான , எ ைலய ற எ ண ற ேவ ப ட ண கைள  
ெகா ட ” எ  எ ப  அறிய ப கிறேதா; அேத ேபா  . (2-2-7) – ய: 
ஸ வ ஞ: ஸ வவி  – அைன  அறி தவ , அைன  உண பவ  – எ , 

ேவ. (6-8) - பரா ய ச தி: விவிைதவ யேத வாபாவிகீ ஞாந பல ாியா ச – 
அவ ைடய ச தியான  பலவிதமாக , ஞான  பல  ம  ெச ைககைள  
இய பாகேவ ெகா டதாக  உ ள  – எ , . (2-2-13) - தேமவ பா த  
அ பாதி ஸ ேவ த ய பாஸா ஸ வ  இத  விபாதி - அவ  ஒளி வதா  ம ற 
அைன  ஒளி கி றன, அ த அவ ைடய ஒளியா  இைவ ரகாச  ெப கி றன – 
எ  உ ள வா கிய க  ல , “ ர மமான  எ ைலய ற எ ண ற 
ேம ைமயான ண க  ெகா ட ” எ  எ ப  அறிய ப கிறேதா; அேத ேபா , 
“ஆதி ய வ ண ” எ பத  ல , “அைன தி  ேவ ப டதான அவ ைடய 
தி யமான ப , ேவைலயா க , இ பிட  ஆகிய அைன தி  வ ப க  

வபாவ க ” உ தியாக அறிய ப கி றன.  
 

ப திப திப திப தி    ––––    10 10 10 10 ––––    ேவத க ைடயேவத க ைடயேவத க ைடயேவத க ைடய    ேம ைமகேம ைமகேம ைமகேம ைமக     
 
10.1 10.1 10.1 10.1 ெசா களிெசா களிெசா களிெசா களி     இய பானஇய பானஇய பானஇய பான    வ ைமவ ைமவ ைமவ ைம    
 
ேவத கைள ரமாணமாக ஏ ேபா , அவ றி  உ ள விதி ைறக , அ தவாத  
ம  ம ர  ஆகிய அைன ேம, ம ற ரமாண க  விேராதமாக இ ைல 
எ ேபா , த களா  உண த பட உ ள ஞான ைத அ த ேவத க  
ேபாதி கேவ ெச கி றன. ேவத க ைடய ரமாண வ ைம எ ப  ைஜமிநி 
ஸூ ர  (1-1-7) – ஔ ப திக  ச த ய அ ேதந ஸ ப த: - ெசா க , 
அவ றி  ெபா க  உ ள ஸ ப த  எ ப  இய பானேத ஆ  – எ  

ற ப ட . அ னி ம  நீ  எ வித  உ ண  (ம  ளி சி) தலானைவ 
இய பான ச தியாகேவ உ ளேதா, க  தலான இ ாிய க  எ வித  
ஞான ைத உ டா கவ ல ச தி இய பாகேவ உ ளேதா, அேத ேபா  
ெசா க  அவ ைடய ெபா ைள உண தவ ல  ச தி இய பாகேவ உ ள . 
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ைககளா  கா பி  ெச ைகக  நா  ெபா கைள கி  ெகா வ  
ேபா , ெசா க கான ெபா க  ஸ ேகதமாக (வழ க  எனலா ) 
உ டானைவ எ  ற இயலா . ெசா க  ம  அவ றி  ெபா க  எ  
ஸ ப தமான  எ ைலய ற காலமாக ெதாட தப  உ ளதா . இ வித  ஒ  ெசா  
ம  ெபா  ஆகியவ  இைடேய உ ள ஸ ப த ைத ஸ ேகதமாக இ னா  
உ டா கினா  எ  ந மா  அறிய படவி ைல; எ ைலய ற காலமாக 
ெதாட தப  உ ளதா , அ ப ப ட ஸ ேகத ைத உ டா கிய ஷைன  

றி த ஞானமான  மற க ப ட  எ  ற இயலா . ஏேத  ஒ  ெசா லான  
அத  ெபா ட  ஸ ேகதமாக ஸ ப த  ெகா ள  எ  அறிய ப டா , 
அ தைகய ஸ ேகத ைத உ டா கிய  யா  எ ப  ேநர யாகேவா அ ல  
அவ ைடய பர பைர லேமா அறிய ப வதாகேவ உ ள . ேம , “ேதவத த ” 
எ  ெசா ைல  ேபா , எ த ஒ  ெசா  நா  ஒ  ஸ ேகத  உ ளைத  

ற இயலாேதா எ  ேக ப  சாிய ல; காரண , “ேதவத த ” எ ப  ேபா ற 
ெசா களி  ட, ஸ ேகதமான  ேநர யாகேவா அ ல  பர பைர லமாகேவா 
அறிய ப வைத  காணலா . ஆனா  “ப ” எ ப  ேபா ற ெசா களி , அவ றா  
உண த ப  ெபா  றி  எ தவிதமான இைட  இ றி, நா  ெதாட  
அறி தப  உ ளதா , அவ கான ஸ ேகத ைத உ டா கிய  யா  எ  
அறிய படவி ைல. எனேவ அ  ேபா ற ெசா க  இய பாகேவ த களா  
உண த ப  ெபா  இ ன  எ  உண தவ ல ச தி உ ள  எ றாகிற . 
ஆகேவ, அ னியி  உ ள எாி  ச தி ேபா , இ ாிய களி  உ ள ஞான ைத 
உ டா கவ ல ச தி ேபா , ெசா க  த களா  உண த ப  ெபா  
இ ன  எ  உண தவ ல ச தி இய பாகேவ உ ள . 
 
ஒ  சில , “ெசா க  இய பாகேவ ெபா ைள உண  வ ைம உ ள  
எ கிறீ க . இ வித  உ ளேபா , அைவ ஒ  ெபா ைள நம  உண  
ேநர தி , த க  த களா  உண தப  ெபா  இைடேய ஒ  
ஸ ப த ைத ஏ  சா  நி கேவ ?”, எ  ேக கலா . இத  நா , 
“அைடயாள  ஒ றி  காண ப வ  ேபா ேற ஆ ” எ  கிேறா . ர தி  
ெதாிகி ற ைகைய  க ட ட , அ  ெந  உ ளதாக நா  அறிகிேறா ; 
இ வித  நா  அறிவத , ெந  ம  ைக ஆகிய இர  இைடேய 
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ஸ ப த ைத நா  அறி தி கேவ  எ ப  அவசியேம ஆ . இேத ேபா , 
ஒ  ெசா ைல  ேக ட ட  அதனா  உண த ப  ெபா ைள நா  அறிவத , 
அ த  ெசா  ம  அத  லமாக உண த ப  ெபா  ஆகியவ றி   இைடேய 
ஸ ப த ைத நா  அறி தி கேவ  எ ப  அவசியேம ஆ . 
 
10.2 10.2 10.2 10.2 ேவத கேவத கேவத கேவத க , , , , சாதாரணசாதாரணசாதாரணசாதாரண    ெசா கெசா கெசா கெசா க     
 
இ ப யாக, ெசா க  ம  அவ றா  உண த ப  ெபா க  ஆகியவ றி  
இைடேய உ ள ஸ ப த ைத அறி த பி ன , இ ப ப ட ஸ ப த  எ ப  
எ தவிதமான தட க  இ றி, எ ைலய ற காலமாக  ெதாட  வ தப  
உ ளதா , இ தைகய ெபா கைள அ த  ெசா க  எ தவிதமான ஸ ேகத க  
காரணமாக  உண தவி ைல எ பதா , இ தைகய ஸ ப த  எ ப  
இய பானேத ஆகிற .  இ ப யாக ெசா களானைவ ெபா கைள இய பாகேவ 
உண வதா , பல ெசா க  ேச  இைண  ஒ  க ைத   
அைம பான , வா கிய  என ப கிற . இ விதமாக  ெசா கைள மனித ைடய 
அறிவி ப  ஒ றாக  ேச , அதைன உ சாி கிறா க ; இைவ ெபௗ ேஷய  
(மனிதனா  உ டா க ப டைவ) என ப கி றன. இ வித  மனிதனா  
உ டா க படாம , எ ைலய ற காலமாக “ ைதய கால , ைதய கால ” என 
பர பைரயாக  சீரா க ப , அதைன  ேபா ேற இ றள  உ சாி க ப வைத 
அெபௗ ேஷய  (மனிதனா  உ டா க படாதைவ) எ ப ; இைவேய ேவத க  
ஆ . 
 
10.3 10.3 10.3 10.3 ேவத க ைடயேவத க ைடயேவத க ைடயேவத க ைடய    த ைமகத ைமகத ைமகத ைமக     
 
ேவத க ைடய “மனிதனா  உ டா க படாத த ைம (அெபௗ ேஷய வ )” ம  
“எ ேபா  உ ள த ைம (நி ய வ )” ஆகியைவ, “ ேனா க  ம  
அவ க ைடய ேனா க  என பர பைரயாக உ சாி க ப  வ ததா , அ த 
வழ க ைத  ெகா டதாக, அ தைகய வாிைச ம  உ சாி  ைறைய 
எ ணியப  இ , அேத ேபா  உ சாி க ப  த ைம” எ பேத ஆ . 
இ வித  ெதாட சியாக வ கி ற சிற ைப  ெகா ட எ க ைடய டமாக 
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உ ள இ த ேவத களானைவ , யஜு , ஸாம  ம  அத வண என 
பிாி க ப ளன. இவ றி  எ ண ற சாைகக  (அதாவ  கிைளக ) உ ளன. 
ேம  இவ றி  விதி ைறக , அ தவாத க  ( க த ) ம  ம ர க  என பல 
பாக க  உ ளன. இைவ அைன ேம, பர ர மமாகிற நாராயண ைடய வ ப , 
அவ ைடய ஆராதைன ைறக , ஆராதைன ல  கி  பல க ைடய சிற க  
ஆகியவ ைற  ேபாதி கி றன. பரம ஷ  நி யமானவ  எ பதா , அவ ைடய 

வ ப , ஆராதன  ம  ஆராதைனயா  கி  பல கைள  றி த ஞான ைத 
உ டா  ேவத ெசா க ைடய ட க  நி யமானைவேய ஆ . 
 
10.4 10.4 10.4 10.4 த மசா ரத மசா ரத மசா ரத மசா ர     ேபா றைவேபா றைவேபா றைவேபா றைவ    றி தறி தறி தறி த    விவர கவிவர கவிவர கவிவர க     
 
இ வித  ேவத க  எ ண றதாக , எளிதி  அறிய இயலாதப யாக  
உ ளதா , அைன  ஜக தி  ந ைமைய  க தி  ெகா , அவ ைற எளிதாக 
விள விதமாக பரம ஷனா  ஒ ெவா  க ப தி  பல ாிஷிக  
நியமி க ப கிறா க . அவ க  ேவத களி  உ ள விதி ைறக , அ தவாத க  
( க த ) ம  ம ர க  எ ள பல பாக களி  காண ப  ஆ ெபா கைள 
த மசா ர க , இதிஹாஸ க , ராண க  ஆகியைவ லமாக 
ெவளி ப கிறா க . 
 
10.5 10.5 10.5 10.5 ெசா களிெசா களிெசா களிெசா களி     எ தஎ தஎ தஎ த     ேதாஷேதாஷேதாஷேதாஷ     இ ைலஇ ைலஇ ைலஇ ைல    
 
உலகி  உ ள மனித க  த க ைடய வழ க தி  பய ப த ப  ெசா கைள  

ட, ேவத களி ேத எ ேத பய ப கிறா க . அைவ அ த த ெபா கைள 
அளி பைவயாக பர பைரயாகேவ பய ப த ப  வ ளன. இ , “அைன  
ெசா க  ேவத களி ேத வ தைவ எ ேபா , ‘இைவ ேவத ச த க , இைவ 
சாதாரண ெசா க ’ எ  ேவ பா  ஏ  வ கிற ?”, எ  ேக கலா . பதி  

ேவா . அ த  ெசா க  ேப உ ளதான ேவத க ைடய வாிைசயி  
ெதாட தப  உ ளேபா , அவ  ேவத களி  உ ள ெபா கேள 
ெகா ள ப கி றன; ஆனா  அைவ ம ற நிைலகளி  பய ப த ப டா , 
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ேவ  ெபா கைள த வதாக உ ளன. ஆகேவ இதி  எ தவிதமான ேதாஷ  
இ ைல. 
 
10.6 10.6 10.6 10.6 இ வைரஇ வைரஇ வைரஇ வைர    ற ப டவ றிற ப டவ றிற ப டவ றிற ப டவ றி     கககக     
 
இ ப யாக இதிஹாஸ , ராண , த மசா ர  தலானவ றா  த க ைடய 
ஆ ெபா கைள ந றாக விள கி  ற ப ட ேவத களா  ம ேம 
அறிய ப பவனாக , பர ர மமாக  நாராயண  உ ளா . அவ  அைன  
தா க  எதி த டாக , த ைன  தவிர ம ற அைன ைத  கா  
ேம ப டவனாக  உ ளா . எ ைலய ற ஞான  ம  ஆன த  ஆகியவ ைற  
தன  வ பமாக  வபாவமாக  ெகா ளா . எ ைலய ற எ ண ற 
க யாண ண களி  இ பிடமாகேவ உ ளா . த ைடய ஸ க ப தி  ஏ ப 
த க ைடய வ ப , இ  ம  ெச ைகக  ஆகியவ ைற  ெகா ட ேசதந 
அேச ந கைள  ெகா டவனாக உ ளா . அளவிட இயலாத வ ப  ம  

வபாவ  ஆகியவ ைற  ெகா ட நி யமான ெபாிய வி தி ஒ ைற  ெகா டவனாக 
உ ளா . பலவிதமான ேசதந அேசதந கைள உ ளட கிய இ த ரப ச ைத  தன  

ைலக  உபகரணமாக  ெகா ளா . இைவேய இ வைர ற ப டன. 
 
10.7 10.7 10.7 10.7 அைனஅைனஅைனஅைன     ெசா கெசா கெசா கெசா க     ர ம ைதேயர ம ைதேயர ம ைதேயர ம ைதேய    கி றனகி றனகி றனகி றன    
  
சா . (3-14-1) - ஸ வ  க வித  ர ம - இைவ அைன  ர ம  – எ , சா . 
(6-8-7) – ஏத  ஆ யமித  ஸ வ  ... த வம  – இதைனேய அைன  
ஆ மாவாக  ெகா ள  ... நீ அ வாகேவ உ ளா  – எ , ம  தி (12-
123) – ஏந  ஏேக வத ய நி  ம த: அ ேய ரஜாபதி  | இ ரேமேக பேர ராண  
அபேர ர ம சா வத  – இவைன ஒ  சில  அ னி எ , ம  எ , ரஜாபதி 
எ , இ ர  எ , ராண  எ , உய த ர ம  எ  கிறா க  
– எ , மஹாபாரத  – ேயாதீ ஷு ராணி ச யாநி ேலாேக ரேயா ேலாேக 
ேலாகபாலா: ர  ச | ரய: அ நய சாஹுதய ச ப ச ஸ ேவ ேதவா ேதவகீ ர ஏவ – 
அைன  அ னிக , அைன  ேதஜ ஸுக ,  ேலாக க , அைன  
ேலாக கைள ஆ  அைனவ , அைன  ேவத க ,  அ னிக , ப ச 
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அ னிக  ேதவகியி  ரேன ஆ  – எ , இராமாயண  தகா ட  (120-
20) – வ  ய ஞ: வ  வஷ கார: வ  ஓ கார: பர தப: - நீேய ய ஞ , நீேய 
ய ஞ தி  பல , நீேய “ஓ ” எ  ரணவ , நீேய எதிாிகைள வா பவ  – 
எ , இராமாயண  தகா ட  (120-7) – ததாமா வஸு: வ: வஸூநா  வ  

ரஜாபதி: - பி த வஸு களி  ததாமா எ  வஸு நீேய, நீேய ரஜாபதி – 
எ , இராமாயண  தகா ட  (120-26) – ஜக ஸ வ  சாீர  ேத ைத ய  ேத 
வஸுதாதல  | அ நி: ேகாப: ரஸாவ ேத ேஸாம: வ ஸல ண: - இ த ஜக  

வ  உன  சாீரேம ஆ ; உன  உ திேய இ த  மி; உன  ேகாபேம அ னி; 
உன  க ைணேய ேஸாம ; வ ஸ  எ  ம  ெகா டவ  நீேய ஆவா  – 
எ , வி . (6-5-72) – ேயாதி ஷி வி : வநாநி வி : வநாநி வி : 
கிரேயா வி வ ச | ந ய: ஸ ரா ச ஸ ஏவ ஸ வ  யத தி ய நா தி ச வி ரவ ய – 
ஒளி, உலக , வன க , மைலக , வி வ , நதிக , ஸ ர க  ஆகிய அைன  
வி ேவ ஆ ; ல களா  அறிய யைவ, அறிய இயலாதைவ ஆகிய 
அைன  அவேன – எ  உ ள வா கிய களி , ர ம ைத 
ஸாமாநாதிகர ய தி  ப பைத  காணலா . இைவ அைன தி , “அைன  

ர ம தி  சாீரமாக உ ளன, அைன  ர ம தி  ரகார களாக உ ளன” 
எ  ர மேம ற ப கிற . ஆக அைன  ெசா க  ர ம ைதேய 

கி றன. 
 
10.8 10.8 10.8 10.8 ர மேமர மேமர மேமர மேம    அைன திஅைன திஅைன திஅைன தி     ஆ மாவாகஆ மாவாகஆ மாவாகஆ மாவாக    இ தஇ தஇ தஇ த     
 
ஸ யஸ க ப  ெகா ட பர ர மமான , “நா  பல ரகார களாக ஆக  கடேவ ” 
எ  தாேன ஸ க ப  ெச த . அைன  அசி  வ க ைடய ெதா பாக 
உ ள மஹா த க  த க ைடய ஸூ ம ப தி , அ பவி பைவயாக உ ள 
ேசதந ட க , அ த ர ம திடேம லயி தப  உ ளன. அவ ைற அ த 

ர மமான  தாேன பிாி கிற . அத  பி ன , ஸூ மமான அ த 
த களி , ப சமஹா த கைள கிற . ெதாட , அவ , 

அவ ைற அ பவி பைவயாக உ ள ஜீவா மா கைள  ப  ெச கிற . 
இ ப யாக உ ள மஹா த கைள ஒ ட  ஒ  கல , இ த ஜக ைத 
உ டா கிய . அத  பி ன , தாேன அைன தி  ஆ மாவாக, அைன தி  
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உ ளி  த . இ ப யாக அைன  சாீர களி  உ தா , தன  
பரமா மா எ  த ைம அகலாம , பலவிதமான ரகார களாக உ ள . 
 
10.9 10.9 10.9 10.9 ர திர திர திர தி    மமமம     ஷஷஷஷ     தலானதலானதலானதலான    ெசா கெசா கெசா கெசா க     பரமா மாைவேயபரமா மாைவேயபரமா மாைவேயபரமா மாைவேய    றிறிறிறி     
 
ஸூ ம வ வி  உ ள மஹா த களானைவ, “ ர தி” எ  ெசா லா  

ற ப கி றன. அ பவி கி ற வ  டமான  “ ஷ ” எ  
ற ப கிற . இ ப ப ட ர தி ம  ஷ  ஆகியைவ பரமா மாவி  

சாீர களாக இ , அவ ைடய ரகார களாகி றன. இ வித  அைவ அவ ைடய 
ரகார களாக உ ளதா , ர தி ம  ஷ  ஆகிய ெசா களா , பரமா மாேவ 
ற ப கிறா . இ வித  ற ப ட விஷய க  அைன , ைத. (2-6-1) - 

ேஸாகாமயத | பஹு யா  ரஜாேயேயதி -  “நா  பலவாக  கடேவ ” எ  
ர ம  ஸ க பி த  – எ , ைத. (2-6-2) – த  வா த  ஏவ அ ராவிச  

த  அ ரவி ய ஸ  ச ய  ச அபவ  நி த  ச அநி த  ச ஸ ய  ச அ த  ச 
ஸ ய  அபவ  - அதைன  பைட  அதைன யாபி த ; அதைன யாபி  
மா பா க  அ றதா , ேவ பா க   பத களா  ற படாததா , அசி ைத  
ஆதாரமாக  ெகா ளாதா , அறி ள ஜீவா மாவாக ; மா ற  றி த ெசா களா  

ற ப வதா , ஜீவா மாைவ ஆதாரமாக  ெகா டதா , அறிவ ற ேசதனமா  
ஆன ; ஜீவனாக , அசி தாக  ஆனேபாதி  மா ற  அ றதாகேவ இ த  – 
எ  உ ள தி வா கிய களி  ெதளிவாக உ ள . 
 
10.10 10.10 10.10 10.10 ப திப திப திப தி     ((((அ லஅ லஅ லஅ ல     ாீதிாீதிாீதிாீதி ) ) ) ) ஒ வைகயானஒ வைகயானஒ வைகயானஒ வைகயான    ஞானேமஞானேமஞானேமஞானேம    ஆஆஆஆ     
 
சா ர க  லமாக உ ைமயான ஞான ைத  ெப , அ த ஞான ட  
தன ெக  விதி க ப ட க ம கைள இய றி, ப தி நி ைட அைட , அத  
விைளவாக பகவானிட  அளவிட இயலாத அ ைப  ெப , அ தைகய அ  
காரணமாக பகவாைன ேநாி  கா ப  ேபா ேற உ ளதான ஒ  யான  
உ டாகிற ; இ ப ப ட வ வ தி  உ ளதான பரப திேய ர ம ைத 
அைடயைவ  வழியா . ஆகேவ ப தி எ ப  ஒ விதமான ாீதிேய ஆகிற , 
இ தைகய ாீதி  ஒ விதமான ஞானேம ஆ . 
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10.11 10.11 10.11 10.11 ர ம ைதர ம ைதர ம ைதர ம ைத    ““““ஸுகஸுகஸுகஸுக ””””    எஎஎஎ     றலாறலாறலாறலா     
 
ஆே பஆே பஆே பஆே ப  – ஆனா  ஸுக  ம  ாீதி ஆகிய இர  ஒேர ெபா  த கி ற 
ெசா க  ஆ . ஸுக  எ ப  ஒ வைகயான ஞான தா  அைடய ப வதா  
எ , ஆகேவ அ  ஞான ைத  கா  ேவறான  எ  இ த உலகின  

கிறா க .  
 
சமாதானசமாதானசமாதானசமாதான  – அ ப  அ ல. எ த ஒ  ஞான தா  ஸுக  உ டாகிறேதா, அ த  

றி பி ட ஞான ைதேய ஸுக  எ  நா க  கிேறா . இதைன நா  விள கி  
ேவா . ெபா வாகேவ, விஷய கைள  றி த ஞான  எ ப  ஸுகமாகேவா, 

கமாகேவா அ ல  இ த இர  இ றிேயா இ கலா . ஒ  றி பி ட 
விஷய தி  ஒ வ  ஸுக  உ டாகிற  எ றா , அ த விஷய ைத  றி த 
ஞானேம அவ  ஸுகமாக உ ள  அ லாம , அ ப ப ட ஞான ைத  
கா  ேவறான, “ஸுக ” எ  தனியாக ஏ  இ ைல; அ ப  ஒ  உ ளதாக  

வதி  எ த  ெபா த  இ ைல. ஒ  விஷய தி  ஞான ைத  ெகா ேட, அ த 
விஷய தி  ஸுக  உ டாகிற  எ  ற . 
 
இ ப யாக ஸுக  எ  வ வ தி  உ ள ஞானமான , ர ம ைத  கா  
ேவறான வ களி  விஷய தி , அள ட  யதாக , நிைலய றதாக  
உ ள . ஆனா  ர ம விஷய ைத  ெபா தவைர ஏ ப  ஞானமான , 
அளவ ற  நிைலயான  ஆகிய ஸுக ைத அளி பதாகேவ உ ள  எ பதா  

தி  ைத. (2-6) – ஆந ேதா ர ம – ர ம  எ ப  ஆன த  – எ  றிய . 
எனேவ ஞான  எ ப  விஷய ைதேய சா ள  எ பதா , ஸுக பமாகேவ உ ள 

ர ம ைதேய “ஸுக ” எ  றலா . ேம  தியான , ைத. (2-7-1) - ரேஸா 
ைவ ஸ: | ரஸ  ஹி ஏவாய  ல வாந தீ பவதி – பரமா மாேவ ரஸ  என ப கிறா . 
அவைன அைட த ஜீவா மா ஆந த  ெகா டவ  ஆகிறா  – எ  கிற ; 
அதாவ  ர மேம ஸுக  எ பதா , அ தைகய ர ம ைத அைட  ஸுக  
ெப றவனாகிறா  எ  க . பரம ஷ , தா  அளவ ற ஸுக  ெகா டவனாக 
இ ப  ம  அ லாம , ம றவ க  அ த ஸுக ைத அளி கிறா . 
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அதாவ , ர ம  ஸுக பமாகேவ உ ளதா , அ ப ப ட ர ம ைத  றி த 
ஞான  ெப றவ  ஸுக  அைடகிறா  எ  ெபா . 
 
10.12 10.12 10.12 10.12 ஜீவா மாஜீவா மாஜீவா மாஜீவா மா    ர ம திர ம திர ம திர ம தி     ேசஷேனேசஷேனேசஷேனேசஷேன    ((((தாஸதாஸதாஸதாஸ ) ) ) ) ஆவாஆவாஆவாஆவா     
 
பர ர மமான  எ ைலய ற எ ண ற க யாண ண கைள  ெகா டதா . 
எ தவிதமான தா க  அ றதா . மிக  ெபாிய வி திைய  ெகா டதா . 
எ ைலய ற எளிைம, வா ஸ ய , ெஸௗ த ய  தலானவ ைற  ெகா டதா . 
அைன தி  ேசஷியாக (எஜமான  அ ல  த ைம) உ ள . அைன  
ஆ மா க  அத  அட கிேய உ ளன. இ வித , “ ர ம  நம  ேசஷி, நா  
அத  ேசஷ க ” எ  எ ேபா  எ ணியப  உ ள நிைலேய, எ ைலய ற 

ாீதி  விஷயமாக உ ள . இ வித  உ ள பர ர மமான , மகி சியி  
திைள தப  உ ள அ த ஜீவா மா கைள  த னிட  ேச  ெகா கிற . 
 
ஆே பஆே பஆே பஆே ப  – “ ர ம தி  றி மாக அைன வித களி  ேசஷனாக உ ள 
நிைலேய எ ைலய ற ஸுக ைத அளி கிற ” எ  ற ப ட . ஆனா  இ  உலக 
வழ க தி  ரணாக உ ள  அ லேவா? இதைன விள ேவா . அைன  
உயி க  த திரமாக இ பைதேய த க ைடய இ டமாக  ெகா கி றன; 
ம றவ க  வச ப  நி பைத கமாகேவ க கி றன. தியி  ம . (4-
160) – ஸ வ  பரவச  க  ஸ வா ம வச  ஸுக  – ம றவ க  வச ப த  

க , தன  வச ப தேல ஸுக  – எ , ம . (4-6) – ேஸவா வ திரா யாதா 
த மா தா  பாிவ ஜேய  – ம றவ க காக உைழ த  எ ப  நாயி  ெசய , 
ஆகேவ அதைன  ற கேவ  – எ  ற ப வைத  காணலா . 
 
சமாதானசமாதானசமாதானசமாதான  – இ ப ப ட சி தைனயான , “சாீரேம ஆ மா” எ  
எ பவ க , “ஆ மாவி  வ பமான  சாீர ைத  கா  ேவ ப ட ” 
எ  அறியாதவ க  ம ேம உ டாக ய  ஆ . இதைன 
விள ேவா . சாீரமான , மனித  தலான ண கைள  ெகா டதான ஒ  பி ட  
எ , அ  த திரமான  எ  அறிய ப கிற . ஸ ஸார தி  அக ப ள 
நா , இ ப ப ட சாீர ைதேய “அஹ  – நா ” எ  எ கிேறா . ஒ  
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விஷய ைத நம  பய ள ஷா தமாக எ த  எ ப , இ விதமாக 
ஆ மாவாக எதைன எ கிேறாேமா அதைன  ெபா ேத அைமகிற . இ த 
உலகி  உ ள சி க , , ப றி, மனித , ய , ரா ஸ , பிசா , ேதவ , 
தாநவ , ெப , ஆ  எ  சாீர  ெகா ட அைன தி , அைவக  
ஏ றப யான ஸுக  எ ப , அைவ ஆ மாவாக எதைன  ெகா டா கி றன 
எ பைத  ெபா ேத உ ள  (அதாவ  அைவ எதைன  ஷா தமாக  
ெகா கி றன எ பைத  ெபா ேத அைமகிற ). இ விதமாக அைவ எதைன  
ெகா கி றன எ பதி  ஒ ெகா  ர ப கி றன. எனேவ அவ றி  
“எதைன ஆ மாவாக  ெகா த ” எ  சி தைன  ஏ ப ஷா த  
மா ப  எ பதா , நா  வ  ெபா தேம ஆ . 
 
ஆ மா எ ப , ேதவ  எ ெற லா  ற ப  சாீர ைத  கா  ேவ ப ட 
ேம ைம ெகா டதா . அ  ஞான ைதேய தன  வ வமாக  ெகா ள . அ  
பர ெபா ைடய வச ப டேத ஆ . ஒ வ  எ விதமாக  த ைன 
எ கிறாேனா (அதாவ  தன  ஆ மாைவ), அதைன  ெபா ேத அவ ைடய 

ஷா த ைத  அவ  எ கிறா  (அதாவ  எைவ தன  பய  
அளி க யைவ எ  எ கிறா ). வி . (6-7-22) – ஆ மா ஞாநமய: அமல: 
- ைமயாக உ ள ஆ மா ஞானமயமான  – எ  தி வா கியமான  
“ஆ மா ஞான ைதேய தன  வ வமாக  ெகா ள ” எ கிற . மஹாநாராயண 
உபநிஷ  – பதி  வி வ ய – இ த வி வ தி  பதி – எ ப  ேபா ற தி வா கிய  

ட க , “ஆ மாவான  பரமா மாவி  வச ப ட ” எ பைத 
ெவளி ப கி றன. ஆகேவ, “சி க  ம   எ ப  ேபா ற சாீர கேள 
ந ைடய ஆ மா ஆ ” எ  எ ண  ேதா வ  ேபா , ந ைடய 
ஆ மாவான  த திரமான  எ  விபாீதமான எ ண  ந ைடய க ம களி  
காரணமாக நம  உ டாகிற . 
 
எனேவ பரம ஷைன  தவி ள ம ற வ களி  நம  உ டாகி ற ஸுக 

பமான ஞான  (அ ல  அ த விஷய கைள  றி த ஞான  நம  ஸுக  
அளி பதாக உ ள நிைல) எ ப , ந ைடய க ம  காரணமாகேவ ஏ ப கிற ; 
ஆகேவ அ ப ப ட ஸுகமான  அ பமான , நிைலய ற  ஆ  (அதாவ  
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க ம  காரணமாக உ டானதா  ஏ ப  ஸுகமான  அ பமான ). பரம ஷைன  
றி த ஞானேம ஸுகமானதா ; ஆகேவ அ  நிைலயானதாக  எ ைலய றதாக  

உ ள . தியி  சா . (4-10-5) – க  ர ம க  ர ம – ர மேம ஆன த , 
ர மேம ஆகாச  – எ , ைத. (3-6) – ஆந ேதா ர ம – ர மேம ஆன த  – 

எ , ைத. (2-1) – ஸ ய  ஞான  அந த  ர ம – எ  ற ப ட . 
 
10.13 10.13 10.13 10.13 ஸுகஸுகஸுகஸுக     மமமம     கககக     ஆகியவ றிஆகியவ றிஆகியவ றிஆகியவ றி     காரணகாரணகாரணகாரண     
 

ர ம ைத  தவி ள ம ற வ க  எ  த க ைடய வ ப தாேலேய 
ஸுக வ  இ லாதைவ; அவ றி  ல  உ டா  ஸுக  எ ப , க ம க  
காரணமாக உ டா பைவ எ பதா , அ த ஸுகமான  நிைலய ற  எ  
க ைத பகவா  பராசர  கிறா ; வி . (2-6-46, 48) – நரக வ க ஸ ேஞ ைவ 
பாப ேய விேஜா தம | வ  ஏக  ஏவ காய ஸுகாய ஈ யாகமாய ச || 
ேகாபாய ச யத: த மா  வ  வ வா மக  த: - உய த அ தணேர! பாப  
எ ப  நரக  எ , ணிய  எ ப  வ க  எ  ற ப கிற . ஒேர 
ெபா  ஒ வ  இ ப  உ டாக , ம ெறா வ  ப  ஏ பட , 
ம ெறா வாி  ெபாறாைம , ேவ  ஒ வனி  ேகாப தி  காரணமாக உ ள . 
ஆகேவ அ த  ெபா ளி  த ைம இ ன தா  எ  எ வித  ற  – 
எ றா . ஆக, ஸுக  ம  க  ஆகியைவ ஒ  ெபா ைடய த ைமேய எ  
ெபா வாக எ வித  வ ? ஒ  ெபா  இ விதமாக  ேதா த  எ ப  
அவரவ க ைடய ணிய பாப க ம களி  விைளேவ ஆ . 
 
இ ப யாக ஒேர ெபா ளான  ஒ வ  ஸுகமாக , ஒ வ  கமாக  
நிைலைய ெவளி ப தினா . ெதாட , ஒ  ெபா ளான , ஒ வ ேக ஒ  சில 
ேநர களி  ஸுகமாக , ஒ  சில ேநர களி  கமாக  உ ள நிைலைய வி . 
(2-6-48) – த  ஏவ ாீதேய வா ந: காய ஜாயேத || த  ஏவ ேகாபாய யத: 

ரஸாதாய ச ஜாயேத | த மா  கா மக  நா தி ந ச கி சி  ஸுகா மக  - ஒேர 
ெபா ேள ஒ  மனித  ஒ  ேநர தி  ாீதி  காரணமாக , ம ெறா  ேநர தி  

ப தி  காரணமாக  உ ள . இேத ேபா  ஒேர ெபா ேள ஒ  மனித  
ஒ  ேநர தி  ேகாப தி  காரணமாக , ம ெறா  ேநர தி  ெதளிவி  
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காரணமாக  உ ள . ஆகேவ ப ைத ம ேம இய பாக  உைடய , இ ப ைத 
ம ேம இய பாக உைடய  எ  ப  எ த ஒ  ெபா  இ பதி ைல – 
எ  கிறா . ஆகேவ ஒ  ெபா ளான  த  ஸுக ைத உ ளட கியதாக , 

க ைத உ ளட கியதாக  இ த  எ ப , க ம களி  விைளேவ அ லாம  
வ வி  வ ப ைத அ யி பதி ைல. ஆகேவ க ம க   
வ த ட  அைவ  கி றன. 
 
10.14 10.14 10.14 10.14 பகவபகவபகவபகவ     ைக க யேமைக க யேமைக க யேமைக க யேம    ஸுகஸுகஸுகஸுக    பமானபமானபமானபமான     ஆஆஆஆ     
 
ஆகேவ (ம  தியி ), “ம றவ  வச ப த  எ ப  கேம ஆ ” எ  

ற ப ட க தான , பரம ஷைன  தவி ள ம ற வ க  விஷய தி  
ம ேம ஆ ; காரண , பரம ஷ  அ லாம  ம ற வ க  விஷய தி , 
நம  அ த  ெபா க , “ேசஷி – ேசஷ ” எ  உற ைற 
இ பதி ைல. ஆகேவ அ  க  ம ேம உ ள . ேம  அ  (ம  தி), 
“ேஸவா வ திரா யாதா - ம றவ க காக உைழ த  எ ப  நாயி  ெசய ” 
எ  றிய , த திய றவ க  உைழ தைல  றி  ற ப டேத ஆ . 
ஆ மாைவ  றி  உ ள  உ ளப  அறி த அைனவரா  ெதா  ெச ய பட 
ேவ யவ  ேஷா தம  ம ேம ஆவா  எ பைத, “ஸ ஹி ஆ ரைம: ஸ  
உபா ய: ஸம ைத: ஏக ஏவ  – அைன  ஆ ரம களி  உ ள அைனவரா  
உபா க பட ேவ யவ , ெதா  ெச ய பட ேவ யவ  அவ  
ம ேம ஆவா ”, எ  றிய . இதைன பகவா  கீைதயி  (14-26) - மா  ச ேயா 
அ யபிசாேரண ப திேயாேகந ேஸவேத | ஸ ணா  ஸமதீ ய ஏதா  ர ம பாய 
க பேத – யா  ஒ வ  எ ைன ம ற ெத வ கைள அ டாம  பல கைள 
எதி பாராம  உ ள ப தியா  ஆராதி கிறாேனா, அவ   ண கைள  
கட  ர ம ட  சமமாக உ ள த ைமைய அைட   த தி ெப கிறா  – 
எ றா . 
 
இ ப ப ட ப தி பமாக உ ள ைக க ய ைதேய, ைத. ஆந தவ  (2-1-1) – 

ர மவித ேநாதி பர  - ர ம ைத உபா  ஒ வ  உய த ர ம ைதேய 
அைடகிறா  – எ , ைத. ஆ. (3-12-7) - தேமவ  வி வா  அ த இஹ பவதி - 
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ர ம ைத அறி தவ  இ ேகேய தனாகிறா  – எ , . (2-2-9) - 
ர மவி  ர ம ஏவ பவதி – ர ம ைத அறி தவ  ர ம ைதேய அைடகிறா  

– எ  உ ள வா கிய க , “ஞான ” எ  கி றன. ேம , . (3-2-3) –
யேமைவஷ ேத ேதந ல ய: - யா  ஒ வ  த ைன அைடயலா  எ  
பரமா மா ேத ெத கிறாேனா அவனா  ம ேம பரமா மா அைடய த கவ  – 
எ  வா கிய தி  உ ள, “யேமைவஷ ேத – யாைர  ேத ெத கிறாேனா 
– எ பத  ல , அ ப ப டவ  பகவானா  ேத ெத க ப டவ  ஆகிறா  
எ ப  ெதளிவாகிற ; இ வித  ேத ெத க ப பவ , ாியமானவனாக இ த  
ேவ . யா  ஒ வ  பகவ  விஷய தி  எ ைலய ற ாீதி பிற கிறேதா, 
அவேன பகவா  மிக  ாியமானவனாக உ ளா . இதைன பகவா  கீைதயி  
(7-17) - ாிேயா ஹி ஞாநிேநா அ ய த  அஹ  ஸ ச மம ாிய: - ஞானி  நா  
மிக  ாியமானவ ; அவ  என  மிக  ாியமானவ  ஆவா  – எ றா . 
 
10.15 10.15 10.15 10.15 பரப திேயபரப திேயபரப திேயபரப திேய    ேமாேமாேமாேமா     உபாயஉபாயஉபாயஉபாய     ஆஆஆஆ     
 
ஆகேவ பகவாைன உ ள  உ ளப  அறிகி ற பரப தி எ பேத பகவாைன 
அைடவத கான ஸாதந  ஆ . இதைன பகவா  ைவபாயன , அைன  
உபநிஷ க  யா யானமாக உ ளதான மஹாபாரத ேமா  த ம தி  , “ந 
ஸ ேச தி டதி பம ய ந ச ுஷா ப யதி க சந ஏந  | ப யா ச யா ச 
ஸமாஹிதா மா ஞாந வ ப  பாிப யதி இஹ – அவ  க களா  காண பட  

யவ  அ ல . அவைன  க களா  யா  காண இயலா . த ைடய 
உ தியா  யா  ஒ வ  தன  மனைத அட கி சா தி ெப கிறாேனா, அவேன தன  
ப தி ெகா , ஞான வ பமாக உ ள ர ம ைத  கா கிறா ”, எ றா . 
அதாவ , “யா  ஒ வ  தன  உ தியா  சா த  அைட த மன  ெகா ளாேனா, 
அவேன தன  ப தியா  ேஷா தமைன  கா கிறா ” எ  க . இ ள 
“பா த ” எ பத  “ேநர யாக  கா த ” எ , “ேநர யாக  கா த ” 
எ பத  “அைடத ” எ  ெபா  ெகா ளேவ .  இ வித  ெபா  
ெகா டா  ம ேம இ த வாியான , “கீைத (11-54) – ப யா  அந யயா ச ய: - 
ப தியா  ம ேம நா  அைடய ப பவ ” எ ப  ேபா ற வாிக ட  ஒேர 
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ெபா  ெகா டதாக விள . ஆகேவ ப தி எ ப  ஒ விதமான ஞானேம ஆ  
எ ப  அைன வித தி  ெபா தேம ஆ . 
 

ஸார அஸார விேவக ஞா: காீயா ேஸா விம ஸரா: 
ரமாணத ரா: ஸ தீதி ேதா ேவதா த ஸ ரஹ: 

 
ெபாெபாெபாெபா  – “எ த  க க  ஏ க யைவ, எைவ த ள த கைவ” எ  
ப தறி  ஞான  ெகா டவ களாக , ேபா  ெபாறாைம அ றவ களாக  
(அ ல  ெவ  அ றவ களாக ), ரமாண களி  அ பைடயி  ம ேம 
ெச பவ களாக  உ ளவ க காக இ த ேவதா த ஸ ரஹ  ெச ய ப ட . 
 

ேவதா த ஸ ரஹ  ஸ ண  
 

தி வர க  தி யத பதிக  தி வ கேள த ச  
 

த ச  அைட த ந  இராமா ச  தி வ கேள த ச  
 


